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BAB I

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pencahayaan alami sangat penting dalam merancang bangunan, terutama
untuk tempat tinggal dan gedung bisnis seperti hotel. Faktor-faktor ini sangat
memengaruhi kenyamanan orang yang- tinggal dan. menggunakan bangunan,
sehingga penting untuk memastikan terdapat pencahayaan alamivyang baik di dalam
ruangan. Pencahayaan alami berarti menggunakan sinar matahari secbagai sumber
cahaya di dalam bangunan. Kondisi termal dan pencahayaan alami yang baik
memberikan banyak keuntungan, seperti meningkatkan kesehatan dan kenyamanan,
menghemat biaya energi, serta meningkatkan hasil kerja. Optimalisasi distribusi tata
cahaya alami pada bangunan komersial modern juga berfungsi sebagai strategi
fundamental untuk menghindari intensitas cahaya berlebih yang dapat mengganggu
produktivitas ruang (Chairunnisa, 2023). Pencahayaan buatan adalah pencahayaan
yang sumbernya berasal bukan dari alam, namun_diperoleh dari sumber- sumber
cahaya hasil buatan/ produksi manusia. dengan demikian diperlukannya peralatan
yang dibuat/ diproduksi oleh manusia untuk memperoleh cahaya buatan ini (Aziz et
al., 2025).

Penelitian ini berpusat pada ruang lobi, kamar tidur, dan koridor pada Hotel
Alltrue lantai 1, yang berada di kawasan Jakarta Selatan. Dalam merancang
bangunan ini, pencahayaan pada bagian luarbangunan memiliki peran yang sangat
penting. Pencahayaan di bagian luar bangunan tidak hanya membuat tampilan
bangunan lebih menarik, tetapi juga membantu menciptakan suasana yang nyaman
dan menarik untuk pengunjung. Selain itu, pencahayaan yang cukup juga membantu
memberikan rasa aman dan nyaman kepada tamu, karena memastikan area sekitar
hotel terang dan terlihat jelas (Rahim et-al.; 2019).

Pencahayaan dibagi menjadi dua jenis, yaitu alami dan buatan. Pencahayaan
alami adalah cahaya yang berasal dari sinar matahari, sedangkan pencahayaan
buatan adalah cahaya yang dibuat oleh manusia dengan tujuan agar objek dapat
dilihat dengan jelas oleh pengunjung (Noviasari, 2021). Dengan mengevaluasi
pencahayaan di Hotel Alltrue , diharapkan terjadi pemahaman yang lebih dalam
mengenai bagaimana fasad hotel memengaruhi cahaya alami. Hal ini akan

membantu hotel dalam mengambil langkah perbaikan jika diperlukan, serta
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meningkatkan efisiensi penggunaan energi untuk mengurangi biaya operasional.
Tindakan ini juga menunjukkan komitmen hotel dalam menjaga lingkungan secara
berkelanjutan. Hasil analisis akan diperoleh melalui simulasi dengan menggunakan

software Dialux Evo 14.0.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuratkan dapat dirumuskan

permasalahan sebagai berikut:

. Bagaimana Karakteristik Ruang Lobi, Kamar tidur, dan koridor pada. Hotel

Alltrue lantai 1, Jakarta?
Bagaimana hasil pengukuran simulasi tingkat pencahayaan._ menggunakan
software DIALux evo 14" pada lobi, kamar tidur, dan koridor Hotel Alltrue

lantai 1, Jakarta?

.. Bagaimana kesesuaian tingkat pencahayaan hasil simulasi menggunakan

software DIALux evo 14 pada area lobi, koridor; dan kamar tidur Hotel Alltrue
lantai 1, Jakarta berdasarkan SNI 6197:2020?

Batasan Masalah

Agar penelitian lebihterarah dan fokus, beberapa batasan masalah yang

diterapkan dalam studi ini adalah sebagai berikut:

Penelitian dibatasi hanya pada lantai 1 Hotel Alltrue Jakarta, yang meliputi tiga
area spesifik yaitu lobi, koridor, dan-kamar tidur.

Pengukuran cahaya dilakukan dengan menggunakan sofiware DIALux Ev0 14.0
di beberapa titik yang mewakili ruang kamar tidur, koridor, dan lobi.

Penelitian tidak membahas perhitungan struktur, sistem mekanikal dan elektrikal

secara lengkap, serta tidak mencakup-analisis.biayaatau RAB.
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Tujuan
Tujuan dari penelitian ini berdasarkan perumusan masalah di atas, adalah

sebagai berikut:

—

Mengidentifikasi kondisi ruang lobi, kamar tidur, dan koridor pada Hotel Alltrue
lantai 1, Jakarta.

2. Mengukur tingkat pencahayaan menggunakan sefiware DIALux Evo 14.0 pada
lobi, kamar tidur, dan koridor Hotel Alltrue lantai 1, Jakartas.
3. Menganalisis kesesuaian tingkat pencahayaan hasil simulasi “menggunakan

software DIALux Evo 14.0 pada area.lobi, koridor, dan kamar tidur Hotel
Alltrue lantai 1, Jakarta berdasarkan SNI 6197:2020

1.5 _Sistematika Penulisan

Tugas Akhir ini disusun dalam lima bab, di mana setiap bab berisi
pembahasan yang berbeda namun tetap saling terkait. Hal ini bertujuan agar
pembahasan lebih terstruktur, spesifik, dan sistematis. Berikut adalah sistematika

penulisan yang digunakan:
BAB'1 : PENDAHULUAN

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang, ramusan masalah, pembatasan masalah,

tujuan penelitian, serta sistematika penulisan.
BAB II: TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi tinjauan tentang literatur yang berkaitan dengan penelitian yang
dilakukan. Tinjauan pustaka adalah pengumpulan informasi dari penelitian yang
sudah ada sebelumnya terkait dengan topik yang diteliti, tujuannya adalah agar kita
memahami secara lebih dalam tentang hal tersebut. Teori-teorivyang mendukung
penelitian tersebut dijelaskan, sertatemuan-daripenelitian sebelumnya yang

berkaitan juga disebutkan.
BAB III : METODE PEMBAHASAN

Bab ini bertujuan untuk memberikan gambaran umum mengenai metode penelitian,

termasuk penjelasan tentang teknik dan pendekatan yang digunakan. Penjelasan ini
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BAB V
PENUTUP
g 5.1 Kesimpulan
-S' Berdasarkan hasil simulasi menggunakan software DIALux evo 14.0 pada
=
=2 area lobby, koridor, dan kamar tidur Hotel Alltrue, maka dapat diperoleh kesimpulan
sebagai berikut:
1) Kondisi ruang lobby, kerider, dan kamar tidur pada Hotel Alltrue Lantai 1

memiliki karakteristik yang berbeda berdasarkan geometri ruang, luas ruang,
material interior, serta bukaan yang digunakan sehingga memengaruhi
distribusi pencahayaan pada hasil simulasi DIALux Evo 14.0. Area lobby
merupakan ruang terbesar dengan luas 27,46 m?, memiliki bukaan yang lebar
serta menggunakan material lantai keramik warna putih, dinding bata ringan
dengan finishing cat warna abu, plafond gypsum warna putih, dan pintu
aluminium warna hitam sehingga mampu memantulkan cahaya dengan baik.
Area koridor memiliki luas 2,51 m? berbentuk memanjang dengan akses
bukaan yang terbatas serta menggunakan lantai keramik warna putih, dinding
bata ringan dengan finishing cat warna putih, dan plafond gypsum warna
putih. Area kamar tidur memiliki luas 14,20 m?, menggunakan lantai SPC
warna coklat, dinding bata ringan dengan finishing cat warna putih, plafond
gypsum warna putih, pintu kamar tidur warna coklat, dan pintu kamar mandi
kaca frameless warna hitam. Pada simulasi DIALux Evo 14.0, seluruh ruang
dimodelkan sesuai kondisi eksisting dengan bidang kerja setinggi 0,75 m dari
lantai sebagai bidang evaluasi tingkat pencahayaan sesuai standar, sehingga
hasil simulasi dapat menggambarkan distribusi pencahayaan pada kondisi
ruang yang sebenarnya.

Hasil Simulasi~+pencahayaan dengan software DIALux-+Evo 14.0
menunjukkan bahwa distribusi pencahayaan menyebar di setiap ruangan
berbeda-beda, tergantung pada ukuran ruangan, arah bangunan, dan besar
kecilnya jendela atau pintu. Area lobby dengan orientasi pintu sekaligus
jendela bukaan yang lebar , ukuran ruangan 27,46 m?, luas bukaan kaca 445
cm x 280 cm dan warna cat abu memiliki iluminansi paling terang, yaitu
sekitar 451 hingga 608 lux, kemudian diikuti oleh kamar tidur dengan

orientasi jendela bukaan kaca yang lebar, ukuran ruangan 14,20 m?, luas
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bukaan 247 cm x 278 cm, dan warna cat putih memiliki iluminansi lebih dari
150 lux, sedangkan koridor dengan orientasi jendela bukaan sedikit terdapat
dari cahaya yang masuk lewat bukaan lobi, ukuran ruangan 2,51 m? dan
warna cat putih, memiliki iluminansi paling redup, yaitu 123 hingga 160 lux.
Perbedaan tersebut menunjukkan bahwa letak bukaan menjadi faktor utama
yang memengaruhi bagaimana cahaya.alami tersebar di Lantai 1 Hotel
Alltrue.

Berdasarkan hasil simulasidengan menggunakan software DIALux Evo 14.0,
tingkat pencahayaan di area lobby, kamar tidur, dan koridor Hotel Alltrue
Lantai 1 sudah memenuhi standar SNI'6197:2020. Lobi area memiliki tingkat
cahaya lebih dari standar minimum 200 lux, kamar tidur mencapai standar
minimum 150 lux, dan koridor mencapai standar minimum 100 lux. Dapat
disimpulkan bahwa sistem pencahayaan yang direncanakan pada ketiga area
tersebut memenuhi SNI 6197:2020.tentang Konservasi Energi Pada Sistem

Pencahayaan.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan batasan masalah yang ada, beberapa saran

strategis yang dapat diberikan untuk pengelola bangunan maupun pengembangan

studi lanjutan adalah sebagai berikut:

Penelitian berikutnya disarankan untuk menganalisis pencahayaan di seluruh
lantai Hotel Alltrue agar didapatkan gambaran yang lebih lengkap mengenai
distribusi pencahayaan.

Penelitian berikutnya bisa meneliti pengaruh perbedaan ukuran jendela,
posisi bangunan;.dan_kemampuan memantulkan cahaya bahan:di dalam
bangunan terhadap intensitas.cahaya alami, dengan.menggunakan simulasi
DIALux Evo.

Hasil dari simulasi DIALux Evo sebaiknya digunakan sebagai pedoman
dalam merancang pencahayaan gedung agar tingkat cahaya di setiap ruangan
memenuhi ketentuan SNI 6197:2020 dan memberikan rasa nyaman secara

visual bagi orang yang menggunakan ruangan tersebut.
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4) Di area yang kurang mendapat cahaya alami, seperti koridor, sebaiknya

dipikirkan dengan baik pengaturan desain jendela atau sistem penerangan

buatan agar cahaya terdistribusi lebih baik.
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