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Muhammad Ali Said
Program Studi Keuangan dan Perbankan Syariah

Pengaruh Gaya Hidup Digital (Cashless society) terhadap Perilaku Keuangan
Generasi Z Ditinjau Dari Perspektif Keuangan Syariah (Studi di Kota Depok)

ABSTRAK

Perkembangan teknologi keuangan digital telah membentuk gaya hidup cashless
society di kalangan Generasi Z, namun tingginya inklusi keuangan (89;96%) tidak
berbanding lurus dengan literasikeuangan (73,22%) (OJK & BPS, 2025), sehingga
menimbulkan pertanyaan mengenai dampak nyata gaya hidup digital terhadap
perilaku Kkeuangan. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh gaya hidup
digital (cashless society) terhadap perilaku keuangan Generasi Z.di Kota Depok dan
menginterpretasikannya dalam  perspektif magqashid syariah.  Menggunakan
pendekatan kuantitatif eksplanatif dengan purposive sampling terhadap 118
responden Generasi Z pengguna pembayaran digital di Kota Depok, data dianalisis
melalui regresi linear sederhana dan interpretasi Kerangka hifz al-maal. Hasil
menunjukkan bahwa gaya hidup digital berpengaruh positif dan signifikan terhadap
perilaku keuangan (t=16,931; Sig.=0,000; Adjusted R2=73,5%), artinya semakin
tinggi adopsi gaya hidup digital, semakin baik pula perilaku keuangan Generasi Z.
Ditinjau dari perspektif maqashid syariah, temuan ini lebih mencerminkan
maslahah dibandingkan mafsadah sesuai prinsip hifz al-maal, meskipun aspek
pencatatan keuangan masih perlu ditingkatkan untuk mewujudkan perlindungan

harta secara menyeluruh.

Kata Kunci : Gaya Hidup Digital, Cashless Society, Perilaku Keuangan, Generasi
Z, Maqashid Syariah, Hifz.al-Maal

viii
Politeknik Negeri Jakarta
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Muhammad Ali Said
Bachelor of Applied Sharia Finance and Banking

The Influence of Digital Lifestyle (Cashless Society) on the Financial Behavior
of Generation Z from the Perspective of Islamic Finance (A Study in Depok City)

ABSTRACT

The rapid growth.of digital financial technology has shaped a cashless
society lifestyle among Generation Z; howeyer, their high financial inelusion rate
(89.96%) is not proportionally. matched by their financial literacy level (73:22%)
(OJK & BPS; 2025), raising concerns about whether digital lifestyle genuinely
fosters: sound financial behavior. This study analyzes the influence of digital
lifestyle (cashless society).onthefinancial behavior.of Generation Z.in Depok City,
interpreted through the maqashid syariah framework. Using a quantitative
explanatory approach with purpoesive sampling of 118 Generation Z respondents
who are digital payment users in Depok City, data were analyzed through simple
linear regression and hifz al-maal interpretation. Results show that digital lifestyle
positively and significantly affects financial behavior (1=16.931; Sig.=0.000;
Adjusted R*=73.5%), indicating that higher digital lifestyle adoption corresponds
to better financial behavior among Generation Z. From. the maqashid syariah
perspective, the findings predominantly wreflect maslahah over mafsadah in
accordance ‘with the hifz al-maal principle, although financial recordkeeping
practices still  require improvement to" fully« realize “comprehensive wealth

protection.

Keywords: Digital Lifestyle, Cashless Society, Financial Behavior, Generation Z,
Magashid Syariah, Hifzeal-Maal

X
Politeknik Negeri Jakarta
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang
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Perkembangan teknologi digital telah” membawa perubahan signifikan
dalam pola kehidupan masyarakat, termasuk dalam:carawindividu melakukan
aktivitas ekonomi dan mengelola keuangan pribadi. Digitalisasi layanan keuangan
seperti mobile banking, dompet elektronik (e-wallet), serta integrasis sistem
pembayaran dengan platform digital telah membentuk gaya hidup baru yang
semakin bergantung pada teknologi, namun, perkembangan teknologi digital mi
berpotensi melemahkan kontrol keuangan individu, terutama pada Generasi Z yang
magih- dalam tahap pembentukan kebiasaan finansial. Generasi Z; yang.tumbuh
bersamaan dengan pesatnya perkembangan teknologi digital, menjadi kelompok
yang paling aktif terhadap perubahan tersebut dan menjadikan teknologi sebagai

bagian dari aktivitas keuangan sehari-hari (Prawitasari et al., 2025).

Gen Z (1997-2012 Milenial (1981-1996 Gen X (1965-1980

I Fost Gen 7 (2013-sekarang) [JIlll Baby Boomers (1946-1964) [l Pre-Boomer (sebelum 1946)
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sumber: APJIl (Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia) G&ﬁgfat:

Gambar 1. 1 Distribusi Pengguna Internet Indonesia Berdasarkan
Generasi

Sumber: APJII (Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia), 2024

Berdasarkan gambar diatas, terdapat 221,5 juta pengguna internet di

Indonesia, menurut Survei Penetrasi Internet Indonesia tahun 2024 yang dilakukan
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oleh Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia (APJII). Angka ini setara
dengan 79,5% dari total 278,7 juta penduduk di negara tersebut. Kelompok usia
pengguna internet terbesar adalah Generasi Z, yaitu mereka yang lahir antara tahun
1997 dan 2012 (34,4%), diikuti oleh Generasi Milenial (1981-1996) sebesar
30,62% dan Generasi X (1965-1980) sebesar+18,98%. Kelompok Pre-Boomer
(lahir sebelum tahun 1946) mencakup.0,24%, Baby Boomer (lahir tahun 1946—
1964) mencakup 6,58%, dan kelompok setelah Generasi Z (lahir,setelah tahun
2013) mencakup 9,17% (APIJII, 2024).. Komposisi ini menunjukkan, bahwa
kelompok usia lebih muda yang tumbuh di era digital terus mendominasi jumlah
pengguna internet. Penggunaan internet sendiri tidak hanya berdasarkan Generasi,
namun bisa juga dipengaruhi oleh fasilitas publik berupa infrastruktur jaringan yang

pada umumnya berada di kota metropolitan (Azizah et al., 2025).

Kota Depok sebagai bagian dari wilayah metropolitan =memiliki
karakteristik masyarakat urban dengan tingkat penetrasi internet dan penggunaan
layanan keuangan digital yang relatif lebih tinggi dibandingkan wilayah perdesaan
di Indonesia. Hal ini sejalan dengan laporan APJII yang menunjukkan bahwa
penetrasi internet di wilayah urban mencapai sckitar 82,18%, lebih tinggi
dibandingkan wilayah rural yang hanya sekitar 74% (Pebriyani, 2024). Badan Pusat
Statistik Kota Depok (2026) merilis hasil publikasi terbaru tentang Profil Pemuda
Kota Depok 2024 yang menunjukkan Generasi Z sebagai generasi terbanyak di
Kota Depok dengan proporsi pemuda usia 16-30 tahun mencapai 25,76% dari total
penduduk. Dari kelompok ini, 42,67% berusia 25-30 tahun, 39,10% usia 19-24
tahun, dan 18,23% usia 16-18 tahun, dengan komposisi jenis kelamin hampir
seimbang yaitu laki-laki sebesar 49,21%, dan perempuan sebesar 50,79%.
Berdasarkan data tersebut. Depok menjadi wilayah yang relevan untuk.mengamati

fenomena gaya hidup digital dan cashless society pada Generasi Z.

Intensitas penggunaan e-wallet, marketplace, serta sistem pembayaran non
tunai di Kota Depok menunjukkan adanya transformasi perilaku transaksi yang
berpotensi memengaruhi pola pengelolaan keuangan generasi muda di wilayah
tersebut (Nirmalasari & Basri, 2025). Hal ini sejalan dengan penelitian yang

menyatakan bahwa penggunaan teknologi keuangan (fintech) dapat memengaruhi

Politeknik Negeri Jakarta
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pengambilan keputusan keuangan serta mengubah kebiasaan pengeluaran individu
(Ryu, 2018) , serta bahwa intensitas transaksi digital berdampak pada pola
pengeluaran dan kebiasaan finansial pengguna (Liebana-Cabanillas, Singh, et al.,

2021)

Fenomena perkembangan layanan.keuangan.digital menunjukkan adanya
peningkatan signifikan dalam .penggunaan transaksinon=tunai di kalangan
masyarakat, khususnya Generasi Z (Liebana-Cabanillas, Singh, et al., 2021).
Namun, tingginya intensitas penggunaan teknologi keuangan tersebut tidak.selalu
diikuti dengansperilaku keuangan,yang terkelola dengan baik. Beberapa individu
cenderung menunjukkan perilaku konsumtif akibat kemudahan akses transaksi
digital” yang cepat dan praktis, sehingga berpotensi memengaruhi kualitas

pengelolaan keuangan pribadi (Larasati et al., 2025).

Sejumlah penelitian empiris mengindikasikan bahwa gaya hidup digital
dapat memengaruhi perilaku keuangan Generasi.Z. Majiding (2025) menemukan
bahwa gaya hidup digital memiliki keterkaitan dengan perilaku keuangan Generasi
Z, di mana kemudahan akses teknologi berpotensi memengaruhi pola pengeluaran
dan pengelolaan keuangan sehari-hari . Temuan serupa juga disampaikan oleh
Frialyani et al. (2023) yang menunjukkan bahwakemudahan penggunaan mobile
banking dan gaya hidup digital berhubungan dengan perilaku konsumsi Generasi

Z, terutama dalam transaksi berbasis digitals

Fenomena meningkatnya penggunaan pembayaran non-tunai tidak hanya
memberikan kemudahan transaksi, tetapi juga berpotensi memengaruhi perilaku
pengeluaran individu. Penelitian Soman (2001)menunjukkan bahwa penggunaan
metode pembayaran non-tunai.dapat mengurangi sensitivitas«individu terhadap
pengeluaran, sehingga cenderung meningkatkankoensumsi. Hal ini disebabkan oleh
berkurangnya rasa kehilangan (pain of paying) yang biasanya dirasakan saat
menggunakan uang tunai (Soman, 2001). Selain itu, penelitian Runnemark et al.
(2015) lain juga menemukan bahwa individu yang menggunakan metode
pembayaran digital cenderung melakukan pengeluaran yang lebih besar

dibandingkan dengan pembayaran tunai. Temuan ini menunjukkan bahwa
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perkembangan gaya hidup digital tidak hanya berdampak pada kemudahan

transaksi, tetapi juga berimplikasi pada perubahan perilaku keuangan individu.

Hal ini menunjukkan perlunya penelitian lebih lanjut mengenai masalah ini.
Penelitian sebelumnya tentang pengaruh gaya hidup digital terhadap perilaku
keuangan Generasi Z telah menghasilkan hasil yang.beragam. Menurut sejumlah
studi (Ashilah & Waluyo, 2023;Bapat & Vashisht, 2024; Tarasati et al., 2025;
Majiding, 2025; Prawitasariet al., 2025), gaya hidup digital memiliki dampak
signifikan terhadap perilaku keuangan. Namun, penelitian lain menunjukkan:bahwa
perilaku keuangan Generasi Ztidak secara signifikan dipengaruhi oleh gaya hidup
digital (Hariyani & Prasetio, 2024; Mubarokah et al., 2024). perbedaan hasil ini

dipengaruhi oleh variasi variabel operasional dan karakteristik responden.

Pertama, dari sisi operasionalisasi variabel, terdapat perbedaan mendasar
dalam pengukuran konstruk gaya hidup digital dan perilaku keuangan. Ada
penelitian yang mengukur gaya hidup digital secara sempit, yaitu hanya
berdasarkan frekuensi penggunaan teknologi keuangan seperti e-wallet atau mobile
banking (Hariyani & Prasetio, 2024). Sementara itu, penelitian lain mengukur gaya
hidup digital sebagai konstruk perilaku yang lebih luas, mencakup aspek kebiasaan
penggunaan, preferensi non-tunai, serta integrasi-dalam aktivitas ekonomi sehari-
hari (Liébana-Cabanillas, Singh, et al;, 2021; Verkijika, 2020). Perbedaan
pendekatan ini menyebabkan hasil penelitian .menjadi tidak konsisten, karena

variabel yang diukur tidak sepenuhnya merepresentasikan konsep yang sama.

Selain itu, variabel perilaku keuangan juga digunakan secara berbeda antar
penelitian. Beberapa studi hanya berfokus pada perilaku konsumtif sebagai
indikator utama perilaku keuangan (Larasati et al., 2025; Septiyani & Wediawati,
2025a), sedangkan penelitian lain menggunakanindikatoryang lebih komprehensif
seperti pengelolaan pengeluaran, pengendalian konsumsi, dan perencanaan
keuangan (Dew & Xiao, 2011; Xiao, 2008). Perbedaan ini menyebabkan variasi

hasil karena ruang lingkup variabel dependen yang tidak seragam.

Kedua, dari sisi karakteristik responden, perbedaan hasil penelitian juga

dipengaruhi oleh keberagaman subjek penelitian. Studi yang menggunakan
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responden mahasiswa cenderung menunjukkan pengaruh gaya hidup digital yang
lebih kuat terhadap perilaku keuangan, karena kelompok ini memiliki intensitas
penggunaan teknologi yang tinggi namun sering kali memiliki tingkat kontrol diri
dan literasi keuangan yang masih terbatas (Liu & Zhang, 2021; Prawitasari et al.,
2025). Sebaliknya, penelitian yang melibatkan‘responden dengan tingkat literasi
keuangan lebih tinggi atau pengalaman finansial yang lebih baik menunjukkan
bahwa pengaruh gaya hidup‘digital menjadi tidak signifikan karena.individu lebih
mampu mengendalikan perilaku keuangannya (Bapat, 2019; Mubarekah et al.,

2024).

Ada juga faktor psikologis seperti self-control dan financial literacy yang
melekat ‘pada karakteristik “responden juga terbukti memengaruhi perilaku
keuvangan secara signifikan, sehingga dapat memperlemah atau memperkuat
pengaruh gaya hidup digital (Bapat, 2019; Liu & Zhang, 2021). Ketidakkonsistenan
dalam mengontrol faktor-faktor ini dalam penelitiansebelumnya menjadi salah satu

penyebab utama terjadinya perbedaan hasil empiris.

Berdasarkan Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) 2025
yang dirilis Otoritas Jasa Keuangan (OJK) & Badan Pusat Statistik (BPS) (2025),
inklusi keuangan pada kelompok usia 18-25 tahun (sebagian besar Generasi Z)
mencapai angka yang sangat tinggi, yaitu 89,96%. Namun, tingkat literasi keuangan
mereka hanya berada di angka 73522%.. Inisberarti ada kesenjangan hampir 17%
antara akses terhadap produk kenangan dan pemahaman tentang cara mengelolanya
dengan bijak. Selain itu, sebagian penelitian terdahulu menggunakan model analisis
dengan banyak ‘wvariabel, seperti literasi keuangan, faktor psikologis, dan
karakteristik individuydalam menjelaskan perilaku keuangan Generasi-Z (Bapat,
2019; Liu & Zhang, 2021y«Prawitasari et al., 2025)..Pendekatan tersebut
memberikan gambaran yang lebih luas, namun menyebabkan pengaruh langsung
gaya hidup digital terhadap perilaku keuangan sering kali dianalisis bersamaan
dengan variabel lain. Oleh karena itu, masih terdapat ruang untuk mengkaji
hubungan langsung antara gaya hidup digital dan perilaku keuangan secara lebih

terfokus sebagai bagian dari pengembangan model empiris.

Politeknik Negeri Jakarta



eje)er 1abap yiuyaljod uizi eduey

13
0
(]
=]
Q
<
£
T
Q
=
o
Q.
o
~
=
()
-
<
g,
=
o
=
=
(1]
T
(]
=
[~
=
Q
o9
=
<
o
=
Q
3
Q
-
o
-
)
o
=
()
=
2,
==
=
[
Q
(]
Py
—
o
=
-
-
-
o

N
o o
o )
s 28
= Q
Qe s
253
=S -
g 27
=]
3 <
c o
3 c
S
S c
S x
2& 7
3 =%
3 3
m ’—’-
-
2388
T o5
= ©
o
553
S8
< B
® 8 3
o d
9 @ F
Q S
9o 2
3 =
9 o
8 97
< °
wn m
) 5
e 2 £
= =
c 4
> 2 s
3873
- -
< <
o o
= =
€ 93
= x5
s
3. °
a
s 2
o —
3 £
o =
s 3
z S
o
~ S
5 T
5 2
- -
c £
3 @
o
-
~
-
=
-~
o
-
o
{
o
3.
i)
[
o
=
w
=
i)
Cad
oS
=
o
w
o
o
=

oL
m
=
0
©
-+
Y

o
m
x
0
©
-+
Y
g.
;
v
=i
;.
®
x
E.
x
2
D
Q
D
=.
)
o
x
3
q
-+
Y

-
2
o
-
o
=
Q
3
(]
=
Q
c
—
T
w
()
o
o
Q
o9
=
Q
-
Q
c
w
o
c
=
<
=2
=
Q
-
<
o
~
<
=
3
=
o
=
T
Q
3
(]
=
n
Q
=
-
c
3
=
Q9
=
o
o
=
3
(]
=
<
()
T
<
-
=
o9
=
(7.}
<
3
o
()
-

Perubahan perilaku keuangan yang dipengaruhi oleh gaya hidup digital
tidak hanya berdampak pada aspek ekonomi secara umum, tetapi juga berkaitan
erat dengan nilai dan prinsip yang mendasari pengelolaan keuangan individu.
Dalam konteks masyarakat urban seperti Kota Depok yang mayoritas penduduknya
beragama Islam, perilaku keuangan tidak semata-mata berorientasi pada efisiensi
dan kemudahan transaksi, melainkan juga mempertimbangkan aspek kehalalan,

keberkahan, serta tanggungjawab dalam penggunaan harta.

Dengan demikian, perkembangan gaya hidup digital  berpotensi
memengaruhi tidak hanya polakensumsi, tetapi juga kesesuaian perilaku keuangan
dengan nilaisnilai syariah yang dianut oleh individu. Hal ini sejalan dengan
pandangan ekonomi Islam yang menempatkan aktivitas ekonomi sebagai bagian
dari ibadah yang harus selaras dengan nilai moral dan tujuan syariah (M. Umer
Chapra, 2008). Oleh karena itu, diperlukan suatu kerangka normatif yang mampu
mengevaluasi apakah perubahan perilaku keuangan akibat digitalisasi tersebut tetap

berada dalam koridor syariah.

Salah satu pendekatan yang relevan untuk.digunakan adalah konsep
magqasid syariah, yang menekankan tujuan utama.syariat dalam menjaga
kemaslahatan manusia secara: menyeluruh “(Kamali,  2019); Konsep ini
mengevaluasi perilaku keuangan tidak hanya berdasarkan logika ekonomi tetapi
juga berdasarkan seberapa besar kontribusinya terhadap pencapaian tujuan syariah,

terutama yang berkaitan dengan perlindungan kekayaan (hifz al-mal).

Sebagai kerangka pijakan konseptual dalam hukum Islam, maqgashid
syariah merumuskan tujuan utama penetapan syariah, yaitu meningkatkan
kesejahteraan manusia maslahah dan mencegah kemudaratan.mafsadah. Para
ulama klasik, khususnya Al-Shatibi, telah-mengembangkan gagasan ini secara
sistematis dengan menekankan bahwa seluruh ketentuan syariah bertujuan untuk
melindungi kesejahteraan manusia secara utuh, baik dalam dimensi material

maupun spiritual (Kamali, 2019).

Pemeliharaan agama (hifz al-din), jiwa (hifz al-nafs), akal (hifz al-aql),

keturunan (hifz al-nasl), dan harta (hifz al-mal) merupakan lima tujuan utama dari
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al-daruriyyat al-khams. Karena Syariah mengatur baik kehidupan sosial-ekonomi
maupun ibadah, kelima elemen ini menjadi landasan bagi segala upaya manusia,

termasuk pengelolaan keuangan dan kegiatan ekonomi (Jasser Auda, 2008).

Dalam konteks penelitian ini, prinsip yang paling relevan adalah hifz al-mal
(perlindungan harta), yang tidak hanya bermakna menjaga kepemilikan harta, tetapi
juga mencakup pengelolaan yangbijak, produktif, dan bertanggung jawab. Konsep
magqashid syariah khususnya hifz al-mal tidak digunakan sebagai variabel yang
diukur secara kuantitatif, melainkan ‘sebagai kerangka normatif untuk
menginterpretasikan hasil penelitian. Perlindungan harta dalam magqashid syariah
mencakup aspek perolehan harta secara halal, pengelolaan yang efisien, serta
penggunaan yang proporsionaluntuk menghindari pemborosan (istaf) dan perilaku
konsumtif (Jasser Auda, 2008). penggunaan konsep hifz al-mal dalam penelitian ini
tidak mencakup seluruh dimensinya secara operasional, melainkan difokuskan pada

aspek yang relevan dengan perilaku keuangan individu.

Lebih lanjut, dalam perspektif ekonomi Islam, perilaku keuangan individu
tidak hanya berorientasi pada maksimalisast kepuasan (utility maximization), tetapi
juga harus mempertimbangkan dimensi moral dan kesejahteraan sosial. Hal ini
menunjukkan bahwa pengelolaan keuangan dalam: Islam menuntut adanya
keseimbangan antara kebutuhan dan keinginan, sehingga tercipta kesejahteraan

yang berkelanjutan (M. Umer Chapra, 2008):

Dalam perkembangan ekonomimodern, khususnya pada era digital, konsep
magqashid syariah tetap relevan untuk digunakan sebagai kerangka analisis terhadap
perilaku ekonomi berbasis teknologi. Penggunaan teknologi finansial sepertisistem
pembayaran digital dapat memberikan kemudahan dan efisiensiynamun di sisi lain
juga berpotensi mendorong perilaku konsumtif-apabilatidak dikendalikan dengan
baik. Oleh karena itu, magashid syariah dapat digunakan sebagai alat evaluatif
untuk menilai apakah penggunaan teknologi tersebut menghasilkan kemaslahatan

atau justru menimbulkan potensi mafsadah (Furqani & Haneef, 2023).

Dengan demikian, dalam penelitian ini maqgashid syariah sebagai kerangka

normatif dalam menginterpretasikan hasil empiris. Analisis ini bertujuan untuk
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menilai apakah pengaruh gaya hidup digital terhadap perilaku keuangan Generasi
Z mencerminkan prinsip hifz al-mal, seperti pengendalian pengeluaran, kebiasaan
menabung, serta penggunaan harta secara bijak, atau justru menunjukkan
kecenderungan perilaku yang bertentangan dengan nilai-nilai syariah (Furqani &

Haneef, 2023).

Berdasarkan data dan fenemena yang ada disertai dengan adanya perbedaan
hasil penelitian terdahulu'mendorong peneliti untuk melakukan penelitian yang
berjudul Pengaruh.Gaya Hidup Digital (Cashless society) terhadap. Perilaku
Keuangan Generasi Z DitinjawsDari Perspektif Keuangan Syariah (Studi di Kota
Depok)

1.2. Rumusan Masalah

Terdapat sejumlah kesulitan penting dalam penelitian ini berdasarkan latar
belakang yang disebutkan di atas. Pertama, terdapat kesenjangan empiris berupa
temuan penelitian yang saling bertentangan mengenai bagaimana gaya hidup digital
Generasi Z memengaruhi perilaku keuangan mereka. Kedua, terdapat kesenjangan
metodologis yang menghasilkan temuan penelitian yang berbeda karena variasi
dalam  operasionalisasi variabel dan karakteristik responden. Ketiga, terdapat
kesenjangan perspektif, khususnya kurangnya studi yang menggunakan pendekatan
magqashid syariah untuk menganalisis perilaku keuangan Generasi Z, terutama
dalam kaitannya dengan hifz al-mal. Pertanyaan penelitian berikut diajukan dengan
mempertimbangkan ketiga kesenjangan .tersebut: Apakah gaya hidup digital
berpengaruh tethadap perilaku kevangan Generasi Z?

1.3. Pertanyaan Penelitian

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah di atas, maka timbul

pertanyaan penelitian, yaitu

1. Bagaimana pengaruh dan besarnya kontribusi gaya hidup digital (cashless

society) terhadap perilaku keuangan Generasi Z di Kota Depok?

Politeknik Negeri Jakarta



eje)er 1abap yiuyaljod uizi eduey

2
0
(]
=]
Q
<
£
T
Q
=
o
Q.
o
~
=
()
-
<
g,
=
o
=
=
(1]
T
(]
=
[~
=
Q
o9
=
<
o
=
Q
3
=
o
-
)
o
=
()
=
2,
==
=
[
Q
(]
Py
—
o
=
-
-
-
o

N
o o
o )
s 28
= Q
Qe s
253
=S -
g 27
=]
3 <
c o
3 c
>3 2
S c
S x
Sa 7
3 =%
3 3
m :
-
2388
T o5
= ©
o
553
S28g
< B
® 8 3
o d
9 @ F
Q =
9o 2
3 =
9 o
8 97
< °
w m
) 5
e 2 £
= =
c 4
> 2 s
3873
- -
< <
o o
= =
€ 93
= x5
s
3. °
a
o 2
o —
3 £
o =
s 3
z S
o
~ >
5 T
5 2
° -
c -
3 @
o
-
~
-
=
-~
o
-
o
{
o
3.
Q
[
o
>
w
=
i)
Cad
oS
3
o
w
o
o
=

oL
m
=
0
©
-+
Y

o
m
x
0
©
-+
Y
g.
;
v
=i
;.
®
x
E.
x
2
D
Q
D
=.
)
o
x
3
q
-+
Y

-
2
o
-
o
=
Q
3
(]
=
Q
c
—
T
w
()
o
o
Q
o9
=
Q
-
Q
c
w
o
c
=
<
=2
=
Q
-
<
o
~
<
=
3
=
o
=
T
Q
3
(]
=
n
Q
=
-
c
3
=
Q9
=
o
o
=
3
(]
=
<
()
T
<
-
=
o9
=
(7.}
<
3
o
()
-

2. Bagaimana hasil pengaruh gaya hidup digital terhadap perilaku keuangan
Generasi Z diinterpretasikan dalam perspektif magashid syariah, khususnya

dalam aspek hifz al-mal (perlindungan harta)?

1.4. Tujuan Penelitian

Berdasarkan penjabaran latarbelakang dan rumusan'masalah tersebut, maka

tujuan dari penelitian ini, yaitu:

1. Menganalisis pengaruh dan besarnyakontribusi gaya hidup digital (cashless
society) tethadap perilakwkeuangan Generasi Z di Kota Depok.

2. Menginterpretasikan hasil empiris pengaruh tersebut\dalam perspektif
ekonomi syariah berdasarkan konsep maqgashid syariah, khususnya prinsip

hifz al-mal.

1.5. Manfaat Penelitian
Manfaat Teoretis

1) Penelitian in1 diharapkan dapat ~memberikan kontribusi terhadap
pengembangan ilmu dalam bidang perilaku keuangan dan keuangan
syariah, khususnya terkait hubungan antara gaya hidup digital (cashless
society) dan perilaku keuangan Generasi Z.

2) Penelitian ini memperkaya-literatur-akademik mengenai integrasi konsep
ekonomi modern berbasis digital dengan.perspektif magashid syariah,
terutama dalam konteks perlindungan harta (hifz al-mal).

3) Penelitian ini juga dapat menjadi referensi konseptual dalam pengembangan
model perilaku keuangan berbasis teknologi yang selaras dengan prinsip-

prinsip syariah.

Manfaat Praktis:

1. Bagi Generasi Z di Kota Depok penelitian ini dapat menjadi bahan refleksi
dalam meningkatkan kesadaran akan pentingnya pengelolaan keuangan

yang bijak di tengah kemudahan transaksi digital.
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2. Bagi institusi pendidikan dan akademisi, hasil penelitian ini dapat
digunakan sebagai dasar dalam pengembangan kurikulum literasi keuangan
digital yang terintegrasi dengan nilai-nilai syariah.

3. Bagi regulator dan praktisi keuangan, penelitian ini dapat menjadi
pertimbangan dalam merancang kebijakan dan produk keuangan digital
yang tidak hanya efisien, tetapijuga mendorong perilaku keuangan yang
sehat dan sesuai prinsip syariah. Selain itu,

4. bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat menjadi referensi untuk
pengembangan studi lanjutan dengan menambahkan variabel lain seperti

literasikeuangan, religiositas, atau faktor psikologis.

Penelitian ini memiliki keterbatasan yang perlu diperhatikan dalam
interpretasi hasil. Model analisis yang digunakan hanya melibatkan satu
variabel independen, sehingga belum memasukkan berbagai faktor lain yang
secara teoritis memengaruhi perilaku keuangan, seperti literasi keuangan, faktor
psikologis, dan karakteristik demografis responden. Oleh karena itu, model
yang digunakan bersifat parsial dan belum.sepenuhnya merepresentasikan
kompleksitas determinan perilaku keuangan. Selain itu, penggunaan regresi
linear sederhana berpotensi menimbulkan omitted variable bias, yaitu tidak
dimasukkannya variabel relevan yang dapat memengaruhi hubungan antar
variabel, sehingga nilai. koefisienr determinasi (R2) kemungkinan belum
mencerminkan keseluruhan variasi perilaku keuangan Generasi Z. Penelitian ini
juga berfokus pada pengujian hubungan langsung (direct effect), sehingga
belum mengakomodasi hubungan yang lebih kompleks seperti mediasi atau
moderasi. Oleh "karena itu, penelitian selanjutnya disarankan untuk
mengembangkan model yang..lebih komprehensif..dengan menambahkan

variabel kontrol seperti literasi keuangan, religiositas, dan faktor demografis.

1.6. Sistematika Penulisan

Sistematika Sub Bab ini disusun untuk memberikan ringkasan tentang alur

topik. Lima bab yang saling terkait yang membentuk studi ini adalah sebagai
berikut:

Politeknik Negeri Jakarta
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Bab I, yang berfungsi sebagai pendahuluan. Beberapa isinya antara lain
rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, serta sistematika penulisan
semunya termasuk dari perspektif ekonomi syariah. Bab ini menawarkan ringkasan
awal tentang signifikansi penelitian tentang dampak kehidupan digital terhadap

perilaku keuangan Generasi Z.

Bab II merupakan tinjauan pustaka yang memuat landasan teoriy penelitian
terdahulu, kerangka pemikiran, serta hipotesis,penelitian. Pada bab ini.dibahas
konsep gaya hidup digital yang dikaji menggunakan Theory of Planned Behavior,
perilaku keuangan dalam perspektif behavioral finance, karakteristik Generasi Z,
serta perspektif ekonomi syariah berbasis maqashid syariah sebagai kerangka
analisis. Selain itu, bab ini juga menyajikan hubungan antar variabel yang menjadi

dasar dalam perumusan hipotesis penelitian.

Bab III merupakan metode peneclitian yang. menjelaskan jenis dan
pendekatan penelitian, populasi dan sampel,. teknik pengumpulan data, definisi
operasional variabel, instrumen penelitian, serta teknik analisis.data. Analisis data
dilakukan menggunakan regresi linear sederhana untuk menguji pengaruh dan
besarnya kontribusi gaya hidup digital terhadap perilaku keuangan, dengan

interpretasi hasil menggunakan perspektif maqashid syariah.

Bab IV berisi temuan penelitian dan pembahasan yang mencakup penyajian
data, hasil analisis statistik, serta mterpretasi atas temuan tersebut. Guna menilai
perilaku keuangan dalam kaitannya dengan prinsip-prinsip pengelolaan kekayaan
Islam, hasil penelitian tidak hanya dinilai secara kuantitatif, tetapi juga ditelaah dari

perspektif magashid.syariah.

Bab V merupakan bab berisi temuan penelitian dan saran-saran yang
didasarkan pada hasil temuan, yang berfungsi sebagai kesimpulan. Implikasi

teoretis dan praktis dari penelitian ini juga dibahas dalam bab tersebut.
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5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data.dan pembahasan yang telah dilakukan dalam

penelitian ini, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Gaya hidup digital (cashless society) berpengaruh positif dan. signifikan
terhadap perilaku keuangan Generasi Z di. Keta Depok. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat penerapan gaya hidup digital dalam
penggunaan sistem pembayaran non-tunai, maka semakin baik pula perilaku
keuangan yang dimiliki _oleh Generasi Z. ‘Gaya hidup digital tidak hanya
memengaruhi cara individu melakukan transaksi, tetapi juga berkontribusi
terhadap kemampuan dalam mengelola pengeluaran, mengendalikan konsumsi,
menyusun anggaran, serta merencanakan-kKeuangan di masa depan. Dengan
demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan bahwa gaya hidup digital
berpengaruh terhadap perilaku keuangan Generasi Z di Kota Depok dapat
diterima.

berdasarkan interpretasi perspektif maqashid:syariah melalui kerangka /ifz al-
maal  (perlindungan harta), pengaruh positif gaya hidup digital terhadap
perilaku ‘keuangan Generasi.Z. di. Kota Depok secara umum menunjukkan
kecenderungan yang lebih' banyak : membawa maslahah dibandingkan
mafsadah. Hal tersebut tercermin dari perilaku responden yang relatif mampu
mengontrol © pengeluaran, menghindari pembelian impulsif, menyusun
anggaran, serta melakukan perencanaan keuangan untuk masa depan. Temuan
ini menunjukkan bahwa pemanfaatan teknologi pembayaran digital dapat
mendukung terciptanya perilaku keuangan yang lebih bertanggung jawab dan
sejalan dengan tujuan syariah dalam menjaga serta mengelola harta secara
bijaksana. Namun demikian, aspek pencatatan keuangan masih perlu
ditingkatkan agar perlindungan harta dapat terwujud secara lebih optimal dan

menyeluruh.

12
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diuraikan, maka

peneliti mengajukan beberapa saran sebagai berikut:

1.

Bagi Generasi Z di Kota Depok, disarankan untuk terus meningkatkan kualitas
perilaku keuangan, khususnya dalam hal pencatatan keuangan yang masih
berada pada kategori moderat-baik. Pemanfaatan fitur-fitur pencatatan otomatis
yang tersedia dalam aplikasi keuangan digital seperti e-wallet dan mobile
banking dapatmenjadi langkah awal yang praktis dalam membangun kebiasaan
mencatatspengeluaran secara konsisten. Selain itu, Generasi Z juga perlu
meningkatkan kesadaran akan pentingnya pengelolaan keuangan yang sesuat
dengan prinsip syariah, khususnya dalam menghindari perilaku konsumtif yang
berlebihan (israf) yang berpotensi muncul akibat kemudahan akses transaksi
digital.

Bagi Institusi Pendidikan, khususnya di wilayah Kota Depok, disarankan untuk
mengintegrasikan materi literasi keuangan digital berbasis syariah ke dalam
kurikulum atau program pengembangan mahasiswa. Mengingat masih terdapat
kesenjangan antara tingkat inklusi keuangan dan literasi keuangan Generasi Z
di Indonesia (OJK & BPS; 2025), maka program edukasi yang menggabungkan
aspek teknologi keuangan digital dengan prinsip maqashid syariah, khususnya
hifz al-maal, perlu dikembangkan secaraslebih sistematis dan terstruktur.

Bagi Regulator dan Praktisi Keuangan, seperti Otoritas Jasa Keuangan (OJK)
dan Bank Indonesia disarankan untuk merancang kebijakan yang mendorong
pengembangan fitur-fitur keuangan digital yang tidak hanya berorientasi pada
kemudahan transaksi, tetapi juga memfasilitasi perilaku keuangan.yang sehat,
seperti fitur pencatatan kewangan.otomatis, pengingat.batas‘pengeluaran, dan
laporan keuangan berkala. Selain itu, program literasi keuangan digital yang
terintegrasi dengan nilai-nilai syariah perlu diperluas jangkauannya, khususnya
kepada kelompok Generasi Z di wilayah urban seperti Kota Depok.

Bagi Peneliti Selanjutnya, Penelitian ini hanya menggunakan satu variabel
independen, sehingga terdapat 26,5% variasi perilaku keuangan yang belum

dapat dijelaskan oleh model. Variabel tambahan yang secara teoritis

Politeknik Negeri Jakarta
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memengaruhi perilaku keuangan Generasi Z, seperti literasi keuangan Islam,
agama, pengendalian diri, dan faktor demografis, perlu dimasukkan untuk
menciptakan model penelitian yang lebih komprehensif. Selain itu, pendekatan

penelitian dapat diperluas dengan menggunakan metode analisis yang lebih

=
v
=
2
=
8

kompleks seperti Structural Equation Mo (SEM) atau analisis mediasi

- il

dan moderasi untuk menghasilke
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Lampiran 1 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Kepada responden yang terhormat, perkenalkan saya:

Nama : Muhammad Ali Said
Jurusan : Akuntansi

Program Studi : D4 Keuangan dan Perbankan Syariah
Politeknik Negeri Jakarta

Saat ini saya sedang melakukan penelitian skripsi dengan judul;

“Pengaruh Gaya Hidup Digital (Cashless Society) terhadap Perilaku Keuangan
Generasi Z Ditinjau dari Perspektif Keuangan Syariah (Studi di Kota Depok)”

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup digital terhadap
perilaku keuangan Generasi Z dalam penggunaan sistem pembayaran digital serta
menginterpretasikan hasilnya dalam perspektif magashid syariah, khususnya aspek

hifz al-mal (perlindungan harta).

Oleh karena itu, saya memohon kesediaan Saudara/i untuk menjadi responden

dalam penelitian ini dengan kriteria sebagai berikut:
e Termasuk Generasi Z (usia“15-29 tahun)
e Berdomisili di Kota Depok

o Menggunakan sistem pembayaran digital seperti e-wallet, mobile banking,

QRIS, atau layanan pembayaran non-tunai lainnya

Sebagai bentuk apresiasi dan ucapan terima kasih, penelitimenyediakan giveaway

saldo e-wallet dengan total Rp50.000 untuk beberapa responden terpilih.

Atas kesediaan dan partisipasi Saudara/i dalam mengisi kuesioner ini, saya ucapkan

terima kasih.
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Hormat saya,

Muhammad Ali Said
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1. Petunjuk Pengisian Kuesioner

Berikan jawaban sesuai dengan tingkat persetujuan Anda terhadap setiap

pernyataan berikut:

1 = Sangat Tidak Setuju
2 = Tidak Setuju

3 = Netral

4 = Setuju

5 = Sangat Setuju

2. Pertanyaan Penyaring (Screening Question)

No | Pertanyaan YA | TIDAK

1 | Apakah Anda berdomisili di Kota Depok?

Apakah Anda menggunakan sistem pembayaran digital
2 ' ['seperti e-wallet, mobile banking, QRIS; atau layanan

pembayaran non-tunai lainnya?

Kriteria Responden yang Lolos Penyaringan:
1. Menjawab Ya pada pertanyaan-l.
2. Menjawab Ya pada pertanyaan 2.

Responden yang menjawab Tidak pada salah satu pertanyaan di atas tidak termasuk

dalam sampel penelitian.

3. Identitas Responden

No | Pertanyaan Jawaban
1 Nama Responden
2 Nomor Telepon (Opsional untuk Giveaway)

Politeknik Negeri Jakarta
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[ 15-18 Tahun

25

3 Usia L1 19-24 Tahun
0 25-29 Tahun
O Laki-laki

4 Jenis Kelamin
O Perempuan

5 Kecamatan Domisili di Kota Depok

4. Pertanyaan Penelitian

pembayaran digital.

No | Pertanyaan STS TS 'N.| S | SS
Gaya Hidup Digital

Saya lebih memilih menggunakan pembayaran
1

digital dibandingkan metode lain.
2 | Saya merasa pembayaran digital lebih praktis.

Saya lebih nyaman menggunakan«pembayaran
3

digital.

Saya cenderung menggunakan pembayaran digital
4

dalam berbagai transaksi.

Saya lebih percaya. menggunakan pembayaran
5

digital dibandingkan metode pembayaran lainnya.

Saya lebih sering menggunakan pembayaran
6

digital dibandingkan uang tunai.

Sebagian besar transaksi saya menggunakan
7
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8 | Saya jarang membawa uang tunai.

Saya menggunakan uang tunai hanya dalam
9

kondisi tertentu.

Saya memilih pembayaran digital meskipun uang
10

tunai tersedia.

Pembayaran® digital menjadi bagian - aktivitas
11

keuangan saya.

Saya menggunakan ‘pembayaran digital untuk
12

berbagai transaksi.

Saya merasa aktivitas saya bergantung pada
13

pembayaran digital.

Saya mempertimbangkan pembayaran digital
14

dalam setiap transaksi.

Saya mengandalkan pembayaran digital. untuk
15

memenuhi kebutuhan transaksi schari-hari.

Saya menggunakan pembayaran digital secara
16

otomatis.
17 | Saya terbiasa menggunakan pembayaran digital.

Saya merasa ada yang kurang jika tidak
18

menggunakan pembayaran digital.

Penggunaan pembayaran digital sudah menjadi
19

kebiasaan.
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20

Saya langsung mempertimbangkan pembayaran

digital ketika akan melakukan transaksi.

27

o
Q
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T
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Q

Perilaku Keuangan

21

Saya mengontrol pengeluaran sesuai kebutuhan.

22

Saya mempertimbangkan kemampuan keuangan.

23
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Saya membatasi pengeluaran.

24

Saya mengevaluasi pengeluaran:

25

Saya berusaha menjaga pengeluaran agar tidak

melebihi kemampuan keuangan saya.

26

Saya mencatat setiap pengeluaran.

27

Saya memiliki catatan keuangan.

28

Saya menggunakan media pencatatan.
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29

Saya meninjawcatatan keuangan.

30

Saya menggunakan catatan keuangan sebagai

dasar dalam mengelola pengeluaran.

31

Saya menghindari pembelian tidak direncanakan.
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32

Saya mempertimbangkan kebutuhan.

28

33
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Saya menahan keinginan membeli.

34

Saya tidak mudah tergoda diskon.

35

Saya menundapembelian apabila barang tersebut

bukan kebutuhan utama.

36
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Saya mendahulukan kebutuhan.

37

Saya menyusun prioritas.

38

Saya fokus pada kebutuhan utama.

39

Saya mempertimbangkan manfaat.

40

Saya membedakan antara kebutuhan dan kemginan

sebelum melakukan pembelian.

41

Saya membuat anggaran.
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Saya menetapkan.batas pengeluaran:

43

Saya mengikuti anggaran.

44

Saya menyesuaikan anggaran.
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Saya menyusun anggaran sebelum menggunakan
Saya merencanakan keuangan masa depan.

pendapatan yang saya terima.
Saya menyisihkan pendapate

4
46
47

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

Politeknik Negeri Jakarta



31

< wv o ) <r < o o [y (gl o < o v vy vy <t < vy o o < <t <t <t <t N (ol
< < o <t v e} <t v <t Vel <t o <t v e < Vel v v (9] [Sa] el <t v v Ve o] o
<t (o] ()] o <t <t ) (ag] o o [ag! <t <t <t < < < el el N el <t gl <t v el — (g}
Ye) o o Vo) <t Ye) [Se} < < o) <t e} (5] ) Vo) Yo g} < < [Sa} o Vo) < Yo < < [2a} —
< < [g\] <t v <t < <t o < o cn <t v vy < <t < ) <t e} <t ) o <t <t (gl (gl
< o < ) < <t o o < < = <t < <+ <~ ) v ) < <t < vy <t ) ) [g\] o o
Yo} <t o o s} o o e} s o () <t e} e} e} < < <t o) N <t < g) < < — — —
Yol <t [\l Yol s} < el < < <t ~F o e} g} <t '} g} o [Ye) [Sa} e} [2a} <t e} e} — — [\
< o o v <+ < < N v <t <t <t o < el v < v v <t <t <t w v <t N (gl —
v <r < v <t v v <t <t o N <t <t v <t <t o <t < on v v < <t v el (gl (gl
<t < o <t v < <t v o < <t o o < ) < v v ) <t < <t sl ) <t s} o —
< o <t e} < Usl v < < < o =t < < < o < <t < =T ) <t <+ <t ) <t — (gl
Yo} [sa} [\l Yo} [sa} <+ ~+ <t o N <t e} o g} e} < [sa} < o) o <t < < o) < < [ —
<+ [sa} <+ <+ g} Yo} e} g} < e} <t e} < g} e} e} <+ s} < (Sa} e} [sa} < <t e} <t — [\
<t < o e} < e} < el < < <t < v v < < o ) ) o <t <t N ) <t <t (gl —
v o < < <r < el v o <t o v <t < v v o v <t < v <t <t <t v (o] (gl —
<t < o <t N <t <t < < N < < N v <t <t s} <t v on < on s} v <t (o] — o
<+ [Sa} o Yo} <t Yo} Yo} s} s} <t <t Yo} <t s} Yo} e} <t e} < [Se} Yo} <t o) <t e} Ye) — N
Vo) < [Sa} <t < <t <t < o (2] o Vo) < 's) Vo) <t e %} e} <t e} o <t s} <t Ye) N N
< e 2 < <+ < < < v ) <+ < < < < < < <+ <+ < <+ gl n < < < S\ gl
SISy || & |&|a]|dF || @@ ||| 5|92 |F || |S5F ||| a 88

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

Politeknik Negeri Jakarta



32

o v — o <r o o o — v v o v v o v el — vy v o v - o <t < o <t
o <t N N w v <t o (@} v w — v w < <t <t (o] v v wy vy N <t v v <t v
()] v o N v v <t <t - v <t N el v el el <t N el N (&) <t o (9] <t o o <t
— v N o < o o N — < wn — <t U} < < [3a] — Ug) < N v o < <t < <t <t
N <t — o o < o o — < g! (an} v v Ue) v e) N v (o] cn v (o] o v e} o <t
o < — N < o o <t (o] Uel = — v v <~ gl <t — v <t v v (ag] <t v <t (o] o
N w o — o A < N — v wv — <t < v v on N v o v v Lag] <t v e} o <t
(o] v (o] - <t o o < (o] v <+ (] v v <t v v — el o En) v o o v o (gl o
- v o N (ag! < (o] (o] E=1 <t g (gl vy w el <t < o v wv v < - < < el < <
- v (o] - < <t o < - o w (en) v a7 v v o - v ) v v o < v < < <
on < on (o] [ag] Ug) <t (o] (o] (o] <t — wv) v v v v o < <t @) <t (o] o v v <t <t
N v N — v <t on N — o v o v < < v < ' wv <t v v (o] <t <t <t <t v
- <r < - <r o (o] o N (a2 [ag! o <t v v v v N <t (32 (ap) v = v v el <t <t
(o] v o - o o o o - (|| v N v v <t <t <+ — v w v v - v v < <t o
on v N N <t o < (q\] — o v o v <t v v < — v v v <t (o] <t <t v <t <t
o v o - o < o < [q\] - < (gl v v <t v o on v el < v (o] < < < < <
o <t o N w o N o - — w — <t w <t v v N o < Ug) Ug) — <t w < <t o
o v N o < < < (o] = — v N < <+ vy < [sa] (32] < <t vy vy (o] vy vy (s < <
N < on N [ag] o <t o N N w — w w w <t < N wv v w <t — w w v <t <t
(o] v o o o (o] o (o] (gl - < - v v v ) N [q\] on < <t v (o] v <t Vel <t o
Tle|lgls 2|28 |c|@|c| T | 2 | 2|2 |||l |r|e|lr|r|2|8]|x

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Lampiran 3 Hasil Instrumen Penelitian

1. Uji Analisis Deskriptif
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s o Descriptive Statistics
E: g N hfnimum  haximum Mean Std. Deviation
S 3 .- %1 04 200 500 39004 86467
g g ¥z 104 200 600 40385 86812
= lg ¥3 104 2,00 500 40865 91403
% o ¥4 104 2,00 500 40192 89204
3, E 5 104 100 500 40000 93477
~ m ¥6 104 1,00 5,00 39615 84873
> o | |
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Q Q X2 104 1,00 500 35000 126184
3, g ¥ 104 1,00 500 30135 02548
o 8 %10 104 1,00 500 30808 93467
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=t ™ ¥12 104 1,00 500 41154 96851
o o ¥13 104 1,00 5,00 3,9038 1,00985
5 14 104 100 5,00 4,0095 1,03806
§- X15 104 1,00 500 40385 20224
a‘ X186 104 1,00 500 39519 102698
5 X7 104 1,00 500 30519 1,01809
)
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Descriptive Statistics
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Y2 104 1,00 500 40000 08542
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¥4 04 100 500 38615 08457
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3. Hasil Uji Reabilitas
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Hak Cipta:
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Lampiran 4 Hasil Uji Asumsi Klasik

1. Uji Normalitas Residual
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3. NPar Tests
. x
1 -
% One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
-+
1] Unstandardiz
E ed Residual
S | 104
,3 Normal Parameters™® Mean - 1603019
-"; Std. Deviation 974847994
; Most Extreme Differences  Absolute 081
§ Positive 057
'Y Negative -,081
Test Statistic 081
Asymp. Sig. (2-tailed) ,093°
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

MNormal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Perilaku Keuangan
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2. Uji Heteroskedastisitas
Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta Sig
1 (Constant) 11,609 3,959 2,932 004
Gaya Hidup Digital -,0581 048 -102 -1,031 305
a. Dependent Variable: Abs_RES
Scatterplot
Dependent Variable: Perilaku Keuangan
2
L
3
g o ed o o ®
s . s 00 %% 2 ®
o ] ® e @ @ 0° %% ]
2 .. e o -] .. L] @ L]
i1 ) o0 ° e Do
2 9 ° e ® e © o _eo % ]
o ) N e o o LY
o ee0
.g R o ® g %o o 00 .
T ° ° ° ®
% L] @ @
5 o® ® °
Hn 2
=
2 ®
(7]
2 °
g ° ¢
14
-4
3 2 - 0 1 2 3
Regression Studentized Residual
3. Uji Linearitas
ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig
Perilaku Keuangan * Between Groups  (Combined) 30617,629 38 805,727 8,018 ,000
SRR Linarity 27400137 1 27400137 272671 000
Deviation from Linearity 3217,493 37 86,959 865 679
Within Groups 6531717 65 100,488
Total 37149346 103
4. Uji Outlier
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N = E 'g_ Minimum Maximum Mean Std. Deviation N

O9ocs89%x 9

5._' ;? FE Q 5 Predicted Value 60,7801 140,7738 117,7885 16,31014 104

g 3 §§ T = ! Residual -26,10926  22,88917 ,00000 9,72895 104
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g %"?2 oo : Std. Predicted Value -3,495 1,409 000 1,000 104
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3 §%'§ i a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan
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< S5 9
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§ gg Model Summau-yIJ

° =)

s %g Adjusted R Std. Error of Durhin-
g R Model R R Square Square the Estimate Watson
=
; 1 8592 738 735 977653 1,647
é’ a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup Digital
_;-: b. Dependent Variable: Perilaku Keuangan
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Lampiran 5 Hasil Uji Regresi Linear Sederhana, Uji Hipotesis, Uji

Determinasi

1. Hasil Uji Regresi Linear Sederhana

52

Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
P Model B Std. Error Beta 1 Sig.
1 (Constant) 11,451 6,353 1,802 074
Gaya Hidup Digital 1,333 079 859 16931 ,000
a. DependentVariable: Perilaku Keuangan
2. Hasil Uji Hipotesis (Uji t)
Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
M Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 11,451 6,353 1,802 074
Gaya Hidup Digital 1,333 079 859 16,931 .0oo
a. Dependent Variable: Perilaku Keuangan
3. Hasil Uji Determinasi (Uji r)
Model ‘.:‘.ummaryIJ
Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
3
1 8597 138 735 977653
a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup Digital
b. Dependent Variable: Perilaku Keuangan
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