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dengan perencanaan dan evaluasi sistem pencahayaan bangunan.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang
Pencahayaan buatan merupakan sumber pencahayaan yang digunakan ketika

cahaya alami tidak tersedia atau belum mampu.memenuhi kebutuhan penerangan
ruang secara optimal (Susanto, 2024):"Dalam bangunan.gedung, pencahayaan buatan
berperan penting dalam mendukung aktivitas pengguna, meningkatkan kenyamanan
visual, menjaga keamanan, serta menciptakan lingkungan kerja yang. produktif
(Astolfi, 2023). Oleh karena itu, perencanaan sistem pencahayaan harus dilakukan
secara tepat'agar sesuai dengan fungsi dan kebutuhan setiap ruang.Di Indonesia,
perencanaan sistem pencahayaan mengacu pada Standar Nasional Indonesia (SNI)
6197:2020 tentang Konservasi Energi pada Sistem Pencahayaan yang ditetapkan oleh
Badan Standardisasi Nasional (BSN). Standar ini menjadi pedoman teknis dalam
perancangan sistem pencahayaan yang memenuhi aspek kenyamanan visual sekaligus
efisiensi energi. Standar ini menetapkan persyaratan teknis sistem pencahayaan,
termasuk tingkat pencahayaan minimum.berdasarkan< fungsi ruang, untuk
mewujudkan kenyamanan visual, keselamatan pengguna, serta efisiensi penggunaan
energi. (Badan Standardisasi Nasional, 2020). Oleh karena itu, SNI 6197:2020
digunakan sebagai acuan dalam menganalisis kesesuaian tingkat. pencahayaan pada
penelitian ini.

Pada bangunan perkantoran, setiap ruang memiliki karakteristik dan kebutuhan
pencahayaan yang berbeda sesuai dengan fungsi_dan aktivitas yang berlangsung di
dalamnya. Lobi sebagai area penerima tamu, ruang tunggu, dan sirkulasi utama
memerlukan sistem. pencahayaan yang mampu memberikan kenyamanan wvisual
sekaligus menciptakan kesan representatif terhadap bangunan.(Pranata & Salehuddin,
2024). Sementara itu, aula merupakan ruang=multifungsi yang digunakan untuk
berbagai kegiatan, seperti rapat, seminar, pelatihan, presentasi, dan acara formal
lainnya. Keragaman aktivitas tersebut menuntut sistem pencahayaan yang mampu
menghasilkan tingkat iluminansi yang memadai dan distribusi cahaya yang merata
agar kenyamanan visual serta efektivitas kegiatan dapat terjaga (Manyurang &
Sudibya, 2022).
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Sistem pencahayaan yang tidak memenuhi standar dapat menimbulkan
berbagai permasalahan, seperti ketidaknyamanan visual, silau (glare), bayangan
berlebih, hingga kelelahan mata yang berdampak pada efektivitas dan produktivitas
pengguna ruang (Fanani, 2023). Oleh karena itu, evaluasi terhadap sistem
pencahayaan perlu dilakukan untuk memastikan bahwa tingkat pencahayaan yang
dihasilkan telah memenuhi standar yang berlaku_sehingga mampu memberikan
kenyamanan visual, mendukung_efektivitas aktivitas, serta.meningkatkan efisiensi
penggunaan energi (Badan Standardisasi Nasional, 2020)

Gedung X di Jakarta Selatan merupakan bangunan perkanteran yang
menggunakan pencahayaan buatan sebagai sumber penerangan utama pada. ruang-
ruang interiornya. Penelitian ini difokuskan pada ruang lobi dan aula karena kedua
ruang tersebut memiliki fungsi yang berbeda, namun sama-sama membutuhkan
kualitas pencahayaan.yang.baik. Berdasarkan. data perencanaan, kedua.ruang telah
menggunakan lampu LED dengan tata letak tertentu, tetapi belum diketahui apakah
tingkat pencahayaan yang dihasilkan telah-memenuhi ketentuan SNI 6197:2020.
Kondisi tersebut menjadi dasar perlunya dilakukan analisis terhadap sistem

pencahayaan pada kedua ruang tersebut.

1.2  Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diambil rumusan “masalah pada penelitian ini

antara lain:
1. Bagaimana karakteristik Lobi dan Aula di Perkantoran Gedung X yang terletak
pada kawasan Jakarta Selatan?
2. Bagaimana tingkat pencahayaan buatan pada Lobi dan Aula berdasarkan hasil
simulasi‘dari DIALux Evo 13.2?
3. Bagaimana kesesuaian-nilai tingkat pencahayaan buatan.pada Lobi dan Aula
dengan ketentuan standar pencahayaan-menurut-SN1-6197:2020?
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1.3

Pembatasan Masalah
Batasan masalah dibutuhkan untuk penulisan tugas akhir agar penelitian dapat

dilaksanakan berfokus pada permasalahan yang akan ditemukan. Batasan masalah

yang didapatkan adalah :

=
~

1.5

1. Penelitian dilakukan di lobi dan aula.
2. Pemilihan spesifikasi dan distribusi cahaya.yang disimulasikan dibatasi hanya

menggunakan lampu LED sesuai.spesifikasi yang digunakan pada Gedung X.
Penelitian ini berfokus pada evaluasi tingkat pencahayaan buatan berdasarkan
hasil simulasi.menggunakan perangkat lunak DIALux Evo 13.2,sehingga tidak
membahas_perhitungan  kebutuhan' daya “listrik, perancangan .instalasi

kelistrikan, maupun Rencana Anggaran Biaya (RAB).

Tujuan Penelitian
Tujuan pada penelitian ini antara lain:

Mengidentifikasi karakteristik Lobi dan Aula.di Perkantoran Gedung X yang
terletak pada kawasan Jakarta Selatan.

Mensimulasikan tingkat pencahayaan..buatan pada Lobi dan Aula
menggunakan Software DIALux Evo 13.2.

Menganalisis kesesuaian tingkat pencahayaan buatan pada Lobi dan Aula

dengan ketentuan standar pencahayaan menurut SN1 6197:2020.

Sistematika Penelitian
Sistematika penulisan Tugas Akhir terdiri dari 5 bab,yaitu:

BAB 1 PENDAHULUAN

Berisi latar belakang yang menjelaskan pentingnya pencahayaan buatan pada

bangunan perkantoran..serta penerapan standar pencahayaan berdasarkan SNI

6197:2020. Bab ini juga memuat. perumusan masalah, pembatasan masalah, tujuan

penelitian, serta sistematika penulisan penelitian mengenai analisis tingkat

pencahayaan buatan pada ruang lobi dan aula di Gedung X, Jakarta Selatan.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Berisi landasan teori yang mendukung penelitian, meliputi penelitian

terdahulu, konsep pencahayaan, Standar Nasional Indonesia (SNI) 6197:2020,

intensitas cahaya, tipe-tipe pencahayaan ruang, jenis lampu efisiensi tinggi,
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karakteristik gedung perkantoran, serta penggunaan perangkat lunak DIALux Evo 13.2
sebagai media simulasi pencahayaan.

BAB Il METODE PEMBAHASAN

Menjelaskan metode yang digunakan dalam penelitian, meliputi gambaran
umum penelitian, variabel penelitian, rancangan penelitian, alat dan bahan penelitian,
diagram alir penelitian, teknik pengumpulan~data, metode analisis data, tahapan
penelitian, langkah-langkah simulasi pencahayaan menggunakan DIALux Evo 13.2,
serta luaran yang diharapkan dari penelitian.

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Berisi identifikasi karakteristik ruang lobi\ dan aula, perencanaanserta
spesifikasi pencahayaan buatan yang digunakan, hasil simulasi, tingkat pencahayaan
menggunakan DIALux Evo 13.2, serta analisis kesesuaian hasil simulasi terhadap
standar pencahayaan berdasarkan.SNI.6197:2020.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Berisi kesimpulan yang diperoleh berdasarkan hasil penelitian serta saran yang
dapat dijadikan rekomendasi untuk-pengembangan penelitian: selanjutnya maupun
sebagal masukan dalam perencanaan sistem pencahayaan buatan pada bangunan

perkantoran.
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BAB V
PENUTUP

51 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai analisis tingkat pencahayaan buatan pada lobi

dan aula di Perkantoran Gedung X menggunakan software DIALux Evo 13.2, maka

dapat diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil identifikasi-karakteristik ruang, lobi Gedung Perkantoran X
memiliki luas 212,20 m? dengan tinggi ruang bervariasi, yaitu 4,920.m pada area
utama dan 2,810 m pada area tertentu, sedangkan jarak dari lantai hinggaplat beton
lantai di_atasnya adalah/5,250 m. Ruang aula memiliki luas 318,16 m? dengan
tinggi ruang dari lantai hingga plafon sebesar 4,570 m dan jarak dari lantai hingga
plat-beton sebesar 4,900 m. Selain dimensi ruang, karakteristik interior seperti
material plafon, dinding, kaca, dan lantai, serta spesifikasi dan tata letak lampu
menjadi parameter penting dalam proses_pemodelan dan simulasi pencahayaan
menggunakan perangkat lunak DIALux Evo.13.2.

2. Berdasarkan hasil pemodelan dan simulasi_pencahayaan buatan menggunakan
perangkat lunak DIALux Evo 13.2, diperoleh-tingkat pencahayaan rata-rata
(average illuminance) pada ruang lobi sebesar 435 lux, sedangkan pada ruang aula
sebesar 456 lux. Pada ruang lobi dan ruang aula digunakan material plafon gypsum
berwarna putih, dinding dengan cat berwarna terang, dan lantai marmer. Selain itu,
simulasi menggunakan tinggi bidang kerja'(working plane) 0,75 m dari permukaan
lantai, serta luminer Philips DN035B D200 .LED32/865 PSU WH G2 berdaya 26
W dengan fluks cahaya 3:200 lumen: Tata letak lampu dimodelkan sesuai gambar
kerja, yaitu 28'titik lampu pada ruang lobi dan 38 titik lampu pada ruang.aula.

3. Hasil simulasi pencahayaan buatan menggunakan perangkat lunakeDIALUX Evo
13.2 menunjukkan bahwa sistem-pencahayaan pada.ruang-lobi dan aula Gedung
Perkantoran X telah memenuhi ketentuan SNI 6197:2020. Nilai iluminansi rata-
rata pada ruang lobi sebesar 435 lux telah melampaui standar minimum 200 lux,
sedangkan pada ruang aula sebesar 456 lux telah melampaui standar minimum 250
lux. Dengan demikian, sistem pencahayaan yang direncanakan dinilai mampu
memenuhi kebutuhan pencahayaan sesuai fungsi ruang, memberikan kenyamanan
visual bagi pengguna, serta layak diterapkan sebagai sistem pencahayaan buatan

pada bangunan perkantoran.
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5.2 Saran
Adapun saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut:

1. Untuk menjaga kualitas pencahayaan selama masa operasional bangunan, perlu

dilakukan pemeliharaan secara berkala terhadap lampu dan material interior
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ruangan. Kegiatan pemeliharaan meliputi pembersihan lampu , penggantian lampu

yang mengalami penurunan performa, serta.perawatan permukaan plafon dan

dinding agar kemampuan reflektansi.cahaya tetap terjaga.

2.

Penelitian selanjutnya ~disarankan untuk melakukan pengukuran langsung
menggunakan lux” meter setelah bangunan selesai dibangun dan “beroperasi.
Pengukuran tersebut dapat digunakan untuk membandingkan hasil simulasi
dengan kondisi aktual sehingga diperoleh evaluasi yang lebih terhadap kinerja

sistem pencahayaan yang diterapkan.
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