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Analisis dan Usulan Perbaikan Panel Listrik Bengkel Teknik Elektro Politeknik
Negeri Jakarta

Abstrak

Panel listrik merupakan kompenen penting dalam sistem distribusi tenaga listrik yang
berfungsi sebagai pusat pengaturan, pengamanan, dan pendistribusian energi, listrik ke
berbagai beban. Kondisi panel listrik yang tidak terpelihara dengan baik dapat menurunkan
keandalan sistem,« meningkatkan risiko gangguan ‘operasi, serta membahayakan
keselamatan pengguna. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi panel listrik
pada Gedung Laboratorium dan Bengkel Teknik Elektro PoliteknikNegeri Jakarta serta
menyusun. usulan perbaikan.. Metode penelitian dilakukan melalui inspeksi visual,
pengukuran parameter kelistrikan (tegangan. dan arus), serta pemeriksaan temperatur
menggunakan kamera;Thermografi. Hasil-pemeriksaan dianalisis menggunakan metode
SW+1H untuk mengidentifikasi permasalahan dan metode 8D untuk menentukan akar
penyebab serta usulan tindakanperbaikan: Hasil penelitian menunjukkan adanya beberapa
ketidaksesuaian, seperti kebersihan panel yang kurang baik, ketiadaan label identifikasi
panel, belum tersedianya Single Line Diagram (SLD), korosi, kabel yang tidak rapi, serta
indikasi gangguan operasi pada beberapa panel. Sebagai solusi; diusulkan tindakan
perbaikan berbasis preventive maintenance, predictive maintenance, corrective
maintenance, dan improvement system yang meliputi pembersihan panel, pengencangan
sambungan, perapihan kabel, pemasangan label, penyediaan SLD, serta penyusunan jadwal
pemeliharaan berkala. Hasil penelitian ini diharapkan-dapat menjadi acuan dalam
meningkatkan keandalan, keselamatan, dan efektivitas pemeliharaan panel listrik di
lingkungan kampus.

Kata Kunci: panel listrik, inspeksi visual,. Thermografi, SW+1H, 8D, pemeliharaan.

Vi Politeknik Negeri Jakarta
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Analisis dan Usulan Perbaikan Panel Listrik Bengkel Teknik Elektro Politeknik
Negeri Jakarta

Abstract

Electrical panels are a critical component in electrical power distribution systems, serving
as the hub for regulation, protection, and'distribution of electrical energy to various loads.
Poorly maintained electrical panels_can reduce system reliabilityvincrease the risk of
operational disruptions, and compromise user safety. This study aimswto analyze the
condition of electrical panels in the Laboratory and Workshop Building of the Electrical
Engineering Department at Politeknik NegerizJakarta and propose correctivesactions
based on the inspection results. The research methodinvolved visual inspections, electrical
parameter measurements (voltage and current), and temperature inspections using a
thermographic camera. The inspection results were analyzed using the 5SW+1H method to
identify problems and the 8D method to determine root causes and propose corrective
actions. The results indicated several non-conformities, such as poor panel cleanliness,
lack of panel identification labels, unavailability of Single" Line Diagrams (SLD),
corrosion, suboptimal wire management, and operational disruption indications on several
panels. As a solution, corrective actions based on prevenmtive, predictive, corrective
maintenance, and system improvement are proposed, including panel cleaning, tightening
connections, wire management, panel labeling, providing SLD, and establishing a periodic
maintenance schedule. The results of this. study-are expected to serve as a reference for
improving the reliability, safety, and effectiveness of electrical panel maintenance in the
campus environment.

Keywords: electrical panel, visual inspection, thermography, SW+1H, 8D, maintenance.
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Panel listrik merupakan salah satu“komponen penting dalam sistem
distribusi tenaga listrik yang berfungsisebagai pusat pengaturan, pengamanan, dan
pendistribusian energi listrik ke berbagai beban. Kondisi panel listrik yang tidak
terawat dapat menyebabkan gangguan sistem, kerusakan peralatan, penurunan
kualitas penyaluran daya, bahkan berpotensi menimbulkan bahaya kebakaran
akibat hubungan arus pendek, sambungan longgar, dan kenaikan temperatur
berlebih pada komponen panel. Oleh karena itu, pemeliharaan panel listrik perlu
dilakukan secara berkala untuk-menjaga keandalan dan kesclamatan sistem tenaga
listrik Pasal 8.1.3 (BSN, 2020).

Dalam sistem instalasi listrik, panel distribusi harus memenuhi aspek
keselamatan, kemudahan operasi, seita. kemudahan pemeliharaan. Berdasarkan
PUIL 2020, panel listrik harus dipasang pada lokasi yang aman, mudah diakses,
dan memiliki ruang Kerja yang cukup untuk kegiatan operasi. maupun maintenance
(PUIL 2020 Pasal 5.3.5.1). Selain itu, kondisi panel harus terjaga dari korosi,
kelembapan, penumpukan debu, serta sambungan kabel yang tidak sesuai karena
dapat mempengaruhi kualitas dan-keamanan: sistem distribusi listrik. Oleh karena
itu, inspeksi visual panel listrik perlu-dilakukan secara berkala untuk mengetahui
kondisi kelayakan panel melalui pemeriksaan kebersihan panel, kondisi kabel,
kerapihan instalasi, grounding, label panel, ventilasi, akses kerja panel, kondisi
komponen proteksi, serta kelengkapan sistem pengaman seperti kunci panel dan
stiker bahaya tegangan tinggi agar instalasi tetap.aman digunakan dan.sesuai
standar keselamatan ketenagalistrikan Pasal 8.1.1(BSN, 2020)(Saputra et al.,
2026).

Selain itu Pengukuran parameter kelistrikan dan pengujian thermografi
diperlukan untuk mengetahui kondisi operasional dan kelayakan panel listrik.
Parameter kelistrikan yang diukur meliputi tegangan, dan arus. Pengukuran
tegangan dilakukan untuk mengetahui kestabilan suplai listrik pada panel,

sedangkan pengukuran arus digunakan untuk mengetahui kondisi pembebanan

1 Politeknik Negeri Jakarta
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pada masing-masing Fasa. Ketidakseimbangan beban dapat menyebabkan rugi-rugi
daya, kenaikan temperatur penghantar, dan menurunkan efisiensi sistem distribusi
tenaga listrik Pasal 8.1.2 (BSN, 2020)(Pramono et al., 2021) Selain itu, pengujian
thermografi digunakan sebagai metode predictive maintenance untuk mendeteksi
adanya kenaikan temperatur atau hotspot pada panel listrik tanpa memutus sistem
operasi. Temperatur berlebih pada panel listrik dapat disebabkan oleh sambungan
longgar, pembebanan berlebihy maupun kualitas kontak yang kurang baik sehingga
berpotensi menyebabkan gangguan pada sistem distribusi tenaga listrik. Dengan
pengujian thermografi, potensi gangguan dapat diketahui lebih awal sehingga:dapat
mencegah kerusakan peralatan dan. meningkatkan keandalan sistem tenaga listrik

Pasal 4.1.1.dan Pasal 8.1.3(BSN, 2020) (Irlan Malik et al., 2025).

Gedung Bengkel Teknik elektro Politeknik Negeri Jakarta yang terdiri dari
Gedung C, G, dan I memiliki beberapa panel utama / main Gedung, distribusi atau
SDP, dan panel control untuk bengkel dan laboratium' listrik yang digunakan untuk
menunjang kegiatan praktikum, dan operasional gedung. Berdasarkan hasil
inspeksi awal yang dilakukan, ditemukan beberapa kondisi visual panel listrik yang
belum sesuai dengan standar kelayakan instalasi listrik, seperti panel yang terhalang
benda di area kerja, kerapihan kabel yang kurang baik, kurangnya identifikasi
panel, tidak adanya single line diagram (SLD) serta. belum “adanya jadwal
maintenance panel listrik secara berkala. Selain itu, ditemukan juga beberapa panel

dengan temperatur yang cukup tinggi berdasarkan hasil pengujian thermografi.

Untuk menganalisis permasalahan tersebut digunakan metode SW dan 8D
sebagai metode identifikasi masalah dan penentuan tindakan perbaikan. Metode
5W digunakan untuk mengetahui akar permasalahan berdasarkan aspek what, why,
where, when, dan who, sedangkan metode 8D (Eight Disciplines Problem.Solving)
digunakan untuk menentukan langkah perbaikan dan tindakan pencegahan terhadap
permasalahan yang ditemukan pada panel listrik.(Margiyanto & Bhirawa,

2017)(Lestari, 2020).

Berdasarkan permasalahan tersebut, diperlukan analisis kelayakan panel
listrik berdasarkan standar Persyaratan Umum Instalasi Listrik (PUIL) 2020
melalui inspeksi visual, pengukuran parameter kelistrikan, dan pengujian
thermografi. Hasil analisis tersebut diharapkan dapat menjadi dasar dalam

2 Politeknik Negeri Jakarta
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penyusunan usulan preventive maintenance, predictive maintenance, corrective
maintenance, dan improvement system guna meningkatkan keandalan,
keselamatan, dan kualitas pemeliharaan panel listrik di Gedung Bengkel Politeknik
Negeri Jakarta Pasal 8.1.1 (BSN, 2020) (Syahputra, 2020)(Krisna et al., 2026).

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, permasalahan

yang menjadi fokus penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagaimana kondisi aktual panel listrik eksisting pada Gedung Bengkel Jurusan
Teknik Elektro Politeknik Negeri Jakarta berdasarkan hasil inspeksi visual,

pengukuran parameter kelistrikan, dan pengujian thermografi?

2. Bagaimana pencrapan metode SW (What, Why, Where, When, Who) dalam

mengidentifikasi permasalahan yang terjadi pada panel listrik?

3. Bagaimana penerapan metode 8D (Eight Disciplines) dalam menganalisis akar
penyebab (root cause analysis) dan menentukan tindakan perbaikan yang tepat

pada panel listrik?

4. Apakah panel listrik eksisting telah memenuhi standar kelistrikan yang berlaku,

khususnya SNI 0225:2020 (PUIL 2020)?

5. Bagaimana Usulan perbaikan apa yang dapat. direkomendasikan agar panel

listrik sesuai dengan standar kelistrikan yang berlaku?

1.3 Tujuan

Tujuan yang ingin dicapai dalam pelaksanan tugas akhir ini adalah:

1. Mengetahui dan mendeskripsikan kondisi aktual panel listrik pada Gedung
Bengkel Jurusan Teknik Elektro Politeknik Negeri Jakarta melalui inspeksi
visual, pengujian parameter tegangan, arus, dan pengujian thermografi pada

panel listrik.
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2. Menerapkan metode 5SW untuk mengidentifikasi permasalahan panel listrik
secara sistematis berdasarkan aspek what, why, where, when, dan who.
3. Menerapkan metode 8D (Eight Disciplines) untuk menganalisis akar penyebab

permasalahan serta menentukan tindakan perbaikan yang sesuai pada panel
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listrik.

4. Menganalisis kelayakan panel listrikeksisting “berdasarkan standar SNI
0225:2020 (PUIL 2020)" melalui inspeksi visual, pengukuran parameter
kelistrikan, dan pengujian thermografi.

5. Menyusun usulan perbaikan dan pemeliharaan panel listrik berdasarkan:hasil
inspeksi; _pengukurany’ dan analisis guna meningkatkan keselamatan;

keandalan, dan kualitas sistem distribusi tenaga listrik.

1.4 Luaran

Luaran yang diharapkan dari tugas akhir ini adalah

1.. Hasil analisis kondisi panel listrik berdasarkan.inspeksi visual, pengukuran

parameter kelistrikan, dan pengujian thermografi.

2. Rekomendasi tindakan pemeliharaan dan perbaikan panel listrik berdasarkan
SNI10225:2020 (PUIL 2020)yang disusun melalui analisis metode SW+1H dan
8D.

3. Laporan tugas akhir yang memuat data hasil inspeksi, pengukuran tegangan
dan arus, pengujian thermografi, analisis ‘kelayakan panel listrik, penerapan

metode SW dan 8D, serta usulan perbaikan panel listrik.

4. Artikel ilmiah yang disusun berdasarkan hasil tugas akhir dan dipublikasikan
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pada jurnal atau.seminar lmiah sebagai bentuk diseminasi hasil penelitian.
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Penutup

2.8 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil inspeksi wvisual, pengukuran parameter kelistrikan,

pengujian thermografi inframerah, serta analisis menggunakan metode SW+1H dan

8D pada 21 panel listrik di Gedung Bengkel Teknik Elektro Politeknik, Negeri

Jakarta, dapat disimpulkan bahwa.:

1.

Hasil mspeksi visual menunjukkan beberapa ketidaksesuaian pada panel
listrik, yaitu tidak tersedianya Single Line Diagram (SLD) pada 20 panel,
tidak adanya label panel pada 18 panel, kondisi kebersihan panel yang
tidak sesuai pada 18 panel; korosi pada 15 panel, indikator panel tidak
berfungsi pada 12 panel, kerapihan kabel yang kurang baik pada 7 panel,
kerusakan kunci panel pada 6 panel, aksesibilitas panel yang terhalang
pada 3 panel, serta indikasi gangguan operasi berupa bunyi dengung pada
2 panel.

Hasil pengukuran parameter kelistrikan menunjukkan bahwa tegangan antar
Fasa masih berada dalam batas toleransi yang diizinkan berdasarkan PUIL
2020. Ketidakseimbangan arus-yang ditemukan dipengaruhi oleh kondisi
pembebanan yang tidak merata pada. saat- pengukuran, namun tidak
ditemukan indikasi gangguan pada sistem proteksi maupun penghantar

listrik.

Hasil pengujian thermografi.inframerah menunjukkan-temperatur tertinggi
sebesar 54,8°C sebelum perawatan“dan perbaikan, sesudah itu turun
menjadi 46°C dan dikurangi dengan suhu ruangan menjadi 18 °C pada panel
Listrik SDP-LAB-ELDA. kondisi panel berada dalam Priority 4 dan
beberapa panel lainnya masih dlaam keadaan aman yang termasuk dalam

priority 5.
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1.

o

% 4. Berdasarkan analisis menggunakan metode SW-+1H dan 8D, akar penyebab
= g utama ketidaksesuaian yang ditemukan berasal dari belum optimalnya
x> o sistem pemeliharaan dan dokumentasi panel listrik, seperti belum
N
'§_‘ g tersedianya SLD, label panel, jadwal pemeliharaan berkala, serta formulir
m -—
. : inspeksi yang terdokumentasi dengan baik.

(=]

gn-’ 5. Usulan perbaikan yang direkomendasikan meliputi penerapan preventive

§ maintenance,  comréctive  maintenance,  predictives, maintenance

; menggunakansthermografi inframerah, serta improvement system berupa

t§ pemasangan  SLD, pemasangan label panel, penyusunan  jadwal

E’ pemeliharaan berkala, dan pembuatan formulir inspeksi panel listrik.

o

=

[+)

=

¥ 2.9 SARAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang

dapat diberikan adalah sebagai berikut:

Melakukan inspeksi visual dan pemeliharaan panel listrik secara

berkala sesuai jadwal pemeliharaan yang telah disusun.

Melengkapi seluruh panel listrik dengan Single Line Diagram (SLD)
dan label identifikasi panel untuk mempermudah proses operasi,

inspeksi, dan pemeliharaan.

Melakukan pengujian thermografi‘inframerah secara berkala sebagai
bagian dari program predictive maintenance guna mendeteksi potensi

gangguan sejak dini.

Menyusun “dan.menerapkan formulirinspeksi panel listrik _sebagai
dokumentasi kegiatan pemeliharaan sehingga kondisi panel dapat

dipantau secara berkelanjutan.

Penelitian selanjutnya dapat melakukan analisis yang lebih mendalam
terhadap kualitas daya listrik, pengukuran harmonisa, serta evaluasi
sistem proteksi untuk memperoleh gambaran kondisi instalasi listrik

yang lebih komprehensif.
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pengerjaan, waktu, dan lokasi panel exixting
+ Mempelajari serta dokumentasi panel existing sebagai data awal
* Menyiapkan peralatan kerja serat peralatan K3

. Studi Literatur

» Menyesuaikan data yang didapat dengan standar PUTL dan TEC

. Perencanaan Pekerjaan

» Mendata pekerjaan yang harus dilakukan di setiap panel existing
* Menyesuaikan rencan apengerjaan dengan standar PUIL dan IEC

. Melakukan Pengerjaan Maintenance

* Melakukan Cleaning panel dengan pembersihan debu da kotoran

« Pengecekan finghtaning pada setiap komponen yang terdapat peralatan

tekan
* Pengecekan ams dan tegangan

. Melakukan Pengerjaan Perbaikan

« Memperbaiki komponen yang rusak atau sudah tidak layak
 Meerapihkan kabel yang berantakan
« Pengecatan panel listrik

. Melakukan Pengerjaan Evaluasi Panel

» Mengevaluasi apakah panel sudah sesuai dengan PUIL dan [EC
+ Memberikan status panel laik atav tidak laik

N eknk Neger Jakaria
Lokasi & Judul F::mmnmpammmmmmmummmnengmmuum Elskrro | Tangzal
DESKRIPSI KEGIATAN Jenis Peralatan
1. Survey Lapangan [0 Mesin
* Melakukan koordinasi dengan dosen dari jurusan terkait rencan a L
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POTENSI BAHAYA
M Lantai Licin E;ﬂf“-‘" Alat [ Ketin M Lingkungan Ramai | [ Percikan Besi Panas
M EBahaya Kebakaran [ Kagagalan dlat —Dmtﬁ?“" [ Beban Berat [ Leburan Besi Panas
[ Perckan Palu [ Objek Berayun___| [ Samibungan Pipa | [ Tangga yang Kokeh | [ Asap
[ Radioakrt O Gas [ Pibak Ketiga [ Berangin [ Benda Taiam
[ Jalan Darurat [ Jepit/Perangkap | M Orang Tanpa in | M Benturan Benda | [J Bising
[ Polusi Al W Bahiays Cedera | [ Gelap (Mdam) | [ Salab Komumikasi | [ Vibresi/Getaran
W Debu R FE T — [ Terhantam Bends
B Kegagalan Peralatan [ Salah Penyetelan | [ Ergonomic [ Lantai Berlubang
[ Kagagalan Struktur [ Keseleo [ Kefamuhan ] Tepian Bangunan

Selalu

Tindakan Keselamatan lain yang diperlukan

untuk tetap

APD dalam setiap pekerjaan

ALAT PERLINDUNGAN DIRI

W Helm Keselamatan

[ Sarung Tangan Katun

[ Tali Keselamatan

B Sepatu Keselamaran

Ml Sarung Tangan Karet

W Masker

ta K

Ok

[ Sarung Tangan Kulit

[ Pelindung Pendengaran

[ Pelindung Muka/Las

[ Baju Kulit

[ Kacamata Debu.

[ Rompi Keselamatan

PESERTA

Saya menyatakan dalam keadaan SEHAT dan mematuhi ketentuan Keselamatan Ketenagalistrikan (K2) serta sezala

ang diberlakukan (jika tidak sehat dan/atau tidak setuju, berikan alasan pada kolom keterangan)
Nama,/Kelas/Kabin Tandatangan Hari & Tanggal Keterangan
[IDERD EINSAR SIEURIAN

PMUHAMMAD HYLMI SYAHRI
MUHAMMAD EHOIRUL EHADAFT

PENANGGUNG JAWAB KEGIATAN

Dosen Pembimbing TA

Penanggung Jawab Praktek

Nama

Tandatangan

Nama

Tandatangan

[zdawinah ST MT.

Jadwal Pelaksanaan Kegiatan Tugas Akhir

dari: Januari 2026

sampai: Juli 2026
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DOKUMENTASI KEGIATAN

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA

Politeknik Negeri Jakarta
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