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ABSTACT 

 

 This study aims to measure and determine the density and L*a*b values of the print-screen 

prints using several different forms of squeeqees. This research was conducted to answer the main 

problem, namely what differences in the shape of the squeegee can affect the density and L*a*b 

value of filter prints printed on 400 gsm coated duplex cardboard. This study uses quantitative 

research methods by using 4 data collection techniques including Library Study Methods, 

Observation Methods, Interview Methods, Data Analysis Methods. Based on the results of research 

and experimentation, this study concludes that the use of variations in the shape of different 

squeegees in the production process of screen printing has its own advantages and disadvantages 

that can affect the results of printing using screen printing. 
 

Keywords: Graphic Industry, Screen Printing, Squeegee, Density, L*a*b. Value 

 

 

ABSTRAK 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengukur dan mengetahui density dan nilai L*a*b dari 

hasil cetakan cetak saring menggunakan beberapa bentuk rakel yang berbeda. Penelitian ini 

dilakukan untuk menjawab masalah pokok yaitu apa perbedaan bentuk rakel dapat 

mempengaruhi density dan nilai L*a*b dari cetakan cetak saring yang dicetak diatas karton 

duplex 400 gsm coated.  Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan 4 teknik pengumpulan data diantaranya Metode Studi Kepustakaan, Metode 

Observasi, Metode Wawancara, Metode Analisis Data. Berdasarkan hasil penelitian dan 

percobaan, penelitian ini memperoleh kesimpulan yaitu penggunaan variasi bentuk rakel yang 

berbeda dalam proses produksi cetak saring memiliki kekurangan dan kelebihan masing-masing 

yang dapat mempengaruhi hasil cetakan menggunakan cetak sablon. 

 

Kata Kunci: Industri Grafika, Cetak Saring, Rakel, Density, Nilai L*a*b 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sektor industri di Indonesia merupakan tumpuan dalam pertumbuhan 

perekonomian negara. Salah satu sektor industri yang berkembang pesat dan sedang 

diminati adalah sektor industri cetak. Industri cetak mengalami perkembangan 

khususnya dalam teknik cetak yang dipakai. Teknik cetak yang umumnya 

digunakan adalah teknik cetak tinggi, cetak datar, cetak dalam dan cetak saring. 

Dalam perkembangan sektor industri cetak, teknik cetak saring atau sablon 

merupakan teknik yang sedang diminati baik itu dari sisi customer maupun 

produsen. 

Screen printing atau yang umumnya disebut dengan teknik cetak saring atau 

sablon merupakan teknik mencetak menggunakan alat dasar seperti layar saringan 

atau screen dengan kerapatan tertentu. Dalam pengerjaannya, teknik sablon 

memiliki keunikan dan karakteristrik tersendiri. Teknik sablon banyak diminati 

karena pengerjaannya yang sederhana dan mudah. Selain itu teknik ini juga mudah 

dan cepat untuk dipahami dan dipelajari bagi para pemula. Dengan adanya 

perkembangan teknologi membuat teknik ini semakin mudah untuk dilakukan. 

Teknik sablon paling banyak digunakan dalam pembuatan produk pakaian 

khususnya pakaian yang berbahan kaos. Perkembangan teknik sablon semakin 

meningkat akibat dari adanya pengolahan desain kreatif sebagai inovasi dalam 

industri tekstil yang semakin berkualitas dan kreatif. 
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Teknik sablon dilakukan dengan membuat desain cetakan atau mal yang 

diberikan pada screen atau layar dengan negative desain yang sudah dibuat 

sebelumnya. Teknik cetak sablon dapat dilakukan dengan alat dan bahan yang 

mudah untuk ditemukan dan relatif murah. Pada umumnya, cetak sablon dilakukan 

pada media benda padat datar seperti kain, kulit, kayu, plastik, kaca, kertas dan 

lainnya. 

Pada proses pengerjaannya, sablon membutuhkan beberapa alat dan bahan 

utama seperti kain screen, bingkai kayu untuk screen, meja sablon, tinta, material 

cetak, film negatif/klise dan rakel. Salah satu alat terpenting dalam proses 

pencetakan cetak saring yang dapat menentukan kualitas dari hasil cetakan cetak 

saring adalah rakel.  

Rakel merupakan alat yang digunakan untuk menarik dan menekan tinta dari 

kain screen agar menempel pada media yang disablon seperti kain, kertas, dan 

plastik. Rakel tersusun dari 2 bagian yaitu karet rakel dan pegangan rakel yang 

dapat terbuat dari kayu ataupun aluminium. 

Dilihat dari bentuknya, rakel memiliki beberapa jenis bentuk, ada yang 

lancip, kotak, lancip dengan ujung datar dan sebagainya. Tentu perbedaan bentuk 

rakel ini memiliki maksud dan tujuan dalam penggunaannya sebagai penyapu tinta 

dari screen ke media yang akan disablon, seperti rakel tertentu menyebabkan tinta 

yang ditekan lebih tebal atau  lebih tipis. Media cetak yang akan digunakan adalah 

karton duplex 400 gsm coated. Karena karton duplex masih banyak digunakan 

unutk menjadi box souvenir dengan pencetakan menggunakan cetak sablon. Tetapi, 

apakah pengaruh tinta yang ditransfer oleh rakel yang berbeda memberikan 
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pengaruh yang signifikan? Maka dari itu pada penelitian ini, penulis memiliki 

tujuan untuk mengukur dan mengetahui density dan nilai L*a*b dari hasil cetakan 

cetak saring menggunakan beberapa bentuk rakel yang berbeda. Dengan latar 

belakang tersebut, maka dari itu penulis mengangkat judul penelitian “Analisis 

pengaruh variasi bentuk rakel terhadap density dan nilai L*a*b pada cetak saring” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan sebelumnya, maka 

rumusan masalah yang penulis angkat pada penelitian kali ini adalah apa perbedaan 

bentuk rakel dapat mempengaruhi density dan nilai L*a*b dari cetakan cetak saring 

yang dicetak diatas karton duplex 400 gsm coated. 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Pada penulisan tugas akhir ini, penulis memiliki beberapa batasan masalah 

agar pembahasan tidak menyimpang dan lebih terarah. Berikut batasan masalah 

pada penelitian tentang “Analisis Pengaruh Variasi Bentuk Rakel Terhadap Density 

dan Nilai L*a*b Pada Cetak Saring”: 

1. Proses cetak pada penelitian ini menggunakan teknik cetak saring dengan alat 

bantu berupa alat sablon semi-otomatis. 

2. Tekanan cetak rakel tidak berubah-ubah. 

3. Sudut pada rakel tidak berubah-ubah. 

4. Pengujian akan dilakukan dengan 3 variasi bentuk rakel berbeda yaitu rakel 

lancip, rakel bulat, dan rakel kotak. 
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5. Rakel yang digunakan memiliki kekerasan/kekenyalan yang sama yaitu 70A. 

6. Screen yang digunakan dalam pengujian adalah screen dengan kerapatan 

T120 dengan ukuran frame kayu 20x30 cm 

7. Screen yang digunakan sudah dalam kondisi stretch dibingkai screen dan 

dalam kondisi yang baru. 

8. Pengukuran density pada sampel akan dilakukan menggunakan alat ukur 

berupa spectrodensitometer. 

9. Pengukuran nilai L*a*b sampel akan dilakukan menggunakan alat ukur 

spectrodensitometer. 

10. Tinta sablon yang digunakan dalam pengujian adalah tinta warna solid 

berbasis minyak (solvent based)  

11. Pengujian menggunakan karton duplex 400gsm coated sebagai material 

cetaknya. 

12. Pada proses cetak saring akan diambil masing-masing 5 sampel pada setiap 

bentuk rakel. 

 

1.4 Tujuan Penulisan 

Adapun tujuan yang ingin penulis capai dalam penelitian tugas akhir ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui pengaruh penggunaan bentuk rakel yang berbeda pada teknik 

cetak saring. 

2. Mengukur dan membandingkan nilai density pada hasil cetak sablon yang 

dicetak menggunakan 3 variasi bentuk rakel yang berbeda. 
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3. Mendapatkan bentuk rakel yang memiliki nilai density yang terbaik yang 

memenuhi standar ISO. 

4. Mengukur dan membandingkan nilai L*a*b pada hasil cetak sablon yang 

dicetak menggunakan 3 variasi bentuk rakel yang berbeda 

5. Membandingkan hasil cetakan cetak saring yang dicetak menggunakan 3 

variasi bentuk rakel yang berbeda. 

 

1.5 Metode Penulisan 

Metode penulisan yang penulis gunakan adalah metode penulisan kuantitatif. 

Pada penerapannya penulis membutuhkan observasi untuk mengumpulkan data. 

Hasil dari pengumpulan data menggunakan metode kuantitatif adalah angka. Data 

akan diolah ke dalam bentuk tabel dan diagram. 

 

1.6 Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang digunakan penulis pada penelitian ini 

terdapat 4 macam metode meliputi metode studi kepustakaan, metode observasi, 

metode wawancara dan metode analisis data. Hal ini bertujuan untuk mendapatkan 

informasi dan data yang akurat agar hasil dari penelitian ini dapat 

dipertanggungjawabkan. Berikut merupakan metode yang digunakan oleh penulis. 

1.6.1 Metode Studi Kepustakaan 

Pada metode ini, penulis melakukan pencarian informasi sebagai 

referensi dalam kegiatan penyusunan tugas akhir. Sumber referensi yang 
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didapatkan berasal dari buku, jurnal, dan artikel online yang berhubungan 

dengan materi yang diangkat pada tugas akhir ini. 

 

1.6.2 Metode Observasi 

Metode ini bertujuan untuk melakukan pengamatan kegiatan sablon 

untuk mengetahui proses sablon dari pembuatan film hingga pengaplikasian 

ke media karton duplex serta melakukan kegiatan sablon dan pengujian 

langsung terhadap material pengujian yang akan digunakan dalam 

penyusunan tugas akhir.  

1.6.3 Metode Wawancara 

Metode ini bertujuan untuk memperoleh data informasi menggunakan 

kegiatan wawancara dan diskusi kepada pihak yang lebih memahami materi 

dari penelitian ini. Wawancara yang berhubungan dengan materi cetak saring 

dilakukan kepada dosen mata kuliah bersangkutan, dosen pembimbing, 

teknisi, dan juga kakak tingkat untuk mempermudah kegiatan penyusunan 

tugas akhir 

1.6.4 Metode Analisis Data  

Metode ini bertujuan untuk memproses data menjadi informasi. Pada 

penelitian ini data didapatkan dari hasil pengukuran nilai density dan L*a*b 

pada sampel cetakan yang dicetak menggunakan teknik cetak saring. 

Kemudian, penulis membandingkan hasil nilai yang di dapatkan. 

 

 



7 

 

1.7 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan yang digunakan untuk penyelesaian laporan ini terdiri 

dari lima bagian utama. Hal ini digunakan agar penyusunan laporan tugas akhir 

menjadi terstruktur dan mudah dipahami, antara lain sebagai berikut. 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada BAB I, menjelaskan tentang latar belakang pembuatan laporan tugas akhir 

yang menjadi dasar terhadap judul yang diangkat oleh penulis untuk dijadikan 

penelitian. Selain itu pada bab ini juga terdapat rumusan masalah, batasan masalah, 

tujuan penulisan, metode penulisan, teknik pengumpulan data, dan sistematika 

penulisan bab. 

BAB II  LANDASAN TEORI 

Pada BAB II, menjelaskan tentang penjelasan teori mengenai permasalahan dan 

pembahasan mengenai cetak saring dan juga teori penunjang yang dibutuhkan di 

dalam penelitian agar mendapat hasil penelitian yang akurat dan terstruktur yang 

terkait dengan teknik cetak saring. 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN 

Pada BAB III, menjelaskan mengenai alur proses penelitian tentang pengaruh 

variasi bentuk rakel terhadap density dan nilai L*a*b pada cetak saring yang 

menggunakan material cetak berupa karton duplex 400gsm. Pada Bab ini juga akan 

menjelaskan mengenai alur persiapan penelitian, alur proses penelitian dan 

pengukuran sampel. 
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BAB IV  PEMBAHASAN 

Pada BAB IV, menjelaskan mengenai hasil analisis dan pembahasan dari pengujian 

pengaruh variasi bentuk rakel terhadap density dan nilai L*a*b dari masing-masing 

variabel sampel. 

BAB V  PENUTUP 

Pada BAB V, menjelaskan mengenai kesimpulan berdasarkan pembahasan di bab 

sebelumnya serta saran yang dapat menjadi bahan pertimbangan bagi penulis dan 

pembaca jika terjadi permasalahan dalam teknik cetak saring. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian pengaruh penggunaan variasi bentuk terhadap 

hasil proses cetak saring yang telah dilaksanakan penulis dengan melakukan 

pengumpulan data, pengolahan data beserta analisa data terhadap sampel 

pengujian, kemudian dapat diambil kesimpulan bahwa pengaruh penggunaan 

variasi sudut bentuk rakel terhadap hasil proses cetak saring, yaitu sebagai 

berikut: 

1. Panggunaan variasi bentuk rakel yang berbeda dalam proses produksi 

cetak saring memiliki kekurangan dan kelebihan masing-masing yang 

dapat mempengaruhi hasil cetakan menggunakan cetak sablon. 

2. Pada rakel kotak kemampuan untuk membuat kontak dengan screen 

sangat baik, sehingga tinta dapat turun dengan cukup tanpa meluber dan 

menghasilkan cetakan yang permukaannya rata. Pada bentuk rakel 

bulat tinta yang tercetak di substrat terlalu tebal dan terkesan timbul 

dikarenakan tidak adanya sudut pada rakel bulat membuat adanya celah 

pada screen. Pada rakel lancip, kemampuan untuk mentransfer tintanya 

baik namun terlalu tipis dan menyebabkan warna solid pada cetakan 

warnanya kurang merata.  
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3. Dari hasil pengukuran, pengolahan data, dan perbandingan nilai 

density, berikut merupakan nilai density yang mendekati nilai density 

ISO 12647-5:2001 pada masing-masing warna. 

a. Pada warna cyan didapat rakel lancip memiliki nilai density 

mendekati dengan nilai 2,64 pada nilai density ISO 12647-5 

sebesar 2,14. 

b. Pada warna magenta didapat rakel lancip dan rakel kotak sama-

sama memiliki nilai density mendekati dengan nilai 2,71 pada 

nilai density ISO 12647-5 sebesar 2,54. 

c. Pada warna yellow didapat rakel lancip memiliki nilai density 

mendekati dengan nilai 1,96 pada nilai density ISO 12647-5 

sebesar 1,64. 

d. Pada warna black didapat rakel lancip memiliki nilai density 

mendekati dengan nilai 3,14 pada nilai density ISO 12647-5 

sebesar 2,4. 

Maka dapat disimpulkan bahwa rakel lancip memiliki rata-rata nilai 

density yang paling mendekati nilai ISO 12647-5:2001. 

4. Dari hasil pengukuran, pengolahan data, dan perbandingan nilai L*a*b 

setiap sampel memiliki hasil bervariasi. Nilai rata-rata L*a*b yang di 

hasilnya oleh variasi bentuk rakel diurutkan dari bentuk rakel yang 

menghasilkan kecerahan paling tinggi ke rendah adalah rakel kotak, 

raket lancip dan rakel bulat. 
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5. Pada penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa penggunaan rakel kotak 

merupakan rakel ideal yang dapat digunakan untuk mencetak diatas 

karton duplex 400gsm karena menghasilkan warna yang terang, warna 

yang konstan dan memiliki kerataan permukaan tinta yang baik saat 

dilihat melalui kasat mata walaupun nilai density rakel kontak pada 

setiap warna tidak mecapai nilai yang paling mendekati ISO 12647-

5:2001. 
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5.2 Saran 

Setelah melakukan penelitian mengenai cetak saring ini penulis banyak 

mendapatkan pengalaman dan pengetahuan baru dalam bidang teknik cetak 

menggunakan variasi bentu rakel. Untuk menghasilkan cetakan yang baik 

dalam teknik cetak saring, maka terdapat beberapa hal yang perlu 

diperhatikan dalam prosesnya agar sesuai dengan jenis kebutuhannya. 

Berikut beberapa hal tersebut: 

1. Memperhatikan kekentalan tinta. Kekentalan tinta yang terlalu encer 

dapat menyebabkan hasil cetakan yang luber pada cetak saring 

menggunakan tinta solvent base diatas karton duplex 400gsm  

2. Membersihkan tinta yang menempel pada screen secara perlahan. Tinta 

yang digunakan dalam proses cetak penelitian ini merupakan tinta 

berbasis solvent dengan jenis M3, cairan ini juga digunakan untuk 

membersihkan sisa tinta yang menempel pada screen. Cairan M3 dapat 

merusak lapisan emulsi jika penggosokan M3 dilakukan dengan 

tekanan yang terlalu besar. 

3. Mengeringkan tinta terlebih dahulu sebelum mencetak menggunakan 

warna lain. Tinta yang belum kering dapat mencemari bagian bawah 

screen yang menyebabkan adanya tinta yang menempel dan dapat 

mencemari cetakan selanjutnya 
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