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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Menurut ketentuan Kementerian Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat 

(PUPR), proyek konstruksi merupakan rangkaian kegiatan yang meliputi 

perencanaan, pembangunan, pengoperasian, pemeliharaan, hingga pembongkaran 

dan pembangunan kembali suatu infrastruktur, seperti jalan, jembatan, gedung, 

bendungan, jaringan irigasi, dan bangunan sipil lainnya. Dalam pelaksanaannya, 

proyek konstruksi mencakup proses pengadaan, pengelolaan, pelaksanaan kontrak, 

serta pengawasan teknis yang dilakukan oleh para pihak terkait sesuai dengan 

amanat Undang-Undang Nomor 2 Tahun 2017 tentang Jasa Konstruksi. 

Salah satu bentuk proyek konstruksi yang memiliki nilai strategis adalah 

pembangunan jalan tol. Proyek ini melibatkan perencanaan teknis yang kompleks, 

penggunaan peralatan berat, serta tenaga kerja dengan berbagai keahlian. Jalan tol 

dirancang untuk meningkatkan efisiensi sistem transportasi dengan mempercepat 

mobilitas orang dan distribusi logistik, mengurangi waktu tempuh perjalanan, serta 

menekan tingkat kemacetan pada jalan nasional maupun arteri utama. Di Indonesia, 

pengembangan jaringan jalan tol terus dipercepat sebagai bagian dari program 

penguatan infrastruktur nasional. 

Contoh proyek yang sedang dilaksanakan adalah Pembangunan Jalan Tol 

Solo – Yogyakarta – NYIA Kulonprogo Seksi II Paket 2.1 yang mencakup ruas IC 

Purwomartani serta Ramp On dan Ramp Off Maguwoharjo (STA 42+375 s.d. STA 

46+100). Paket pekerjaan ini merupakan bagian dari jaringan tol yang 

menghubungkan wilayah Jawa Tengah dan Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Keberadaan ruas tersebut memiliki peranan penting dalam meningkatkan 

aksesibilitas menuju kawasan perkotaan Yogyakarta serta mendukung konektivitas 

menuju Bandara Internasional Yogyakarta. Selain itu, pembangunan jalan tol ini 

diharapkan dapat memberikan dampak positif terhadap pertumbuhan ekonomi 

daerah, khususnya pada sektor pariwisata, perdagangan, dan jasa. 

Struktur jembatan tersebut menggunakan abutmen sebagai struktur penopang 

utama serta balok beton prategang tipe PC-I girder sebagai elemen lenturnya. Pada 

tahap konstruksi jembatan, kegiatan penempatan balok girder di atas abutmen 
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dikenal sebagai proses erection girder, yaitu pekerjaan pengangkatan girder dari 

area penyimpanan menuju titik tumpu di atas abutmen, kemudian diposisikan di 

atas bearing pad sesuai elevasi dan alignment yang telah direncanakan. Secara 

umum, metode pelaksanaan erection pada proyek jembatan memiliki tahapan yang 

hampir sama, namun penerapannya tetap harus mempertimbangkan kondisi 

lapangan dan lingkungan sekitar lokasi pekerjaan. 

Dalam pelaksanaan erection PC-I girder, terjadi pergeseran jadwal dari 

rencana awal. Pekerjaan yang semula dijadwalkan mulai 23 Februari 2026 

mengalami penundaan hingga 27 Februari 2026.  

Jembatan ini menggunakan girder PC-I dengan panjang 20,6 m, lebar 0,65 

m, tinggi 1,25 m, dan berat mencapai 19,80 ton. Di lapangan, kendala yang muncul 

antara lain kurang optimalnya koordinasi antar tim erection serta keterlambatan 

pengiriman material strand yang dibutuhkan untuk pekerjaan stressing girder. 

Permasalahan ini menjadi penting untuk dikaji lebih lanjut karena 

menunjukkan adanya hambatan teknis yang tidak dijumpai pada pekerjaan erection 

girder di titik proyek lainnya. Hasil analisis diharapkan dapat menjadi bahan 

evaluasi guna meningkatkan efisiensi dan ketepatan waktu pada pelaksanaan 

pekerjaan serupa di masa yang akan datang. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan sebelumnya, maka 

permasalahan yang dirumuskan sebagai berikut: 

1. Faktor apa saja yang menyebabkan keterlambatan pada pekerjaan 

erection PC-I girder? 

2. Faktor mana yang paling dominan mempengaruhi keterlambatan pada 

pekerjaan erection PC-I girder? 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Agar penelitian lebih terarah dan tidak meluas, maka ruang lingkup 

penelitian ini dibatasi sebagai berikut: 

1. Penelitian ini difokuskan pada pekerjaan erection PC-I Girder pada Proyek 

Jalan Tol Solo – Yogyakarta – NYIA Kulon Progo Seksi II Paket 2.1.  
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2. Analisis keterlambatan difokuskan pada faktor-faktor yang memengaruhi 

keterlambatan pekerjaan erection PC-I Girder yang meliputi:  

1. faktor sumber daya manusia (SDM),  

2. faktor material,  

3. faktor peralatan,  

4. faktor manajemen proyek,  

5. faktor kondisi lapangan/lokasi,  

6. serta faktor lain yang relevan dengan pelaksanaan erection girder.  

3. Penelitian ini tidak membahas keterlambatan pada pekerjaan struktur lain di 

luar pekerjaan erection PC-I Girder pada proyek tersebut.  

4. Analisis data dilakukan menggunakan metode statistik deskriptif dan 

analisis regresi linear berganda dengan bantuan software SPSS untuk 

mengetahui faktor yang berpengaruh dan faktor yang paling dominan. 

5. Penelitian ini tidak melakukan analisis jalur kritis proyek karena 

keterbatasan data baseline schedule dan network planning. Analisis 

keterlambatan difokuskan pada faktor penyebab keterlambatan pekerjaan 

erection PC-I girder berdasarkan kondisi aktual pelaksanaan pekerjaan. 

 

1.4 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengidentifikasi faktor yang menyebabkan keterlambatan pada pekerjaan 

erection PC-I girder. 

2. Menentukkan faktor dominan yang mempengaruhi keterlambatan 

pelaksanaan pekerjaan erection PC-I girder. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Tugas Akhir ini disusun secara sistematis dengan pembahasan yang terbagi 

ke dalam lima bab, yang meliputi: 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Bab ini berisi uraian mengenai latar belakang permasalahan yang menjadi 

dasar penelitian, tujuan penulisan, serta gambaran umum mengenai isi dan arah 

pembahasan Tugas Akhir secara keseluruhan. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini memaparkan landasan teori yang relevan dengan permasalahan yang 

dikaji, serta dilengkapi dengan referensi dan sumber pustaka yang digunakan 

sebagai acuan dalam penelitian. 

BAB III METODE PEMBAHASAN 

Bab ini menjelaskan metode yang digunakan dalam proses pengumpulan dan 

pengolahan data, dengan menguraikan pendekatan penelitian yang diterapkan. 

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menyajikan hasil pengolahan data yang diperoleh di lapangan, 

dilanjutkan dengan pembahasan dan analisis terhadap lingkup permasalahan yang 

dibahas dalam penelitian. 

BAB V PENUTUP 

Bab ini berisi kesimpulan yang diambil dari keseluruhan isi laporan Tugas 

Akhir berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan.
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil identifikasi dan analisis terhadap faktor-faktor yang 

memengaruhi keterlambatan pekerjaan erection PC-I girder pada Proyek Jalan Tol 

Solo – Yogyakarta – NYIA Kulon Progo Seksi 2 Paket 2.1, diketahui bahwa 

keterlambatan dipengaruhi oleh beberapa kelompok faktor, yaitu faktor pelaksanaan 

pekerjaan, tenaga kerja, material, peralatan, dan force majeure. Faktor-faktor tersebut 

saling berkaitan dalam memengaruhi kelancaran pelaksanaan pekerjaan erection 

girder di lapangan. 

1. Faktor-faktor yang paling berpengaruh terhadap keterlambatan pelaksanaan 

pekerjaan erection PC-I girder meliputi: 

a. Faktor pelaksanaan (X1), meliputi X1.1 kendala dalam pekerjaan erection 

girder, X1.2 kesalahan pekerjaan stressing tendon, X1.4 pelaksanaan 

ulang (rework) fabrikasi segmen girder, dan X1.6 lamanya proses izin 

kerja serta administrasi proyek. 

b. Faktor tenaga kerja (X2), meliputi X2.1 kurangnya tenaga kerja yang 

kompeten dan X2.4 rendahnya produktivitas tenaga kerja. 

c. Faktor bahan atau material (X3), meliputi X3.1 keterlambatan penyediaan 

material serta X3.3 perubahan jenis dan spesifikasi material. 

d. Faktor peralatan (X4), meliputi X4.2 kekurangan peralatan dan X4.4 

keterlambatan penyediaan peralatan. 

e. Faktor force majeure (X5), meliputi X5.1 kondisi cuaca yang tidak dapat 

diprediksi dan X5.2 pengaruh sosial lingkungan sekitar proyek. 

Kelima faktor tersebut menunjukkan bahwa keterlambatan pekerjaan tidak 

terjadi karena satu penyebab saja, tetapi merupakan gabungan dari berbagai faktor 

yang terjadi di lapangan, baik dari sisi perencanaan pekerjaan, kondisi tenaga kerja, 

ketersediaan material, kesiapan alat, maupun kondisi tidak terduga seperti cuaca atau 

keadaan force majeure. 

2. Faktor yang paling dominan memengaruhi keterlambatan pekerjaan erection 

PC-I girder adalah faktor bahan atau material (X3) yaitu variable X3.1 

(keterlambatan penyediaan material) dengan nilai Standardized Coefficients 

Beta sebesar 0,549 dan nilai signifikansi sebesar 0,003. Faktor tersebut lebih 

dominan dibandingkan faktor pelaksanaan (X1), yang memperoleh nilai Beta 
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sebesar 0,452 dan signifikansi sebesar 0,008. Secara operasional, faktor 

material terutama berkaitan dengan keterlambatan penyediaan material yang 

menyebabkan pekerjaan erection PC-I girder tidak dapat dilaksanakan sesuai 

jadwal.  

 

5.2 Saran 

1. Pihak kontraktor perlu memprioritaskan pengendalian faktor material sebagai 

faktor yang paling dominan. Pengadaan PC-I girder, strand, dan material 

pendukung harus direncanakan lebih awal, disertai pemantauan proses 

produksi, pemeriksaan mutu, serta jadwal pengiriman secara berkala agar 

material tersedia sebelum pekerjaan dimulai. 

2. Koordinasi antara tim pelaksana, tim erection, tim stressing, pemasok 

material, operator alat, dan pengawas perlu ditingkatkan melalui rapat 

koordinasi harian. Hal ini diperlukan agar kendala pelaksanaan, perubahan 

metode kerja, dan ketidaksesuaian jadwal dapat segera ditangani.  

3. Sebelum pelaksanaan erection, perlu dilakukan pemeriksaan kesiapan 

pekerjaan pada H-1 yang mencakup material, alat angkat, tenaga kerja, area 

kerja, bearing pad, hasil survei, serta dokumen izin kerja. Langkah ini dapat 

mengurangi risiko penundaan pada saat pemasangan girder. 

4. Prosedur perizinan dan administrasi pekerjaan perlu diselesaikan lebih awal, 

sedangkan metode pelaksanaan harus ditinjau kembali melalui briefing dan 

koordinasi lapangan sebelum proses lifting. Hal ini penting karena faktor 

pelaksanaan juga terbukti berpengaruh signifikan terhadap keterlambatan 

pekerjaan. Untuk mengantisipasi faktor cuaca yang tidak menentu, perlu 

disusun rencana mitigasi risiko dan penjadwalan pekerjaan yang lebih fleksibel 

sehingga dampak keterlambatan akibat kondisi cuaca dapat diminimalkan. 

5. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan jumlah responden serta 

memperluas objek penelitian pada beberapa lokasi pekerjaan erection girder 

lainnya sehingga hasil penelitian dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai faktor-faktor keterlambatan pada proyek konstruksi. 
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