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BAB I 

 PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

Industri konstruksi di Indonesia mengalami perkembangan yang signifikan 

dalam beberapa tahun terakhir, khususnya pada pembangunan gedung bertingkat yang 

menuntut ketepatan mutu, efisiensi biaya, dan pengendalian waktu pelaksanaan. 

Dalam manajemen proyek konstruksi, aspek biaya dan waktu merupakan dua 

parameter utama yang saling berkaitan dan menentukan keberhasilan suatu proyek. 

Ketidaktepatan dalam pengendalian kedua aspek tersebut dapat menyebabkan 

pembengkakan anggaran (cost overrun) serta keterlambatan penyelesaian pekerjaan 

(schedule delay). 

Pada pekerjaan struktur bawah bangunan bertingkat, elemen pile cap memiliki 

peran strategis sebagai pengikat kelompok tiang pondasi sekaligus sebagai elemen 

distribusi beban dari kolom ke sistem pondasi dalam. Pelaksanaan pekerjaan pile cap 

harus memenuhi ketentuan teknis beton struktural sesuai dengan SNI 2847:2019. 

Dalam tahapan pelaksanaannya, pekerjaan bekisting menjadi salah satu komponen 

yang memengaruhi ketepatan dimensi struktur, kualitas hasil pengecoran, serta durasi 

pekerjaan secara keseluruhan. 

Secara umum, pada pekerjaan pile cap, sistem bekisting tanam (stay-in-place 

formwork) sering menggunakan material batako karena dinilai praktis dan tidak 

memerlukan proses pembongkaran setelah pengecoran. Kajian mengenai penggunaan 

batako dan material konvensional lainnya sebagai bekisting pada pekerjaan pile cap 

telah dilakukan dalam beberapa penelitian sebelumnya (Hastanto & Yulianto, 

2017);(Hafriz & Suripto, 2025). Selain itu, penelitian yang membandingkan material 

konvensional dengan material alternatif pada pekerjaan pile cap juga telah dilakukan 

(Artiani & Hidayat, 2019). Penggunaan material masonry sebagai sistem bekisting 

pada struktur gedung bertingkat turut dikaji dalam penelitian lain (Sune et al., 2025). 

Di sisi lain, perkembangan teknologi material konstruksi menghadirkan 

alternatif berbasis komposit seperti Glassfiber Reinforced Concrete (GRC), yang 

memiliki karakteristik ringan, presisi dimensi tinggi, serta ketahanan terhadap retak 

dan kelembaban. Pemanfaatan panel GRC sebagai pengganti dinding precast telah 

dibahas dalam penelitian sebelumnya (Ula & Suryanto, 2018). Namun demikian, 

kajian yang secara khusus membandingkan penggunaan GRC dan batako sebagai 
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sistem bekisting permanen pada pekerjaan pile cap masih sangat terbatas dalam 

literatur ilmiah. 

Sebagian besar penelitian terdahulu lebih berfokus pada perbandingan antara 

multipleks, bata, batako, atau sistem konvensional lainnya tanpa memasukkan GRC 

sebagai alternatif bekisting tanam. Selain itu, analisis yang mengintegrasikan aspek 

biaya dan durasi pelaksanaan secara komprehensif dengan mempertimbangkan 

produktivitas tenaga kerja dalam konteks proyek nyata juga belum banyak ditemukan. 

Padahal, berdasarkan ketentuan penyusunan perkiraan biaya pekerjaan konstruksi 

dalam Peraturan Menteri PUPR Nomor 8 Tahun 2023, analisis harga satuan pekerjaan 

harus mempertimbangkan produktivitas dan kondisi aktual pelaksanaan di lapangan. 

Berdasarkan kondisi tersebut, dapat diidentifikasi adanya kesenjangan 

penelitian berupa belum tersedianya kajian komprehensif yang membandingkan 

secara langsung penggunaan GRC dan batako sebagai bekisting permanen pada 

pekerjaan pile cap, ditinjau dari aspek biaya dan waktu pelaksanaan. Oleh karena itu, 

penelitian ini diarahkan untuk menganalisis dan membandingkan estimasi biaya serta 

durasi pekerjaan bekisting pile cap antara sistem GRC dan batako, serta 

menyimpulkan sistem yang paling efektif dan efisien dalam konteks proyek Rumah 

Sakit Harapan Kita. 

1.2  Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini berfokus pada beberapa 

permasalahan utama sebagai berikut:  

1. Berapa besar biaya yang diperlukan untuk pelaksanaan pekerjaan pile cap  

menggunakan bekisting GRC dan batako pada proyek Rumah Sakit Harapan 

Kita? 

2. Berapa waktu pelaksanaan yang diperlukan untuk pekerjaan pile cap 

menggunakan sistem bekisting bekisting GRC dan batako ? 

3. Dari segi efisiensi, manakah sistem bekisting (GRC atau batako) yang lebih 

optimal dalam konteks biaya dan waktu pada pekerjaan pondasi dalam proyek 

rumah sakit ini? 
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1.3  Pembatasan Masalah 

Mengingat keterbatasan waktu yang tersedia untuk penelitian ini dan agar 

memastikan penelitian ini berjalan sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan, maka 

terdapat beberapa batasan yang diterapkan dalam pembahasannya, antara lain : 

1. Lokasi objek penelitian adalah proyek Rumah Sakit Harapan Kita. 

2. Penelitian dilakukan dalam kondisi kerja normal (jam kerja standar, cuaca 

normal). 

3. Fokus pengamatan dilakukan hanya pada pekerjaan pilecap tidak dengan Raft 

(tidak seluruh struktur). 

4. Sistem bekisting yang dianalisis dibatasi pada GRC dan batako. 

5. Elemen pekerjaan yang dianalisis meliputi: galian tanah, pemasangan 

bekisting, pengurugan tanah, dan pemadatan tanahg 

6. Analisis biaya mencakup material, tenaga kerja, dan alat pada pekerjaan pile 

cap menggunakan AHSP berdasarkan Permen PUPR No. 8 Tahun 2023. 

7. Penelitian waktu hanya memperhitungkan durasi pelaksanaan pekerjaan pile 

cap 

8. Untuk bekisting batako menggunakan mortar campuran 1PP : 3PC 

1.4  Tujuan  

Berdasarkan perumusan masalah diatas penelitian ini bertujuan :  

1. Menganalisis estimasi biaya pekerjaan bekisting pile cap antara penggunaan 

GRC dan batako.  

2. Menganalisis biaya durasi pelaksanaan pekerjaan bekisting pile cap antara 

sistem GRC dan batako. 

3. Menentukan sistem bekisting yang paling efektif dan efisien dalam konteks 

proyek Rumah Sakit Harapan Kita, serta memberikan rekomendasi praktis. 

1.5  Sistematika Penulisan 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi uraian mengenai latar belakang penelitian yang menjelaskan 

pentingnya pemilihan sistem bekisting pada pekerjaan pile cap dalam kaitannya 

dengan efisiensi biaya dan waktu pelaksanaan. Selain itu, bab ini memuat rumusan 

masalah, tujuan penelitian, batasan masalah, serta sistematika penulisan sebagai dasar 

dan arah pembahasan penelitian. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas kajian teoritis yang menjadi dasar dalam penelitian, 

meliputi konsep struktur bawah bangunan khususnya elemen pile cap sebagai bagian 

dari sistem pondasi dalam yang berfungsi mendistribusikan beban struktur atas ke 

kelompok tiang pondasi. Selain itu dibahas pula tahapan pelaksanaan pekerjaan pile 

cap di lapangan yang meliputi pekerjaan persiapan, pengukuran (setting out), galian 

tanah, pembobokan kepala tiang, pemasangan lantai kerja, pembesian, pemasangan 

bekisting, pengecoran, hingga pekerjaan urugan kembali. Kajian teoritis juga 

mencakup pengertian dan fungsi bekisting dalam pekerjaan beton bertulang serta 

berbagai jenis sistem bekisting yang digunakan dalam konstruksi, dengan fokus pada 

bekisting permanen menggunakan material Glassfiber Reinforced Concrete (GRC) 

dan bekisting batako yang umum digunakan pada pekerjaan pile cap. Selanjutnya 

dibahas konsep manajemen proyek konstruksi yang berkaitan dengan waktu dan biaya 

pelaksanaan, produktivitas tenaga kerja, serta analisis harga satuan pekerjaan sebagai 

dasar dalam perhitungan biaya proyek. Pada bagian akhir bab ini disajikan penelitian 

terdahulu yang relevan dengan topik penelitian guna memberikan gambaran 

perkembangan studi sebelumnya dan memberikan keterbaruan pada penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan metode penelitian yang digunakan, meliputi jenis dan 

pendekatan penelitian, lokasi dan objek penelitian, serta teknik pengumpulan data. 

Selain itu, diuraikan tahapan analisis biaya dan waktu pekerjaan pile cap dengan 

menggunakan bekisting GRC dan batako, termasuk perhitungan volume pekerjaan, 

analisis harga satuan, durasi pelaksanaan, serta metode perbandingan untuk 

menentukan sistem bekisting yang paling efektif dan efisien. 

BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menyajikan hasil analisis data yang diperoleh dari proyek studi kasus, 

meliputi data umum proyek, volume pekerjaan pile cap, kebutuhan material, tenaga 

kerja, alat, serta metode pelaksanaan bekisting GRC dan batako. Pada bab ini juga 

dibahas analisis produktivitas pekerjaan, analisis harga satuan pekerjaan, perhitungan 

biaya, serta durasi pelaksanaan pada masing-masing metode bekisting. Hasil 

perhitungan kemudian dibandingkan untuk mengetahui perbedaan biaya dan waktu 

antara penggunaan bekisting GRC dan bekisting batako. Pembahasan dilakukan untuk 

menjelaskan faktor-faktor yang memengaruhi hasil perbandingan, seperti karakteristik 

material, sistem pemasangan, kebutuhan distribusi material, jumlah tenaga kerja, 
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produktivitas, serta penggunaan alat bantu di lapangan. Dengan demikian, bab ini 

menjadi dasar dalam menentukan metode bekisting yang lebih efektif dan efisien pada 

pekerjaan pile cap Proyek Rumah Sakit Harapan Kita. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil analisis dan pembahasan yang telah 

dilakukan pada bab sebelumnya. Kesimpulan disusun berdasarkan tujuan penelitian, 

yaitu mengenai perbandingan estimasi biaya, durasi pelaksanaan, serta penentuan 

metode bekisting yang lebih efektif dan efisien antara GRC dan batako pada pekerjaan 

pile cap. Selain itu, bab ini juga memuat saran yang dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan bagi pihak proyek dalam memilih metode bekisting sesuai dengan 

prioritas pekerjaan, baik dari aspek efisiensi biaya maupun percepatan waktu 

pelaksanaan. Saran juga diberikan untuk penelitian selanjutnya agar dapat 

mengembangkan kajian dengan menambahkan aspek lain seperti mutu pekerjaan, 

keselamatan kerja, penggunaan alat, serta evaluasi penerapan metode bekisting pada 

jenis proyek atau elemen struktur yang berbeda. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

1. Berdasarkan hasil analisis estimasi biaya pekerjaan bekisting pile cap, 

diperoleh bahwa total biaya pelaksanaan menggunakan bekisting GRC adalah 

sebesar Rp622.075.421,73, sedangkan penggunaan bekisting batako sebesar 

Rp680.918.110,35. Dengan demikian, terdapat selisih biaya sebesar 

Rp58.842.688,62, di mana metode bekisting GRC menunjukkan biaya yang 

lebih rendah dibandingkan dengan bekisting batako. 

2. Berdasarkan hasil analisis durasi pelaksanaan pekerjaan bekisting pile cap 

antara sistem GRC dan batako, diperoleh bahwa penggunaan bekisting GRC 

membutuhkan waktu pelaksanaan selama 30 hari, sedangkan penggunaan 

bekisting batako membutuhkan waktu selama 35 hari. Dengan demikian, 

bekisting GRC memiliki keunggulan dari segi waktu karena mampu 

mempercepat pelaksanaan pekerjaan selama 5 hari dibandingkan dengan 

bekisting batako. 

3. Berdasarkan hasil perbandingan biaya, waktu, produktivitas, dan harga satuan 

pekerjaan, sistem bekisting GRC dapat dinyatakan sebagai metode yang lebih 

efektif dan efisien untuk pekerjaan pile cap pada Proyek Rumah Sakit Harapan 

Kita. Hal ini didukung oleh produktivitas pemasangan GRC sebesar 14,285 

m²/orang/hari yang lebih tinggi dibandingkan produktivitas bekisting batako 

sebesar 11,001 m²/orang/hari. Selain itu, harga satuan pekerjaan bekisting 

GRC sebesar Rp204.104/m² lebih rendah dibandingkan bekisting batako 

sebesar Rp233.264/m². Dengan produktivitas yang lebih tinggi dan harga 

satuan yang lebih rendah, penggunaan bekisting GRC mampu memberikan 

keuntungan dalam pelaksanaan pekerjaan baik dari segi biaya maupun waktu. 

Oleh karena itu, penggunaan bekisting GRC direkomendasikan sebagai 

alternatif bekisting permanen pada pekerjaan pile cap, khususnya pada proyek 

yang menuntut efisiensi sumber daya dan percepatan penyelesaian pekerjaan. 
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5.2 Saran 

1. Pemilihan metode bekisting sebaiknya disesuaikan dengan prioritas utama 

proyek. Apabila proyek memiliki target percepatan waktu pelaksanaan, maka 

penggunaan bekisting GRC dapat dipertimbangkan karena mampu 

memberikan durasi pekerjaan yang lebih singkat. Sebaliknya, apabila proyek 

lebih menekankan pada efisiensi biaya, maka penggunaan bekisting batako 

dapat menjadi alternatif yang lebih ekonomis. Dengan demikian, keputusan 

pemilihan metode bekisting perlu mempertimbangkan keseimbangan antara 

aspek waktu dan biaya sesuai dengan kebutuhan dan kondisi proyek. 

2. Penelitian selanjutnya disarankan untuk mempertimbangkan aspek lain selain 

biaya dan waktu, seperti kualitas hasil pekerjaan, ketahanan material bekisting, 

serta aspek keselamatan kerja, sehingga diperoleh evaluasi yang lebih 

komprehensif dalam menentukan metode bekisting yang optimal.  
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