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ABSTRAK

Pada zaman sekarang ini teknik cetak saring:masing sering digunakan untuk
mencetak, hal tersebut dikaremakan teknik cetak saring memiliki tahapan yang
mudah untuk dilakukan.” Teknik cetak saring itu sendiri adalah teknik yang
acuannya menggunakan screen. Selain karena peralatan yang memang mudah
didapatkan di pasaran dengan harga yang relatif terjangkau, namun sering kali
kualitas.yang dihasilkan dari teknis cetak saring Ini diabaikan. Salah satu tahapan
mencetak yang berpengaruh pada hasil.cetak yaitu pada waktu ekspos. Penelitian
ini bertujuan untuk membahas pengaruh variasi waktu ekspos yang berbeda
terhadap density dan nilai L*a*b pada karton dupleks. Waktu ekspos yang
digunakan yaitu 3 menit, 4 menit, 5 menit,.dan 6 menit. Penelitian ini termasuk
kedalam penelitian eksperimen. Hasil penelitian yang didapatkan yaitu pada menit
ke 5 adalah waktu ekspos paling mendekati dengan standar.

ABSTRACT

In'this day and age, each screen printing.technique is often used for printing,
this is because the sreen printing technique has easy steps to do. The screen printing
technique ‘itself is a technigue whose reference Is to use a screen. Apart from the
fact that the equipment is easily available in the market at a relatively affordable
price, the quality produced by this technique of screen printing is often.neglected.
One of the stages of printing.that affects the printout is at the time-of exposure. This
study aims to discuss the effect of different exposure time variations on density and
L*a*b values in duplex cartons. The exposure time used was 3 minutes, 4 minutes,
5 minutes, and 6 minutes. This research is included in experimental research. The
results of the study obtained that at minute 5 is the exposure time closest to the

standard.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pada zaman sekarangqini teknik cetak saring masih banyak digunakan di luar
sana untuk keperluan cetak mencetak sebagai alternatif atau solusi dari cetak offset.
Bahkan tidak sedikit-masyarakat.yang sudah mengenal teknik cetak.sablon ini.
Selain karena peralatan yang-memang mudah didapatkan di pasaran dengan harga
yang relatif terjangkau, teknik cetak saring ini juga memiliki-banyak media cetak
yang bisa digunakan, salah satunya adalah kertas karton dupleks. Karton dupleks
adalah kertas daur ulang sehingga menyebabkan kertas karton dupleks ini menjadi
berwarna abu-abu. Seperti yang Kita ketahui Karton‘dupleks ini‘sering digunakan
untuk ‘kotak makanan. Namun untuk. kualitas-hasil cetakannya sering kali kurang
diperhatikan.

Sekilas Teknik cetak sablon ini tampak mudah dan sederhana. Namun
nyatanya banyak hal yang perlu diperhatikan, salah satunya yaitu seperti waktu
ekspos. Waktu ekspos-eetak.saring adalah salah satu tahapan. Teknik cetak saring
dimana waktu ekspos dilakukan untuk membuat acuan cetak yang memisahkan
bagian bukan image dan image yang nanti akan dilewati tinta. Waktu ekspos cetak

saring dilakukan pada screen menggunakan kertas kalkir yang dipasang di atasnya.
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Biasanya waktu ekspos cetak saring dilakukan selama 4-5 menit dibawah lampu
neon 20 watt sebanyak 2 buah dengan jarak kurang lebih 15 cm. Pemilihan waktu
ekspos cetak saring sangat mempengaruhi-tahapan selanjutnya. Jika waktu ekspos
yang digunakan terlalu lamarmaka bagian image yang berada pada screen tidak
mudah rontok maka tinta yang didistribusikan pada kertas karton dupleks saat
proses cetak-akan terhambat..Jika waktu ekspos yang digunakan terlalu sebentar,
maka .akan menyebabkan afdruk di permukaan screen ‘mudah rontok dan
menyebabkan tinta yang didistribusikan terlalu banyak. Banyak sedikitnya tinta
yang didistribusikan pada hasil cetak berpengaruh terhadap density dan nilai L*a*b
pada hasil cetakan yang dihasilkan di permukaan kertaskarton dupleks.

Saat ini kemasan kertas karton lipat.masih-menggunakan tinta yang berbasis
minyak atau tinta oil based. Seperti namanya, tinta berbasis:minyak ini adalah tinta
yang memiliki kandungan. minyak didalamnya. Tinta ‘ini memiliki keunggulan
seperti menempel dengan kuat pada material cetak dan dikenal tahan lama karena
tidak mudah luntur, juga cenderung memiliki hasil yang mengkilat.

Berdasarkan latar belakang di atas, waktu ekspos pada teknik cetak saring ini
sangat penting untuk diteliti dan perlu dilakukan pada kertas karton dupleks ini
karena mempengaruhi_hasil cetakan untuk-mendapatkan density dan.nilai L*a*b
yang sesuai dengan standar 1SO 12647-5:2001. Maka dari itu tugas akhir ini
mengambil judul pengaruh waku ekspos cetak saring terhadap density dan nilai

L*a*b pada karton dupleks lebih lanjut.
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1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan pada latar belakang yang sudah dipaparkan dalam penelitian

“Pengaruh Waktu Ekspos Cetak Sablon. Ferhadap Density dan Nilai L*a*b Pada

Kertas Dupleks” maka rumusan.masalah yang akan diangkat pada penelitian ini

adalah bagaimana pengaruh perbedaan waktu ekspos yang digunakan dalam teknik

cetak sablon.terhadap density.dan nilai L*a*b pada kertas dupleks?

1.3 Batasan Masalah

Batasan masalah pada penelitian yang berjudul “Pengaruh Waktu Ekspos Cetak

Sablon Terhadap Density dan Nilai L*a*b Pada Kertas Dupleks” ini dengan tujuan

agar lebih terarah yaitu:

1.

2.

Proses penelitian menggunakan teknik cetak saring manual.

Pengujian dilakukan pada screen 120T dengan bingkai berbahan kayu.

Media cetak yang digunakan adalah karton dupleks 400gsm.

Screen yang digunakan adalah screen dalam keadaan baru.

Tinta yang digunakan adalah tinta berbasis minyak:.

Pengujian.ini dilakukan dengan waktu ekspos yang berbeda yaitu 3 menit, 4
menit, 5 menit,.dan 6 menit.

Rakel sablon yang digunakan adalah rakel dengan ujung persegi.

Pembahasan yang dibahas mengenai perbandingan densty dan nilai L*a*b pada

hasil cetak yang dicapai dari penggunaan variasi waktu ekspos.
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9. Sampel yang digunakan sebanyak 7 buah untuk masing-masing warna dan

waktu ekspos.

1.4 Tujuan Penulisan
Adapun tujuan.dilakukannya laporan tugas akhir yang berjudul. “Pengaruh

Waktu Ekspos.Cetak Sablon,Terhadap Density 'dan Nilai L*a*b Pada Kertas

Dupleks”; antara lain adalah:

1.~ Mengetahui nilai density pada hasil cetak kertas dupleks dengan waktu 3, 4
menit, 5 menit, dan 6 mentt.

2. Mengetahui nilai L*a*b pada hasil cetak kertas dupleks dengan waktu 3, 4
menit, 5 menit, dan 6 menit.

3." Mendapatkan waktu ekspos yang paling baik dengan nilai L*a*b yang

mendekati standar 1SO:12647-5:2001:

1.5 Metode Penulisan

Metode yang digunaan pada penulisan laporan Tugas Akhir yaag berjudul
“Pengaruh Waktu Ekspos Cetak Sablon Terhadap Density dan Nilai L*a*b Pada
Kertas Dupleks™«ini.menggunakan:metodepenelitian komparatif.. Kemparatif
adalah penelitian yang dilakukan untuk membandingkan perbedaan dan persamaan

dua atau lebih fakta yang di teliti berdasarkan kerangka penelitia tersebut.
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1.6 Teknik Pengumpulan Data

Dalam Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penyusunan tugas
akhir yang berjudul “Pengaruh Waktu Ekspos Cetak Sablon Terhadap Density dan
Nilai L*a*b Pada Kertas Dupleks” ini menggunakan.beberapa metode yang

bertujuan untuk mendapatkan data yang akurat, metode yang dimaksud. yaitu:

1.6.1" Metode Kepustakaan
Metode ini bertujuan untuk mendapatkan informasi mengenai referensi
dan sumber materi yang berterkaitan dengan penelitia tugas akhirnya ini
yang digunakan dalam penyusunannya. Sumber materi yang didapatkan
adalah dari media internet, buku, maupun jurnal:yang berkaitan dengan
judul tugas akhir.
1.6.2 Metode Observasi
Metode Ini bertujuan untuk melakukan pengamatan dan melakukan
praktek untuk mengetahui proses Teknik cetak saring manual dari
pembuatan proses_hingga pengaplikasian ke ‘media cetak karton dupleks
yang "digunakan dalam penyusunan tugas akhir. Pengujian /tersebut
dilakukan«di. Politeknik “NegeriJakarta-Jurusan Teknik Grafika dan
Penerbitan.
1.6.3 Metode Wawancara
Metode wawancara ini dilakukan dengan melakukan Kkegiatan

wawancara maupun diskusi terhadap sumber yang terpercaya terkait teknik
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cetak saring yang diharapkan mempermudah penyusunan laporan tugas
akhir. Sumber yang dimaksud yaitu dosen pembimbing dan teknisi Teknik

Grafika Penerbitan.

1.7 Sistematika Penulisan Bab
Sistematika-dalam penulisan laporan tugas akhir yang berjudul “Pengaruh
Waktu- Ekspos Cetak Sablon Terhadap Density dan Nilai L*a*b Pada Kertas

Dupleks” ini diuraikan menjadi empat bagian. Empat bagian tersebut, yaitu :

BAB | PENDAHULUAN

Pada bab ini, penulis menjelaskan latar belakang pembuatan laporan tugas akhir
yang berjudul “Pengaruh Waktu Ekspos Cetak Sablon Terhadap Density dan Nilai
L*a*b Pada Kertas Dupleks™, Batasan masalah; rumusan masalah, tujuan, Teknik

pengumpulan data, dan sistematika penulisan.

BAB |11 LANDASAN TEORI

Pada bab ini berisi teori pendukung sekaligus penunjang sebagai dasar untuk
menyusun laporan.tugas akhir ini-agar.semua-yang dilakukan pada penelitian ini
memiliki pedoman yang sesuai dengan teori yang berterkaitan dengan teknik cetak

saring.
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BAB Il METODE PELAKSANAAN

Dalam bab ini berisi tentang proses Teknik cetak saring dengan variasi waktu
ekspos yang berbeda dan berpengaruh tehadap density dan L*a*b pada hasil cetak
dengan media karton dupleks 400gsm yang sudah dicetak dengan tinta berbasis
minyak yang sudah.ditentukan sebelumnya, metode pengujian, dan-hasil pengujian

yang sudah dilakukan.

BAB IV PEMBAHASAN

Dalam bab ini berisi tentang pembahasan yang sudah dilakukan pada bab
sebelumnya mengenai pengaruh waktu ekspos cetak saring terhadap density dan
nilai L*a*b yang dilakukan pada proses.cetak-saring serta hasil yang didapatkan

pada pengujian laporan ini.

BAB V PENUTUP
Dalam hab ini penulis menjelaskna kesimpulan dari hasil pengujian yang telah
dilakukan " seperti pada bab sebelumnya, berisi saran yang bisa menjadi bahan

pertimbangan yangmungkin berguna dalam dunia teknik cetak saring.
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5.1 Kesimpulan
Dari hasil serangkaian.penelitian yang sudah dilakukan mulai dari persiapan

sampel uji atau alat dan bahan, proses cetak saring, pengukuran nilai density pada

eye)er 1aBaN Yiuxajod Nijiw eydid yeH O

hasil cetakan, pengukuran nilai L*a*b, dan pembahasan. Dapat ditarik kesimpulan

mengenai pengaruh waktu ekspos. cetak saring terhadapat density dan nilai L*a*b

pada media karton dupleks, diantaranya sebagai berikut :

1. "Nilai density pada waktu ekspos 3 menit.dimasing-masing CMYK yaitu 1.852,
1.532, 1.598, dan 1.856. Waktu ekspos 4 menit dimasing-masing CMYK vyaitu
1.7, 1.48, 1.55, dan 1.888. Waktu ekspos'5 menit dimasing-masing CMYK
yaitu 1.776, 1.508, 1.554, dan 1.758. Waktu ekspos 6 menit dimasing-masing
CMYK yaitu 1.88, 1.698, 1.622, dan 1.836. Semakin lama waktu ekspos tidak
menjamin nilai density. yang semakin tinggi.

2. Nilai L*a*byang telah didapatkan pada penelitian diatas dengan variasi waktu

-
2
o
-
o
=
Q
3
[}
=}
Q
=
-t
T
w
[}
o
o
b
o
=
Q
-
o
c
1"
o
c
=
=
-
~
o
-
<
o
-
=
w
=
=
o
=
T
o
3
[}
=
N
Q
=
-
c
3
==
o
=
Q.
o
=
3
[}
=
<
[}
o
c
-
=
o
=
w
c
3
o
[}
-

ekspos yang berbeda sangat bervariasi-dan-bisa dilihat pada tabel-4.1 rata-rata
sampel pengujian.
3. Waktu ekspos yang ideal untuk menghasilkan cetakan pada material kertas

karton dupleks 400 gsm yaitu dengan waktu ekspos 5 menit.
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5.2 Saran

Setelah penelitian yang sudah dilaksanakan ini, banyak pengetahuan dan

pengalaman baru dalam bidang cetak saring ‘menggunakan waktu ekspos yang

berbeda untuk mendapatkan-kualitas cetakan yang baik..Maka ada beberapa hal

yang harus diperhatikan, diantaranya sebagai berikut :

1.

Memastikan tinta sudah.kering pada permukaan media cetak jika “ingin
menumpuk hasil cetak. Hal tersebut untuk menghindari adanya jiplakan yang
bisa terjadi saat penumpukan hasil cetak, yaitu tinta yang ada pada permukaan
media cetak bisa menempel padabagian media cetak yang lainnya.
Memperhatikan viskositas yang akan digunakan untuk mencetak. Penggunaan
tinta yang terlalu kental bisa menyebabkan tersumbatnya tinta pada bagian
image screen. Karena hal tersebut bisa berpengaruh jugapada hasil nilai density
maupun L*a*b yang dihasilkan pada hasil ecetakan.

Jika menggunakan material yang berbeda cetak saring ini, maka tidak harus
menggunakan waktu ekspos selama 5 menit. Perlu dilakukan penelitian lebih
lanjut.

Memperhatikan ketebalan screen yang digunakan pada penelitian yang bisa
berpengaruh'pada hasil sampel uji-nilai-density-maupun nilai L*a*b-nya.
Memperhatikan ketebalan lapisan afdruk pada screen sebelum tahap ekspos
maupun sesudah tahap ekspos. Hal ini untuk mengetahui ketebalan pada setiap

masing-masing screen.



67

POLITEKNIK

NEGERI
JAKARTA

khususnya pada bagian image. Hal tersebut untuk mengetahui nilai ketebalan

6. Memperhatikan juga ketebalan lapisan tinta pada permukaan kertas kalkir
setiap image pada permukaan kerta

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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20liteknik Negeri Jakarta.

Hak Cipta:

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun

tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

AKARTA

Menyetujui

“.\_ 1.Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
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Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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TANGGAL

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Hak Cipta:

tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta
2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
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1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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