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KARAKTERISTIK BIODEGRADASI DAN KETAHANAN AIR
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Kenanga Indah?, Emmidia Djonaedidan.Mochamad Yana Hardiman
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Politeknik Negeri Jakarta
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Kenanga.indah.tgp18@mhsw.pnj.ac.id

ABSTRAK
Bioplastik merupakan plastik yang sebagian atau hampir seluruh
komponennya berasal dari-bahan baku yang dapat diperbaharui. Pada
penelitian ini bioplastik dibuat dari campuran tepung beras ketan putih dan
tepung maizena dengan penambahan asam asetat sebagai katalis, gliserol
sebagai plasticizer dan polyvinyl alcohol (PVA) sebagai penguat dalam
pembentukan lapisan bioplastik. Tujuan dari_penelitian ini adalah untuk
mengetahui komposisi, yang tepat antara-tepung beras ketan putih dan
tepung maizena dari berbagai uji diantaranya, struktur permukaan (secara
fisik dan mikroskopis), uji ketebalan, uji ketahanan air dan uji biodegradasi.
hasil penelitian menunjukkan bioplastik yang dihasilkan dari keempat
komposisi. memiliki._tekstur yang ‘kenyal, padat; tebal, terdapat sedikit
gelembung udara, dan berwarna putih. Dari hasil analisis nilai ketebalan
yang memenuhi.standar JIS adalah konsentrasi 3 : 2 dan 4 : 1 yaitu 0,23 mm
dan 0,24 mm. nilai-ketahanan air menunjukkan bioplastik koensentrasi 4 : 1
memiliki nilai ketahanan air tertinggi yaitu 72,7%, sedangkan uji degradasi
menunjukkan bioplastik konsentrasi 2 : 3 mengalami penurunan berat yang

cukup signifikan yaitu 19,5% selama 5 hari.

Kata Kunci : Biodegradasi, Bioplastik, Ketahanan Air, Tepung Beras

Ketan Putih, Tepung Maizena.
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Berdasarkan datayang diperoleh dari Asosiasi Industri Plastik Indonesia
(INAPLAS) dan Badan Pusat Statistik (BPS), terdapat fakta mengejutkan
bahwa Indonesia menjadi penyumbang sampah plastik terbesar kedua di dunia.
Sampah plastik di Indonesia mencapai 64 juta ton/ tahun dimana 3,2 juta ton di
antaranya merupakan sampah plastik yang dibuang ke laut. Menurut sumber
yang sama, kantong plastik yang dibuang ke lingkungan sebanyak 10 miliar
lembar per tahun atau sebanyak 85.000 ton kantong plastik: Menurut Menteri
Kelautan dan Perikanan Republik Indonesia, Susi Pudjiastuti, sampah plastik
yang masuk ke laut dapat terurai menjadi partikel-partikel kecil yang disebut
microplastics dengan ukuran = 3.5 millimeter.. Hewan aut seringkali
mengkonsumsi microplastics ini (Puspita, 2018). Salah satu solusi untuk
mengatasi permasalahan sampah plastik adalah dengan membuat plastik ramah
lingkungan (bioplastik).

Bioplastik' .merupakan plastik yang dapat terdegradasi  oleh
mikroorganisme, yang berasal dari-sumber.senyawa=senyawa dalam tanaman
misalnya pati, selulosa, dan lignin (Averous, 2004 dalam Lazuardi, 2013).

Pada dasarnya tepung maizena yang berasal dari jagung juga merupakan
salah satu jenis pati yang selain banyak ditemukan di Indonesia khususnya di

Sulawesi selatan juga merupakan salah satu jenis pati yang dapat terurai di alam
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dengan baik. Dibanding sumber pati lain, jagung mempunyai beragam jenis
pati, mulai dari amilopektin rendah sampai tinggi. Jenis normal mengandung 74
— 76 % amilopektin dan 24 — 26 % amilosa. Jika pati tersebut digabung dengan
penguat contohnya polyvinyl alcohol (PVA) akan'-membentuk suatu komposit.
Adanya bahan penguat tersebut dalam biopolimer (dalam hal.ini. pati) akan
memberikan pengaruh pada sifat — sifat kemposit yang terbentuk (Bayandori,
dkk 2009).

Selain tepung maizena, tepung beras ketan putih memiliki kandungan
pati yang besar. Pati beras ketan putih_mengandung amilosa sebesar 1% dan
amilopektin sebesar 99% (Belitz et al., 2008). Kadar amilopektin yang tinggi
menyebabkan tepung beras ketan putih sangat mudah mengalami gelatinisasi
bila ditambahkan dengan air dan memperoleh perlakuan pemanasan. Hal ini
terjadi karena adanya pengikatan hidrogen dan molekul-molekul tepung beras
ketan putih (gel) bersifat kental (Suprapto, 2006).

Pada penelitian sebelumnya,-perbandingan pada tepung tapioka dan
tepung beras ketan putih dengan penambahan asam asetat sebagai katalis dan
gliserol sebagai plasticizer menghasilkan perbandingan terbaik 10:40.
Haryanto (2016) mengatakan bahwa penggunaan tepung beras ketan putih dapat
meningkatkan kekuatan mekanik dari bioplastik yang terbentuk. Pada penelitian
selanjutnya Haryanto (2017) mengatakan bahwa perbandingan pada tepung
tapioka dan tepung maizena pada uji biodegradable menunjukkan bioplastik
yang mengalami penurunan berat yang cukup signifikan yaitu pada komposisi

10:40. Hal ini menunjukkan pengaruh tepung maizena yang dapat mempercepat
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proses degradasi. Perbedaan dengan penelitian ini adalah mengubah variabel
perbandingan yaitu tepung beras ketan putih dan tepung maizena dengan
penambahan asam asetat sebagai katalis, gliserol sebagai plasticizer dan
polyvinyl alcohol (PVA) sebagai penguat dalam “pembentukan lapisan
bioplastik.

Dalam penelitian ini dilakukan pengujian dengan beberapa variasi
perbandingan massa tepung beras ketan putih dan tepung maizena terhadap sifat
biodegradasi (Jahit et al., 2016) dan ketahanan air (Illing limiati, 2018).

Oleh karena itu perlu dilakukan pengujian dengan judul ¢’Karakteristik
Biodegradasi dan Ketahanan Air pada Bioplastik dari Tepung Beras

Ketan Putih dan Tepung Maizena’’.

1.2 Rumusan Masalah
Bagaimana hasil dari pengujian biodegradasi dan ketahanan air pada
bioplastik  dari tepung beras«ketan putih. dan tepung maizena dengan
perbandingan (1:4); (2:3); (3:2); (4:1) dengan penambahan asam asetat sebagali
katalis, gliserol sebagai plasticizer dan polyvinyl alcohol (PVA) sebagal

penguat dalam pembentukan lapisan bioplastik.

1.3 Batasan Masalah

Batasan masalah penelitian yang dilakukan yaitu :

a. Objek yang kami buat untuk penelitian adalah bioplastik dari tepung beras
ketan putih dan tepung maizena.

b. Bioplastik yang dibuat menggunakan penambahan bahan lain seperti asam
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dalam pembentukan lapisan bioplastik.
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c. Bioplastik yang dibuat dengan metode blending yaitu mencampurkan
semua bahan, dengan perbandingan variabel tepung-beras ketan putih dan
tepung maizena 1:4,2:3, 3:2, 4:1.

d. Menganalisis struktur permukaan pada bieplastik.

e. Dilakukan pengujian/ketebalan pada bioplastik.

f. _Dilakukan uji ketahanan-air pada bioplastik.

g. Dilakukan pengujian biodegradasi pada bioplastik.

1.4 Tujuan Penulisan

Adapun tujuan dari penelitian ini antara lain. .

1. Membuat bioplastik dari.tepung beras ketan putih dan tepung maizena
dengan perbandingan (1:4); (2:3); (3:2); (4:1).

2. Menganalisa struktur permukaan bioplastik.

3. Menguji dan mengetahui-ketebalan pada bioplastik dari tepung beras ketan

putih dan tepung maizena dengan perbandingan (1:4); (2:3); (3:2); (4:1).

: ;aquins ueyangaduaw uep uejwnjueduaw edue) juj sijny eA1e) yninjas neje ueibeqas danbuaw Bueiejig ‘|

4. Menguji dan.mengetahui ketahanan air.pada bioplastik dari tepung.beras
ketan putih dan tepung maizena dengan perbandingan (1:4); (2:3); (3:2);
(4:1).

5. Menguji dan mengetahui biodegradasi pada bioplastik dari tepung beras
ketan putih dan tepung maizena dengan perbandingan (1:4); (2:3); (3:2);

(4:1).
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6. Menentukan komposisi yang tepat antara tepung beras ketan putih dan

tepung maizena untuk menghasilkan karakter bioplastik yang mempunyai
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ketahanan terhadap air yang baik dan (%) terdegradasi terbanyak dalam
waktu 5 hari.
1.5 Metode Penulisan
Metode penulisan yang digunakan bersifat deskriptif, yaitu dilakukan
dengan menjabarkan data hasil penelitian, teori-teori, serta hasil dari penelitian
pada pembuatan bioplastik dari variasi perbandingan tepung beras ketan putih
dan tepung maizena dengan penambahan asam asetat, gliserol, PVA, dan
aquades terhadap karakteristik bioplastik: Sehingga dapat diketahui variabel
mana yang menghasilkan karakter bioplastik yang baik.
1.6 Teknik Pengumpulan Data
Metode pengumpulan data yang dilakukan dalam penyusunan tugas akhir
ini menggunakan 2 metode yang yang bertujuan untuk mendapatkan data yang
akurat dan dapat dipertanggungjawabkan;duametode yang dimaksud meliputi:
1.6.1 Metode Kepustakaan

Metode ini bertujuan untuk memperoleh informasi mengenai

: ;aquins ueyangaduaw uep uejwnjueduaw edue) juj sijny eA1e) yninjas neje ueibeqas danbuaw Bueiejig ‘|

referensi “dan..sumber materi terkait yang akan digunakan: dalam
penyusunan tugas akhir. Sumber materi-didapat dari buku, makalah, jurnal
dan media internet yang berkaitan dengan pembuatan bioplastik dari
tepung beras ketan putih dan tepung maizena serta pengujian ketahanan air

dan biodegradasi.
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1.6.2 Metode Eksperimen
Eksperimen dilakukan untuk memperoleh data selama proses
pembuatan bioplastik, uji biodegradasi dan ketahanan air dilakukan di
Laboratorium llmu Bahan~Grafika, Teknik. Grafika dan Penerbitan,

Politeknik NegeriJakarta.

1.7 Sistematika Penulisan Bab

Dalam penulisan’ tugas akhir ini menggunakan metode deskriptif
komparatif antara variasi perbandingan tepung beras ketan putih dan tepung
maizena terhadap karakteristik bioplastik yaitu uji biodegradasi dan ketahanan
air yaitu mendeskripsikan dan membandingkan data dan informasi yang
diperoleh dari pengamatan serta pengujian yang telah dilakukan. Setelah
pengujian dilakukan, selanjutnya analisis. sehingga dapat memperoleh
kesimpulan dari penelitian yang dilakukan.

BAB | PENDAHULUAN

Pada bab pendahuluan berisi penjabaran-mulai dari latar belakang, rumusan
masalah, dan tujuan yang menjadi‘dasar pembahasan untuk tugas akhir ini.
Kemudian “menjelaskan batasan masalah yang dijadikan ruang lingkup
pembahasan serta metode pengumpulan data dan metode penulisan.agar tugas
akhir ini tersusun secara sistematis.

BAB |1 LANDASAN TEORI

Pada bab landasan teori berisi teori penunjang dan pendukung sebagai dasar
untuk pembahasan dan penyusunan tugas akhir ini agar semua yang dilakukan

memiliki pedoman yang sesuai dengan teori ilmu yang terkait dengan
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bioplastik.
BAB Il METODE PELAKSANAAN

Dalam bab ini berisikan tentang proses pembuatan bioplastik dari tepung beras

ketan putih dan tepung maizena deng ambahan-asam asetat, gliserol,
PVA, dan aquades dilakukan metode pengujian-.serta hasil

)Mw
nan air pada bioplastik da

a fa
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BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil. kesimpulan

bahwa :

1.

Pembuatan bioplastik dari tepung beras ketan putih dan tepung maizena
dengan penambahan asam asetat, gliserol, PVA, serta aquades
menggunakan metode blending yaitu mencampurkan semua bahan,
kemudian melalui proses pemasakan dan pengadukan menggunakan stirrer
bar dipanaskan pada suhu 120°C, selanjutnya di cetak pada cawan petri
dan dikeringkan pada oven dengan suhu 60°C selama 16 jam.

Hasil analisis mikroskopis bioplastik konsentrasi 4 : 1 merupakan ciri fisik
yang paling baik karena permukaannya lebih homogen, rapat, padat namun
sedikit tidak rata.

Nilai ketebalan tertinggi,adalah konsentrasi 1 : .4 sebesar 0,27 mm dan
terendah adalah konsentrasi 3 : 2 sebesar 0,23 mm.

Nilai ketahanan air tertinggi adalah konsentrasi 4 : 1 sebesar 72,7% dan
terendah adalah konsentrasi 2:-3-sebesar.61;7%:

Nilai degradasi tertinggi adalah konsentrasi 2 : 3 sebesar 19,5% dan
terendah konsentrasi 4 : 1 sebesar 9,7%.

Konsentrasi yang baik pada ketebalan ada pada konsentrasi 3:2dan4: 1

dengan nilai ketebalan berturut-turut 0,23 mm dan 0,24 mm sudah

61
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memenuhi standar JIS (Japan International Standard) yaitu dengan nilai
ketebalan maksimal 0,25 mm untuk standar bioplastik. Ketahanan air
terbaik ada pada konsentrasi 4 : 1 dengan nilai ketahanan air sebesar 72,7%
namun belum memenuhi standar dalam SNI (Standar Nasional Indonesia)
dengan nilai 99%. Biodegradasi terbaik ada pada konsentrasi‘2 : 3 dengan

nilai kehilangan berat 19,5% selama's hari.

5.2 Saran

i’

Dalam proses pembuatan bioplastik sebaiknya selalu memantau suhu pada
saat proses pemasakan, agar granula yang terkandung dalam pati tidak
pecah dan mengurangi gelembung udara.

Perlu dilakukan pengujian lebih lanjut seperti pengujian mekanik meliputi
uji kuat tarik, elongasi, modulus young karena pengujian sifat mekanik
merupakan faktor penting dalam pembuatan film.

Perlu dilakukan penelitian-lebih lanjut untuk memperbaiki karakteristik
bioplastik agar dapat memenuhi nilai standar plastik konvensional pada

umumnya.
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LAMPIRAN 2

Skema Pembuatan Larutan PVA

1. Menimbang massa PVA 2,5%
2. Masukkan PVA pada aquades 30 ml

‘a'\dukan gan stirrer bar
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LAMPIRAN 3
Analisis Data Uji Ketebalan

X
m
=
8.
T
-~
(Y

TBKP : K1 K2 K3 K4 K5 K rata-rata | X K rata-
™ (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) rata (mm)
-023 |-023 |- 042 |- 041 |- 043 |-0,34
1:4 -017 |-022 4-.024 |- 019 |- 0,18 |- 0,20 0,27

-018 |-081L |- 037 |- 030|- 0,22 |- 0,27

-023 [-029 |- 032 |- 024|- 032 |- 0,28
2:3 - 025 |-03 |- 031 |- 027|- 034 |- 0,30 0,26
-025 1-023 4=02 |- 018 |- 023 |- 0,22

ejieyer pebapy )IIUXOI!AOd ujz| eduey

- 025 |-039 |- 02 |- 039 |- 0,22 |- 0,30
3:2 -012 |-025 |- 025 |- 019 |- 0,21 |- 0,20 0,23
-016 |-013 }-022 |- 017 |- 0,23 |- 0,18

X
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-013 |-031 |- 0,28 |-.031 - 030 |- 0,26
4:1 -022 |-026 |- 027 |- 0,18 |- 0,34 |- 0,25 0,24
- 017 |-021 |- 0,23 |- 023 |- 0,20 |- 0,20

Keterangan :
TBKP : tepung beras ketan putih

TM : tepung maizena

Rumus Ketebalan :

titik 1+titik 2+titik 3+titik 4+titik 5
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Perhitungan ketebalan

Konsentrasi 1 : 4

0,23+0,23+0,42+0,41+0,43
S1 Ketebalan =

N —
9 o
o o
s I8
a a
3
2EEs
a Q
czfs
c v
w
F33¢
o
3 a
a -
o 5
3
o
3 -
B B
3 s
. o
i -
o c
: :
< =
2228
-4 o
u- ad
o £
Q @
z 3,
-] —_
5338
= o
@ o
c 3
= o
c 5
T s
ggi:
s 2353
- =
c o
= 3
“8 3o
3, 3
s 23
o E]
3 ~
®
o o
] c
= >
c o
= 3
o w
b c
o 3
: v
= -

5
= 0,34 mm

S2 Ketebalan = 0’17+0'22+°'524+0'19+0,18
= 0,20 mm

S3 Ketebalan = 0’18+0’31+°':7+0'30+0,22
= 0,22 mm

Ket : S = sampel

0,34+40,20+0,27
¥ K rata-rata = . =0,27 mm
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N - I i Analisis Uji Ketahanan Air

g8 o g = T - -
’? PFEND 3 Sampel Bioplastik | g ool | Berat akhir . : X rata-rata
T ) dengan Komposisi Air yang Ketahanan air | ketahanan air
223 p = (Wo) (W) :
Na = g Bahan diserap (%) (%) (%)
ig,ﬂi = r] TBKP : TM gram gram ’
225z38 S 013 616
- gs.‘% 5 sampel 1 (1:4) 0,15 68.9
=3 Xe? ' 0,14

a Sampel 2 (2:3)
1]
% 3
i i% Sampel 3 (3:2)

g

3

E E Sampel 4 (4:1)

i g

)

% 5

=

7

-3

"
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g

Perhitungan ket

Konsentrasi 1 : 4
S1 Daya serap air (%

=38,4%

0,20-0,15
—_— X
0,15

S2 Daya serap air (%) = 100

=33,3%

0,17-0,14
—_— X
0,14

S3 Daya serap air (%) = 100
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Analisis Uji Biodegradasi

Sampel Bioplastik

dengan Komposisi Beratawal | Berat Akhir | Kehilangan kehzi;I;?]ta;athrat
Bahan (gram) (gram) berat (%) g

(%)
TBKP: TM

Sampel 1 (1:4)

Sampel 2 (2:3)

Sampel 3 (3:2)

Sampel 4 (4:1)

POLITEXKNIK
NEGERI
JAKARTA

S2 kehilangan berat (%) = 0’18' x 100
=22%

S3 kehilangan berat (%) = 0'2(1)’% x 100
=14%

YRata-rata kehilangan berat = wﬁ)’ﬂ =18,3%
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LEMBAR PENERIMAAN
LAPORAN TUGAS AKHIR REVISI
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Sesug:\'_ dengan syarat Sidang Tugas Akhir/Skripsi dalam Pedoman yang berlaku di Jurusan Teknik
Grafi% Penerbitan, menyatakan bahwa :

Y]
Nama Kenanga Indah
Kelas GR6B
Judul Karakteristik Biodegradasi dan Ketahanan Air pada Bioplastik dari Tepung Beras

Ketan Putih dan Tepung Maizena

Telah menyerahkan kelengkapan akhir Laporan Tugas Akhir mahasiswa sebagai syarat kelulusan
Diploma Il Program Studi Teknik Grafika.

Depok, 8/25/2021 21:11:32

Panitia Sidang Tugas Akhir Program Studi Teknik Grafika
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PRIBADI
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.. Kenang

POLETERNIK
NEGER:
JAKARTA

: kenanga.indah.tgp18@mhsw.pnj.ac.ig

ejaeyer Labap yiuyayijog Jefem Buek uebunuadaey ueyibniaw yepn uedynbuad 'q

‘yejesew nyens uenefupn neje yiio| uesynuad ‘uesode] uesynuad ‘yejw)) efiey uesynuad

Status

Alamat Lengkap

Telepon

E-mail

undede ynjuaq wejep iul siny efiey yninjas neje ueibeqas yelueqiadwaw uep ueywnwn
: JIaquins ueyingaAuaw uep ueywnjueduaw edue; juj siny eAie)y yninjas neje

Riwayat Pendidikan

1. SDN 1 Sidamulya : 2006 — 2012
2. SMPN 1 Jalaksana 2012 - 2015
3. SMKN 3 Kuningan : 2015 -2018
4. Politeknik Negeri Jakarta ~ : 2018 — sekarang.


mailto:kenanga.indah.tgp18@mhsw.pnj.ac.id

	50559881cdc7f9064cf6cc04c31c2f10e221bfc1505ff1a9bb63a7de2a1b6f1e.pdf
	fa6f9c4ebaf701971d829779032e29ccffa61ee51d864caaa437ab4d2746941d.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	a7ecec7fb925f8c4581604d12309e3df25b886da10abac96595eaea100c95d18.pdf
	fa6f9c4ebaf701971d829779032e29ccffa61ee51d864caaa437ab4d2746941d.pdf

