
 
 

PERBANDINGAN NILAI TENSILE STRENGTH PADA ART 

CARTON 210 GSM YANG DILAMINASI DENGAN DUA 

KETEBALAN FILM YANG BERBEDA 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

ALVIN SADDIQ 

1806311011 

TEKNIK GRAFIKA 

 

 

JURUSAN TEKNIK GRAFIKA DAN PENERBITAN 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

2021 



 

 
 

PERBANDINGAN NILAI TENSILE STRENGTH PADA ART 

CARTON 210 GSM YANG DILAMINASI DENGAN DUA 

KETEBALAN FILM YANG BERBEDA 

 

 

 

Tugas Akhir 

Melengkapi Persyaratan Kelulusan  

Program Diploma III 

 

ALVIN SADDIQ  

1806311011 

TEKNIK GRAFIKA 

 

 

JURUSAN TEKNIK GRAFIKA DAN PENERBITAN 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

2021  



 

 
 

 

  



 

 
 

 

  



 

 
 

 

  



 

i 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

kesempatan kepada penulis untuk menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“PERBANDINGAN NILAI TENSILE STRENGTH PADA ART CARTON 210 

GSM YANG DILAMINASI DENGAN DUA KETEBALAN FILM YANG 

BERBEDA”. 

Karya tulis tugas akhit ini dibuat dengan tujuan untuk mendapatkan gelar 

diploma III, yaitu Ahli Madya Desain (A.Md.Ds) di Politeknik Negeri Jakarta, 

Jurusan Teknik Grafika dan Penerbitan, Program Studi Teknik Grafika. 

Penulis juga tidak lupa bahwa karya tulis tugas akhir ini masih jauh dari kata 

semupurna, oleh karena itu kritik dan saran dari semua pihak sangat diharapkan 

oleh penulis. Agar penulis dapat meningkatkan kualitas karya tulis-karya tulis 

selanjutnya. 

Penulis juga tidak lupa bahwa semua ini terjadi juga atas dukungan, doa, 

motivasi serta bimbingan yang diberikan kepada penu;is sehingga dapat 

menyelesaikan laporan tugas akhir ini. Untuk itu penulis mengucapkan banyak 

terima kasih kepada :  

1. Allah SWT, karena berkat rahmat-Nya dan anugerah-Nya penulis dapat 

melaksanakan penelitian tugas akhir dengan lancar dan dapat 

menyelesaikan laporan tugas akhir ini. 

2. Bapak Dr. Sc. H. Zainal Nur Arifin, Dipl. Ing.HTL., M.T., selaku Direktur 

Politeknik Negeri Jakarta. 

3. Ibu Dra.  Wiwi  Prastiwinarti, M.M. selaku Ketua Jurusan Teknik Grafika 

dan Penerbitan 

4. Bapak Heribertus Rudi Kusumantoro, S.T., M.Sc.Eng. selaku Ketua 

Program Studi Teknik Grafika. 



 

ii 
 

5. Bapak Inglesjz Kemalawarto selaku dosen pemimbing materi, yang telah 

menyempatkan waktunya untuk membimbing penulis untuk dapat 

menyelesaikan karya tulis tugas akhir ini. 

6. Ibu Rachmah Nanda Kartika , S.T., M.T. selaku dosen pembimbing teknis, 

yang tidak lelah untuk membimbing penulis untuk dapat menyelesaikan 

karya tulis tugas akhir ini. 

7. Orang tua, yang selalu menyemangati dan mendoakan penulis sepanjang 

malam. 

8. Teman-teman GR6A yang menyemangati penulis dalam menjalankan tugas 

akhir. 

Akhir kata, penulis berharap agar laporan tugas akhir ini dapat 

bermanfaat untuk penulis, pembaca, adik-adik Jurusan Teknik Grafika dan 

Penerbitan, Politeknik Negeri Jakarta agar dapat menambah informasi dan 

wawasan di dunia grafika. 

 

Jakarta, 20 Agustus 2021 

 

 

Penulis 

  



 

iii 
 

 

DAFTAR ISI 

 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. i 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... iii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. vi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. vii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ viii 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ......................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................... 3 

1.3 Batasan Masalah ....................................................................................... 4 

1.4 Tujuan Penelitian ...................................................................................... 4 

1.5 Metode Penulisan ..................................................................................... 5 

1.6 Teknik Pengumpulan Data ....................................................................... 5 

1.7 Sistematika Penulisan Bab ....................................................................... 6 

BAB II ..................................................................................................................... 9 

2.1 Kertas ........................................................................................................ 9 

2.1.1 Sifat Fisik Kertas ............................................................................. 10 

2.1.1.1 Ketebalan Kertas ......................................................................... 10 

2.1.1.2 Berat Dasar Kertas (Basis Weight or Grammage) ...................... 10 

2.1.1.3 Kekasaran Permukaan Kertas (Roughness) ................................. 11 

2.1.1.4 Ketahanan Cabut Kertas (Picking) .............................................. 11 

2.1.1.5 Kekuatan Tarik Kertas (Tensile Strength) ................................... 11 

2.1.1.6 Ketahanan Sobek Kertas ............................................................. 12 

2.1.1.7 Dua Sisi Kertas (Two-Sidedness) ................................................ 12 

2.1.1.8 Daya Serap Air ............................................................................ 12 

2.1.1.9 Daya Serap Minyak ..................................................................... 13 

2.1.1.10 Kelembapan Kertas .................................................................. 13 

2.1.1.11 Kekakuan ................................................................................. 13 



 

iv 
 

2.1.1.12 Ketahanan Lipat ....................................................................... 14 

2.1.2 Sifat Kimia Kertas ........................................................................... 14 

2.1.2.1 Tingkat Keasaman Kertas (pH) ................................................... 14 

2.1.2.2 Kadar Air Kertas ......................................................................... 14 

2.1.2.3 Kadar Abu (Ash Content) ............................................................ 14 

2.1.3 Sifat Optik Kertas ............................................................................ 15 

2.1.3.1 Kecerahan (Brightness) ............................................................... 15 

2.1.3.2 Keputihan (Whiteness) ................................................................ 15 

2.1.3.3 Tingkat Kekilauan (Gloss) .......................................................... 15 

2.1.3.4 Opasitas (Opacity) ....................................................................... 16 

2.2 Kekuatan Tarik Kertas (Tensile Strength) .............................................. 16 

2.3 Plastik ..................................................................................................... 17 

2.3.1 Polyethylene Terephalate (PET/PETE/Poliester) ........................... 18 

2.3.2 High-Density Polyethylene (HDPE) ............................................... 19 

2.3.3 Polyvinyl Chloride (PVC) ............................................................... 19 

2.3.4 Low-Density Polyethylene (LDPE) ................................................ 19 

2.3.5 Polypropylene (PP) ......................................................................... 19 

2.3.6 Polystyrene (PS) .............................................................................. 20 

2.3.7 Lainnya ............................................................................................ 20 

2.4 Laminasi ................................................................................................. 20 

BAB III ................................................................................................................. 23 

3.1 Diagram Alir Proses Penelitian .............................................................. 23 

3.2 Alat dan Bahan ....................................................................................... 24 

3.2.1 Alat .................................................................................................. 24 

3.2.2 Bahan............................................................................................... 24 

3.3 Persiapan Uji Sampel ............................................................................. 25 

3.3.1 Proses .............................................................................................. 26 

3.3.2 Hasil kegiatan .................................................................................. 28 

3.4 Pengujian Sampel ................................................................................... 29 

3.4.1 Alat yang digunakan ....................................................................... 29 

3.4.2 Bahan yang digunakan .................................................................... 30 

3.4.3 Proses pengujian sampel ................................................................. 30 



 

v 
 

BAB IV ................................................................................................................. 37 

4.1 Analisis Kuat Tarik Pada Sampel Tanpa Laminasi ................................ 37 

4.2 Analisis Kuat Tarik Pada Sampel Dengan Laminasi 18 Micron ............ 38 

4.3 Analisis Kuat Tarik Pada Sampel Dengan Laminasi 32 Micron ............ 39 

4.4 Analisis Perbandingan Nilai Kuat Tarik ................................................ 39 

BAB V ................................................................................................................... 44 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 44 

5.2 Saran ............................................................................................................ 45 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 46 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 47 

 



 

vi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Illustrasi laminasi panas. ................................................................... 22 

Gambar 3.1 Diagram alir proses penelitian........................................................... 23 

Gambar 3.2 Desain untuk sampel. ........................................................................ 26 

Gambar 3.3 Sampel yang dilaminasi dengan ketebalan 18 micron. ..................... 26 

Gambar 3.4 Mesin cetak digital ............................................................................ 27 

Gambar 3.5 Mesin laminasi. ................................................................................. 28 

Gambar 3.6 Sampel uji. ......................................................................................... 29 

Gambar 3.7 Tensile Strength Tester ..................................................................... 30 

Gambar 3.8 Halaman utama .................................................................................. 31 

Gambar 3.9 Pengaturan kecepatan ........................................................................ 31 

Gambar 3.10 Sampel hasil uji tarik ....................................................................... 32 

Gambar 3.11 Hasil pengujian dalam bentuk gaya (N) .......................................... 33 

Gambar 4.1 Grafik nilai kuat tarik pada sampel A ............................................... 37 

Gambar 4.2 Grafik nilai kuat tarik pada sampel B................................................ 38 

Gambar 4.3 Grafik nilai kuat tarik pada sampel C................................................ 39 

Gambar 4.4 Grafik nilai kuat tarik dari ketiga sampel .......................................... 40 

 

  



 

vii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Tabel nilai kekuatan tarik sampel A ..................................................... 34 

Tabel 3.2 Tabel nilai kekuatan tarik sampel B ...................................................... 34 

Tabel 3.3 Tabel nilai kekuatan tarik sampel C ...................................................... 35 

Tabel 3.4 Tabel perbandingan nilai kekuatan tarik (dalam kN/m) ....................... 40 

Tabel 3.5 Rata-rata nilai kuat tarik (dalam kN/m) ................................................ 41 

Tabel 3.6 Acuan nilai kekuatan tarik (paperonweb.com) ..................................... 41 

 

  



 

viii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

KEGIATAN BIMBINGAN MATERI .................................................................. 47 

KEGIATAN BIMBINGAN TEKNIS ................................................................... 48 

CV ......................................................................................................................... 49 

SAMPEL HASIL UJI TARIK .............................................................................. 50 

SURAT PENGAMBILAN DATA DARI PT X ................................................... 51 

 

 

 

 



 

1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kertas merupakan salah satu bahan yang sangat penting dalam sejarah 

manusia. Seiring perkembangan zaman, kertas tidak hanya digunakan sebagai 

media catatan saja. Tingginya jumlah penggunaan produk kertas (pulp & paper) 

juga menandakan pentingnya kertas dalam kehidupan manusia. Misalnya saja, 

pada 2018 produksi kertas sudah mencapai 419,72 juta metrik ton  (Tiseo, 

2021). Kertas dapat rusak walau hanya tertindih benda berat dan pastinya dapat 

merusak konten yang tercetak di atas kertas.  

Pada industri kemasan, kertas yang dijadikan sebagai material untuk 

kemasan haruslah melewati beberapa rangkaian pengujian. Salah satunya kertas 

yang dipakai harus dapat tahan terhadap tarikan. Ketahanan tarik adalah daya 

tahan selembar kertas terhadap gaya yang tarik diaplikasikan pada kedua ujung 

kertas tersebut (Muryeti, 2009). Kekuatan tarik menunjukkan serviceability dari 

banyak tipe kertas, seperti pembungkus, pita perekat, dan paper bag yang 

mengalami tegangan tarik langsung (ASTM D828, 1997). Kertas yang lemah 

dalam uji tarik, tidak dapat menahan produk yang ditampung di dalam kemasan 

tersebut yang menyebabkan kerusakan pada produk yang dikemas. Dalam kasus 

seperti itu artinya sebuah kemasan gagal memenuhi fungsinya sebagai kemasan, 

yaitu melindungi produknya. 
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Kemasan yang tidak terbuat dengan material yang baik, akan menyebabkan 

banyak masalah pada produk akhirnya. Mulai dari permasalahan yang paling 

sederhana, yaitu kemasan tidak terbentuk dengan semestinya karena material 

yang kurang baik sampai pada gagalnya fungsi kemasan untuk melindungi 

produk yang dikemas. Contohnya adalah saat kemasan yang seharusnya mampu 

menerima beban sebanyak sekian gram dan ditumpuk sebannyak sekian 

tumpukan, tetapi karena material yang digunakan kurang baik, kemasan itu 

menjadi rusak. 

Ada beberapa cara untuk menghindari hal tersebut yang pertama, adalah 

desain kemasan tersebut. Desain kemasan mempengaruhi daya tahan kemasan 

terhadap beban yang dikemasnya. Sebagai contoh, jenis kemasan reverse tuck 

end (RTE) tidak sekuat kemasan dengan jenis tuck end auto bottom. Walau 

demikian, tidak berarti salah satunya itu buruk, karena masing-masing desain 

ada artinya tersendiri. Contohnya untuk jenis RTE biasa digunakan pada 

kemasan permen, makanan ringan, kartu, dan lain-lain yang dimensinya kecil 

dan tidak berat. Untuk tuck end auto bottom biasa digunakan untuk mengemas 

barang-barang yang berat seperti botol kaca, obat sirup, biscuit, kue, dan lain-

lain yang cukup berat. Cara kedua adalah dengan melaminasi kemasan tersebut. 

Pada satu lembar kemasan, lipatannya ada yang searah dengan arah serat dan 

ada pula yang berlawanan. Biasanya, lipatan yang berlawanan dengan arah serat 

kertas ketika dilipat akan menimbulkan pecahan-pecahan karena seratnya yang 

“patah”. Untuk itu, laminasi digunakan agar mencegah hal tersebut dan 

mengurangi efek sampingnya. Dengan tidak munculnya pecahan tersebut, 
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secara tidak langsung mempengaruhi kekuatan kertas tersebut terutama saat 

dibentuk menjadi kemasan. 

Ada banyak cara laminasi pada, salah satunya adalah laminasi panas. 

Laminasi panas yaitu melekatkan film plastik dengan kertas menggunakan 

panas. Laminasi panas ada dua jenis, ada yang lembaran film plastik dan ada 

yang menggunakan rol film plastik. Yang umums digunakan untuk kemasan 

adalah yang menggunakan rol. Oleh karena itu, padszaqa kesempatan penelitian 

ini digunakan teknik laminasi ini karena cenderung lebih sederhana dan mudah 

ditemukan di percetakan-percetakan pinggir jalan. 

Selain itu, ada juga beberapa variasi untuk film plastik yang digunakan. Ada 

variasi jenis kilapnya seperti matte dan glossy. Ada juga variasi ketebalannya, 

yaitu 18 micron, 25 micron, 27 micron dan 32 micron. Maka dari itu, pada 

kesempatan penelitian ini, penulis akan membuat penelitian yang berjudul 

“PERBANDINGAN NILAI TENSILE STRENGTH PADA ART CARTON 

210 GSM YANG DILAMINASI DENGAN DUA KETEBALAN FILM 

YANG BERBEDA”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah ditulis sebelumnya, perumusan 

masalah yang dapat diangkat pada penelitian kali ini adalah bagaimana 

perbandingan nilai tensile strength pada kertas art carton 210 gsm yang 

dilaminasi dengan dua ketebalan film yang berbeda. 
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1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah dibuat dengan tujuan agar pembahasan yang ada di dalam 

penelitian ini agar terfokus kepada judul penelitian, sehingga akan 

mempermudah pengambilan data. Berikut adalah batasan masalah pada 

penulisan karya tulis tugas akhir ini: 

1. Variabel bebas dibataskan hanya pada ketebalan film plastik laminasi. 

2. Kertas yang digunakan hanya satu jenis gramatur. 

3. Pengujian hanya dilakukan pada arah serat cross-direction. 

4. Data yang dimasukkan ke dalam penelitian ini hanya data kekuatan uji 

tarik. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai pada kesempatan penelitian tugas akhir 

ini adalah: 

1. Mengetahui nilai tensile strength dari kertas art carton 210 gsm dengan dan 

tanpa dilaminasi. 

2. Mengetahui perbandingan nilai tensile strength dari kertas art carton 210 

gsm dengan dan tanpa dilaminasi. 
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3. Mendeskripsikan hasil perbandingan nilai tensile strength dari kertas art 

carton 210 gsm dengan dan tanpa dilaminasi. 

 

1.5 Metode Penulisan 

Metode penelitian pada karya tulis tugas akhir ini menggunakan metode 

kuantitatif. Yaitu dengan cara observasi langsung sehingga dapat 

mengumpulkan data secara kuantitatif yang berupa angka. Data tersebut akan 

diolah ke dalam statistik. 

 

1.6 Teknik Pengumpulan Data 

Dalam pelaksanaan karya tulis tugas akhir ini, pengumpulan data 

perbandingan kuat tarik dicari dengan cara melakukan penelitian kepada 

sejumlah sampel dengan beberapa variasi untuk diukur kekuatan tariknya. 

Pengukuran kekuatan tariknya menggunakan standarisasi ASTM D828-97 

2002 sebagai acuan untuk ukuran sampelnya. Setelah dilakukan pengukuran, 

hasilnya akan dianalisis sehingga mencapai ke kesimpulan penelitian. Adapun 

Teknik pengumpulan datanya adalah: 

a. Metode Observasi 

Metode ini dilakukan dengan cara melakukan observasi pengukuran kepada 

sampel dan mengumpulkan data-data hasil perhitungan kuat tarik. Observasi 

dan perhitungan data dilakukan di lab PT X. 
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b. Metode Kepustakaan 

Yaitu melakukan pengumpulan literatur-literatur yang mendukung 

penelitian dan mendukung data penelitian. Referensi untuk penelitian ini bisa 

didapatkan dari jurnal penelitian, makalah, buku, Tugas Akhir yang berkaitan, 

dan artikel di internet. 

c. Metode Pengujian 

Metode pengujian pada penelitian ini adalah metode pengujian langsung di 

lab PT X menggunakan alat Universal Tensile Strength Tester buatan Inggris. 

Sampel yang disudah dibuat, diuji langsung di tempat secara mandiri. 

Kemudian didapatkan data-data yang kemudian dimasukkan ke dalam tabel 

untuk diolah pada bab pembahasan. 

 

1.7 Sistematika Penulisan Bab 

Dalam penyusunan karya tulis tugas akhir ini, menggunakan sistematika 

bab. Bab terdiri dari 5 bab, yaitu bab 1 pendahuluan, bab 2 landasan teori, bab 

3 metode pelaksanaan, bab 4 pembahasan, dan bab 5 penutup. Penjelasan dari 

setiap bab adalah sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab 1, berisi penjelasan latar belakang mengapa penelitian ini 

dilaksanakan. Menjelaskan mengapa kekuatan tarik ini berhubungan dengan 

kualitas sebuah produk seperti kemasan. Kualitas tersebut dapat dipengaruhi 
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oleh beberapa hal, namun kekuatan tarik, salah satu variabelnya yang dipilih. 

Salah satu yang menentukan kekuatan tarik adalah laminasinya. Laminasinya 

sendiri mempunyai beberapa ketebalan yang berbeda serta masing-masing 

memiliki kuat tarik yang berbeda-beda juga. Dengan beberapa jurnal sebagai 

acuan, penulis dapat mengembangkan penelitian yang ada untuk karya tulis 

tugas akhir ini. 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

Pada bab 2, berisi penjelasan tentang teori yang mendukung penelitian tugas 

akhir ini. Teori pendukung penelitian yang dijelaskan meliputi: penjelasan 

tentang kertas, penjelasan tentang kuat tarik, penjelasan tentang plastik dan 

penjelasan tentang laminasi.  

BAB 3 METODE PELAKSANAAN 

Pada bab 3, berisi penjelasan tentang metode-metode penelitian tugas akhir. 

Mulai dari persiapan alat dan bahan, pengambilan data kuat tarik dan 

pengolahan data kuat tarik yang sudah didapatkan. 

BAB IV PEMBAHASAN 

Pada bab 4, berisi penjelasan tentang data kuat tarik yang sudah diolah 

sebelumnya. Menjelaskan perbandingan nilai kuat tarik melalui tabel nilai kuat 

tarik, data visual berupa grafik dan penjelasan tentang hasil akhir penelitian.  

BAB V PENUTUP 
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Pada bab 5, berisi tentang penarikan kesimpulan dari data penelitian nilai 

kuat tarik yang sudah dijelaskan pada bab sebelumnya. Pada bab ini juga 

disertakan saran apabila ada penelitian yang ingin melanjutkan penelitian ini.  
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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil pengujian yang sudah dilakukan dan telah didapatkan sejumlah 

data yang juga sudah dianalisis, dapat disimpulkan bahwa: 

Hasil nilai kuat tarik pada sampel nilai kuat tarik kertas art carton 210 gsm 

yang dilaminasi dengan ketebalan 18 micron dengan kertas art carton yang 

dilaminasi dengan ketebalan 32 micron memiliki perbedaan yang cukup 

signifikan. Nilai rata-rata dari kertas art carton 210 gsm yang dilaminasi dengan 

ketebalan 18 micron adalah 7,89 kN/m, sedangkan untuk kertas art carton 210 

gsm yang dilaminasi dengan ketebalan 32 micron adalah 10,39 kN/m. 

Perbedaan nilai yang cukup signifikan ini memiliki dampak pada durabilitas 

bahan kertas art carton 210 gsm terhadap jumlah gaya maksimal yang dapat 

ditahannya. Jika dalam membuat sebuah kemasan hanya/mementingkan nilai 

dari seberapa kuat ia dapat menahan beban, maka yang nilai kuat tariknya 

tertinggi ialah yang terbaik. Namun jika tidak mementingkan nilai kuat tarik 

dan lebih mementingkan melindungi cetakan dari kemasan tersebut, namun 

tetap dapat memproteksi kemasan dari terjadinya kerusakan-kerusakan yang 

menurunkan daya tahan kemasan seperti pecah-pecah pada sudut kemasan, 

maka penggunaan laminasi setebal 18 micron dapat dijadikan opsi utama.  
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5.2 Saran 

Setelah melakukan serangkaian penelitian dan mendapatkan sejumlah data 

untuk dianalisis perbedaan dari nilai kuat tarik art carton 210 g/m2, maka 

berikut ini terdapat saran yang sekiranya dapat berguna untuk penelitian 

selanjutnya: 

1. Memperbanyak jenis sampel agar data lebih bervariatif.  

2. Melakukan pengujian pada waktu yang tepat, agar penelitian dapat 

dilakukan dengan lebih presisi. 

3. Melakukan pengujian pada sifat kertas yang lain, seperti tensile energy 

arbsorber atau TEA, elongasi, juga sifat-sifat kertas lainnya. 
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