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Pengaruh Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan, dan Kebiasaan 

Menabung Terhadap Manajemen Keuangan Pribadi (Studi Kasus Pada 

Mahasiswa Jurusan Akuntansi Politeknik Negeri Jakarta) 

 

ABSTRAK 

 

Kemampuan dalam mengelola keuangan menjadi aspek penting khususnya bagi 

mahasiswa sebagai generasi muda yang sedang berada dalam masa transisi menuju 

kemandirian finansial. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi 

keuangan, perencanaan keuangan, dan kebiasaan menabung terhadap manajemen 

keuangan pribadi pada mahasiswa Jurusan Akuntansi Politeknik Negeri Jakarta. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Data 

pada penelitian ini merupakan data primer diperoleh melalui penyebaran kuesioner 

dan diisi oleh 100 responden yang memenuhi kriteria. Analisis yang digunakan 

adalah analisis regresi linear berganda dengan bantuan software SPSS (Statistical 

Package for Social Science) versi 26. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

literasi keuangan, perencanaan keuangan, dan kebiasaan menabung secara parsial 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen keuangan pribadi. Saran 

untuk penelitian selanjutnya adalah agar dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan menambahkan variabel bebas lainnya yang relevan, serta memperluas objek 

penelitian pada kelompok responden yang lebih beragam. Kebaruan dalam 

penelitian ini terletak pada kombinasi variabel yang digunakan dan fokus objek 

penelitian pada mahasiswa akuntansi yang memiliki pemahaman dasar di bidang 

keuangan, namun belum tentu menerapkannya dalam kehidupan pribadi mereka. 

 

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan, Kebiasaan Menabung, 

Manajemen Keuangan Pribadi, Mahasiswa Akuntansi



 

ix  Politeknik Negeri Jakarta 

 

Atasya Putri Dianti 

Bachelor of Applied Finance and Banking 

 

The Effect of Financial Literacy, Financial Planning, and Saving Habits on 

Personal Financial Management (Case Study of Students of the Accounting 

Department of Politeknik Negeri Jakarta) 

 

ABSTRACT 

 

The ability to manage finances is an important aspect, especially for students as a 

young generation who are in a transition period towards financial independence. 

This study aims to analyze the effect of financial literacy, financial planning, and 

saving habits on personal financial management in students of the Accounting 

Department of Politeknik Negeri Jakarta. This research uses quantitative methods 

with a descriptive approach. The data in this study is primary data obtained through 

distributing questionnaires and filled out by 100 respondents who meet the criteria. 

The analysis used is multiple linear regression analysis with the help of SPSS 

(Statistical Package for Social Science) software version 26. The results of this 

study indicate that financial literacy, financial planning, and saving habits, both 

partially and simultaneously, have a positive and significant influence on personal 

financial management. Suggestions for future research are to be able to develop 

this research by adding other relevant independent variables, as well as expanding 

the research object to a more diverse group of respondents. The novelty in this study 

lies in the combination of variables used and the focus of the research object on 

accounting students who have a basic understanding in finance, but do not 

necessarily apply it in their personal lives. 

 

Keywords: Financial Literacy, Financial Planning, Saving Habits, Personal 

Financial Management, Accounting Students 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pada era digital sekarang, mahasiswa dihadapkan pada tantangan baru dalam 

mengatur keuangan yang semakin rumit, karena kemudahan terhadap akses 

informasi dan beragam produk keuangan kini tersedia melalui platform digital. 

Menurut Febrilia et al. (2020), digitalisasi yang berkembang di kalangan remaja 

dapat mendorong perilaku konsumtif. Generasi masa kini, yang termasuk dalam 

kelompok usia remaja hingga dewasa, cenderung lebih rentan terhadap kurangnya 

kontrol diri serta perilaku konsumtif. Hal ini dapat berdampak pada pencapaian 

kesejahteraan finansial menjadi tidak maksimal. Seseorang dianggap mencapai 

kesejahteraan finansial yang baik apabila mampu merencanakan keuangannya 

secara efektif (Sutini & Wiyanto, 2024). 

Manajemen keuangan pribadi adalah suatu proses untuk mencapai tujuan 

keuangan pribadi dengan mengacu pada prinsip-prinsip manajemen yang sistematis 

(Herlindawati, 2017). Perilaku dalam pengelolaan keuangan ini dibentuk oleh 

beberapa faktor, salah satunya yaitu pendidikan (Leksono & Narsih, 2020). Sejalan 

dengan hal tersebut, mahasiswa sebagai generasi muda yang sedang dalam tahap 

perkembangan intelektual dan kemandirian, diharapkan mampu membekali diri 

dengan keterampilan manajemen keuangan yang baik. Keterampilan ini penting 

untuk mendukung mahasiswa dalam mengatur pemasukan dan pengeluaran secara 

bijak, melakukan perencanaan keuangan jangka pendek dan jangka panjang, serta 

mengambil keputusan keuangan yang tepat ditengah kebutuhan yang harus 

dipenuhi selama masa perkuliahan. 

Sebagai individu yang berada dalam fase transisi menuju kemandirian, 

mahasiswa sering kali menghadapi tantangan dalam  mengelola keuangan pribadi 

mereka dengan baik. Terdapat beberapa faktor yang menyebabkan mahasiswa 

mengalami kesulitan dalam mengatur keuangan mereka sendiri. Sebuah penelitian 

oleh Pratama dan Fatkhurrokhman (2023) menunjukkan bahwa mahasiswa kurang 

memiliki literasi tentang keuangan, termasuk perencanaan keuangan, pengendalian
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pengeluaran, dan menabung, karena mereka kurang memahaminya. Selain itu, 

Rahmayani et al. (2022) menemukan bahwa perilaku konsumtif dan fokus pada 

pemenuhan keinginan jangka pendek memperburuk kondisi keuangan pribadi 

mahasiswa. Tidak hanya itu, Ardeti dan Gading (2024) juga menyoroti bahwa 

kondisi psikologis, seperti stres akademik, dapat mempengaruhi pengambilan 

keputusan keuangan mahasiswa, yang seringkali berujung pada pengeluaran yang 

tidak terkendali. Kurangnya rasa tanggung jawab dalam penggunaan uang juga 

menjadi penyebab buruknya manajemen keuangan pribadi, di mana mahasiswa 

cenderung mengabaikan perencanaan keuangan dan lebih memilih untuk 

memenuhi kebutuhan sesaat (Pratama dan Fathurrokhman, 2023). Padahal, 

keberhasilan dalam mengelola keuangan pribadi akan berdampak pada 

kesejahteraan mahasiswa, termasuk dalam hal mengatur biaya, pengeluaran sehari-

hari, dan menabung untuk masa depan. 

Manajemen keuangan pribadi yang efektif tidak terlepas dari tingkat literasi 

keuangan yang dimiliki setiap mahasiswa. Literasi keuangan berperan penting 

dalam membantu mahasiswa untuk mengambil keputusan keuangan yang tepat 

sehingga dapat mendukung tercapainya kesejahteraan finansial. Menurut Otoritas 

Jasa Keuangan (OJK, 2024), literasi keuangan dapat didefinisikan sebagai proses 

atau aktivitas yang dilakukan dengan tujuan untuk meningkatkan pengetahuan, 

keyakinan, serta mempengaruhi sikap dan perilaku keuangan seseorang, dalam 

rangka meningkatkan kualitas pengambilan keputusan dan pengelolaan keuangan 

untuk mencapai kesejahteraan. 

Tabel 1.1 Indeks Literasi Keuangan Indonesia 2024 
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Berdasarkan Tabel 1.1, mengenai Indeks Literasi Indonesia tahun 2024, 

angka literasi penduduk Indonesia terus mengalami peningkatan. Angka literasi 

pada tahun 2022 sebesar 49,68% dan meningkat menjadi 65,43% pada tahun 2024. 

Kenaikan tersebut karena ada perkembangan yang positif dalam pemahaman 

masyarakat mengenai pengelolaan keuangan daripada tahun sebelumnya. Inisiatif 

yang beragam terkait peningkatan literasi keuangan mulai memberikan dampak 

positif seperti program pendidikan dan kampanye yang diusulkan oleh berbagai 

institusi. 

Otoritas Jasa Keuangan (2024) mengevaluasi tingkat literasi keuangan 

berdasarkan klasifikasi usia. Kelompok usia 26–35 tahun tercatat memiliki tingkat 

literasi keuangan tertinggi, yaitu sebesar 74,82%. Sementara itu, kelompok usia 15–

17 tahun menunjukkan persentase terendah, yakni 51,70%. Mahasiswa umumnya 

masuk dalam kategori usia remaja 18–25 tahun, dengan tingkat literasi keuangan 

sebesar 70,19%. Meskipun angka ini lebih tinggi dibandingkan kelompok usia 15–

17 tahun, namun masih relatif lebih rendah jika dibandingkan dengan kelompok 

usia yang lebih lanjut. 

Literasi keuangan yang rendah pada mahasiswa dapat berdampak pada 

kurangnya kemampuan dalam mengatur pemasukan dan pengeluaran, kesulitan 

dalam menabung atau berinvestasi, hingga berisiko tinggi mengalami masalah 

keuangan seperti utang konsumtif dan pengambilan keputusan finansial yang tidak 

rasional. Hal ini tentu dapat menghambat tercapainya kemandirian finansial di masa 

depan serta berpengaruh terhadap kesejahteraan mahasiswa secara keseluruhan. 

Kurangnya kemampuan mengelola keuangan dapat disebabkan oleh berbagai 

hal. Literasi keuangan merupakan salah satunya (Bradengettias & Lokiastuti, 

2019). Mahasiswa perlu memahami keuangan untuk mencegah kesulitan keuangan, 

terutama ketika mereka harus mengorbankan satu tujuan untuk mencapai tujuan 

yang lain. Dengan demikian, literasi keuangan memiliki dampak yang signifikan 

dalam mengelola atau mengendalikan keuangan seseorang. Namun, hasil ini 

bertolak belakang dengan penelitian (Abdurrahman & Oktaviani 2020) yang 

menunjukkan bahwa pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa tidak dipengaruhi 

oleh tingkat literasi keuangannya.  
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Menurut Napitupulu et al (2021), perencanaan keuangan sangat penting 

karena pengelolaan keuangan merupakan bagian dari realitas yang dihadapi setiap 

individu setiap hari. Tanpa perencanaan keuangan, kehidupan seseorang yang 

menghadapi masalah sulit akan menjadi semakin sulit. Hal ini ditegaskan kembali 

oleh Putri dan Santosa (2020) yang menunjukkan bahwa perencanaan keuangan 

yang terstruktur dapat membantu masyarakat, termasuk mahasiswa, terhindar dari 

stres keuangan dan lebih siap menghadapi kebutuhan mendesak di masa depan. 

Keterampilan penting yang harus dimiliki individu saat ini adalah kecerdasan 

finansial, yaitu kemampuan untuk membuat rencana keuangan yang baik (Yoshita, 

2017). Memahami konsep keuangan dan mengembangkan perencanaan keuangan 

yang tepat merupakan langkah awal yang penting untuk mencapai tujuan stabil dan 

penting di masa depan. Menurut Vetriani dan Sari (2021), kemampuan mengelola 

keuangan dengan bijak dapat meningkatkan kesejahteraan dan keberlanjutan 

keuangan pribadi. Maka dari itu, mahasiswa perlu menambah pengetahuan serta 

keterampilan dalam mengelola sumber daya keuangan secara efisien untuk 

mencapai kemakmuran (Yoshita, 2017). 

Studi yaneg dilakdukan olezh Masturi et al. (2021) menyatakan perencanaan 

keuangan tidak memigliki pengarbuh yanag signzifikan tershadap pengkelolaan keuanlgan 

pribadi. Di sisi lain, penelitian oleh Febri & Kartiko (2022) menyoroti bahwa 

perencanaan keuangan sangat penting dan berpengaruh signifikan dalam 

manajemen keuangan pribadi. Meskipun demikian, masih terdapat sedikit 

penelitian yang secara khusus membahas cara mahasiswa, yang umumnya belum 

memiliki pendapatan tetap, mengatur keuangan mereka. 

Mahasiswa sebagai salah satu kelompok dalam masyarakat yang memiliki 

peran penting dalam pembangunan ekonomi, karena mereka akan menjadi bagian 

dari angkatan kerja di masa depan dan mulai belajar mengelola keuangan mereka 

sendiri. Penelitian yang dilakukan oleh Ramadhani dan Pratiwi (2022) 

menunjukkan bahwa mahasiswa berada dalam fase transisi keuangan, di mana 

mereka mulai belajar untuk mengambil keputusan keuangan secara mandiri, 

terutama terkait pengeluaran, menabung, dan merencanakan masa depan. Namun, 

banyak mahasiswa yang menghadapi berbagai kendala keuangan yang kompleks, 
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karena mayoritas dari mereka tidak memiliki penghasilan tetap. Meskipun beberapa 

di antaranya mendapatkan beasiswa, dana tersebut sering kali terbatas dan harus 

dikelola dengan hati-hati setiap bulan. Kesulitan keuangan yang dialami mahasiswa 

umumnya disebabkan oleh keterlambatan pengiriman dana dari orang tua, 

pengeluaran mendadak, atau kurangnya kemampuan. 

Dalam menghadapi masalah tersebut, kebiasaan menabung menjadi sangat 

penting, karena dengan menabung, mahasiswa dapat lebih mudah mengelola 

keuangan mereka, mempersiapkan dana darurat, dan menghindari kekurangan uang 

yang tidak terduga di masa depan. Menurut Warneryd (dalam Triani, 2022), 

kebiasaan menabung adalah "kombinasi dari persepsi terhadap kebutuhan di masa 

depan, keputusan untuk menabung, dan tindakan penghematan." 

Kebiasaan menabung mencerminkan cara seseorang memperlakukan, 

mengelola, dan memanfaatkan tabungan yang dipunyanya (Adityandani & 

Haryono, 2019). Salah satu faktor yang memengaruhi kebiasaan menabung adalah 

pola konsumsi masyarakat. Di Indonesia, sebagian masyarakat masih menunjukkan 

pola konsumsi yang bersifat konsumtif, di mana pengeluaran cenderung lebih besar 

untuk memenuhi gaya hidup daripada kebutuhan pokok. Hal ini berdampak pada 

rendahnya keinginan dan kemampuan untuk menabung secara konsisten (Rikayanti 

& Listiadi, 2020). Akibatnya, kesadaran finansial masyarakat dalam 

mempersiapkan dana darurat, dana pendidikan, dan dana pensiun masih tergolong 

rendah, yang dapat memengaruhi kestabilan ekonomi rumah tangga secara 

keseluruhan. 

Berdasarkan data dari Bank Indonesia, terdapat variasi dalam persentase 

pertumbuhan jumlah tabungan masyarakat Indonesia dalam bentuk Dana Pihak 

Ketiga (DPK) perorangan selama tahun 2024. Data tersebut menunjukkan bahwa 

pertumbuhan DPK perorangan mengalami penurunan yang signifikan sepanjang 

tahun. Jumlah tabungan masyarakat ini juga terlihat dalam total simpanan yang 

dikategorikan sebagai Dana Pihak Ketiga. Berikut adalah grafik pertumbuhan DPK 

untuk tahun 2024:  
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Gambar 1.1 Pertumbuhan DPK 2024 

 
Sumber: detik.com 

Pada Januari 2024, pertumbuhan DPK perorangan tercatat sebesar 5,4% 

secara tahunan.  Namun, angka ini terus mengalami penurunan pada bulan-bulan 

berikutnya, yaitu 3,2% pada bulan Maret, 1,4% pada bulan Juni, dan hanya sebesar 

0,6% pada bulan September. Memasuki bulan Oktober 2024, pertumbuhan tersebut 

kembali menurun menjadi 0,5%. Bahkan, pada Desember 2024, DPK perorangan 

tercatat mengalami pertumbuhan negatif sebesar -2,8%. 

Penurunan ini menunjukkan bahwa masyarakat mulai mengurangi jumlah 

tabungannya di perbankan. Hal ini dapat mencerminkan adanya tekanan ekonomi 

yang dialami oleh masyarakat, sehingga terpaksa menggunakan dana tabungannya 

untuk memenuhi kebutuhan mereka. Dalam hal perencanaan keuangan, menabung 

untuk memenuhi kebutuhan saat ini dan masa mendatang menawarkan beberapa 

keuntungan. Kebiasaan ini juga membantu membentuk sikap hidup hemat dan 

mandiri serta menjadi bentuk proteksi terhadap ketidakpastian di masa depan. 

Sebaliknya, jika seseorang tidak membiasakan diri untuk menabung, maka ia tidak 

akan memiliki dana untuk kebutuhan yang mendesak, sehingga berpotensi 

mendorong perilaku boros dan konsumtif, menumbuhkan ketergantungan kepada 

orang lain, dan yang terburuk, dapat menimbulkan kebiasaan berutang secara terus-

menerus (Amilia et al., 2018). 

Menurut penelitian Saidatul Mardiyah (2024), manajemen keuangan pribadi 

dapat berdampak negatif apabila kurangnya kesadaran dan kebiasaan menabung. 

Kurangnya pengetahuan menabung, pengelolaan uang yang tidak menentu, dan 

ketergantungan pada dukungan keuangan orang tua untuk menutupi biaya sehari-

hari merupakan salah satu indikasi dampak negatif tersebut. Namun, menurut Febri 
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dan Korri (2023), terdapat korelasi yang kuat dan terus-menerus antara perilaku 

menabung siswa dengan pengelolaan keuangan. 

Berdasarkan penjelasan di atas menunjukkan beberapa perbedaan dari 

penelitian-penelitian sebelumnya yang menganalisis mengenai Literasi Keuangan, 

Perencanaan Keuangan, dan Kebiasaan Menabung. Perbedaan tersebut disebabkan 

oleh perbedaan subjek penelitian. Penelitian ini akan berfokus pada mahasiswa 

akuntansi di Politeknik Negeri Jakarta untuk mengetahui bagaimana mereka 

mengelola keuangan mereka yang sebagian besar belum memiliki penghasilan 

tetap. Oleh karena itu, penelitian ini diberi judul “Pengaruh Literasi Keuangan, 

Perencanaan Keuangan, dan Kebiasaan Menabung Terhadap Manajemen 

Keuangan Pribadi (Studi Kasus Mahasiswa Jurusan Akuntansi Politeknik 

Negeri Jakarta”. 

1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Dalam dunia perkuliahan, manajemen keuangan pribadi menjadi salah satu 

hal terpenting yang harus dimiliki oleh mahasiswa. Mahasiswa diharapkan mampu 

mengelola keuangannya secara bijak agar kebutuhan sehari-hari maupun kebutuhan 

akademik dapat terpenuhi dengan baik. Manajemen keuangan pribadi sendiri 

merupakan proses mengelola keuangan individu untuk mencapai tujuan finansial 

melalui pendekatan terstruktur dan berbasis ilmu manajemen keuangan 

(Herlindawati, 2017). Namun, masih banyak mahasiswa yang mengalami kesulitan 

saat menangani keuangan pribadi. Ada beberapa faktor yang menjadi penyebab 

utamanya, antara lain literasi terhadap uang, kurangnya perencanaan keuangan, dan 

kurangnya kebiasaan menabung. 

Literasi keuangan memegang peranan penting dalam menciptakan kestabilan 

hidup, terutama dalam menghadapi kondisi ekonomi yang dinamis dan 

meningkatnya pengeluaran perkapita. Mahasiswa dengan tingkat literasi keuangan 

yang rendah sering kali mengalami kesulitan dalam mengelola keuangan pribadinya 

(Saraswati & Nugroho, 2021). Semakin baik seseorang memahami konsep 

keuangan, maka semakin mampu pula mengelola dan mengalokasikan dana yang 

dimiliki. 
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Perencanaan keuangan merupakan komponen penting dalam pengelolaan 

keuangan pribadi, selain literasi keuangan yang baik. Jika mahasiswa memiliki 

rencana keuangan yang baik, mereka dapat memprioritaskan kebutuhan, 

menganggarkan uang, dan menghindari pemborosan. Salah satu hal terpenting yang 

dapat dilakukan mahasiswa dalam kehidupan sehari-hari adalah kesiapan finansial, 

ungkap Napitupulu et al. (2021). Perencana keuangan sering kali lebih efisien 

dalam mengendalikan pengeluaran dan menyisihkan uang untuk kejadian tak 

terduga. 

Di sisi lain, kebiasaan menabung juga mencerminkan bagaimana seseorang 

memperlakukan dan mengelola uangnya. Menurut Adityandani & Haryono (2019), 

kebiasaan menabung tidak hanya membantu menciptakan kestabilan finansial, 

tetapi juga dapat menjadi pelindung ketika menghadapi situasi ekonomi yang tidak 

stabil. Dengan adanya kebiasaan menabung, mahasiswa secara rutin lebih siap 

dalam menghadap kebutuhan mendadak dan memiliki kontrol yang lebih baik 

terhadap pengeluaran keuangan. 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

Pertanyaan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Apakahey literasiey keuanganey berpengaruhey terhadapey manajemeney keuanganey 

pribadiey padaey mahasiswaey akuntansiey diey Politeknikey Negeriey Jakartae? 

2. Apakahey perencanaaney keuanganey berpengaruhey terhadapey manajemeney keuanganey 

pribadiey padaey mahasiswaey akuntansiey diey Politeknikey Negeriey Jakartae? 

3. Apakahey kebiasaaney menabungey berpengaruhey terhadapey manajemeney keuanganey 

pribadiey padaey mahasiswaey akuntansiey diey Politeknikey Negeriey Jakartae? 

4. Apakahey literasiey keuangane, perencanaaney keuangane, daney kebiasaaney menabungey 

secaraey simultaney berpengaruhey terhadapey manajemeney keuanganey pribadiey 

mahasiswaey jurusaney akuntansiey diey Politeknikey Negeriey Jakartaey? 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian penelitian yang telah disampaikan, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah: 
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1. Mengetahui pengaruhzx literasi keuangan berpengaruh terhadap zx manajemenzx 

keuanganzx pribadizx mahasiswazx jurusanzx akuntansizx di Politeknik Negeri Jakarta. 

2. Mengetahui pengaruh perencanaan zxkeuangan berpengaruhzx terhadapzx 

manajemenzx keuanganzx pribadizx mahasiswazx jurusan akuntansi di Politeknik 

Negeri Jakarta. 

3. Mengetahui pengaruh kebiasaan menabung berpengaruh terhadap 

manajemen keuangan pribadi mahasiswa jurusan akuntansi di Politeknik 

Negeri Jakarta. 

4. Mengetahui pengaruh literasi keuangan, perencanaan keuangan dan 

kebiasaan menabung secara bersamaan terhadap manajemen keuangan 

pribadi mahasiswa jurusan akuntansi di Politeknik Negeri Jakarta. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Berikut merupakan manfaat dari penelitian ini: 

1. Aspek Teoritis 

Dengan memperluar wawasan akademis, khususnya di bidang manajemen 

keuangan, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

terhadap peningkatan literasi keuangan. Secara khusus, penelitian ini 

mengkaji literasi keuangan, perencanaan keuangan, dan kebiasaan menabung 

mahasiswa akuntansi Politeknik Negeri Jakarta. 

2. Aspek Praktik 

Dapatzx menjadizx bahanzx pertimbanganzx padazx masyarakatzx terutamazx bagi 

mahasiswazx dalamzx mengelolazx keuanganzx pribadi sertazx untukzx melalukan 

perencanaan keuangan dan kebiasaan untuk menabung. 

1.6 Sistematika Penelitian 

Adapun sistematika penyusunan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

BAB 1 PENDAHULUAN: Bab ini mencakup tinjauan umum tentang latar 

belakang, rumusan, pertanyaan, tujuan, dan keuntungan dari masalah, serta tinjauan 

umum tentang sistem penulisan. 
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BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA: Bab ini mencakup studi teoritis, temuan 

penelitian sebelumnya yang relevan, kerangka konseptual, dan rumusan hipotesis. 

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN: Bagian ini menjelaskan jenis penelitian 

yang dilakukan, subjek yang diteliti, strategi pengambilan sampel, jenis dan sumber 

data yang digunakan, serta prosedur pengumpulan dan analisis data. 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN: Bab ini membahas tentang hasil penelitian, 

karakteristik responden, analisis data, dan oembahasan tentang penelitian. 

BAB 5 PENUTUP: Bab terakhir ini menampilkan kesimpulan serta saran. 
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BAB 5 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Literasi keuangan memiliki pengaruh yang positif dan signifikan terhadap 

manajemen keuangan pribadi, ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 

0,005 < dari 0,05. Temuan ini mengindikasikan bahwa mahasiswa yang 

memahami konsep keuangan, seperti cara mengelola pendapatan, membuat 

anggaran, dan memahami produk keuangan, cenderung lebih mampu dalam 

mengatur keuangan mereka sehari-hari secara bijak dan terencana.  

2. Perencanaan keuangan memberikan pengaruh yang positif dan signifikan 

terhadap manajemen keuangan pribadi, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 

< dari 0,05. Mahasiswa yang terbiasa merencanakan keuangan, seperti 

menyusun rencana pengeluaran, menabung untuk kebutuhan masa depan, dan 

menghindari pengeluaran yang tidak penting, sering kali lebih disiplin dan 

terarah dalam mengatur kondisi keuangannya. 

3. Kebiasaan menabung memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap 

manajemen keuangan pribadi, ditunjukkan oleh nilai signifikansi sebesar 0,040 

< dari 0,05. Mahasiswa rajin menabung biasanya lebih mampu mengendalikan 

keinginan konsumtif, memiliki dana cadangan, serta dapat memprioritaskan 

kebutuhan yang penting dibandingkan keinginan sesaat. 

4. Literasi keuangan, perencanaan keuangan, dan kebiasaan menabung secara 

simultan berpengaruh terhadap manajemen keuangan pribadi. Hal ini diperkuat 

dengan nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0,500, yang menunjukkan 

bahwa ketiga variabel tersebut secara bersama-sama mampu menjelaskan 

pengaruh terhadap manajemen keuangan pribadi sebesar 50%, sementara 

sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian telah dilakukan, maka beberapa saran dari peneliti 

yaitu sebagai berikut: 
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1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat mengembangkan literasi keuangan dan 

membentuk perilaku keuangan yang positif, seperti membuat anggaran, 

mencatat setiap pendapatan dan pengeluaran, menabung secara teratur, dan 

mengumpulkan dana darurat untuk kebutuhan tak terduga. Sangat penting bagi 

mahasiswa untuk belajar cara mengelola uang sejak usia dini, baik dari 

pendapatan mereka sendiri maupun uang saku yang diberikan orang tua. Sebab 

nantinya mahasiswa akan lebih siap menghadapi kondisi keuangan yang 

kompleks. Selain itu, hal ini dapat mencegah perilaku konsumtif dan 

mengurangi risiko berutang karena tidak memiliki cukup uang untuk 

memenuhi kebutuhan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi Institusi pendidikan disarankan agar lebih aktif dalam memberikan 

edukasi terkait pengelolaan keuangan pribadi. Hal ini bisa dilakukan melalui 

penyelenggaraan mata kuliah, seminar, pelatihan yang berkaitan dengan literasi 

keuangan, perencanaan keuangan, dan pentingnya memiliki kebiasaan 

menabung.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan bagi peneliti di masa mendatang untuk menyertakan karakteristik 

lainnya yang mungkin relevan pada manajemen keuangan pribadi karena 

penelitian ini masih memiliki keterbatasan, khususnya terkait jenis variabel 

yang diteliti. Misalnya, pengaruh teman sebaya, gaya hidup, dan pentingnya 

pendidikan keuangan dalam keluarga. Dengan menyertakan faktor-faktor lain 

tersebut, penelitian di masa mendatang diharapkan dapat memberikan 

kontribusi yang lebih luas bagi kemajuan ilmu manajemen keuangan
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DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian 

 

Assalammualaikum Wr. Wb. 

Perkenalkan saya Atasya Putri Dianti, mahasiswi tingkat akhir Program Studi D4 

Keuangan dan Perbankan, Jurusan Akuntansi di Politeknik Negeri Jakarta. Pada 

saat ini, saya sedang melakukan penelitian sebagai bagian dari penyusunan skripsi 

saya yang berjudul "Pengaruh Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan, 

dan Kebiasaan Menabung Terhadap Manajemen Keuangan Pribadi (Studi 

Kasus Pada Mahasiswa Jurusan Akuntansi Politeknik Negeri Jakarta". 

Adapun kriteria responden dalam penelitian saya ini yaitu sebagai berikut: 

1. Mahasiswa Aktif Jurusan Akuntansi di Politeknik Negeri Jakarta 

2. Mahasiswa yang sudah memperoleh mata kuliah manajemen keuangan 

3. Mahasiswa minimal semester 6 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui sejauh mana pengaruh literasi 

keuangan, perencanaan keuangan, dan kebiasaan menabung terhadap kemampuan 

mahasiswa dalam manajemen keuangan pribadi mereka. Saya sangat 

mengharapkan kesediaan Anda untuk berpartisipasi dalam pengisian kuesioner ini. 

Data yang dikumpulkan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya akan digunakan 

untuk keperluan akademik saja, sehingga Anda dapat mengisi dengan jujur dan 

tanpa rasa khawatir. 

Demikian hal ini saya sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan 

terima kasih. 

Hormat saya, 

Atasya Putri Dianti 
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PERNYATAAN PENYARING 

No. Pernyataan Ya Tidak (Jika tidak, maka 

pengisian kuesioner berhenti 

sampai disini) 

1. Apakah Anda merupakan 

Mahasiswa aktif Politeknik 

Negeri Jakarta Jurusan 

Akuntansi? 

  

2. Apakah Anda sudah pernah 

memperoleh mata kuliah 

manajemen keuangan? 

  

3. Apakah Anda merupakan 

mahasiswa minimal semester 6? 

  

 

Bagian 2 

Pada bagian ini berisi informasi pribadi responden kuesioner 

DATA DIRI RESPONDEN 

1. Nama Responden  

2. Jenis Kelamin a. Laki-laki 

b. Perempuan 

3. Semester Responden a. 6 

b. 8 

4. Karakteristik Responden berdasarkan Program 

Studi 

a. D4 Akuntansi 

Keuangan 

b. D4 Manajemen 

Keuangan 

c. D4 Keuangan dan 

Perbankan 

d. D4 Keuangan dan 

Perbankan Syariah 

 

Bagian 3  

Responden diminta memilih pernyataan yang paling sesuai dengan responden. 

Tidak ada benar atau salah, silahkan isi sesuai dengan kondisi yang sebenarnya 

responden rasakan. Petunjuk Pengisian: 

1 = Sangat tidak setuju (STS) 

2 = Tidak Setuju (SS) 

3 = Netral (N) 

4 = Setuju (S) 

5 = Sangat Setuju (SS) 
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Pertanyaan Kuesioner (Variabel Literasi Keuangan) 

Indikator Pertanyaan SS S N TS STS Jumlah 

X1.1 

Saya memahami konsep dasar 

keuangan seperti inflasi, bunga, 

dan risiko 

      

X1.2 

Saya mengetahui berbagai jenis 

produk keuangan seperti 

tabungan, kredit, dan investasi 

      

X1.3 

Menurut saya, menyusun 

anggaran keuangan pribadi untuk 

mengatur pemasukan dan 

pengeluaran itu penting 

      

X1.4 
Saya mencatat pengeluaran 

harian secara rutin 
      

X1.5 

Saya menilai terlebih dahulu 

apakah keputusan keuangan yang 

saya ambil (seperti membeli 

barang mahal, berinvestasi, atau 

berutang) memberikan manfaat 

yang lebih besar dibandingkan 

risikonya terhadap keuangan 

saya 

      

 

Pertanyaan Kuesioner (Variabel Perencanaan Keuangan) 

Indikator Pertanyaan SS S N TS STS Jumlah 

X2.1 

Saya memiliki tujuan keuangan 

jangka pendek dan jangka 

panjang 

      

X2.2 
Saya membuat anggaran bulanan 

secara terencana 
      

X2.3 

Saya mengalokasikan 

pengeluaran sesuai dengan 

anggaran yang telah dibuat 

      

X2.4 

Saya menghindari pengeluaran 

melebihi anggaran yang sudah 

direncanakan 

      

X2.5 
Saya rutin mengevaluasi rencana 

keuangan yang telah dibuat 
      

 

Pertanyaan Kuesioner (Variabel Kebiasaan Menabung) 

Indikator Pertanyaan SS S N TS STS Jumlah 
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X3.1 
Saya secara rutin menyisihkan 

keuangan saya untuk ditabung 
      

X3.2 

Saya menetapkan jumlah 

tabungan yang konsisten setiap 

periode menabung 

      

X3.3 

Saya memiliki tujuan atau 

rencana keuangan yang jelas 

dalam menabung 

      

X3.4 

Saya menggunakan sarana yang 

aman (seperti bank atau dompet 

digital) untuk menyimpan 

tabungan saya 

      

X3.5 

Menurut saya, menabung menjadi 

salah satu prioritas utama dalam 

pengelolaan keuangan pribadi 

      

 

Pertanyaan Kuesioner (Variabel Manajemen Keuangan Pribadi) 

Indikator Pertanyaan SS S N TS STS Jumlah 

Y1 

Saya membuat rencana anggaran 

dan rencana belanja disetiap 

bulan/minggu 

      

Y2 

Saya menetapkan prioritas 

kebutuhan sebelum 

membelanjakan uang 

      

Y3 

Saya berusaha  mengendalikan 

pengeluaran agar tidak melebihi 

anggaran 

      

Y4 

Saya mengevaluasi pengeluaran 

dan pemasukan saya secara 

berkala 

      

Y5 

Saya mengambil keputusan 

keuangan dengan 

mempertimbangkan kondisi 

keuangan saya 
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Lampiran 2 Tabulasi Data Responden 

Hasil Kuesioner Variabel Literasi Keuangan 

Literasi Keuangan 

Responden X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 TOTAL_X1 
1 5 5 5 3 5 23 
2 4 5 5 3 4 21 
3 5 5 5 3 4 22 
4 5 4 5 5 5 24 
5 4 5 5 4 3 21 
6 5 5 5 3 5 23 
7 3 4 5 3 4 19 
8 4 5 5 3 4 21 
9 4 5 5 2 5 21 
10 5 5 5 4 5 24 
11 4 5 5 4 4 22 
12 5 5 5 4 5 24 
13 5 5 5 5 5 25 
14 4 4 5 4 4 21 
15 5 5 5 4 5 24 
16 3 4 5 3 5 20 
17 4 4 5 3 3 19 
18 5 4 5 3 3 20 
19 4 5 5 4 5 23 
20 4 5 5 4 5 23 
21 4 4 4 3 3 18 
22 2 3 4 1 4 14 
23 4 5 5 4 3 21 
24 4 5 5 5 4 23 
25 4 4 4 4 4 20 
26 5 5 5 5 5 25 
27 4 4 3 3 4 18 
28 4 5 5 5 5 24 
29 4 4 5 4 5 22 
30 4 5 4 3 4 20 
31 4 4 5 4 5 22 
32 3 3 5 4 4 19 
33 4 4 4 4 4 20 
34 4 4 4 3 3 18 
35 3 4 2 4 2 15 
36 4 4 4 4 4 20 
37 4 5 3 4 3 19 
38 3 4 3 5 4 19 
39 3 4 5 4 3 19 
40 4 3 3 4 4 18 
41 2 2 1 2 1 8 
42 5 5 5 5 5 25 
43 5 5 5 3 5 23 
44 2 2 3 4 3 14 
45 4 5 4 4 4 21 
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46 3 4 4 3 4 18 
47 4 4 5 4 5 22 
48 3 4 3 5 3 18 
49 4 4 5 4 5 22 
50 5 5 5 3 4 22 
51 4 3 4 4 4 19 
52 4 4 3 2 2 15 
53 5 5 5 2 5 22 
54 3 4 3 3 4 17 
55 3 4 5 4 4 20 
56 4 5 5 5 4 23 
57 4 5 4 4 5 22 
58 4 5 4 4 5 22 
59 5 4 5 5 4 23 
60 4 5 3 4 5 21 
61 5 4 5 5 3 22 
62 5 3 5 1 5 19 
63 4 3 3 4 2 16 
64 3 4 3 4 3 17 
65 3 3 4 3 3 16 
66 5 4 4 5 4 22 
67 3 4 2 3 4 16 
68 4 5 4 5 4 22 
69 4 4 3 3 5 19 
70 5 5 5 3 3 21 
71 3 3 5 3 5 19 
72 3 4 3 4 4 18 
73 4 4 5 4 3 20 
74 4 3 3 4 4 18 
75 4 5 4 4 5 22 
76 4 4 5 4 4 21 
77 4 4 4 1 3 16 
78 5 4 4 5 4 22 
79 4 4 3 3 4 18 
80 4 4 4 4 4 20 
81 5 4 4 5 4 22 
82 4 4 5 4 3 20 
83 5 5 5 2 5 22 
84 4 3 4 5 4 20 
85 3 4 5 5 1 18 
86 3 3 3 4 3 16 
87 5 4 4 5 4 22 
88 4 4 5 5 3 21 

89 3 4 3 3 3 16 

90 4 4 3 3 4 18 

91 4 4 5 5 5 23 

92 4 5 4 5 4 22 

93 4 3 3 4 4 18 

94 5 4 5 4 3 21 

95 4 5 5 4 5 23 

96 4 3 3 4 3 17 
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97 4 5 4 5 4 22 

98 3 3 4 3 4 17 

99 4 5 4 5 5 23 

100 4 2 4 4 4 18 

 

Hasil Kuesioner Variabel Perencanaan Keuangan 

Perencanaan Keuangan 
Responden X2.1 X2.2 X2.3 X2.4 X2.5 TOTAL_X2 

1 5 4 4 4 4 21 
2 4 4 3 4 4 19 
3 5 5 5 5 5 25 
4 5 5 5 5 5 25 
5 3 3 4 5 4 19 
6 4 3 2 4 2 15 
7 5 3 3 4 4 19 
8 4 5 3 4 4 20 
9 3 4 3 3 5 18 
10 5 3 3 4 4 19 
11 5 5 4 4 3 21 
12 3 3 3 4 3 16 
13 5 5 5 5 5 25 
14 3 3 3 4 3 16 
15 3 3 3 5 3 17 
16 5 5 5 5 5 25 
17 3 3 3 4 3 16 
18 4 5 4 4 5 22 
19 5 4 4 5 4 22 
20 4 5 4 4 5 22 
21 5 4 4 4 4 21 
22 5 4 4 3 3 19 
23 5 3 4 4 3 19 
24 5 4 4 4 3 20 
25 5 4 5 4 4 22 
26 5 5 5 5 5 25 
27 3 3 3 4 4 17 
28 4 4 5 5 4 22 
29 4 4 5 4 5 22 
30 5 4 3 4 3 19 
31 4 3 4 3 3 17 
32 5 4 5 5 4 23 
33 4 5 4 4 5 22 
34 2 4 3 2 3 14 
35 2 1 3 2 3 11 
36 4 4 4 4 4 20 
37 3 4 3 3 2 15 
38 4 4 5 5 4 22 
39 4 5 3 4 3 19 
40 4 4 4 4 4 20 
41 3 3 4 3 3 16 



61 

 

 
  Politeknik Negeri Jakarta 

 

42 5 5 4 5 4 23 
43 4 4 5 4 5 22 
44 3 4 3 3 3 16 
45 3 2 2 3 2 12 
46 4 3 3 4 5 19 
47 4 5 3 4 4 20 
48 3 3 3 4 3 16 
49 3 4 4 3 4 18 
50 3 4 4 3 3 17 
51 4 3 4 4 3 18 
52 3 3 3 3 3 15 
53 4 2 2 2 2 12 
54 4 3 4 3 4 18 
55 2 3 3 4 4 16 
56 4 2 3 3 3 15 
57 4 4 4 4 4 20 
58 3 3 4 3 3 16 
59 4 3 4 4 4 19 
60 3 4 2 4 3 16 
61 4 3 4 4 3 18 
62 2 4 3 3 2 14 
63 3 3 2 3 3 14 
64 3 3 3 4 4 17 
65 4 3 4 4 3 18 
66 5 4 4 5 4 22 
67 3 5 3 4 5 20 
68 3 4 5 3 5 20 
69 5 4 3 5 3 20 
70 5 5 5 3 3 21 
71 3 3 3 3 4 16 
72 3 2 3 3 4 15 
73 3 2 2 2 4 13 
74 2 2 3 2 2 11 
75 4 4 3 3 4 18 
76 4 4 4 4 4 20 
77 4 2 2 3 3 14 
78 3 4 4 3 2 16 
79 3 2 3 3 4 15 
80 4 5 4 4 5 22 
81 4 3 5 4 4 20 
82 5 4 4 5 4 22 
83 5 4 4 4 4 21 
84 4 2 2 2 2 12 
85 4 4 4 4 4 20 
86 5 4 3 4 4 20 
87 5 5 4 4 5 23 
88 4 4 5 4 3 20 

89 4 4 3 5 5 21 

90 3 3 4 3 3 16 

91 3 3 4 4 4 18 

92 4 4 5 5 4 22 
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93 4 5 4 4 5 22 

94 4 3 2 5 4 18 

95 4 4 4 4 4 20 

96 4 4 3 4 5 20 

97 5 4 5 5 5 24 

98 4 5 4 4 4 21 

99 4 3 4 3 3 17 

100 3 4 5 4 4 20 

 

Hasil Kuesioner Variabel Kebiasaan Menabung 

Kebiasaan Menabung 
Responden X3.1 X3.2 X3.3 X3.4 X3.5 TOTAL_X3 

1 4 4 4 4 3 19 
2 4 3 4 3 4 18 
3 5 4 5 4 5 23 
4 5 5 5 5 4 24 
5 5 4 5 4 4 22 
6 5 4 4 5 5 23 
7 4 2 3 3 4 16 
8 3 5 4 4 5 21 
9 5 5 3 2 4 19 
10 4 3 4 3 4 18 
11 4 5 4 5 4 22 
12 4 3 4 4 4 19 
13 5 5 5 4 5 24 
14 4 3 4 3 5 19 
15 5 5 5 5 5 25 
16 5 4 5 4 5 23 
17 4 4 4 3 4 19 
18 5 5 5 5 5 25 
19 5 4 5 5 4 23 
20 4 5 5 4 5 23 
21 3 3 4 5 4 19 
22 5 5 5 5 5 25 
23 5 4 4 4 5 22 
24 5 4 5 5 5 24 
25 5 5 5 5 5 25 
26 5 5 5 5 5 25 
27 4 3 4 4 4 19 
28 4 5 4 5 5 23 
29 4 4 5 4 3 20 
30 5 4 5 5 4 23 
31 4 3 4 3 4 18 
32 5 5 4 5 5 24 
33 4 4 3 4 4 19 
34 4 5 4 4 3 20 
35 3 3 4 2 4 16 
36 4 4 5 5 4 22 
37 3 4 3 5 5 20 
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38 4 4 5 4 4 21 
39 5 4 4 4 4 21 
40 4 5 4 4 5 22 
41 3 2 3 2 5 15 
42 3 5 3 5 5 21 
43 5 4 4 4 3 20 
44 4 3 3 4 4 18 
45 4 4 5 5 5 23 
46 4 5 4 4 4 21 
47 5 5 4 4 5 23 
48 3 4 5 3 4 19 
49 5 5 4 5 5 24 
50 4 5 5 4 5 23 
51 3 3 4 3 4 17 
52 3 2 3 3 2 13 
53 5 4 2 5 5 21 
54 5 4 4 4 5 22 
55 5 5 4 3 3 20 
56 5 4 5 5 4 23 
57 3 2 4 3 4 16 
58 4 5 5 5 5 24 
59 5 4 5 5 4 23 
60 4 5 5 5 5 24 
61 3 4 4 4 5 20 
62 3 4 2 4 3 16 
63 4 4 5 5 3 21 
64 4 3 3 3 3 16 
65 4 3 4 4 5 20 
66 5 3 4 3 4 19 
67 3 3 3 3 3 15 
68 5 5 5 5 5 25 
69 4 3 4 4 3 18 
70 5 5 5 5 3 23 
71 4 5 4 3 5 21 
72 4 4 5 5 5 23 
73 4 4 5 4 5 22 
74 5 4 3 4 3 19 
75 4 5 4 4 4 21 
76 5 3 5 5 4 22 
77 4 3 4 3 4 18 
78 4 4 4 4 4 20 
79 4 5 5 4 4 22 
80 4 4 3 3 4 18 
81 5 4 4 5 4 22 
82 3 4 4 3 4 18 
83 5 2 5 5 5 22 
84 4 4 5 4 5 22 
85 5 5 4 5 5 24 
86 4 4 5 4 4 21 
87 5 4 5 5 5 24 
88 4 5 5 5 4 23 
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89 4 2 3 4 4 17 

90 4 5 4 5 4 22 

91 5 5 4 5 5 24 

92 4 5 5 4 5 23 

93 3 4 3 3 4 17 

94 4 4 4 5 5 22 

95 5 5 5 5 5 25 

96 3 3 4 3 3 16 

97 4 3 3 3 4 17 

98 3 3 4 3 3 16 

99 5 4 5 5 5 24 

100 4 3 3 3 3 16 

 

Hasil Kuesioner Variabel Manajemen Keuangan Pribadi 

Manajemen Keuangan Pribadi 

Responden Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 TOTAL_Y 
1 4 4 4 4 5 21 
2 4 4 5 5 4 22 
3 5 5 5 4 4 23 
4 4 5 5 5 5 24 
5 5 4 4 4 4 21 
6 1 2 4 2 5 14 
7 3 3 5 4 5 20 
8 4 5 5 4 5 23 
9 2 4 4 4 5 19 
10 4 5 5 5 5 24 
11 4 4 5 5 4 22 
12 3 4 4 3 4 18 
13 5 5 5 5 5 25 
14 3 3 4 4 4 18 
15 2 4 4 2 2 14 
16 4 4 4 4 4 20 
17 4 4 3 3 4 18 
18 3 5 3 4 5 20 
19 4 5 4 4 5 22 
20 5 4 4 5 4 22 
21 4 4 4 4 4 20 
22 4 4 4 4 4 20 
23 3 3 3 3 3 15 
24 4 4 4 4 4 20 
25 4 4 4 4 5 21 
26 5 5 5 5 5 25 
27 4 4 4 5 4 21 
28 4 5 4 5 5 23 
29 4 4 5 4 5 22 
30 3 5 4 3 5 20 
31 3 4 4 5 4 20 
32 5 5 5 4 5 24 
33 4 4 4 4 4 20 
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34 4 5 4 4 3 20 
35 3 4 3 3 4 17 
36 4 4 4 4 4 20 
37 3 3 3 4 4 17 
38 4 4 5 4 4 21 
39 4 4 4 4 4 20 
40 3 4 3 3 4 17 
41 1 3 3 4 3 14 
42 5 5 4 4 5 23 
43 5 4 4 5 4 22 
44 3 3 4 3 4 17 
45 4 4 5 4 4 21 
46 5 4 5 4 4 22 
47 4 4 4 5 5 22 
48 5 4 4 4 4 21 
49 4 4 5 5 4 22 
50 4 4 5 4 5 22 
51 4 4 4 4 4 20 
52 3 2 3 3 4 15 
53 2 5 5 2 4 18 
54 3 4 4 4 4 19 
55 4 3 4 3 4 18 
56 4 4 4 3 3 18 
57 4 5 5 5 4 23 
58 5 4 4 4 4 21 
59 5 4 5 4 4 22 
60 4 3 4 4 3 18 
61 3 4 3 3 4 17 
62 2 4 2 4 3 15 
63 3 3 3 3 4 16 
64 4 3 3 3 3 16 
65 3 4 4 4 4 19 
66 4 5 4 5 4 22 
67 3 4 3 4 3 17 
68 4 4 3 4 4 19 
69 3 3 4 3 4 17 
70 2 5 5 5 5 22 
71 3 4 4 4 4 19 
72 4 4 5 4 4 21 
73 2 4 4 4 4 18 
74 5 4 4 4 4 21 
75 3 4 3 4 4 18 
76 4 4 4 4 4 20 
77 3 4 3 2 4 16 
78 5 4 5 5 4 23 
79 4 4 4 3 4 19 
80 4 4 4 4 4 20 
81 5 4 4 5 4 22 
82 4 3 3 4 3 17 
83 2 5 5 4 5 21 
84 3 3 3 4 4 17 
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85 4 5 5 4 4 22 
86 4 4 4 3 4 19 
87 4 4 5 5 5 23 
88 3 4 5 4 5 21 

89 3 5 3 3 4 18 

90 5 5 4 4 4 22 

91 4 3 5 5 3 20 

92 5 4 4 5 5 23 

93 3 3 4 5 4 19 

94 3 4 4 5 4 20 

95 3 5 4 4 5 21 

96 4 3 5 3 4 19 

97 4 5 5 4 4 22 

98 4 3 5 3 3 18 

99 5 4 5 4 4 22 

100 3 4 4 3 4 18 
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Lampiran 3 Uji Instrumen 

Uji Validitas  

1. Uji Validitas (Variabel Literasi Keuangan) 

 

2. Uji Validitas (Variabel Perencanaan Keuangan) 
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3. Uji Validitas (Variabel Kebiasaan Menabung) 

 

 

4. Uji Validitas (Variabel Manajemen Keuangan Pribadi) 
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Uji Reliabilitas 

1. Uji Reliabilitas (Literasi Keuangan) 

 

2. Uji Reliabilitas (Perencanaan Keuangan) 

 
3. Uji Reliabilitas (Kebiasaan Menabung) 

 
4. Uji Reliabilitas (Manajemen Keuangan Pribadi) 
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Lampiran 4 Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas 

 

 

2. Uji Multikolinearitas 
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3. Uji Heteroskedastisitas 

 

 

4. Uji Regresi Linear Berganda 
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Lampiran 5 Uji Hipotesis 

1. Uji T 

 

 

2. Uji F 
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