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Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : Larasati Maharani Puteri

Nim : 2201311060

Program Studi : D-II'Konstruksi Gedung

Alamat Email : larasati.maharani.puteri.ts22@mhsw.pnj.ac.id

Judul Naskah . MetodesPelaksanaan Aluminium Formwork Pada Proyek

Pembangunan-Rumah Susun Nuansa Kanaya Cilangkap

Dengan ini saya menyatakan bahwa tulisan yang saya sertakan dalam Skripsi Teknik
Sipil Politeknik Negeri Jakarta 2023/2024 adalah benar-benar hasil karya saya sendiri,
bukan jiplakan karya orang lain, dan.belum pernah diikutkan dalam segala bentuk

kegiatan akademis.
Apabila dikemudian hari ternyata tulisan/naskah saya tidak sesuai dengan

pernyataan ini, maka secara otomatis tulisan/naskah saya dianggap gugur dan bersedia

menerima sanksi yang ada. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya.

Depok, 14 Juli 2025
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KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa, karena telah

melimpahkan rahmat dan karunia-nya. Sehingga penulis dapat menyelsaikan Tugas
Akhir yang berjudul “METODE _PELAKSANAAN PEKERJAAN
ALUMINIUM FORMWORK:<PADA PROYEK. PEMBANGUNAN
RUMAH SUSUN NUANSA KANAYA CILANGKAP” dengan baik dan

waktu yang tepat. Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh
kelulusan Program Studi D-IIl Konstruksi Gedung yang bergelar Ahli Madya pada
jurusan Teknik Sipil, Politenik Negeri Jakarta.

Tersusunnya Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dan
dukungan dari berbagai pihak sehingga Tugas Akhir ini dapat selesai. Oleh karena itu,
penulis ingin menyampaikan terima kasth yang sebesar-besarnya kepada:

1. Orang Tua dan Keluarga Penulis, terkhususnya ami (ibunda dari penulis)
yang telah memberikan dukungan, motivasi, moril, doa serta semangat
secara mental selama proses penulisan.laporan ini_berlangsung hingga
selesai.

2. Ibu Istiatun, S.T., M.T., Selalu Ketua Jurusan Teknik Sipil Politeknik
Negeri Jakarta. Yang telah banyak membantu dan membimbing penulis
disaat kesulitan dalam penulisan Tugas Akhir ini.

3. Ibu Lilis Tiyani, S.T., M.Eng. Selaku.Kepala Program Studi Diploma 1l
Konstruksi Gedung.

4. Bapak Andrias Rudi Hermawan, S.T., M.T. Selaku Dosen Pembimbing
Tugas AkhirPenulis yang telah memberikan arahan dan.bimbingan dalam
penyusunan Tugas Akhir-hingga.selesal dengan-baik-pada waktunya.

5. Bapak Eka Sasmita Mulya S.T., M.Si. Selaku Ketua KBK Teknologi
Konstruksi dan Dosen Penguji yang telah membimbing penulis sehingga
penulisan Tugas Akhir selesai.

6. PT WIKA GEDUNG sebagai kontraktor pada Proyek Pembangunan
Rumah Susun Nuansa Cilangkap, yang telah mengajarkan banyak hal serta

memberikan data yang diperlukan.
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Rekan-rekan di kampus dari berbagai jurusan. Terutama yang telah
menemani penulis, memotivasi dan selalu memberi dukungan selama
proses penulisan Tugas Akhir sehingga dapat terselesaikan dengan baik.
Dan Naurah Nabihah yang selalu memberi bantuan akademik kepada
penulis,

Teman-teman penulis yang tidak bisa«disebutkan satu per satu, namun salah
satunya kepada teman. .dekat penulis Nasywa, Alyssa yang selalu
memberikan arahan dan dukungan kepada penulis.

Last but notdeast. I wanna thank me. | wanna thank me for believing in me.
| wanna thank me for doing all this hard work. | wanna thank me for having

nodays off. | wanna thank me never quitting, for just being me at all times.

Penulis menyadari bahwa laporan ini. masith. memiliki kekurangan, baik dari

aspek materi maupun cara penyampaiannya. Olehkarena itu, penulis sangat terbuka
terhadap segala bentuk kritik, saran, dan masukan yang bersifat membangun demi
perbaikan di masa mendatang. Besar.harapan penulis_agar Tugas Akhir ini dapat
memberikan manfaat serta menjadi salah satu referensi yangberguna bagi pihak yang

membutuhkan

Depok, Juni 2025

Larasati Maharani Puteri
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Program Rumah Susun (Rusun).Nuansa Kanaya Cilangkap Tower merupakan
salah satu inisiatif pemerintah dalam menyediakan hunian terjangkau bagi masyarakat.
Program ini telah diresmikan sejak tahun'2022 sebagai upaya untuk. memenuhi
kebutuhan perumahan yang semakin meningkat, terutama di daerah perkotaan. Salah
satu tujuan.utama dari program ini adalah penghematan lahan melalui pembangunan
bangunan . bertingkat tinggi ‘dengan harga yang terjangkau. Namun tingginya
kebutuhan pembangunan Rumah Susun Nuansa Cilangkap mendorong diperlukannya
metode pelaksanaan pekerjaan struktur.atas yang efektif dari kecepatan waktu, segi
kekuatan, praktis, dan kestabilan struktur.

Metode pelaksanaan yang efektif dan efisien sangat diperlukan untuk
memenuhi tuntutan pembangunan yang cepat dan berkualitas. Penggunaan Aluminium
Formwork sebagai alternatif dari bekisting konvensional diharapkan dapat
meningkatkan produktivitas dan mengurangi limbah material. Penelitian ini penting
untuk mengevaluasi efektivitas metode tersebut'dalam konteks proyek nyata, serta

untuk memberikan rekomendasi bagi praktik konstruksi di masa depan.

Teori mengenai bekisting dan metode pelaksanaan konstruksi menjadi
landasan dalam penelitian ini. Bekisting, sebagai cetakan sementara, harus dirancang
untuk menahan beban-beton segar dan memastikan kualitas hasil _akhir.~Menurut
(Santoso, 2021) bekisting yang baik harus memenuhi aspek kekuatan, stabilitas, dan
kemudahan dalam pemasangan serta pembongkaran. Seiring dengan perkembangan
teknologi dalam bidang konstruksi di Indonesia, semakin terlihat munculnya berbagai
inovasi yang diterapkan dalam proses pembangunan. Salah satu contoh penerapan
teknologi dalam proses konstruksi adalah penggunaan teknologi cetakan beton atau
bekisting (ASTM C143/C143M-20, 2022). Penggunaan teknologi modern seperti

Aluminium Formwork dapat meningkatkan efisiensi dan keberlanjutan dalam
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konstruksi (Gazali, 2018). Oleh karena itu, penting untuk mengeksplorasi dan
menganalisis metode pelaksanaan kolom dan balok menggunakan Aluminium
Formwork dalam proyek pembangunan rumah susun, guna meningkatkan

produktivitas dan kualitas hasil akhir.

Salah satu teknologi yang digunakan di-preyek Rumah Susun Nuansa Kanaya
Cilangkap adalah Bekisting Alluminium.formwork, yang menggunakan bahan dasar
alluminium yang berkekuatan tinggi. Teknologi ini dinilai lebihmenguntungkan
dibandingkan bekisting konvensional berbahan kayu, karena memiliki. karakteristik
unggul. Selain itu, bekisting Aluminium Formwork juga dikenal ramah lingkungan,
karena komponennya memungkinkan proses pekerjaan yang lebih cepat dan tidak
memakan banyak waktu dalam pelaksanaan pembangunan dan dapat digunakan
berulang kali. (Gazali,.2018). Hal ini_menjadikannya solusi yang lebih_efisien dan

berkelanjutan dalam industri konstruksi.

Tujuan dari penulisan Tugas-Akhir_ ini adalah untuk mengidentifikasi dan
menganalisis metode pelaksanaan kolom dan balok menggunakan Aluminium
Formwork pada proyek Rumah Susun Nuansa Kanaya. Penelitian ini akan
menggunakan pendekatan kuantitatif untuk mengukur efektivitas metode tersebut
dalam hal waktu, biaya, dan-kualitas hasil akhir. Dengan demikian, diharapkan
penelitian ini dapat memberikan kontribusi. signifikan bagli pengembangan metode

konstruksi yang lebih efisien dan berkelanjutan di Indonesia.

1.2 Perumusan Masalah
1. Bagaimana proses.metode pelaksanaan pekerjaan Kolom, Balok:dan Pelat
menggunakan metode yang.digunakan bekisting Aluminium Formwork pada
lantai 17 proyek pembangunan Rumah Susun Nuansa Kanaya Cilangkap
2. Berapa kebutuhn material, alat dan tenaga kerja untuk pekerjaan

Pembekistingan 1 lantai
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BAB IV

Tujuan

1. Mengetahui kebutuhan material, alat, serta tenaga kerja yang diperlukan dalam
pelaksanaan pekerjaan Pembekistingan pada lantai 17 Rusun Nuansa Kanaya
Cilangkap

2. Mengetahui Metode pelaksanaan pekerjaan Pembekistingan pada lantai 17

Proyek Pembangunan Rumah Sususn Nuansa Cilangkap

Batasan Masalah

1. Penelitian dilakukan di proyek Rumah Susun Nuansa Kanaya Cilangkap

2. Pekerjaan yang diamati hanya pekerjaanibekisting kolom, balok pelat pada
Lantai 17

3. Tidak-menganalisis Anggaran biaya pada pekerjaan pembekistingan

PENDAHULUAN

Bab yang menjelaskan tentang latar belakang masalah, rumusan
masalah, tujuan penelitian, batasan masalah, ‘serta ' sistematika
penulisan.

TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menyajikan tinjauan pustaka yang mencakup teori-teori
pendukung terkait pelaksanaan pekerjaan Pembekistingan, disertai
dengan rujukan dari berbagai sumber yang relevan sebagai dasar
dalam analisis dan pembahasan penelitian.

METODE PENELITIAN

Bab ini memuat uraian mengenai metode yang digunakan dalam
pengumpulan data serta pendekatan yang diterapkan /dalam
menganalisis dan menyelesaikan permasalahan yang menjadi fokus
dalam penelitian.=Metodologi yang dijelaskan=mencakup tahapan
sistematis guna memperoleh hasil yang objektif dan sesuai dengan
tujuan studi.

DATA DAN PEMBAHASAN

Bab ini menyajikan data teknis yang diperoleh dari pelaksanaan
proyek Rumah Susun Nuansa Cilangkap, mencakup spesifikasi
setiap item pekerjaan struktur yang menjadi objek kajian. Data

tersebut digunakan sebagai dasar dalam proses perhitungan, analisis,
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dan pembahasan untuk mendukung penyusunan Tugas Akhir. Fokus
pembahasan diarahkan pada pelaksanaan pekerjaan Pembekistingan
pada lantai 17 Rumah Susun Nuansa Cilangkap, sesuai dengan

batasan lingkup yang telah ditetapkan.

PENUTUP
Bab ini memuat simpulan

Hak Cipta:
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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5.1

5.2 Saran

BAB V

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengamatan dan _analisis yang telah dilakukan selama
pelaksanaan Tugas Akhir_ini, maka dapat diambil.beberapa kesimpulan
sebagai berikut:

1. Kebutuhanmaterial, alat, dan tenaga kerja untuk pekerjaan pembekistingan

satu lantal pada proyek Rumah Susun Nuansa Kanaya Cilangkap«bisa
dihitung dengan jelas dan terstruktur. Pada pelaksanaannya dalam 3 Zona,
material yang digunakan untuk kolom adalah 578 panel baja. Dan Material
untuk Balok. dan. Pelat meliputi, 1506 Panel baja, Namun_Sementara
perhitungn pada kesimpulan dijumlah.dari ke 3 zona tersebut. Data ini
diharapkan dapat menjadi acuan. dalam merencanakan kebutuhan sumber
daya pada proyek lain yang. memiliki kondisi.serupa

Cara kerja pembekistingan yang dilakukan di-lapangan menunjukkan
urutan tahapan yang jelas, mulai dari tahap persiapan sampai ke proses
pemasangannya. Pemahaman terhadap cara pelaksanaan ini bisa dijadikan
acuan untuk membantu mempercepat dan mempermudah pekerjaan

bekisting di proyek-proyek konstruksi.lainnya..

Berdasarkan hasil' pembahasan dan kesimpulan yang telah diperoleh, ‘penulis
menyarankan agar perencanaan kebutuhan material, alat bantu, dan tenagakerja pada
sistem Aluminium Formwork dilakukan._secara lebih akurat-agar pelaksanaan di
lapangan dapat berjalan lebih efisien. Selain itu, dibutuhkan pelatihan tambahan bagi
tenaga kerja terkait pemasangan dan pembongkaran panel agar kesalahan teknis dapat
diminimalisir serta waktu kerja bisa lebih optimal. Monitoring kondisi panel secara
berkala juga perlu dilakukan untuk memastikan kualitas formwork tetap terjaga selama
siklus penggunaannya. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan dapat dilakukan studi

perbandingan metode Aluminium Formwork dengan sistem bekisting lain agar
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} diperoleh gambaran yang lebih luas mengenai efektivitas dan efisiensi metode ini

A dalam berbagai jenis proyek.

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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