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RANCANG BANGUN SISTEM PENGENALAN AKTIVITAS 

MANUSIA BERBASIS WEB DENGAN ALGORITMA SSD 

MOBILENETv2 

6 ABSTRAK 

Human Activity Recognition (HAR) atau Pengenalan Aktivitas Manusia adalah salah satu 

topik dalam kecerdasan buatan cabang Computer Vision yang memiliki tujuan untuk 

menentukan atau memprediksi aksi yang dilakukan oleh subjek di dalam video. Penerapan 
HAR terdapat di berbagai bidang seperti keamanan, kesehatan, pendidikan, transportasi, 

dan manufaktur. Penggunaan dalam bidang keamanan cukup penting, melihat kasus 

kejahatan di Indonesia meningkat tiap tahun. Penelitian ini berfokus pada pengembangan 

model deteksi objek untuk menyelesaikan topik HAR dan mengimplementasikannya dalam 

bentuk web. Model deteksi objek yang digunakan adalah model SSD Mobilenet v2 yang 
dapat memproses gambar dan mendeteksi objek, memberikan label, serta memberikan 

kotak pembatas. Dataset yang digunakan untuk melatih model berisi gambar dengan kotak 
pembatas beserta label enam aksi, yaitu berdiri, berjalan, berlari, duduk, berkelah, dan 

mencuri. Dataset diperoleh dari berbagai sumber yang kemudian dibersihkan dan 

dilakukan feature engineering sebelum dijadikan data latih untuk model. Model kemudian 
diimplementasikan ke dalam aplikasi web yang dibuat menggunakan framework Flask. 

Hasil pengujian model menghasilkan nilai mAP@IoU=0.5 dan  skor F1 sebesar 84,5% 

dan 88%. Hasil pengujian web memperoleh nilai System Usability Scale (SUS) sebesar 77. 

Kata Kunci: Computer Vision, Human Activity Recognition, SSD Mobilenet v2, 

Flask, Web. 
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1 BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Human Activity Recognition (HAR) atau yang dapat diterjemahkan sebagai 

pengenalan aktivitas manusia merupakan salah satu topik dalam ranah kecerdasan 

buatan tepatnya dalam bidang penglihatan komputer (computer vision). Tujuan dari 

Human Action Recognition adalah untuk menentukan atau memprediksi aksi yang 

dilakukan oleh subjek di dalam video (Pham et al., 2022). Pengenalan aktivitas 

manusia dapat diimplementasikan ke berbagai bidang seperti keamanan, kesehatan, 

pendidikan, transportasi, manufaktur, dan sebagainya (Sharma et al., 2022). Contoh 

penggunaan pengenalan aktivitas manusia yaitu hunian cerdas, pemantauan 

kesehatan, sistem keamanan, interaksi manusia dan komputer, serta komunikasi 

jarak jauh (Deshpande and Warhade, 2023).   

Salah satu penggunaan HAR adalah pemantauan menggunakan kamera CCTV 

untuk mendeteksi perilaku mencurigakan pada area publik maupun pada ruangan 

tertutup (Patil et al., 2022). Hal ini penting mengingat terus meningkatnya kasus 

kejahatan di Indonesia. Pada tahun 2023, angka kejahatan mencapai 584.991 kasus 

dan merupakan peningkatan dari tahun 2022 yaitu sebanyak 372.965 kasus (Badan 

Pusat Statistik, 2024). Sementara itu, di Britania Raya terdapat 16 juta kasus 

pencurian pada toko retail dan tempat perbelanjaan pada tahun 2023 yang 

sebelumnya 8 juta kasus pada tahun 2022 (British Retail Consortium, 2024). 

Dengan mengenali aktivitas manusia secara otomatis pada tempat-tempat yang 

rawan terjadi tindak kriminal seperti di pusat perbelanjaan, pasar, dan pertokoan, 

harapannya kasus kejahatan dapat dengan cepat diatasi oleh pihak berwenang dan 

meminimalisir kasus yang sama di kemudian hari. 

Aksi kejahatan yang biasa terjadi di tempat umum adalah pencurian dengan teknik 

yang tidak menggunakan kekerasan, seperti hipnotis, pencopetan, penipuan, dan 

lain sebagainya (Badan Pusat Statistik, 2024). Semua aksi pencurian tanpa 

kekerasan memiliki satu aksi awalan yang sama, yaitu mendekati korban dengan 

membuntuti korban atau langsung mendatangi korban, baik korban dalam keadaan 
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duduk, berjalan, atau berdiri (Badan Pusat Statistik, 2024). Aktivitas-aktivitas 

seperti berdiri, berjalan, dan duduk terlihat normal, namun bila satu subjek 

mendekati subjek lain secara mencurigakan, seperti terlalu dekat dengan orang lain 

dan memegang-megang barang orang lain, ada kemungkinan subjek tersebut akan 

melakukan pencurian. Maka, pada penelitian ini, aktivitas yang dideteksi atau 

dikenali terbatas pada aktivitas atau kegiatan normal pengunjung pusat 

perbelanjaan yaitu berdiri, berjalan, duduk, serta aktivitas abnormal yaitu berlari, 

berkelahi, serta mencuri.  

Algoritma SSD cocok untuk mendeteksi aktivitas manusia karena dapat membuat 

kotak pembatas atau bounding box untuk banyak objek beserta pengenalan atau 

klasifikasinya hanya dengan satu kali proses (Hui, 2018). Model Mobilenet versi 2 

dapat digunakan karena akurasinya lebih baik dibanding model lain seperti 

Mobilenet versi 1 maupun Inception versi 2 jika digunakan bersama dengan 

algoritma SSD (Rahmaniar and Hernawan, 2021). Maka, penelitian ini akan 

menggunakan adalah algoritma Single Shot Detector (SSD) dengan jaringan 

backbone model Mobilenet versi 2 untuk pengenalan aktivitas manusia. 

Pada penelitian ini, integrasi model pengenalan aktivitas manusia dengan sistem 

web akan menggunakan framework dari bahasa pemrograman python, yaitu Flask. 

Framework tersebut digunakan karena Flask merupakan framework yang lebih 

ringan dan sederhana dibanding framework web python lainnya (Ibrahim and 

Fatmawati, 2024). Selain itu, karena pengembangan model pengenalan aktivitas 

manusia menggunakan python, maka akan lebih memudahkan integrasi bila 

menggunakan bahasa yang sama untuk pengembangan web. 

1.2 Perumusan Masalah 

Rumusan permasalahan berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan adalah 

sebagai berikut: 

a. Bagaimana cara mengumpulkan dataset untuk melatih model pengenalan 

aktivitas manusia dengan algoritma dengan algoritma Single Shot Detector 

(SSD)? 
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b. Bagaimana cara melatih model yang dapat mengenali aktivitas manusia 

dengan algoritma Single Shot Detector (SSD) MobileNet versi 2 ? 

c. Bagaimana cara mengimplementasikan model pengenalan aktivitas 

manusia yang telah dibuat dan dilatih ke dalam sistem web? 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan perumusan masalah yang telah dikemukakan, maka batasan masalah 

untuk penelitian ini dapat dijabarkan sebagai berikut: 

a. Aktivitas manusia yang dideteksi hanya 6 jenis aktivitas, yaitu berdiri, 

berjalan, berlari, duduk, berkelahi, serta mencuri. 

b. Dataset yang dikumpulkan yaitu serangkaian dataset pengenalan aktivitas 

manusia dengan yang memiliki kotak pembatas (bounding box) dengan 

kelas target. 

c. Dataset diambil yang dikumpulkan hanya berasal dari situs Roboflow 

d. Model deep learning yang dibuat menggunakan algoritma Single Shot 

Detector (SSD) dengan ekstraksi fitur atau jaringan backbone MobileNet 

versi 2. 

e. Implementasi web untuk integrasi model pengenalan aktivitas manusia 

menggunakan framework Flask. 

f. Web pengenalan aktivitas manusia mampu mengolah data gambar, video 

rekaman, serta video langsung dari kamera webcam. 

1.4 Tujuan dan Manfaat 

1.4.1 Tujuan Penelitian 

a. Mengumpulkan  dataset pengenalan 6 jenis aktivitas manusia yaitu berdiri, 

berjalan, berlari, duduk, berkelahi, serta mencuri untuk melatih model 

pengenalan aktivitas manusia. 

b. Melatih model SSD MobileNet versi 2 untuk mengenali aktivitas manusia. 

c. Mengimplementasikan model pengenalan aktivitas manusia ke dalam 

sistem web. 

1.4.2 Manfaat Penelitian 
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a. Membantu penelitian di masa depan terkait topik pengenalan aktivitas 

manusia dengan membuat model deep learning serta mengumpulkan 

dataset dengan 6 jenis aktivitas. 

b. Membantu pengguna dalam melakukan pengenalan aktivitas manusia 

secara otomatis untuk berbagai kasus.
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5 BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian “Rancang Bangun Sistem Pengenalan Aktivitas Manusia Berbasis Web 

Dengan Algoritma SSD MOBILENETv2” telah selesai dilaksanakan. Penelitian ini 

menghasilkan dataset yang terdiri dari gambar-gambar aktivitas manusia yaitu 

berdiri, berjalan, berlari, duduk, berkelahi, serta mencuri lengkap dengan labelnya 

berupa kotak pembatas dengan kelas aksinya. Penelitian ini juga menghasilkan 

model pengenalan aktivitas manusia atau Human Activity Recognition (HAR)  

dengan model SSD Mobilenet v2 yang telah dilatih dan menghasilkan skor 

mAP@IoU 0.5 sebesar 84,5% beserta rata-rata skor F1 sebesar 86%. Selain itu, 

penelitian ini juga menghasilkan aplikasi web pengenalan aktivitas manusia yang 

mengimplementasikan model HAR SSD Mobilenet v2. Aplikasi web memiliki fitur 

deteksi gambar, deteksi video, dan deteksi realtime. 

Aplikasi web yang dibuat juga telah melalui serangkaian pengujian, mulai dari 

pengujian alpha berupa black box dan respons time, hingga pengujian beta berupa 

User Acceptance Test (UAT) dan System Usability Scale (SUS). UAT dan SUS 

dilakukan kepada 12 responden, yaitu pemilik usaha dengan kamera CCTV dan 

pemilik kamera CCTV pribadi. Nilai rata-rata UAT adalah sebesar 4,43 atau 88,6% 

yang menunjukkan sistem sudah dapat digunakan dengan baik dalam kondisi 

pengguna akhir. Nilai SUS untuk aplikasi web ini mendapatkan nilai sebesar 77,3. 

Walaupun hasil pengujian model dan aplikasi web menghasilkan nilai yang cukup 

baik, tetapi model dan web yang telah dikembangkan masih memiliki keterbatasan, 

yaitu kemudahan untuk penggunaan, terutama untuk pengguna yang tidak memiliki 

pengetahuan komputer. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian aplikasi web pengenalan aktivitas 

manusia, baik model maupun aplikasi web dapat terdapat kekurangan. Oleh karena 
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itu, terdapat beberapa saran untuk penelitian dan pengembangan lebih lanjut, baik 

dalam segi pengembangan model maupun pengembangan web:  

1. Penggunaan model yang berbeda: Melihat performa model untuk beberapa 

kelas jauh lebih kecil dibandingkan kelas lain, disarankan untuk 

menggunakan pendekatan lain seperti menggunakan model jaringan 

konvolusi temporal (Temporal Convolutionsl Network), sehingga model 

mendapatkan informasi tambahan berupa konteks frame sebelumnya.  

2. Perbaikan antarmuka: Mengingat beberapa responden mengalami kesulitan 

untuk beradaptasi dengan aplikasi web, maka disarankan pada penelitian 

lanjutan untuk memperbaiki antarmuka yang lebih ramah untuk pengguna 

baru terutama untuk pengguna tanpa latar belakang IT. 

3. Penggunaan komponen pembantu: Mengingat dalam aplikasi web yang 

dikembangkan memerlukan alamat IP dari kamera CCTV sehingga 

tambahah langkah untuk pengguna untuk menggunakan fitur deteksi 

realtime, disarankan untuk menggunakan komponen tambahan seperti 

menggunakan kamera dengan mikrokontroller seperti ESP32, Arduino, 

ataupun Raspberry Pi sehingga menghilangkan tahapan pengaturan alamat 

IP kamera CCTV. 
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