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ABSTRAK 

 
Faaiqah Achmadputri 

D-3 Manajemen Pemasaran, Akuntansi, Politeknik Negeri Jakarta 

Penjualan Rice bowl by Putri Secara Langsung dan Melalui Media Sosial 

Penelitian ini mengkaji pembuatan dan strategi pemasaran rice bowl di 

lingkungan kampus dengan target pasarn untuk mahasiswa, dosen, dan pegawai. 

Data dikumpulkan melalui observasi dan laporan penjualan mahasiswa semester 5 

dan 6, menggunakan metode deskriptif kualitatif. Hasil menunjukkan   memiliki 

prospek pasar baik karena harga terjangkau dan rasa yang digemari. SWOT 

menyoroti kekuatan pada rasa dan harga, peluang ekspansi pasar, serta tantangan 

dari pesaing. Metode deskriptif kualitatif digunakan untuk mengkaji proses 

produksi, promosi, hingga pelaporan penjualan. Hasilnya diharapkan 

meningkatkan kepercayaan diri penulis dalam berwirausaha dan menjadi referensi 

bagi masyarakat. 

 

Kata Kunci: Penjualan, Rice Bowl, Media Sosial. 

 

ABSTRACT 

Faaiqah Achmadputri  

D-3 Marketing Management, Accounting, Jakarta State Polytechnic 

Marketing Management of Rice Bowl Sales by Putri 

 

This study examines the production and marketing strategies of rice bowls in a 

campus environment, targeting students, lecturers, and staff. Data were collected 

through observations and sales reports from fifth (5) and sixth (6) semester 

students, using a qualitative descriptive method. The results indicate that rice 

bowls have promising market potential due to their affordable prices and popular 

taste. The SWOT analysis highlights strengths in flavor and pricing, market 

expansion opportunities, and challenges from competitors. The qualitative 

descriptive method was used to analyze the production process, promotional 

strategies, and sales reporting. The findings are expected to boost the author's 

confidence in entrepreneurship and serve as a reference for the wider community. 

 

Keywords: Sales, Rice Bowl, Social Media. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Makanan adalah salah satu kebutuhan hidup dasar manusia yang tidak dapat 

dipisahkan dari kehidupan sehari-hari. Dalam beberapa tahun terakhir, industri 

makanan telah mengalami perkembangan yang sangat pesat, terutama di kota-kota 

besar. Salah satu jenis makanan yang sangat populer dan digemari oleh 

masyarakat adalah Rice Bowl. Rice Bowl adalah makanan yang terdiri dari nasi 

putih yang disajikan dengan berbagai topping, seperti daging, sayuran, dan saus.  

Rice Bowl memiliki sejarah yang panjang dan menarik. Asal-usul Rice Bowl 

dapat ditarik kembali ke Jepang, di mana makanan ini dikenal sebagai "Donburi". 

Donburi adalah makanan Jepang yang terdiri dari nasi putih yang disajikan 

dengan berbagai topping, seperti daging, sayuran, dan saus juga. Makanan ini 

sangat populer di Jepang dan telah menjadi salah satu makanan khas Jepang, 

Namun pada abad ke-20, Rice Bowl sudah mulai populer di Amerika Serikat dan 

negara-negara lain di dunia. Di Indonesia, Rice Bowl juga sangat populer dan 

telah menjadi salah satu makanan yang paling digemari oleh masyarakat.  

Meskipun Rice Bowl telah menjadi makanan yang sangat populer, namun 

masih ada beberapa permasalahan yang dihadapi oleh industri makanan ini. Salah 

satu permasalahan yang paling signifikan adalah kurangnya sosialisasi tentang 

jenis makanan ini ke masyarakat luas dan masih kurangnya inovasi serta 

kreativitas dalam mengemas dan menyajikan Rice Bowl. 

Dalam usahanya mensosialisasikan makanan Rice Bowl ini, maka penulis 

didalam Tugas Akhir ini ingin memaparkan dengan metode deskriptif tentang tata 

cara pembuatan Rice Bowl dan sekaligus memaparkan bagaimana penjualan Rice 

Bowl by Putri secara langsung di kampus Politeknik Negeri Jakarta yang selama 

ini telah penulis lakukan dan melalui media sosial seperti media sosial Instagram 

(IG) dan WhatsApp (WA) 
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1.2 Tujuan Penulisan  

Dalam menyusun tugas akhir ini penulis mempunyai tujuan yaitu sebagai 

berikut:  

1. Menjelaskan tata cara proses pembuatan Rice Bowl by Putri. 

2. Menjelaskan penjualan langsung Rice Bowl by Putri di Kampus 

Politeknik Negeri Jakarta dan melalui media sosial yaitu Instagram (IG) 

dan WhatsApp (WA). 

3. Melaporkan hasil penjualan Rice Bowl by Putri secara langsung di 

Kampus Politeknik Negeri Jakarta dan melalui media sosial yaitu 

Instagram (IG) dan WhatsApp (WA). 

 

1.3 Manfaat Penulisan Laporan Tugas Akhir 

Manfaat yang diperoleh adalah sebagai berikut: 

a. Bagi penulis : 

1. Sebagai media untuk menginformasikan ilmu cara membuat Rice 

Bowl by Putri 

2. Dapat menambah wawasan pengetahuan dalam strategi penjualan 

secara langsung produk Rice Bowl by Putri dan melalui sosial media  

b. Bagi masyarakat : 

1. Sebagai acuan bagi masyarakat dalam mengembangkan ilmu 

penjualan dan jiwa kewirausahaan 

2. Sebagai media untuk mendapatkan referensi kegiatan, ide atau 

gagasan, dan motivasi khususnya di kalangan generasi muda. 

c. Bagi Politeknik Negeri Jakarta : 

1. Sebagai referensi mahasiswa yang akan membuat tugas akhir. 

2. Sebagai bentuk karya ilmiah di Program Studi Manajemen Pemasaran  

dan di perpustakaan Politeknik Negeri Jakarta. 

 

1.4 Metode Penulisan  

Metode penulisan yang digunakan dalam menyusun tugas akhir ini yaitu 

metode penulisan deskriptif kualitatif yang diperoleh melalui sumber informasi 

primer dan sekunder. Penelitian ini akan menguraikan proses pembuatan dan 
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strategi penjualan produk Rice Bowl by Putri serta melaporkan hasil penjualannya. 

 

1.5 Sistematika Penulisan  

Untuk memberiksan gambaran yang menyeluruh serta mempermudah dalam 

membahas tugas akhir ini, maka sistematika penulisan dibagi menjadi : 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

Dalam Bab ini penulis membahas berbagai hal yang berkaitan dengan 

pengambilan dan penetuan judul, yang berdiri dari Latar Belakang Penulisan 

Laporan Tugas Akhir, Tujuan Penulisan Laporan Tugas Akhir, Manfaat Penulisan 

Laporan Tugas Akhir, Metode Penulisan Laporan Tugas Akhir, Sistematikan 

Penulisan Laporan Tugas Akhir. 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

Tinjauan Pustaka dapat diartikan sebagai kegiatan yang meliputi: mencari, 

membaca, dan menelaah bahan pustaka yang memuat teori-teori yang relevan 

yang akan digunakan sebagai dasar untuk melakukan kajian terhadap suatu 

permasalahan yang menjadi topik penulisan laporan tugas akhir. Tinjauan pustaka 

sebaiknya menggunakan bahan pustaka yang terkini.   

BAB III  PROFIL DAN PELAKSANAAN USAHA 

Pada bab ini peneliti menerangkan Profil Usaha, dan Pelaksanaan Usaha. 

BAB IV  PEMBAHASAN 

Bab Pembahasan terdiri dari beberapa subbab dimana setiap bab merupakan 

pembahasan dari setiap tujuan penulisan laporan tugas akhir, oleh karena itu 

banyaknya subbab dalam pembahasan sama dengan banyaknya tujuan yang 

dinyatakan dalam bab. 

BAB V  PENUTUP 

Bab ini merupkan pembahasan terakhir dari tugas akhir yang peneliti ajukan yakni 

kesimpulan akhir dan saran-saran yang membangun.                                                   
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil uraian laporan penjualan Rice Bowl by Putri yang sudah 

dijabarkan dalam bab bab sebelumnya, maka kesimpulannya adalah: 

Proses pembuatan Rice Bowl by Putri dilakukan melalui tahapan yang 

dimulai dari pemilihan bahan baku berkualitas dan bumbu-bumbu seperti bawang 

putih, saus sambal, saus teriyaki, bawang bombay, garam, penyedap rasa, lalu 

proses memasak yang memakan waktu sekitar 30 menit, koreksi rasa dan setelah 

proses pembuatan selesai dilakukan pengemasan produk siap jual. 

Penjualan produk Rice Bowl dilakukan dengan cara tidak langsung (online) 

di Instagram/WhatsApp maupun cara langsung (offline di kampus Politeknik 

Negeri Jakarta. 

Harga Pokok Penjualan (HPP) Rp10.000 per porsi, Harga Jual Produk 

Rp15.000 per porsi, sehingga keuntungan yang didapatkan dari penjualan Rice 

Bowl by Putri adalah Rp5.000. Sehingga total omzet/pendapatan penjualan rice 

bowl secara online selama periode September 2024 - November 2024 total produk 

terjual 46 porsi yakni sebesar Rp690.000 dengan keuntungan sebesar Rp230.000. 

Dan tercatat omzet/pendapatan penjualan rice bowl secara offline selama periode 

Febuari 2025 - Mei 2025 total produk terjual 145 porsi yakni sebesar Rp2.400.000 

dengan keuntungan sebesar Rp725.000. 

 

5.2 Saran 

Dari laporan tugas akhir ini tentunya masih terdapat beberapa kekurangan, 

sehingga penulis membuat beberapa saran yang bisa melengkapi penelitian 

selanjutnya, berikut beberapa saran dalam laporan penelitian ini  

1. Rice Bowl by Putri harus mempertahankan dan meningkatkan kualitas 

produk serta meningkatkan kemasan produk agar lebih menarik. 

2. Lebih giat dalam mempromosikan produk secara langsung dan melalui 

media sosial Instagram dan WhatsApp seperti membuat konten yang 

menarik dan mengunggahnya dalam aplikasi tersebut agar algoritma 
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yang tampil pada aplikasi konsumen terbentuk makanan praktis dan 

bergizi, supaya membeli produk dari penulis. 

3. Gunakan sosial media lain seperti Facebook, atau TikTok dalam 

memperluas promosi penjualan. 

4. Bagi para pembaca tugas akhir ini dapat termotivasi untuk dapat 

memproduksi, mempromosikan (memperkenalkan) dan menjual produk 

Rice Bowl agar lebih baik lagi. 
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