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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Metode menurut KBBI merupakan cara teratur yang biasa diterapkan 

untuk menjalankan suatu pekerjaan secara berurutan guna mencapai hasil yang 

diinginkan dengan maksimal. Metode berasal dari Yunani ‘Metha’ yang arti 

nya melalui, dan ‘hodos’ yang arti nya jalan. Dengan demikian Metode dapat 

di artikan cara yang dibuat berurutan untuk mencapai tujuan tertentu. Jadi 

dapat disimpulkan bahwa metode merupaan suatu cara agar tujuan tercapai 

sesuai dengan yang telah dirumuskan oleh orang tertentu. 

Untuk memastikan bahwa Proyek Pembangunan Gedung FASILKOM 

UI Zona III berjalan efektif, diperlukan pengawasan dan pengendalian yang 

tepat terutama terkait dengan metode kerja dalam pembuatan struktur 

bangunan tersebut mencakup perkuatan bekisting serta produktivitas. Hal ini 

guna agar pelaksanaan proyek pembangunan tersebut berjalan sesuai dengan 

rencana yang telah ditetapkan dan tetap memperhatikan standar mutu yang 

diinginkan. 

Berdasarkan kesimpulan diatas, penulis tertarik untuk menggali lebih 

dalam tentang salah satu struktur yakni Balok dan Pelat Lantai. Dengan begitu 

judul tugas akhir akan berfokus pada “Metode Pelaksanaan Pekerjaan Balok 

dan Pelat Lantai pada lantai 3 pada Proyek Pembangunan Gedung FASILKOM 

UI Zona III”. Melalui tugas akhir ini, penulis mengharapkan akan 

mendapatkan wawasan mendalam pada metode pekerjaan balok dan pelat 

lantai yang dilaksanakan dalam proyek ini berdasarkan data yang akan 

terkumpul. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan masalah yang telah dianalisis, ada beberapa fokus masalah yang 

 akan dibahas pada Tugas Akhir ini antara lain: 
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1. Bagaimana cara mengetahui kebutuhan alat dan bahan, serta tenaga kerja 

yang dibutuhkan selama pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai pada 

lantai 3 proyek pembangunan Gedung FASILKOM UI Zona III 

2. Bagaimana proses metode pelaksanaan pekerjaan dalam proyek 

pembangunan Gedung FASILKOM UI Zona III. 

 

1.3 Batasan Masalah 

Dikarenakan terdapat Batasan waktu dalam proyek pembangunan Gedung 

FASILKOM UI Zona III, maka dalam penyusunan tugas akhir ini penulis 

membatasi permasalahan yang akan dibahas antara lain: 

1. Penjelasan metode pelaksanaan pada lantai 3 berfokus pada pekerjaan 

balok dan pelat lantai saja, tidak termasuk kolom, dinding, dan tangga. 

2. Tidak menganalisis rencana anggaran biaya pada pekerjaan balok dan 

pelat lantai 

 

1.4 Tujuan Penulisan 

 Tujuan dari penulisan Tugas Akhir ini yaitu: 

1. Mengetahui kebutuhan alat, bahan, dan tenaga kerja untuk pelaksanaan 

pekerjaan balok  dan pelat lantai pada proyek pembangunan Gedung 

FASILKOM UI Zona III 

2. Mengetahui proses metode pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai 

pada proyek pembangunan Gedung FASILKOM UI Zona III  

 

1.5 Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan pada tugas akhir ini terbagi dalam 5 bab, yaitu: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini berisikan tentang latar belakang, tujuan penulisan, 

permasalahan, batasan masalah, metode penulisan, dan sistematika 

penulisan 
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2. BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini berisikan dasar teori yang berhubungan dengan permasalahan 

yang diajukan dan dilengkapi dengan sumber yang digunakan 

3. BAB III METODE PEMBAHASAN 

Pada bab ini, berisikan data teknis yang akan dibahas pada tugas akhir ini. 

4. BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini, berisikan pengolahan data atau pembahasan topik tugas akhir 

ini. 

5. BAB V PENUTUP 

Pada bab ini, berisikan kesimpulan dari  pembahasan tugas akhir dan 

jawaban dari permasalahan atau tujuan tugas akhir yang telah tercapai.
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BAB V 
KESIMPULAN 

 

 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil pembahasan yang sudah dijabarkan, dapat disimpulkan 

 bahwa: 

1. Pada pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai pada lantai 3, terdapat 

beberapa tahapan pekerjaan seperti pekerjaan pengukuran yang 

membutuhkan tenaga kerja sebanyak 2 orang serta membutuhkan alat 

seperti waterpass autolevel, benang sipatan, dan rambu ukur. Lalu Untuk 

pekerjaan bekisting balok dan pelat lantai menggunakan plywood dan 

bahan phenolic serta alat perancah seperti Jack base, u-head, serta ledger 

vertikal dan horizontal, untuk pekerjaan ini, tenaga kerja yang dibutuhkan 

pada zona 1 sebanyak 4 mandor, 11 kepala tukang, 104 tukang kayu, dan 

207 pekerja. Lalu untuk zona 2 sebanyak 3 mandor, 7 kepala tukang, 67 

tukang01 kayu, dan 134 pekerja. Pada pekerjaan pembesian menggunakan 

besi tulangan D13, D16, D19, D22, D25 sebagai tulangan utama dan D10 

sebagai tulangan Sengkang. Selanjut nya pekerjaan pengecoran dengan 

mutu fc 35 Mpa yang menggunakan alat berupa truck mixer, vibrator, 

kompresor, concrete bucket, dan tower crane. Pada pekerjaan ini tenaga 

kerja yang dibutuhkan sebanyak 5 mandor,  1 kepala tukang, 13 tukang 

batu, dan 51 pekerja. 

2. Pelaksanaan pekerjaan pekerjaan balok dan pelat lantai pada lantai 3 

proyek Pembangunan Gedung FASILKOM UI Zona III menggunakan 

metode pembagian beberapa zona yang terdiri Zona I dan Zona II, hal ini 

guna memudahkan dalam pengawasan dan pengendalian. Metode 

pelaksanaan pekerjaan balok dan pelat lantai pada lantai 3 ini dimulai dari 

tahapan pengukuran, pemasangan bekisting, pembesian, pengecoran, dan 

pembongkaran bekisting. Pada pekerjaan pengukuran menggunakan 

metode grid dengan cara membuat garis pinjaman elevasi untuk 

ketinggian bekisting balok pada setiap kolom yang dibidik. Pada pekerjaan 

bekisting balok maupun pelat lantai, bekisting yang digunakan berupa 

bekisting tipe semi sistem. Metode pekerjaan ini dimulai dari fabrikasi 



 

123 

 

tulangan yang mencakup pemotongan dan pembengkokan sesuai dengan 

gambar kerja setelah itu hasil fabrikasi tulangan dan juga bahan bekisting 

seperti plywood dan papan phenolic diangkat menggunakan tower crane 

dan dilakukan pemasangan di lapangan. Pada pekerjaan pengecoran, 

metode yang digunakan yaitu pengecoran dengan concrete bucket dimana 

sebelum melakukan pengecoran beton segar akan dilakukan tes Uji Slump 

terlebih dahulu sampai mencapai hasil yang direncanakan (12 + 2 cm) 

selanjutnya akan diangkat menggunakan tower crane untuk dilakukan 

pengecoran. Pada pembongkaran bekisting, metode pelaksanaan 

pekerjaan dimulai dari tengah bentang ke area luar bentang, seluruh 

tahapan metode pelaksaan pekerjaan balok dan pelat lantai ini sudah sesuai 

dengan RKS proyek serta menerapkan manajemen keselamatan 

konstruksi. secara kesuluruhan, metoden penggunakan alat, bahan, 

produktivitas, dan tenaga kerja sudah berjalan dengan baik dan sesuai 

dengan rencana. Keselamatan kerja diterapkan dengan baik selama proses 

pelaksanaan proyek ini, sehingga target dan tujuan keberhasilan proyek 

dapat tercapai
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