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PELAKSANAAN PEKERJAAN STRUKTUR PADA LANTAI S TOWER 1
PROYEK RUMAH SUSUN STASIUN PONDOK CINA, DEPOK

Ahmad Fauzi!, Joseph Timmothy?, Mursid Mufti Ahmad, S.T., M.Eng.?
Jurusan Teknik Sipil Program Studi Konstruksi Gedung Politeknik Negeri Jakarta
Jalan Prof. Dr. G. A Siwabessy, Kampus:UI Depok 16424
Telepon: (021)-7270044,(021)-7270036 Ext. 217 Fax: (021)=7270034

ahmd.fauzi80@gmail.com !, josephtimmothy54@gmail.comi,

mussidmufti@gmail om\

ABSTRAK

Pembangunan Aigh rise building terbagi menjadi dua struktur utama yaitu struktur
bawah (lower structure) danstruktur atas (upper structure). Bekisting yang
digunakan adalah bekisting semi sistem PCH (Perth Construction Hire) pada
pekerjaan kolom, balok, dan pelat. Pelaksanaan pekerjaan struktur terdiri dari
pekerjaan pengukuran, pembesian, bekisting, pengecoran, dan' pembongkaran.
Dalam setiap pelaksanaan pekerjaan diperlukan metode pelaksanaan yang baik agar
tidak terjadi kegagalan pada.setiap elemen.pekerjaan. Proyek akhir ini bertujuan
untuk menganalisis kebutuhan alat, -bahan, dan tenaga kerja yang dibutuhkan,
menyusun jadwal pelaksanaan, .serta metode. pelaksanaan pekerjaan. Metode
penelitian yang digunakan ialah dengan cara mengolah data yang diperoleh dari
pengamatan di lapangan serta studi kepustakaan untuk-mencapai tujuan proyek
akhir ini. Hasil akhir menyimpulkan bahwa berdasarkan analisis kebutuhan alat,
bahan, dan tenaga kerja yang dibutuhkan dapat dilakukan penyusunan jadwal
pelaksanaan dan metodewpekerjaan yang digunakan. Pelaksanaan™pekerjaan
pembesian terdiri dari persiapan, pabrikasi hingga pemasangan. Pelaksanaan
pekerjaan bekisting terdiri dari persiapan, pabrikasi, pemasangan dan
pembongkaran. Pelaksanaan pekerjaan pengecoran terdiri dari persiapan,

pengecoran dan perawatan.

Kata kunci: Pengukuran, Pembesian, Bekisting, Pengecoran, Pembongkaran
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pembangunan high rise building terbagi menjadi dua struktur utama yaitu
struktur bawah (lower structure) yang berupasbored pile, pile cap, tie beam, serta
dinding penahan tanah dan juga struktur atas (upperistricture) yang terdiri dari
balok struktur, kolom struktur, pelat lantai, shear wall, serta corewall. Pelaksanaan
pembangunan high w#ise building memiliki tingkat kompleksitas yang tinggi
mengingat lokasi kerja yang berada di ketinggian, dikelilingi oleh bangunan lain,
serta penggunaan alat-alat' berat sehingga faktor-faktor seperti K3L (Kesehatan
Keselamatan Kerja dan Lingkungan), mobilisasi material dan alat kerja, serta
metode pelaksanaan. pekerjaan harus < direncanakan _dengan seksama agar

pembangunan dapat terlaksana dengan baik.

Proyek pembangunan Rumah Susun Stasiun Pondok Cina merupakan salah
satu proyek high rise building yang berlokasi di Jalan Margonda No.369, Pondok
Cina, Beji, Kota Depok, Jawa Barat. Rumah susun yang.akan berlokasi di kawasan
Pondok Cina ini memiliki lokasi yang sangat strategis karena berada di dekat pusat
Pendidikan dan juga pusat perbelanjaan.. Struktur. utama dari proyek ini
dilaksanakan menggunakan struktur beton bertulang dengan .metode pengecoran

langsung di tempat.

Penulis tertarik untuk mengetahui, tentang: produktivitas alat dan tenaga
kerja yang diperlukan, jadwal pelaksanaan pekerjaan, serta metode kerja yang
digunakan dalam pelaksanaan pekerjaan struktur atas terkhusus lantai 5, karena
bekisting yang digunakanpada lantai ini adalah bekisting semi system Oleh karena
itu, penulis akan membahas tentang pelaksanaan.pekerjaan struktur atas terutama
pada pekerjaan kolom struktur, balok struktur, dan pelat lantai dalam proyek akhir
yang berjudul Pelaksanaan Pekerjaan Struktur pada Lantai 5 Tower I Proyek
Rumah Susun Stasiun Pondok Cina Depok.
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1.2 Identifikasi Masalah

Proyek akhir ini akan membahas tentang proses pelaksanaan pekerjaan

struktur pada lantai 5 (kolom, balok dan pelat lantai) proyek Rumah Susun Stasiun

Pondok Cina Depok.

1.3 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakangyangpenulis paparkan di‘atas, terdapat beberapa

pokok permasalahan yang.akan'dibahas, yaitu sebagai berikut:

1.

Bagaimana kebutuhan alat, bahan dan tenaga kerja untuk pelaksanaan
pekerjaan struktur pada lantai 5 (kolom, balok, dan pelat lantai)?
Bagaimana menyusun penjadwalan pelaksanaan pekerjaan struktur
pada lantai 5 (kolom, balok, dan pelat lantai)?

Bagaimana metode pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai 5

(kolom, balok, danpelat lantai)?

1.4 = Tujuan Penulisan

Adapun tujuan dari penulisan naskah.proyek akhir ini adalah sebagai

berikut:

Mampu menghitung kebutuhan alat, bahan dan tenaga kerja yang
diperlukan dalam . pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai 5
(kolom, balok, dan pelat/lantai).

Mampu menyusun jadwal pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai
5'(kolom, balok, dan pelat lantai).

Mampu membuat metode pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai

5 (kolom, balok, dan pelat lantai).

1.5 Manfaat Penulisan

Manfaat yang dapat diperoleh dalam penulisan naskah proyek akhir ini

yaitu:

1.

Dapat mengetahui kebutuhan alat, bahan dan tenaga kerja yang
diperlukan dalam pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai 5

(kolom, balok, dan pelat lantai).
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2. Dapat mengetahui jadwal pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai
5 (kolom, balok, dan pelat lantai).
3. Dapat mengetahui metode pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai

5 (kolom, balok, dan pelat lantai).

I
)
s
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S
-+
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1.6 Batasan Masalah

I.

eyieyer b3 Niuya3ijod uizi edue)

Per itas alat dan tenaga kerja pada pelaksanaa
pekerjaan s 5 (kolg ok, dan
Penjadwalan pelaksanaan pekerja '\5 (kolom,
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Metode aan s ¢ (kolom, b
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MULAI

BABI:
PENDAHULUAN
BAB II:
TINJAUAN PUSTAKA
BAB III:
METODE PEMBAHASAN
BABIV:
DATA
BAB V:
ANALISIS DAN PEMBAHASAN
BAB VI:
KESIMPULAN DAN SARAN
[ SELESAI

Gambar 1.1 Diagram Alur Penulisan

Sumber: Analisis Data

BAB I PENDAHULUAN

Bab ini berisi tentang uraian latar belakang pemilihan judul mengenai
pelaksanaan pekerjaan struktur pada lantai 5 Tower 1 Proyek Rumah Susun Stasiun
Pondok Cina, permasalahan_yang diangkat dalam penulisan, tujuanspenulisan,
manfaat penulisan, batasan dari‘permasalahan yang dibahas-dalam proyek akhir ini,

serta sistematika penulisan naskah proyek akhir.
BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini menguraikan dasar-dasar teori yang berhubungan dengan
pelaksanaan pekerjaan struktur yang akan dibahas pada naskah proyek akhir ini dan
dilengkapi dengan sumber-sumber yang diperoleh dari internet, buku, narasumber,

dan referensi lainnya.
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BAB IIIl METODE PEMBAHASAN

Bab ini berisi tentang penjelasan mengenai cara memperoleh data yang
digunakan serta cara untuk menyelesaikan permasalahan yang diangkat dalam topik

pembahasan.
BAB 1V DATA

Bab ini berisikan data teknis yang diperoleh dari proyek, pembangunan
Rumah Susun StasiunPoendok Cina, spesifikasi dalam setiap pekerjaan, struktur
yang ditinjau, «Serta data yang akan digunakan untuk perhitungan dalam

pembahasan untuk mendukung maksud dari penulisan proyek akhir ini.
BAB V ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisi tentang analisis dan pembahasan mengenai pelaksanaan
pekerjaan struktur sesuai dengan lingkup yang dibatasi oleh batasan masalah

berdasarkan data-data teknis yang tertera di bab IV.

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisi tentang kesimpulan mengenai hasil pengamatan dan data yang

telah dianalisis dalam penulisan naskah proyek akhir imi.
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Berdasarkan pembahasan Proyek Akhir yang berjudul Pelaksanaan
Pekerjaan Struktur Lantai 5 Tower 1 ProyelkPembangunan Rumah Susun Stasiun

Pondok Cina, Depok yang kami tinjau,dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Hasil perhitungan kebutuhan alat, tenaga kerja, bahan ‘dan volume
untuk «pekerjaan struktur (kolom; balok, dan pelat) berdasarkan
spesifikasi, gambar kerja, waktu, dan metode kerja yang digunakan
adalah sebagai berikut:

a. Pekerjaan Pembesian
Pada pekerjaan pembesian digunakan 1 alat har bender, 1 alat bar

cutter dan 1 unit tower crane untuk mobilisasi.

Tabel 6.1 Rekapitulasi Volume PekerjaanPembesian

VOLUME DIAMETER
PEKERJAAN kg D10 D13 D16 D19 D22 D25
btg btg btg btg btg btg
KOLOM 15507,017 52 442 - - 376 36
BALOK 27033,421 724 391 183 167 392 141
PELAT 24905,178 - 2598 1 - = -

Tabel 6.2 Rekapitulasi Kebutuhan Tenaga Kerja Pekerjaan Pembesian
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VOLUME
PEKERJAAN ke TENAGA KERJA

Mandor = 2 orang

KOLOM 15507,017 Kepala Tukang = 3 orang
Tukang = 36 orang
Pekerja = 36 orang
Mandor = 2 orang

BALOK 27033,421 Kepala Tukang = 3 orang
Tukang = 27 orang
Pekerja =27 orang

PELAT 24905,178 Mandor = 1 orang
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b. Pekerjaan Bekisting

Pada pekerjaan bekisting digunakan 1 wunit tower crane untuk

mobilisasi.

Tabel 6.3 Rekapitulasi Volume Pekerjaan Bekisting

ejieyer uabap Niuyaijod uizi eduey

BEKISTING
PEKERJAAN | LUAS PLYWOOD
m2 lembar
KOLOM 357,248 123
BALOK 887,023 342
PELAT 784,122 292

Tabel 6.4 Rekapitulasi Kebutuhan Tenaga Kerja Pekerjaan Bekisting

LUAS

PEKERJAAN m2 TENAGA KERJA

Mandor =3 orang
Kepala Tukang = 3 orang
Tukang = 21 orang
Pekerja = 41 orang
Mandor = 3 orang
Kepala Tukang = 3 orang
Tukang = 27 orang
Pekerja = 55 orang
Mandor = 2 orang
Kepala Tukang =2 orang
Tukang = 14 orang
Pekerja =27 orang
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PELAT 784,122

c. Pekerjaan Pengecoran
Pada pekerjaan pengecoran digunakan 1 unit concrete bucket, 1 unit
concrete pump, 1 unit concrete vibrator, serta 1 unit tower crane

untuk mobilisasi.
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Tabel 6.5 Rekapitulasi Volume Pekerjaan Pengecoran

BETON
PEKERJAAN fc Volume
MPa m3
KOLOM 40 73,251
BALOK 30 135,873
PELAT 30 129,380

Tabel 6.6 Rekapitulasi Kebutuhan Tenaga Kerja Pekerjaan Pengecoran

VOLUME

PEKERJAAN m3 TENAGA KERJA

Mandor=1 orang
Kepala Tukang = 1 orang
Tukang = 2 orang
Pekerja =2 orang
Mandor =1 orang
Kepala Tukang = 1 orang
Tukang = 2 orang
Pekerja = 2.orang
Mandor = 1 orang
Kepala Tukang = 1iorang
Tukang = 2 orang
Pekerja = 2 orang

KOLOM 73,251

BALOK 135,873

PELAT 129,380

2. 'Penyusunan jadwal ,pelaksanaan untukpekerjaan struktur (kolom,
balok, dan pelat lantai) pada lantai 5 selesai dalam waktu 13 hari, lebih
cepat dari durasi pelaksanaan aktual di proyek yaitu 14 hari.

3. Metode pelaksanaan pada pekerjaan struktur lantai.Semenggunakan
pembagian zona atau area-kerja..Untuk-pelaksanaan pekerjaan lantai 5
ini dibagi menjadi 4 zona yang terdiri dari zona 1, zona 2, zona 3 dan
zona 4. Metode yang digunakan untuk pekerjaan pengukuran
menggunakan metode grid dengan theodolite. Metode pekerjaan
pembesian adalah pemotongan dengan bar cutter dan pembengkokan
dengan bar bender. Perakitan dan pabrikasi besi dilakukan di bawah

sebelum dipasang diatas pada lantai 5. Metode pekerjaan bekisting yang
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dipakai adalah bekisting semi-sistem dengan menggunakan bekisting
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PCH (Perth Construction Hire). Metode pekerjaan pengecoran adalah

pengecoran langsung di tempat menggunakan concrete pump untuk
angkut fower crane.

balok dan pelat, concrete bucket untuk kolom dengan bantuan alat

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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