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6. Kepada teman-teman penulis yang namanya tidak bisa disebutkan satu per
satu yang turut memberikan semangat, membantu dari sisi teknis maupun
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Penulis menyadari bahwa laporan ini masih belum sepenuhnya sempurna, baik

dari segi isi maupun penyajiannya. Untuk itu, penulis sangat menghargai setiap
masukan, kritik, dan saran yang bersifat membangun guna penyempurnaan di kemudian
hari. Semoga Tugas Akhir ini dapat memberikan kontribusi positif dan menjadi salah
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Proyek Pembangunan Rumah Susun Tower B Nuansa Karya Jakarta Timur yang
berlokasi di JI. Raya Jakarta Timur'No: 60, Kee.:.Cipayung, Kota Jakarta Timur, Daerah
Khusus Ibukota Jakarta..Bangunan ini memiliki luas bangunan 20.397,90 m? dengan
total 24 lantai yangsmerupakan inisiatif,strategis yang dikembangkan oleh Perusahaan
Umum Daerah/(Perumda) Pembangunan Sarana Jaya, sebuah Badan Usaha.Milik Daerah
(BUMD).DKI Jakarta yang berfokus pada pengembangan perumahan dan.properti.
Proyek .ini bertujuan untuk meyediakan hunian terjangkau bagi masyarakat, sejalan
dengan upaya pemerintah dalam mengatasi kebutuhan perumahan diJakarta (Jaya, 2023).

Pengoptimalan  pencahayaan.-alami dalam rumah ‘tinggal bukan hanya tentang
memaksimalkan jumlah cahaya yang masuk kedalam bangunan, hal ini juga melibatkan
desain strategis yang mempertimbangkan arah cahaya, intensitas, dan durasi pencahayaan
dalam sehari (Tabadkani et al., 2021). Pencahayaan alami merupakan salah satu aspek
penting dalam perancangan bangunan, terutamapada hunian vertikal seperti rumah susun.
Pemanfaatan pencahayaan alami yang 'optimal«< dapat meningkatkan kenyamanan
penghuni, mengurangi ketergantungan terhadap pencahayaan buatan, serta menekan
konsumsi. energi listrik. ~Selain .itu, pencahayaan alami tidak hanya esensial untuk
kesehatan "dan kenyamanan penghuni, tetapi' juga berperan penting dalam upaya
pengurangan. penggunaan energi dan peningkatan keberlanjutan lingkungan hidup
(Ahyar, 2025).

Kualitas pencahayaan alamiryang baik dapat.memberikan banyak manfaat, beberapa
diantaranya yaitu penghematan energi, penghematan biaya operasional bangunan, dan
pemanfaatan cahaya alami secara maksimal untuk memberikan kenyamanan visual
kepada penghuni (Rahadian et al., 2016). Para perencana bangunan (arsitek) harus
mempertimbangkan pemanfaatan pencahayaan alami yang optimal melalui bukaan pada
bangunan dan disamping itu harus sesuai dengan standar kenyamanan visual, dimana

kenyamanan visual di dalam bangunan. Menurut Tri Harso Karyono, terkait dengan
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intensitas cahaya atau level penerangan (daylight level) dalam satuan lux, kontras
(contrast) dan silau (glare) (Ph.D., 2016).

Namun, implementasi pencahayaan pada rumah susun mengalami berbagai tantangan.
Desain dan tata letak bukaan yang kurang tepat dapat mengakibatkan distribusi cahaya
yang tidak merata, sementara orientasi bangunan yang tidak optimal dapat membatasi
masuknya cahaya matahari. Sistem.pencahayaan alami memiliki keunggulan dari segi
kualitas dan efisiensi energi-pada waktu-waktu tertentu'(Hendro Wahyu Purwanto et al.,
2024). Kualitas peneahayaan alami yang tidak sesuai standar ‘akan mengakibatkan
aktifitas tidak berjalan dengan baik. Ruangan'dengan pencahayaan yang kurang memadai
tentu tidak-menunjang kelancaran aktifitas, demikian pula sebaliknya (Avesta et al.,
2017).

SNI 6197-2020 mengatur _bahwa_perancangan bangunan harus_mempertimbangkan
aspek pencahayaan alami untuk .mengurangi jpenggunaan energi pada system
pencahayaan buatan. Oleh karena itu, penelitian ini membahas tentang pencahayaan alami
pada Proyek Rumah Susun Tower B-Nuansa Karya Jakarta Timur berdasarkan SNI 6197-
2011,

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, dapat dirumuskan masalah sebagai berikut :

1. Berapa hasil simulasi intensitas cahaya alami dalam unit hunian Rumah Susun
Tower B Nuansa Karya Jakarta Timur menggunakan software DIALux evo 13.0?

2. Bagaimana kesesuaian intensitas cahaya alami pada Rumah Susun Tower B
Nuansa Karya Jakarta Timur berdasarkan SNI 6197-2011?

1.3 Batasan Masalah

1. Penelitian hanya mencakup pencahayaan alami pada unit hunian 2BR lantai 10
Rumah Susun Tower B, tanpa mencakup area fasilitas umum dan tanpa
mempertimbangkan pencahayaan buatan.

2. Simulasi dilakukan menggunakan sotware DIALux evo 13.0, AutoCAD 2020,
dan Microsoft Excel.
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3. Biaya Optimasi interior dan arsitektur tidak diperhitungkan dan analisis
dilakukan berdasarkan standar pencahayaan alami yang berlaku yaitu SNI 6197-
2011

1.4 Tujuan Penelitian

1. Mengidentifikasi hasil tingkat pencahayaan alami dalam unit hunian Rumah
Susun Tower B Nuansa Karya Jakarta Timur.menggunakan simulasi dengan
software DIALuxevo 13.0

2. Menganalisis kesesuaian tingkat pencahayaan alami pada Rumah Susun Tower
B Nuansa Karya Jakarta Timur berdasarkan SNI 6197-2011.

1.5 Sistematika Penulisan

1. BAB | PENDAHULUAN

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang masalah, yang menunjukkan konteks
penelitian. Selanjutnya diidentifikasi- masalah dan diberikan rumusan masalah untuk
memberikan pemahaman yang jelas tentang tujuan penelitian. Selanjutnya, tujuan
dan manfaat penelitian disajikan. Selain itu, sistematika penelitian dijelaskan,

memberikan gambaran singkat tentang cara penelitian akan dijalankan.

2. BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini mencakup peninjauan-literatur yang relevan dengan penelitian. Tinjauan
pustaka adalah rangkuman dari penelitian literatur sebelumnya yang terkait dengan
topik penelitian untuk menunjukkan pemahaman yang mendalam tentang subjek
tersebut. Teori-teori yang mendukung penelitian dijelaskan sertatemuan penelitian

sebelumnya yang-relevan.

3. BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini bertujuan untuk memberikan gambaran menyeluruh tentang metode
penelitian, yang mencakup penjelasan rinci tentang teknik dan pendekatan yang
digunakan, termasuk rencana penelitian, metode pengumpulan data, dan teknik

analisis data.

4. BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN
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Bab ini menjelaskan data-data yang diperlukan untuk penelitian, seperti data
primer dan data sekunder. Penelitian ini menyajikan temuan penelitian yang
diperoleh dengan metode pengumpulan data yang digunakan. Selain itu, bab ini juga
menyajikan analisis dan pembahasan hasil yang dicapai melalui software DIALux
dan pengolahan data pada proyek Rumah Susun Tower B Nuansa Karya Jakarta

Timur.

5. BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berfokus pada penyimpulan dan penutup penelitian. Kesimpulan
diambil dari‘hasil penelitian. dan pembahasan sebelumnya, menggarisbawahi temuan
yang paling penting. Selanjutnya, saran untuk penelitian mendatang. disajikan,
memberikan arahan bagi peneliti yang ingin melanjutkan atau memperdalam topik

ini.
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BAB V
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil simulasi menggunakan software DIALux evo 13.0 terhadap

unit hunian 2BR pada Rumah Susun Tower-B_Nuansa Karya Jakarta Timur, dapat

disimpulkan:

1. Tingkat pencahayaan alami pada unit 2BR lantai 10 Rumah. Susun Tower B

Nuansa Karya JakartasFimur berdasarkan hasil simulasi pada tanggal 21 Juni, 21
Maret, 23 September, dan 22 Desember pukul 08.00;.12.00, dan 16.00; baik untuk
orientasi utara maupun selatan, menunjukkan hasil yang beragam pada. setiap
ruangan. Pada ruang balkon, rata-rata tingkat pencahayaan tercatat sangat tinggi,
yakni antara 1.350 hingga 4.200 lux di seluruh waktu dan orientasi. Adapun
Kamar Tidur 1 dan Kamar Tidur 2 juga memperoleh rerata pencahayaan yang
baik, berkisar antara 130 hingga 1.150 lux: Sementara itu; ruang keluarga rata-rata
hanya memperoleh 140 hingga 440.lux; sehingga hanya memenuhi standar
minimum pada beberapa waktu dan selebihnya belum memenuhi. Pencahayaan
paling kecil terdapat pada kamar mandi, di-mana rata-rata tingkat pencahayaan
alami sangat minim, yaitu hanya antara 0,1 hingga 0,5 lux.

Berdasarkan hasil simulasi pada tanggal 21 Juni, 21 Maret, 23 September, dan 22
Desember pukul 08.00, 12.00, ‘dan_16.00, baik untuk orientasi utara maupun
selatan, intensitas cahaya alami yang disimulasikan terdapat 120 ruangan,
sebanyak 72 ruang (60%) sudah memenuhi standar SNI 6197-2011, sedangkan 48
ruang (40%)-belum memenuhi-standar.SN1:6197-2011.

5.2 Saran

1. Perencanaan bukaan bangunan perlu dievaluasi dan ditingkatkan, khususnya

untuk ruangan yang tidak mendapatkan pencahayaan alami seperti kamar mandi.
Hal ini bisa dilakukan dengan mempertimbangkan penggunaan void, skylight,

atau penambahan elemen reflektif untuk mendistribusikan cahaya secara merata.

S7



58

POLITEKNIK

NEGERI
JAKARTA

arsitektur, bukan hanya evaluasi akhir. Penggunaan tools seperti DIALux dapat
membantu arsitek dan perencana dalam memastikan semua ruang mendapat

2. Simulasi pencahayaan alami sebaiknya menjadi bagian dari tahap awal desain
pencahayaan yang cukup sesuai standar.

Hak Cipta:
1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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