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Rancang Bangun Aplikasi Pengelolaan Keuangan Pribadi dengan Metode 

Kakeibo 

 

Abstrak 

 

Menghadapi tantangan pengelolaan keuangan yang dihadapi generasi milenial dan Z serta 

kurangnya fitur perencanaan dan anggaran pada aplikasi keuangan yang ada, penelitian ini 

berhasil merancang dan membangun sebuah aplikasi pengelolaan keuangan pribadi 

berbasis Android yang fungsional dan relevan. Aplikasi ini secara inovatif 

mengimplementasikan metode Kakeibo dari Jepang untuk tidak hanya mencatat transaksi, 

tetapi juga memfasilitasi pengguna dalam membuat anggaran per kategori, menetapkan 

target tabungan, dan yang terpenting, melakukan refleksi keuangan bulanan secara 

terstruktur. Dikembangkan dengan metodologi Waterfall menggunakan Kotlin dan Jetpack 

Compose untuk sisi klien serta Laravel untuk REST API, aplikasi ini telah melalui 

pengujian komprehensif. Hasilnya menunjukkan 100% fungsionalitas berjalan sesuai 

harapan, tingkat usability yang baik dengan skor System Usability Scale  rata-rata 70,07 

dan validitas konten yang kuat, yang dibuktikan dengan skor Scale-Content Validity Index 

Average (S-CVI/Ave) sebesar 0,91 serta skor Universal Agreement (S-CVI/UA) sebesar 

0,80 dari penilaian ahli. Dengan demikian, penelitian ini sukses menghasilkan sebuah 

solusi teknologi yang teruji, dapat diterima pengguna, dan relevan untuk membantu mereka 

mencapai tujuan finansial secara lebih terstruktur dan terencana. 

kata kunci: Kakeibo, Aplikasi Android, Keuangan Pribadi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pengelolaan keuangan merupakan langkah penting untuk memenuhi kebutuhan di 

masa depan sekaligus menangani persoalan ekonomi individu maupun kelompok 

(Purwanto dkk., 2023). Dalam mengelola keuangan ada beberapa hal penting yang 

terlibat dan perlu dipahami, yaitu perencanaan keuangan yang cermat, pengendalian 

pengeluaran, serta pengalokasian dana untuk tabungan dan investasi guna mencapai 

stabilitas finansial (Amaroh dkk., 2023). Pengelolaan keuangan pribadi penting 

untuk dilakukan karena beberapa alasan seperti memiliki tujuan keuangan yang 

ingin dicapai, biaya hidup yang semakin meningkat setiap tahunnya, iklim 

perekonomian yang tidak menentu, dan kondisi kesehatan yang semakin menurun 

seiring bertambahnya usia (Mulyadi dkk., 2022). 

Salah satu hal penting dalam mengelola keuangan pribadi adalah menyusun 

anggaran dan perencanaan keuangan. Anggaran berfungsi sebagai alat perencanaan 

keuangan jangka pendek yang disusun berdasarkan rencana kegiatan jangka 

panjang, membantu individu atau organisasi dalam mengatur pendapatan dan 

pengeluaran secara efektif (Kurniawati & Hairunnisah, 2021). Perencanaan 

keuangan yang baik memungkinkan individu untuk menghadapi tantangan 

ekonomi yang tidak terduga, seperti fluktuasi ekonomi atau kebutuhan mendesak 

lainnya, dengan lebih siap dan terukur (Mappadang dkk., 2022). Salah satu cara 

dalam membuat rencana keuangan pribadi adalah menetapkan target keuangan 

yang spesifik dan realistis. Target ini membantu individu mengelola pendapatan 

dan pengeluaran secara lebih terarah serta memotivasi untuk menabung dan 

berinvestasi (Ang, 2024).  

Salah satu metode yang mengimplementasikan target keuangan adalah Kakeibo, 

teknik pengelolaan keuangan tradisional dari Jepang. Dalam memulai Kakeibo, 

seseorang akan menanyakan beberapa pertanyaan untuk membangun rencana 

mereka. Salah satunya adalah "Berapa banyak uang yang ingin disimpan bulan 

ini?", yang membantu individu menetapkan target tabungan secara spesifik sejak 
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awal (Hime, 2023). Dengan menentukan jumlah yang ingin disimpan, individu 

dapat lebih mengontrol pengeluaran dan mengambil keputusan keuangan yang 

lebih bijak untuk mencapai tujuan finansial mereka. Tujuan utama Kakeibo adalah 

membantu individu menjadi lebih sadar dalam menggunakan uang, membangun 

kebiasaan menabung, dan menciptakan kestabilan keuangan jangka panjang (Hime, 

2023). 

Meskipun perencanaan keuangan memiliki peran penting dalam mencapai stabilitas 

finansial, namun masih banyak orang yang belum melakukan perencanaan 

keuangan, khususnya generasi Milenial dan Generasi Z (Susanto dkk., 2022). 

Meskipun pengetahuan tentang literasi dan perencanaan keuangan semakin 

meningkat, seperti yang ditunjukkan oleh survei Otoritas Jasa Keuangan (OJK), di 

mana indeks literasi keuangan naik dari 49% pada tahun 2022 menjadi 65% pada 

tahun 2024, adopsi dan implementasinya masih tergolong rendah. Hal ini 

menyebabkan generasi Milenial dan Z masih kurang dalam merencanakan 

kebutuhan keuangan di masa depan, seperti pernikahan, hari tua, kepemilikan 

rumah, dan kebutuhan lainnya. 

Salah satu alat yang dapat membantu individu memantau dan mengatur keuangan 

mereka secara lebih efisien dengan menggunakan aplikasi pengelolaan keuangan 

pribadi (Hariyani & Prasetio, 2019). Namun, berdasarkan observasi yang dilakukan 

oleh peneliti terkait beberapa aplikasi pengelolaan keuangan pribadi yang di play-

store, tidak memiliki fitur membuat rencana keuangan dan pembuatan anggaran. 

Mayoritas aplikasi hanya memiliki fitur pencatatan pemasukan dan pengeluaran. 

Fitur lainnya yang umum ada yaitu fitur untuk mengatur pengeluaran tiap bulan 

dari masing masing kategori pengeluaran. Tidak ditemukan aplikasi yang 

memberikan rancangan atau saran untuk mencapai tujuan finansial seperti dana 

pensiun, traveling, dana pendidikan anak, dan lainnya. 

Oleh karena itu, peneliti akan membangun aplikasi pengelolaan keuangan pribadi 

yang dilengkapi dengan fitur pembuatan anggaran dan perencanaan keuangan. 

Tujuan dari pengembangan aplikasi ini adalah untuk membantu pengguna dalam 

menyusun rencana keuangan dengan mudah dan terintegrasi langsung dengan 

pencatatan keuangan harian. Diharapkan, dengan adanya aplikasi ini, pengguna 
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dapat meningkatkan disiplin dalam pengelolaan keuangan dan mencapai tujuan 

finansial mereka dengan lebih efektif. 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah diuraikan, perumusan masalah 

pada penelitian ini adalah bagaimana membangun aplikasi pengelolaan keuangan 

pribadi yang dapat membantu pengguna untuk melakukan pembuatan anggaran dan 

perencanaan keuangan. 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, beberapa batasan masalah 

dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

a. Aplikasi ini hanya akan mencakup fitur pencatatan pemasukan dan 

pengeluaran, pengelolaan kategori, pengelolaan dompet, pembuatan 

anggaran, dan rencana tabungan. 

b. Aplikasi yang dibuat hanya ditujukan untuk perangkat Android dan 

dibangun menggunakan Jetpack Compose dengan bahasa pemrograman 

Kotlin. 

c. Aplikasi yang dikembangkan hanya mendukung bahasa Inggris. 

1.4 Tujuan dan Manfaat 

1.4.1 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah menghasilkan aplikasi pengelolaan keuangan 

pribadi yang dapat membantu pengguna dalam membuat dan 

mengimplementasikan penganggaran dan perencanaan keuangan. 

1.4.2 Manfaat 

Manfaat dari penelitian ini adalah memberikan alat untuk mengelola keuangan 

pribadi melalui aplikasi proses pembuatan anggaran dan perencanaan keuangan 

pengguna. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Dalam membuat penelitian ini terdapat penulisan yang terdiri dari beberapa bagian 

yaitu: 
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BAB I PENDAHULUAN 

Menjelaskan mengenai latar belakang masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat 

dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Memberikan penjelasan tentang teori dasar yang ditemukan dalam penelitian 

literatur, yang disajikan dalam berbagai artikel, buku, dan jurnal yang berkaitan 

dengan topik penelitian. 

BAB III METODE PENELITIAN 

Menjelaskan secara rinci metode yang akan digunakan perihal rancangan 

penelitian, tahapan penelitian, dan objek penelitian. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Menjelaskan tentang perancangan, implementasi, pengujian dan hasil dari 

penelitian. 

BAB V PENUTUP 

Berisikan Kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan dan juga saran untuk 

pembaca atau peneliti yang akan melanjutkan penelitian sejenis.  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan yang telah diuraikan pada rumusan masalah, penelitian ini bertujuan 

untuk menjawab bagaimana membangun sebuah aplikasi pengelolaan keuangan 

pribadi yang dapat membantu pengguna dalam membuat dan menerapkan anggaran 

serta perencanaan keuangan. Menanggapi permasalahan tersebut, telah berhasil 

dikembangkan sebuah aplikasi berbasis Android yang mengintegrasikan fitur-fitur 

fundamental tersebut. Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian yang telah 

dilakukan, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

a. Aplikasi pengelolaan keuangan pribadi berhasil dibangun sesuai dengan 

perancangan untuk menjawab kebutuhan pengguna akan alat bantu yang 

tidak hanya mencatat transaksi, tetapi juga memfasilitasi pembuatan 

anggaran per kategori dan perencanaan keuangan melalui fitur penetapan 

target tabungan. 

b. Hasil pengujian secara komprehensif menunjukkan bahwa aplikasi yang 

dikembangkan telah memenuhi kriteria kelayakan.   

Dengan demikian, penelitian ini telah berhasil mencapai tujuannya dengan 

menghasilkan sebuah produk aplikasi yang fungsional, dapat diterima pengguna, 

dan relevan sebagai solusi untuk membantu pengguna mengelola keuangan pribadi 

secara lebih terstruktur dan terencana.  
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5.2 Saran 

Untuk pengembangan di masa mendatang, terdapat beberapa saran yang dapat 

dipertimbangkan guna meningkatkan kualitas dan fungsionalitas aplikasi: 

a. Penyempurnaan Fitur Berdasarkan Hasil Validasi Ahli: Meskipun validitas 

konten secara keseluruhan kuat, hasil S-CVI/UA sebesar 0,76 

mengindikasikan bahwa tidak semua item mencapai kesepakatan universal 

di antara para ahli. Penelitian selanjutnya dapat berfokus pada analisis dan 

penyempurnaan fitur-fitur yang memiliki I-CVI di bawah 1,00 untuk 

meningkatkan kejelasan dan relevansinya bagi pengguna sehingga dapat 

mencapai tingkat kesepakatan ahli yang lebih tinggi. 

b. Peningkatan UI/UX: Meskipun skor SUS sudah baik, analisis mendalam 

terhadap jawaban responden yang memberikan skor rendah dapat menjadi 

dasar untuk menyempurnakan alur kerja dan desain antarmuka agar lebih 

intuitif dan meminimalkan kebingungan pengguna. 

c. Ekspansi Platform: Mengembangkan aplikasi untuk platform lain seperti 

iOS atau dalam bentuk aplikasi web untuk menjangkau audiens yang lebih 

luas dan memberikan pengguna kebebasan dalam mengelola keuangan 

pribadi pengguna.  
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LAMPIRAN  

Lampiran 1 Transkrip Wawancara 

Narasumber 

Peneliti 

Tempat 

Peneliti 

: Bu Heti Suryani Fitri , S.S.T., M.M. (HS) 

: Fitri Sagita (FS), Muhammad Dzaky Nashshar (DN)  

: Gedung Akuntansi Lt. 3, Politeknik Negeri Jakarta 

: Rabu, 21 Maret 2025

FS : Bagaimana proses pencatatan anggaran yang baik, mudah digunakan, 

dan akurat menurut sudut pandang akuntansi? 

HS : Kunci utamanya adalah setiap uang masuk dan keluar harus tercatat, 

tanpa ada yang terlewat, sekecil apapun nilainya (misalnya Rp1.000 atau 

Rp2.000). Pencatatan harus akurat sesuai nilainya; jika nilainya Rp1.000, 

harus dicatat Rp1.000. Kemudahan penggunaan bersifat subjektif dan 

tergantung pada pengguna. Untuk pengguna yang tidak terbiasa dengan 

teknologi, seperti beberapa ibu rumah tangga, metode manual seperti tulis 

tangan bisa digunakan pada awalnya. Namun, seiring waktu, mereka bisa 

beralih ke aplikasi atau spreadsheet. Media pencatatan yang penting 

adalah ketersediaan tools atau medianya. 

FS : Bagaimana proses pencatatan kas masuk dan kas keluar yang baik, 

mudah digunakan, dan akurat? Apakah nominal terkecil seperti satuan 

rupiah harus dicatat? Dan apakah kas masuk lebih baik dipisah 

berdasarkan "dompet"? 

HS : Iya, berapapun nilainya harus tercatat dengan betul-betul sama dan 

akurat. Sangat disarankan untuk memisahkan anggaran ke dalam pos-pos 

atau "dompet-dompet" yang berbeda. Contohnya, membuat pos anggaran 

terpisah untuk belanja bulanan (misal Rp1 juta), belanja mingguan, uang 

jajan, atau bahkan untuk membayar gas. Metode ini membantu untuk 

lebih disiplin dalam pengeluaran. Jika di akhir bulan ada sisa di satu 

"dompet", itu artinya surplus. Jika kurang, berarti ada pengeluaran di luar 

anggaran. Konsep "dompet" ini sekarang dipermudah dengan adanya 

dompet digital atau aplikasi perbankan seperti Bank Jago yang memiliki 

fitur banyak "kantong" untuk memisahkan dana. 
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FS : Jika ada anggaran untuk sektor hiburan (entertainment) sebesar 

Rp500.000, apakah kita harus mengurangi anggaran tersebut jika ada 

kebutuhan lain? 

HS : Tidak, anggaran yang sudah ditetapkan untuk entertainment (Rp500.000) 

harus dipatuhi dan tidak boleh lebih jika ingin kondisi keuangan sehat. 

Konsep "dompet" tadi membantu untuk menjaga disiplin ini. 

DN : Apa saja kategori pengeluaran utama yang sebaiknya ada dalam aplikasi? 

HS : Kategori sangat bergantung pada kebutuhan masing-masing pengguna. 

Bisa dipecah menjadi belanja harian, mingguan, dan bulanan. Untuk jajan 

sebaiknya dipisahkan, bahkan bisa dirinci per anggota keluarga (jajan 

anak, suami, dll.) untuk mengetahui pos pengeluaran terbesar dan 

melakukan evaluasi. Untuk entertainment, harus ada sebagai pos 

pengeluaran dan cicilan adalah prioritas utama yang harus dibayar. 

DN : Informasi apa yang penting untuk ditampilkan di layar utama 

(dashboard) aplikasi? 

HS : Tiga fitur paling fundamental adalah pemasukan, pengeluaran, dan 

pindah saldo. Pindah saldo penting untuk mencatat pergerakan uang antar 

akun, misalnya dari uang tunai ke GoPay, atau antar rekening bank yang 

berbeda. Contohnya saya punya lima rekening bank, saldo Shopee, dan 

GoPay yang semuanya saya catat. Dashboard sebaiknya menampilkan 

grafik atau presentasi yang menunjukkan alokasi dana, misalnya berapa 

persen yang sudah tercapai untuk tabungan (target 20%) atau sedekah 

(target 10%). 

DN : Apakah ada pedoman akuntansi tertentu untuk pengelompokan 

pengeluaran yang harus diikuti? 

HS : Untuk aplikasi keuangan pribadi, metode yang paling sesuai adalah cash 

basis. Artinya, transaksi dicatat ketika uang benar-benar masuk atau 

keluar. Metode accrual basis (mengakui pendapatan saat diperoleh, bukan 

saat diterima) tidak disarankan karena nominalnya belum pasti. 

FS : Terkait fitur scan nota, apakah pengeluaran lebih baik dicatat per item 

yang dibeli atau total keseluruhan dalam satu nota? 
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HS : Sangat disarankan untuk mencatat per item dan memisahkannya 

berdasarkan kategori, meskipun berada dalam satu nota belanja yang 

sama. Dalam satu struk belanja, bisa ada item susu anak (kebutuhan 

anak), mie instan satu dus (kebutuhan bulanan), dan jajanan anak. 

Masing-masing harus dipisahkan ke kategorinya untuk analisis yang 

akurat. 

DN : Apa indikator keberhasilan dalam pengelolaan anggaran pribadi? 

HS : Keberhasilan tercapai ketika di akhir periode (misal akhir bulan) masih 

ada sisa uang yang positif setelah semua pengeluaran. unci utamanya 

adalah "menyisihkan" di awal (misal untuk tabungan), bukan 

"menyisakan" di akhir. Indikator paling mendasar adalah ketika total 

uang masuk tidak lebih kecil dari total uang keluar, yang menunjukkan 

adanya kontrol atas keuangan. 

DN : Bagaimana cara menjaga cash flow agar tetap stabil saat ada pengeluaran 

besar dan tak terduga seperti uang sekolah? 

HS : Harus ada tabungan yang memang disiapkan khusus untuk tujuan 

tersebut (misal: dana pendidikan). Jika biaya sekolah 3 tahun lagi 

diperkirakan Rp30 juta, maka harus dihitung berapa yang perlu ditabung 

setiap bulan. Harus ada dana darurat juga, dana darurat itu wajib ada dan 

terpisah dari tabungan. Dana darurat digunakan untuk kejadian tak 

terduga seperti perbaikan kendaraan atau kondisi darurat keluarga. 

Perhitungan rencana keuangan itu minimal 3x pengeluaran bulanan jika 

single, 6 jika sudah menikah, dan 9-12 jika sudah punya anak. Kalau 

memang ada keadaan darurat, baru dikeluarkan. Ketika sudah terpakai 

dana darurat, berarti kita harus menyimpan lagi. 

DN : Saat membuat target tabungan, variabel apa saja yang perlu ditentukan 

agar target lebih mudah tercapai? 

HS : Ada tiga variabel utama: target nominal (misal Rp50 juta), jangka waktu 

(misal 3 tahun), dan dari situ dihitung jumlah yang harus ditabung per 

bulan. Untuk target jangka panjang seperti biaya pendidikan, penting 

untuk memasukkan faktor inflasi. Biaya sekolah Rp15 juta saat ini tidak 

akan sama dalam 3 tahun ke depan. Untuk menghindari godaan, simpan 
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dana di instrumen yang tidak mudah diambil, seperti tabungan 

berjangka.  Jika jangka waktunya sangat panjang, investasi bisa menjadi 

pilihan. 

DN : Untuk merefleksikan kondisi keuangan, pertanyaan apa yang harus 

diajukan pada diri sendiri? 

HS : Kalau kita, sudah bisa belum sih sebetulnya mengatur keuangan. Apa kita 

sudah pandai? Kemudian, sudah punya uang darurat belum? Sudah punya 

berapa dan sudah tersimpan belum? Kemudian, apakah rasio cicilan saya 

sehat? (Maksimal 30-35% dari penghasilan).  Jika lebih, maka harus ada 

utang yang dikurangi atau dilunasi lebih cepat. Anak belum sekolah 

sudah ada belum dananya? Sampai kita pensiun pun sudah ada belum 

dananya? 

DN : Adakah patokan persentase yang sehat untuk alokasi pemasukan, 

pengeluaran, dan tabungan? 

HS : Banyak sumber sih ya. Tapi memang umumnya kan kalau dari 100%, 

sudah pasti untuk rumah tangga itu 50%. Kebutuhan rumah tangga itu 

50%. 30%-nya cicilan. Kemudian 20%-nya tabungan. Itu bagusnya ya. 

10%-nya untuk amal, untuk sosial. Simpanan kita buat, bayaran zakat, 

buat kurban mungkin ya. Jadi ada minimal, ada maksimalnya ya. 

Kebutuhan rumah tangga maksimal 50%, kemudian hutang juga 

maksimal 30%, kemudian untuk tabungan minimal 20%. Kalau untuk 

tabungan minimal. Jadi kalau kita ingin segera mencapai target kan harus 

ditingkatkan. Berarti minimalnya yang 20% itu. Nah yang 10% baru yang 

sosial buat lain-lain. Atau mungkin kalau konsumsinya memang, oh 

ternyata ini konsumsinya udah nggak bisa ditekan. Berarti yang 

konsumsinya yang 50%, cicilan tetap 30%, berarti yang tabungannya 

15%, sosialnya 5%. 
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Lampiran 2 Dokumentasi Wawancara Narasumber 
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Lampiran 3 Hasil Kuisioner Pengujian System Usability Scale 

 

 

 



112 

Jurusan Teknik Informatika dan Komputer – Politeknik Negeri Jakarta 

 

 

 



113 

Jurusan Teknik Informatika dan Komputer – Politeknik Negeri Jakarta 

 

 

 



114 

Jurusan Teknik Informatika dan Komputer – Politeknik Negeri Jakarta 

 

  



115 

Jurusan Teknik Informatika dan Komputer – Politeknik Negeri Jakarta 

Lampiran 4 Hasil Kuisioner Validitas Konten Aplikasi dengan Dosen Akutansi 
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