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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kertas adalah salah satu limbah yang paling banyak dihasilkan oleh manusia, 

baik yang dihasilkan oleh rumah tangga maupun sekolah dan perkantoran (Arfah, 

2017). Menurut Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional (SIPSN), sampah 

yang dihasilkan di Indonesia sendiri mencapai 24,74 juta ton, 12,56% merupakan 

sampah kertas dan karton (Javier, 2025). Kertas masih menjadi media cetak utama 

yang paling banyak digunakan, dan tingginya permintaan terhadap kertas 

berdampak pada peningkatan eksploitasi sumber daya alam, khususnya pohon 

sebagai bahan baku utama (Burdah et al., 2025). Penggunaan kertas tidak hanya 

untuk keperluan menulis namun digunakan juga untuk kemasan, tas kertas, lampu 

hias, bingkai foto, undangan, origami, materai, uang kertas dan lain-lain (Sundari 

et al., 2020).  

Pertumbuhan konsumsi kertas global yang signifikan telah memicu 

kekhawatiran serius terhadap keberlanjutan lingkungan (Iswanto, 2020). Industri 

kertas merupakan salah satu konsumen sumber daya alam terbesar, terutama kayu 

sebagai bahan baku utama, serta energi dan air dalam proses produksinya. 

Akibatnya, deforestasi, peningkatan emisi gas rumah kaca, dan penumpukan 

limbah padat menjadi isu krusial yang memerlukan solusi inovatif. Di sisi lain, 

peningkatan volume limbah kertas, khususnya kertas HVS dari perkantoran dan 

rumah tangga, semakin memperparah masalah lingkungan ini. Oleh karena itu, 

upaya pengembangan dan penggunaan kertas daur ulang menjadi salah satu solusi 

penting untuk mengurangi dampak negatif terhadap lingkungan, menghemat 

energi, mengurangi polusi air, serta mengurangi volume sampah yang berakhir di 

tempat pembuangan akhir (TPA) (Author, 2024).  

Inovasi dalam pengolahan limbah kertas menjadi produk yang memiliki nilai 

tambah tinggi menjadi sangat relevan untuk mengurangi dampak buruk pada 

lingkungan (Saputra & Fauzi, 2022). Konsep kertas daur ulang bukan sekadar 

upaya pengelolaan limbah, melainkan juga berpotensi menciptakan produk baru 
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dengan karakteristik yang dapat diadaptasi untuk berbagai aplikasi, termasuk dalam 

industri percetakan. Kemajuan teknologi cetak digital, yang kini semakin merata 

dan banyak digunakan untuk produksi skala kecil hingga menengah dengan 

fleksibilitas tinggi, membuka peluang baru bagi pemanfaatan material alternatif 

seperti kertas daur ulang. Namun, integrasi kertas daur ulang ke dalam proses cetak 

digital memerlukan pemahaman mendalam tentang karakteristik materialnya, 

seperti daya serap tinta, kehalusan permukaan, dan stabilitas dimensi, yang dapat 

memengaruhi kualitas hasil cetak. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk merancang 

kertas daur ulang dengan menggunakan limbah kertas HVS sebagai bahan dasar 

utama, dengan fokus pada optimasi sifat-sifat material agar sesuai untuk aplikasi 

cetak digital. Perancangan ini akan melibatkan investigasi terhadap rasio campuran, 

proses pengolahan, serta penambahan aditif yang mungkin diperlukan untuk 

mencapai karakteristik yang diinginkan. Selanjutnya, hasil perancangan ini akan 

diimplementasikan dan diuji coba pada teknik cetak digital untuk mengevaluasi 

kualitas cetak, mencakup aspek ketajaman gambar, kecerahan warna, dan daya 

tahan cetakan. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan kontribusi signifikan 

terhadap pengembangan material ramah lingkungan di industri percetakan, serta 

mendukung praktik ekonomi sirkular di Indonesia. 

1.2 Rumusan Masalah 

Penelitian ini berfokus pada bagaimana proses pembuatan kertas daur ulang dari 

limbah kertas HVS dapat diimplementasikan ke dalam teknik cetak digital. 

Penelitian ini juga menyoroti karakteristik fisik dan kimia kertas daur ulang yang 

dapat memengaruhi kualitas hasil cetak, seperti ketebalan, daya serap air, dan 

tingkat kecerahan permukaan. 

1.3 Batasan Masalah 

1. Penelitian ini hanya menggunakan limbah kertas HVS sebagai bahan dasar 

utama untuk pembuatan kertas daur ulang. 
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2. Implementasi dan pengujian produk kertas daur ulang hanya akan 

dilakukan pada teknik cetak digital (mesin printer inkjet). 

3. Pengujian karakteristik kertas daur ulang akan difokuskan pada parameter-

parameter yang relevan dengan cetak digital yaitu ketebalan, kuat tarik, 

daya serap air, dan warna L*a*b*. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah  

1. Untuk mengidentifikasi proses pembuatan kertas daur ulang berbahan 

dasar limbah kertas HVS yang optimal untuk kebutuhan cetak digital. 

2. Menganalisis secara mendalam karakteristik fisik dan kimia kertas daur 

ulang yang dihasilkan. 

3. Mengevaluasi secara komprehensif karakteristik kertas daur ulang 

terhadap kualitas hasil cetak digital dan efektivitas implementasinya 

pada teknik cetak digital sebagai alternatif media cetak yang ramah 

lingkungan. 

1.5 Metode Penelitian 

Penelitian ini akan menggunakan metode eksperimental dengan pendekatan 

kuantitatif. Metode eksperimental dipilih untuk menguji hipotesis dan mengamati 

proses perancangan kertas daur ulang sampai dengan implementasi pada teknik 

cetak digital. Data kuantitatif akan dikumpulkan melalui pengukuran objektif dan 

pengujian laboratorium. 

1.6 Teknik Pengumpulan Data 

Pengumpulan data dalam penelitian ini akan dilakukan melalui beberapa teknik 

utama. Studi pustaka akan menjadi fondasi awal, di mana informasi dan data 

relevan akan dihimpun dari jurnal ilmiah, buku, prosiding seminar, serta skripsi 

atau tesis terdahulu yang berkaitan dengan daur ulang kertas, karakteristik limbah 

HVS, teknologi cetak digital, dan pengujian kualitas kertas serta hasil cetak. 

Selanjutnya, eksperimen laboratorium akan menjadi inti pengumpulan data primer. 
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Ini mencakup pengukuran karakteristik awal limbah kertas HVS sebagai bahan 

baku, kemudian dilanjutkan dengan pengukuran parameter fisik dan kimia dari 

kertas daur ulang yang dihasilkan, seperti berat dasar, ketebalan, kekuatan tarik, 

opasitas, keputihan, pH permukaan, dan daya serap tinta, menggunakan instrumen 

standar yang relevan.  

Setelah itu, sampel kertas daur ulang akan diimplementasikan dalam pengujian 

cetak digital, di mana desain uji standar akan dicetak dan kualitas hasilnya diukur 

secara objektif menggunakan alat seperti spectrodensitometer untuk densitas warna, 

dot gain, dan color gamut. Selain itu, observasi langsung akan dilakukan selama 

proses pembuatan kertas daur ulang dan pencetakan digital untuk mencatat aspek-

aspek kualitatif, seperti kemudahan penanganan material atau potensi masalah 

operasional pada mesin cetak. Terakhir, dokumentasi berupa foto atau video akan 

dibuat untuk mendukung data deskriptif dan visualisasi seluruh tahapan eksperimen 

dan pengujian. 

1.7 Sistematika penulisan bab 

Bab 1 pendahuluan 

Bab ini menjelaskan tentang topik penelitian material yang berupa kertas 

daur ulang berbahan dasar limbah kertas HVS, latar belakang masalah limbah 

kertas yang semakin banyak setiap tahunnya, dan merumuskan tujuan yang ingin 

dicapai peneliti. 

Bab 2 tinjauan pustaka 

Bab ini berisi landasan teori yang relevan sebagai dasar penelitian yang 

dilakukan oleh peneliti. Yaitu teori tentang kertas, HVS, daur ulang, cetak digital 

printer EPSON L-310, spectrofotodensitometer, Cobb Tester, Universal tensile 

machine, dan Thickness gauge 
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Bab 3 metode penelitian 

Bab ini menjelaskan secara rinci tentang pendekatan, bahan, alat, dan 

prosedur yang digunakan untuk perancangan kertas daur ulang. 

Bab 4 hasil dan pembahasan 

Bab ini menyajikan temuan dan menganalisis hasil penelitian tentang kertas 

daur ulang yang telah dilakukan seperti pengujian ketebalan, daya tarik, daya serap, 

dan warna oleh peneliti. 

Bab 5 penutup 

Bab ini berisi kesimpulan dan saran dari seluruh penelitian tentang 

perancangan kertas daur ulang yang telah dilakukan. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil eksperimen yang telah dilakukan pada penelitian ini, 

disimpulkan bahwa kertas daur ulang dengan bahan limbas kertas HVS 

dapat dirancang murni tanpa bantuan bahan aditid atau pendukung. Proses 

yang dilakukan melalui tahap pulping, pembentukan lembaran, dan 

pengeringan dapat menghasilkan kertas daur ulang yang dapat dicetak 

menggunakan teknik cetak digital. Meskipun demikian, "optimal" dalam 

konteks ini lebih mengacu pada kemampuan dasar cetak dibandingkan 

kesesuaian penuh dengan standar komersial. Kertas daur ulang yang 

dihasilkan menunjukkan karakteristik seperti ketebalan yang signifikan dan 

bervariasi (rata-rata 1,1 mm hingga 1,624 mm), yang secara langsung 

memicu tantangan serius pada proses feeding di printer inkjet standar. 

Meskipun dengan upaya manual, keberhasilan pencetakan pada sampel 

terpilih menegaskan bahwa tinta inkjet dapat menempel dan mereproduksi 

citra pada permukaan kertas daur ulang murni. 

 Analisis terhadap kertas daur ulang murni dari limbah kertas HVS tanpa 

penambahan aditif menunjukkan karakteristik fisik dan kimia yang 

bervariasi. Ketebalannya jauh melampaui standar kertas HVS yaitu 70 

sampai dengan 100 gsm, namun tidak seragam akibat proses pembentukan 

manual tanpa bahan pemadat. Dari sisi mekanis, kuat tarik menunjukkan 

fluktuasi signifikan antar sampel, membuktikan bahwa proses daur ulang 

memengaruhi integritas serat meskipun tanpa bahan penguat. Uji daya serap 

air (Cobb) juga memperlihatkan variasi besar akibat ketiadaan sizing agent. 

Secara optik, tingkat kecerahan (L*) cukup baik, meski nilai b* 

menunjukkan kecenderungan kekuningan karena sisa tinta atau sifat alami 

serat, dan nilai a* mendekati netral. Secara keseluruhan, kertas daur ulang 

ini menunjukkan potensi sebagai media cetak alternatif, namun memerlukan 

optimalisasi lebih lanjut agar memenuhi standar untuk aplikasi cetak digital. 
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 limbah kertas HVS menunjukkan bahwa karakteristik fisik, khususnya 

ketebalan yang tinggi dan tidak seragam, menjadi kendala utama dalam 

proses cetak digital karena menyebabkan gangguan pada sistem umpan 

printer. Meski demikian, kertas ini tetap dapat dicetak melalui intervensi 

manual, menunjukkan kemampuannya menyerap tinta digital. Dari sisi 

optik, tingkat kecerahan yang moderat dan nuansa kekuningan berdampak 

pada reproduksi warna yang kurang optimal, sementara variasi daya serap 

air memengaruhi ketajaman hasil cetak. Kuat tarik pada beberapa sampel 

menunjukkan potensi, namun tantangan pada homogenitas permukaan dan 

ketiadaan bahan tambahan membatasi performa cetak secara keseluruhan. 

Sebagai alternatif media cetak, efektivitas kertas daur ulang murni ini masih 

terbatas untuk aplikasi cetak digital yang luas. Namun, kertas ini 

menunjukan potensi besar untuk aplikasi seperti menu, ataupun kartu nama. 

5.2 Saran 

Penelitian selanjutnya, perlu dilakukan optimalisasi signifikan pada 

karakteristik fisik (terutama ketebalan) dan kualitas permukaan, baik melalui 

pengembangan proses daur ulang murni yang lebih canggih, atau dengan eksplorasi 

printer yang lebih adaptif.  
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