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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG

Jakarta merupakan kota metropolitan yang memiliki jumlah populasi lebih dari
11 juta penduduk. Banyaknya jumlah populasi-di-Jakarta mengakibatkan tingginya
jumlah kemacetan yang terjadi. Oleh karena itu, pemerintah-mensiasati masalah ini
dengan melakukan pembangunan transportasi massal sebagal upaya menekan angka

kemacetan yang terjadi terutama di Ibukota.

Mass Rapid Transit atau MRT Jakarta merupakan upaya pemerintah dalam
mewujudkan pembangunan transportasi massal sejak tahun 1990-an. Beberapa kajian
telah dilakukan, namun proyek ini harus terhenti karena krisis ekonomi yang terjadi di
Indonesia pada tahun 1997-1998. Pada tahun 2000, proyek ini kembali dimulai dengan
sejumlah kajian baru. Proyek ini berlangsung sejak Oktober 2013 - Maret 2019 dengan
kurun waktu pengerjaan sekitar 6 tahun yang memiliki rute Lebak Bulus — Bundaran
HI dengan jarak tempuh sejauh 16 kilometer, yaitu 10 kilometer jalan layang (elevated

section) dan 6 kilometer terowongan bawah tanah (underground section).

Setelah menyelesaikan MRT Jakarta Fase 1, pemerintah melanjutkan
pembangunan MRT Fase 2 dengan rute Bundaran Hl hingga Ancel sepanjang 8,3
kilometer, MRT Jakarta Fase 2 dibagi menjadi dua tahap, yaitu Fase 2A (Thamrin,
Monas, Harmoni, Mangga Besar, Glodok, dan Kota) dan Fase 2B (Mangga Dua dan
Ancol). Fase 2 ini menggunakan sistem full underground dengan metode top down.

Dalam metode top down pelaksanaan dimulai dari struktur atas terlebih dahulu,
yaitu dimulai dart ground level pada pekerjaan excavation Entrance 3 Stasiun Kota
MRT Fase 2A CP 203..Metode ini memiliki-keuntungan yaitu memungkinkan
konstruksi bangunan bekerja secara efektif di area yang terbatas seperti kawasan
perkotaan yang padat. Namun, biaya yang dikeluarkan untuk menggunakan metode

ini juga akan lebih besar dibandingkan dengan metode bottom-up.

Oleh karena itu, Tugas Akhir ini dilakukan untuk mengidentifikasi dan
menganalisis pelaksanaan pekerjaan excavation pada Stasiun Kota MRT Fase 2A CP
203. Dengan dibuatnya Tugas Akhir ini, penulis berharap dapat menjadi wawasan bagi

pembaca dan dapat menjadi bahan referensi pada objek yang sama.

1
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1.2 PERUMUSAN MASALAH

Perumusan masalah pada tugas akhir ini adalah sebagai berikut.

W
N

a. Bagaimana proses pelaksanaan pekerjaan excavation dengan metode top
down pada Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota?

reydid yeH

b. Berapa banyak kebutuhan alat berat, produktivitas alat berat, tenaga kerja,
dan peralatan yang digunakan dalam pekerjaan-excavation dengan metode
top down pada Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP.203 Stasiun Kota?

c. Bagaimana cara mengatasi kendala yang terjadi pada pekerjaan-Entrance
3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota?

1.3 PEMBATASAN MASALAH

Penulisan ini perlu dibatasi agar dapat dilakukan secara efektif dan tidak
menyimpang dari tujuan pembahasan. Adapun lingkup pembahasan ini terbatas pada
sebagai berikut.

1. Metode excavation Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun
Kota.

2. Pembahasan hanya terkait kebutuhan alat berat, produktivitas alat berat,
tenaga kerja, dan_peralatan yang digunakan pada pekerjaan excavation
Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota.

3. Penanggulangan terhadap ~kendala. yang terjadi dalam pekerjaan

excavation.

4. Pembahasan tidak sampai optimalisasi alat berat dan durasi.

: Jaquins ueyingaduaw uep ueywnjueduaw eduey juj sjjny eAie) yninjas neje ueibeqas danbuaw Bueiejqg *|L

5. Pembahasan tidak terkait perhitungan dan pelaksanaan pekerjaan slab.

1.4  TUJUAN

Adapun tujuan permasalahan ini ialah sebagai berikut.

1. Untuk mengetahui metode pelaksanaan pekerjaan excavation dengan
metode top down pada Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun
Kota.
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2. Untuk menganalisis kebutuhan alat berat, produktivitas alat berat, tenaga
kerja dan peralatan dalam pekerjaan excavation dengan metode top down
pada Entrance 3 proyek MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota.

3. Untuk menganalisis kendala pelakasanaan dalam pekerjaan excavation
dengan metode top down pada Entrance 3 Proyek MRT Fase 2A CP 203
Stasiun Kota.

1.5 SISTEMATIKA PENULISAN
Dalam proses penulisan tugas akhir ini, pembahasan dilakukan secara detail

sesuai dengan kajian yang berlaku dan terbagi dalam lima bab, yaitu:
BAB | PENDAHULUAN

Pada bab ini berisikan tentang latar belakang, perumusan masalah, pembatasan

masalah, tujuan, dan sistematika penulisan.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini berisikan dasar-dasar teori .yang berhubungan dengan
permasalahan yang dibahas dalam pelaksanaan pekerjaan excavation dengan metode
top down pada Entrance 3 MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota.

BAB 111l METODE PEMBAHASAN

Pada bab ini berisikan mengenai_proses ;pengumpulan data mulai dari awal

sampai akhir alur dalam menyusun naskah proyek akhir.
BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN

Pada bab"ini berisikan data-data teknis yang akan dibahas, data alat, bahan,
pekerja, dan produktivitas alatyang digunakan pada pelaksanaan pekerjaan excavation
Entrance 3 MRT Fase 2A CP 203 Stasiun Kota:

BAB V PENUTUP

Dalam bab ini membahas mengenai kesimpulan dari keseluruhan isi laporan

proyek akhir dari hasil analisis yang telah dilakukan.
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BAB V
KESIMPULAN

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan analisis dan pembahasan Tugas Akhir yang berjudul
“Pelaksanaan Pekerjaan Excavation dengan Metode Top Down pada Entrance 3 MRT
Fase 2A CP 203 Stasiun Kota” yang saya tinjau, didapatkan kesimpulan yang terdiri
dari:

1. Metode pelaksanaan pekerjaan yang digunakan pada entrance 3 adalah
metode top-down, yaitu pekerjaan dimulai dari lapisan atas-hingga ke
bawah; dimulai dari penggalian ground level — 2,5 m, 2,5 m = B1.Slab,
dan B1 Slab — Bottom Slab. Metode ini dipilih.karena lebih efisien dari
segi waktu, pelaksanaan pekerjaan yang relatif tidak. mengganggu
lingkungan sekitar proyek karena pekerjaan dilakukan secara bertahap dari
atas ke bawah, dan sistem yang digunakan pada MRT Fase 2A yaitu full

underground.

2. Diperoleh hasil perhitungan kebutuhan alat berat, produktivitas alat berat,

tenaga kerja dan peralatan untuk pekerjaan excavation sebagai berikut:
a. Pekerjaan Ground Level —2,5m

Pada pekerjaan excavation dari Ground Level hingga kedalaman 2,5
m digunakan excavator 320 +.breaker sebanyak 1 unit dengan
produktivitas 28,45 m?/jam, excavator 320 sebanyak 1 unit dengan
produktivitas 44,26 m3jam, dan dump truck 24 m® sebanyak 3 unit
dengan produktivitas 15,26 m*/jam dengan durasi pekerjaan selama
21 hari, yakni pekerjaan excavation 7 hari dan pemasangan road

decking selama 14 hari serta jumlah tenaga kerja sebanyak.7 orang.
b. 2,5m-B1Slab

Pada pekerjaan excavation dari 2,5 m hingga B1 Slab digunakan
mini excavator sebanyak 2 unit meliputi 1 unit excavator SANY
SY75C dengan produktivitas 44,29 m®/jam dan XCMG XE75D
dengan produktivitas 47,55 m3/jam, excavator long arm 320
sebanyak 1 unit dengan produktivitas 39,84 m®/jam, dan dump truck

24 m® sebanyak 3 unit dengan produktivitas 14,36 m®/jam dengan

96
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durasi pekerjaan selama 16 hari serta jumlah tenaga kerja sebanyak

10 orang.
c. B1 Slab — Bottom Slab

Pada pekerjaan excavation dari B1 Slab hingga Bottom Slab

reydid yeH
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digunakan mini excavator sebanyak 2 unit meliputi 1 unit excavator
SANY SY75C dengan produktivitas 44,29 m3/jam dan XCMG
XE75D dengan produktivitas 47,55 m®/jam;.exeavator teledipper
XCMG XEG2600 sebanyak 1 unit dengan produktivitas 40,27
m®/jam , dan dump truck 24 m3 sebanyak 3 unit dengan produktivitas
14,77 m%/jam dengan durasi pekerjaan selama 13 hari serta jumlah

tenaga kerja sebanyak 10 orang.

3. Kendala yang terjadi pada pekerjaan excavation adalah-material tanah
yang terkontaminasi dan munculnya sumber air. Untuk mengatasi kedua
masalah tersebut adalah.dengan melakukan penyaringan terhadap tanah
yang terkontaminasi oleh solar setelah dilakukan pemompaan untuk
dialirkan ke atas sebelum dialirkan ke saluran kota, serta melakukan sub-
drain dan groruting pada munculnya sumber air selama pelaksanaan

galian.

52 SARAN

Berdasarkan analisis dan perhitunagan.dari penulisan Tugas Akhir yang telah
dilakukan, saran yang dapat diberikan untuk pengembangan terkait topik ini yaitu
melakukan optimalisasi terhadap perhitungan kebutuhan alat berat, produktivitas alat

berat, kebutuhan tenaga kerja, dan alat yang digunakan.
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