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ABSTRAK

Masalah utama yang umum dalam mengaudit suatu gedung adalah pemborosan,
untuk mencegah pemborosan tersebut maka dilakukan audit energi, dengan metode
melakukan pengukuran langsung intensitas cahaya lampu (lux) menggunakan alat
luxmeter dan pembacaan langsung logsheet chiller. Pengukuran ini, didapatkan
hasil pengukuran lux disetiap lantai dan beban chiller pada hari kerja dan libur
sesuai dengan SNI pencahayaan dan pendinginan. Intensitas tingkat cahaya
memiliki standar 350 lux, hanya tiga lantai yang berada dibawah standar setelah
dilakukan pergantian lampu. Pada sisten AC sentral didapatkan rata-rata cooling
load pada hari kerja sebesar 113,61 TR untuk chiiler 1 dan 101,31 TR untuk chiller
2 melebihi estimasi target perusahaan sebesar 101 TR. Untuk hari libur memiliki
estimasi yang berbeda, dihari sabtu beban chiller 1 lebih tinggi dan hari minggu
beban chiller 2 lebih tinggi. Berdasarkan hasil pengukuran menunjukkan efisiensi
chiller 1 sebesar 1,19 dan chiller 2 sebesar 1,33 pada hari kerja keduanya dalam
kategori Need Improvement begitu juga hari libur chiller plant eficiency dalam

kategori merah.

Kata Kunci : Audit Energi, Intensitas Konsumsi Energi (IKE), Sistem Pencahayaan,

Sistem Pendingin
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AUDIT ENERGI DAN ANALISIS PELUANG PENGHEMATAN
KONSUMSI ENERGI LISTRIK DI GEDUNG PLAZA
SUMMARECON BEKASI

Dicky Putra Anandalll, Benhur Nainggolan[?l, Rahman Filzil!
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ABSTRACT

The main issue commonly encountered in auditing a building is wastage. To prevent
this wastage, an energy audit is conducted using methods such as directly
measuring the light intensity (lux) using a lux meter and directly reading the chiller
log sheet. These measurements result in lux readings for each floor and the chiller
load on both weekdays and holidays, in accordance with SNI standards for lighting
and cooling. The standard light intensity level is 350 lux, but only three floors were
below this standard after replacing the lights. For the central AC system, the
average cooling load on weekdays was found to be 113.61 TR for chiller 1 and
101.31 TR for chiller 2, which exceeds the company's target estimate of 101 TR. On
holidays, the estimates differ, with chiller 1 bearing a higher load on Saturdays and
chiller 2 on Sundays. The measurement results showed that the efficiency of chiller
1 was 1.19 and chiller 2 was 1.33 on weekdays, both falling into the "Need
Improvement" category. Similarly, on holidays, the chiller plant efficiency was in

the red category.

Keywords: Energy Audit, Energy Consumption Intensity (IKE), Lighting System,
Cooling System
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Upaya dalam mencapai efisiensi energi suatu bangunan dapat melalui proses
audit energi. Audit Energi adalah teknik yang digunakan untuk menghitung jumlah
energi yang dikonsumsi bangunan gedung dan mengenali cara-cara untuk
menghematnya. Tujuan dari audit ini adalah untuk menemukan potret penggunaan
energi dan menemukan cara untuk meningkatkan efisiensi penggunaan energi[1].
Selanjutnya hasil audit energi akan dibandingkan dengan standar yang dipakai saat
ini, jika konsumsi energi melebihi standar maka dilakukan peluang pengehematan
energi. Sebagai acuan SNI 03-6196-2000 merupakan standar yang digunakan untuk

audit energi bangunan gedung.

Plaza Summarecon Bekasi sebuah gedung perkantoran grade B yang beralamat
di JI. Bulevar Ahmad Yani Blok M, Sentra Summarecon, Bekasi. Gedung
perkantoran milik PT Summarecon Agung Tbk yang bergerak di bidang
pengembangan dan pengolahan properti, selesai dibangun sejak tahun 2015. Plaza
Summarecon Bekasi memiliki 11 lantai dan 1 basement dengan total luas bangunan
13.256 m?, gedung perkantoran ini berada di kawasan terpadu kota Summarecon
Bekasi di atas lahan 240 hektar. Tentunya perusahaan yang bergerak dibidang
properti dan pengembangan membutuhkan porsi energi listrik yang besar untuk
sistem pencahayan, sistem tata udara, dan komponen listrik pendukung lainnya
yang ada di dalam gedung. Pada tahun 2023 nilai IKE Plaza Summarecon Bekasi
mencapai 170.99 kWh/m?/tahun dengan mengeluarkan biaya pembayaran listrik
sebesar Rp 1.666.360.792 dalam setahun.

Berdasarkan kondisi diatas, penulis merasa tertarik untuk mengambil topik
Audit Energi pada salah satu unit perkantoran yang ada Plaza Summarecon Bekasi
untuk mengevaluasi tingkat Intensitas Konsumsi Energi (IKE). Studi ini

menggunakan analisis audit energi awal, audit energi rinci dan akan menghasilkan
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Peluang Hemat Energi (PHE). Oleh karena itu, diharapkan hasil penelitian dapat

bermanfaat bagi penulis dan perusahaan.

1.2 Rumusan Masalah Penelitian

Dalam melakukan penelitian ini, terdapat rumusan masalah yang akan dijawab

dalam hasil penelitian ini. Dibawah ini merupakan rumusan masalah penelitian:

1.
2.

Intensitas Konsumsi Energi (IKE) pada gedung Plaza Summarecon Bekasi.
Sistem pencahayaan dan sistem pendingin berdasarkan kondisi aktual
dilapangan.

Upaya penghematan energi dan biaya berdasarkan kondisi aktual di

lapangan gedung Plaza Summarecon Bekasi.

1.3 Pertanyaan Penelitian

Dalam upaya penyusunan penelitian ini terdapat pertanyaan penelitian, berikut

pertanyaan penelitian ini adalah:

1.

Bagaimana nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE) dan Plaza Summarecon
Bekasi apakah sudah sesuai SNI 03-6196-2000 dan Permen ESDM No.12
tahun 2012?

Apakah sistem pencahayaan dan pendingin sudah sesuai standar nasional
indonesia yang ditetapkan?

Berapa besar peluang penghematan energi listrik dan biaya pengeluaran

pada gedung Plaza Summarecon Bekasi?

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini diantaranya sebagai berikut:

1.

Menentukan nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE) di gedung kantor Plaza
Summarecon Bekasi.

Menganalisa sistem pencahayaan dan pendingin di gedung kantor Plaza
Summarecon Bekasi sesuai standar.

Menganalisa peluang penghematan energi listrik dan biaya gedung Plaza

Summarecon Bekasi.
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1.5 Manfaat Penelitian

Berikut ini adalah beberapa manfaat penelitian untuk mahasiswa, kampus, dan

perusahaan tentang audit energi sebagai berikut:

1. Bagi Mahasiswa

a.

Menambah wawasan dan keterampilan dalam penerapan ilmu
pengetahuan sesuai latar belakang mahasiswa.

Menumbuhkan kemampuan berinteraksi sosial dengan orang lain dalam
dunia kerja.

Menjadi sumber literasi bagi mahasiswa Politeknik Negeri Jakarta

khusnya Program Studi Teknologi Rekayasa Konversi Energi.

2. Bagi Perguruan Tinggi

a.
b.

Meningkatkan hubungan kerja sama antara kampus dengan instansi.
Sebagai bahan evaluasi terhadap kurikulum yang diterapkan dalam mata
kuliah Politeknik Negeri Jakarta Program Studi Teknologi Rekayasa

Konversi Energi.

3. Bagi Perusahaan (Plaza Summarecon Bekasi)

a.

b.

Menjaga hubungan baij dengan pihak perguruan tinggi dalam
mendukung program pendidikan di indonesia.

Menjadi sumber referensi bagi pekerja di Plaza Summarecon Bekasi.

1.6 Sistematika Penulisan

Untuk memudahkan dalam memahami skripsi ini, Berikut sistematika

penulisannya.

a.

BAB | Pendahuluan

Memberikan penjelasan tentang alasan pemilihan topik, perumusan

masalah, tujuan umum dan khusus, batasan masalah, lokasi objek penelitian,

dan manfaat yang diharapkan dari penelitian bagi mahasiswa, institusi, dan

kampus.
BAB Il Tinjauan Pustaka
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Evaluasi literatur menguraikan teori yang mendukung penyusunan skripsi
atau penelitian, termasuk diskusi sebelumnya tentang topik yang akan
dibahas lebih lanjut dalam skripsi.

BAB Il Metode Penelitian

Menguraikan metode yang digunakan untuk mengumpulkan data dan
melakukan penelitian. Ini termasuk membuat diagram alur penelitian,
membuat jadwal kegiatan (observasi langsung, memilih komponen, dan
energi yang di dapat), dan menggunakan teknik untuk menentukan dan
menghitung audit energi.

BAB IV Hasil dan Pembahasan

Pembahasan terdiri dari beberapa subbab, dan setiap subbab membahas
tujuan utama dari skripsi. Oleh karena itu, banyak subbab dalam bab
pembahasan sama dengan tujuan penelitian dalam Bab 1.

BAB V Kesimpulan dan Saran

Kesimpulan merupakan ringkasan atau inti dari setiap subbab pembahasan
yang berfungsi untuk menjawab tujuan penulisan skripsi yang dinyatakan
dalam bab pertama. Ringkasan juga dapat dimulai dengan ringkasan singkat
tentang institusi yang menjadi objek penulisan skripsi.
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5.1 Kesimpulan
Berdasarkan dari tujuan penelitian yang telah ditetapkan, berikut adalah

kesimpulan dari penelitian yang dilakukan di kantor Plaza Summarecon Bekasi:

1. Hasil audit energi awal pada gedung Plaza Summarecon Bekasi berdasarkan
pergitungan Intensitas Konsumsi Energi (IKE) periode Januari — Desember
2023 bahwa gedung tersebut dalam keadaan efisien berdasarkan acuan SNI
03-6196-2000 yaitu 240 kWh/m?/tahun.

2. Sistem Pencahayaan di gedung Plaza Summarecon Bekasi sebelumnya
pengukuran intensitas cahaya ada enam lantai masih dibawash standar lux
yang diatur dalam SNI 6197-2020. Maka dilakukan rekomendasi penggantian
lampu TL LED 18 W sebagai bentuk penghematan energi, tetapi masih ada
tiga lantai yang dibawah standar yaitu lantai Ground Flour, Lantai 1, dan
Lantai 5 yang belum memenuhi standar pencahayaan.

3. Untuk sistem pendingin menggunakan 2 unit chiller didapatkan cooling load
total pada hari kerja dan libur sama-sama melebihi estimasi yang ditentukan.
Dengan tinggi nya cooling load pada chiller menyebabkan efisien pada sistem
pendingin tinggi melewati standar Chiller Plant Eficiency.

5.2 Saran

Untuk penelitian selanjutnya penulis memberi saran untuk menambah hal

: Jaquins ue)yngakusw uep ueywnjuedusw eduey Ul sijn} eA1e) Yynin|as neje ueibeqgss dinbusw fuesejiqg L

yang telah diamati pada penelitian ini:

1. Memasang sistem kontrol seperti sensor gerak dan sensor cahaya alami,
yang berguna untuk mengatur pencahayaan otomatis berdasarkan
keberadaan penghuni.

2. Mengoptimalkan jam operasional pada masing-masing komponen
pendingin terutama ketika jam lembur, sebelum merekomendasikan

penambahan baby chiller kapasitas 100 TR.

63



efisiensi yang tinggi dan mengumpulkan data berupa logsheet chiller

Outimation System (BAS).

3. Melakukan identifikasi masalah pada sistem pendingin, penyebab utama
terbaru.

4. Memaksimalkan control jarak jauh atau otomatis melalui sistem Building

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Adapun waktu yang direncanakan untuk pengambilan data tersebut mulai tanggal 04 Maret s/d
28 Juni 2024. Segala ketentuan dan peraturan yang berlaku di PT Summarecon Agung Tbk akan

Demikian atas perhatian dan kerja samanya, kami ucapkan terima kasih.
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