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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh dan mempelajari 

bagaimana scaling berdampak pada Coling Coill dalam sistem tata udara 

Air Handling Unit (AHU) PT. Usaha Gedung Mandiri. Metode kuantitatif 

digunakan untuk mengukur parameter kinerja AHU sebelum dan setelah 

pembersihan Scale. Hasil analisis menunjukkan bahwa setelah 

pembersihan Scale, suhu udara masuk dan keluar telah turun, konsistensi 

tekanan air telah meningkat, kelembaban telah berkurang, dan laju aliran 

udara telah meningkat. Perubahan ini signifikan secara statistik, seperti 

yang ditunjukkan oleh uji-t berpasangan. Studi ini menunjukkan bahwa 

scaling meningkatkan kinerja dan hasil perhitungan efesiensi dengan nilai 

sebesar 34,48% yang artinya pembersihan scaling mempunyai pengaruh 

sebesar 34,48%, dan disarankan untuk dilakukan secara teratur untuk 

menjaga stabilitas dan kenyamanan termal. 

Kata Kunci: Coling Coill, Air Handling Unit, scaling,Sistem Tata Udara 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the impact of scaling on the cleaning of cooling 

coils in the air handling unit (AHU) system at PT. Usaha Gedung Mandiri. 

A quantitative method was used to measure the performance parameters of 

the AHU before and after scaling. The analysis results showed that after 

scaling cleaning, the inlet and outlet air temperatures decreased, air 

pressure consistency increased, humidity reduced, and airflow rate 

increased. These changes are statistically significant, as indicated by the 

paired t-test. This study demonstrates that scaling cleaning improves the 

performance and hasil perhitungan efesiensi dengan nilai sebesar 34,48% 

yang artinya pembersihan scaling mempunyai pengaruh sebesar 34,48%, 

and it is recommended to be conducted regularly to maintain stability and 

thermal comfort. 

 
Keywords: Cooling Coil, Air Handling Unit, scaling, Air Conditioning 

System 
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Pada Era Modern, sistem pendinginan (HVAC) dan tata udara di gedung 

perkantoran, pusat perbelanjaan, restoran, dan tempat hiburan menciptakan 

lingkungan yang mendukung aktivitas sosial dan manusia. Dengan suhu yang 

nyaman dan sirkulasi udara yang baik, karyawan dan pengunjung menikmati 

pengalaman kerja yang baik. Sistem HVAC (Heating, Ventilation, and Air 

Conditioning) bertanggung jawab atas pengendalian berbagai kondisi udara, 

termasuk suhu, kelembaban, pengendalian partikel, dan pembuangan 

kontaminan yang ada di udara (Azridjal, 2009). 

Untuk menjaga kualitas udara di dalam ruangan di dalam bangunan, 

sirkulasi udara yang baik sangat penting. Menurut Basri (2009), AHU adalah 

mesin penukar kalor antara air dingin dan udara. AHU adalah bagian penting 

dari sistem ventilasi dan penyejuk udara, yang bertanggung jawab untuk 

memproses dan mendistribusikan udara. AHU memainkan peran penting dalam 

mengontrol suhu dan kelembapan udara, dan kualitas udara yang baik 

meningkatkan kenyamanan dan kesehatan penghuni. AHU dapat menyesuaikan 

kondisi lingkungan dengan preferensi dan kebutuhan ruangan dengan 

memanfaatkan proses seperti pemanasan dan pendinginan. 

Salah satu bagian penting dari unit pendingin udara (AHU) adalah 

Cooling Coil, yang berfungsi untuk mendinginkan udara dalam sistem tata 

udara pada gedung. Dalam unit pendingin udara, Cooling Coill menerima udara 

panas dari ruangan dan memindahkan panas tersebut ke refrigeran yang 

menguap. Endapan, atau skala, adalah penyebab utama penurunan efisiensi 

AHU. 

Pembersihan skala biasanya menyelesaikan masalah ini. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mempelajari bagaimana pembersihan scaling 

berdampak pada efisiensi Cooling Coil dalam berbagai kondisi operasional, 

dengan 
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tujuan untuk mencapai tingkat efisiensi AHU yang paling tinggi. Hal ini 

diharapkan dapat membantu peningkatan berkelanjutan kinerja sistem tata 

udara di industri gedung. 

Selain itu, kecenderungan untuk meningkatkan efisiensi pembersihan 

(scaling) Cooling Coil adalah inspirasi dari penelitian ini. Memahami dasar 

pengembangan teknologi praktik operasional yang lebih aman dan tidak 

merusak komponen adalah penting. Akibatnya, diharapkan penelitian ini dapat 

membantu meningkatkan kinerja. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

 

Scale atau kerak terjadi ketika mineral dalam air mengendap dan menumpuk di 

permukaan coil pendingin. Ini mengurangi kinerja AHU. Pengaruh scaling 

terhadap perpindahan dingin dan efektivitas metode pembersihan diperlukan 

karena proses ini dapat menyebabkan beberapa masalah yang cukup serius, 

seperti penurunan efisiensi perpindahan dingin, peningkatan hambatan aliran 

udara. 

 
 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

1. Bagaimana scaling dan pembersihan cooling coil dalam sistem tata 

udara Air Handling Unit (AHU) pada PT Usaha Gedung Mandiri? 

2. Bagaimana pengaruh pembersihan scaling terhadap efisiensi cooling coil? 

3. Bagaimana hubungan antara pembersihan scaling dan cooling coil? 

 

 
1.4 Tujuan Penulisan 

 
1. Menganalisis bagaimana scaling Cooling Coil dalam sistem tata udara 

Air Handling Unit (AHU) pada PT Usaha Gedung Mandiri. 

2. Mengetahui pengaruh pembersihan scaling terhadap efisiensi cooling coil. 

3. Menganalisis hubungan antara scaling dan cooling coil. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

 
Manfaat yang didapat dari penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bagi Pelaksana Skripsi 

Mengetahui, memahami, dan berkontribusi lebih dalam secara teori maupun 

praktik dilapangan tentang teknik dan energi, terutama dalam memahami dan 

meningkatkan efisiensi system ventilasi dan system tata udara. 

2. Bagi Politeknik Negeri Jakarta 

Hasil penelitian akan memberikan kesempatan bagi kampus untuk menerapkan 

prinsip-prinsip teknik yang ada dan dapat membuka pintu kolaborasi antara 

kampus dengan industri perawatan Sistem Tata Udara pada gedung, dimana 

temuan dan rekomendasi dapat diterapkan dalam praktek serta menciptakan 

hubungan yang lebih erat antara dunia akademis dan industri. 

 
1.6 Sistematika Penulisan Skripsi 

 
Untuk memudahkan dalam memahami proposal skripsi ini, berikut 

sistematikayang digunakan oleh penulis. 

a. BAB I PENDAHULUAN 

Memperkenalkan masalah yang dibahas menguraikan latar belakang pemilihan 

topik, perumusan masalah, tujuan umum dan khusus, ruang lingkup penelitian 

dan batasan masalah yang diambil, lokasi objek skripsi, garis besar metode 

penyelesaian masalah, manfaat yang akan didapat dan sistematika penulisan 

keseluruhan skripsi. 

b. BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Menjelaskan rangkuman kritis dari sumber pustaka yang menunjang dalam 

penyusunan/penelitian, meliputi pembahasan tentang topik yang akan dikaji lebih 

lanjut dalam skripsi. 

c. BAB III METODE PENELITIAN 

Menguraikan metode yang digunakan untuk menyelesaikan masalah/penelitian, 

meliputi diagram alus penelitian, pembuatan jadwal kegiatan 
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(observasi lapangan dan analisis data) serta menghitung efisiensi yang 

dihasilkan dari penggunaan Scaling. 

d. BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini menjelaskan tentang hasil penelitian yaitu berupa pengumpulan data 

dan pengolahan data serta pembahasannya. 

e. BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini menjelaskan kesimpulan dari hasil penelitian yang diperoleh serta pembahasan 

penelitian dan juga saran untuk penelitian selanjutnya. 



 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, dapat 

dibuat beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

 

1. Berdasarkan hasil penelitian masing-masing nilai variabel dengan 

menggunakan tabel statistik deskriptif dengan hasil sebagai berikut: 

a. Suhu udara masuk sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 24,8 dengan standar deviasi sebesar 

0,4658. 

b. Suhu udara masuk sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 18,40 dengan standar deviasi 

sebesar 0,23875. 

c. Suhu udara keluar sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 23,9 dengan standar deviasi sebesar 

0,2408. 

d. Suhu udara keluar sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 16,9 dengan standar deviasi sebesar 

0,1924. 

e. Tekanan air masuk sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 

5 data mempunyai rata-rata sebesar 45 dengan standar deviasi sebesar 

1,924. 
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f. Tekanan air masuk sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 48 dengan standar deviasi sebesar 

0,837. 

g. Tekanan air keluar sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 

5 data mempunyai rata-rata sebesar 25 dengan standar deviasi sebesar 

1,924. 

h. Tekanan air keluar sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 48 dengan standar deviasi sebesar 

0,837. 

i. Suhu air masuk sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 4 dengan standar deviasi sebesar 

0,000. 

j. Suhu air masuk sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 4 dengan standar deviasi sebesar 

0,000. 

k. Suhu air keluar sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 15,0 dengan standar deviasi sebesar 

0,5941. 

l. Suhu air keluar sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 7,0 dengan standar deviasi sebesar 

0,2702. 

m. Kelembaban sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 data 

mempunyai rata-rata sebesar 55 dengan standar deviasi sebesar 0,837. 
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n. Kelembaban sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 data 

mempunyai rata-rata sebesar 52 dengan standar deviasi sebesar 1,000. 

o. Laju aliran udara sebelum scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 1.100 dengan standar deviasi 

sebesar 38,079. 

p. Laju aliran udara sesudah scaling dengan jumlah data (n) sebanyak 5 

data mempunyai rata-rata sebesar 1.200 dengan standar deviasi 

sebesar 38,079. 

2. Pembersihan scaling berpengaruh terhadap efisiensi cooling coil. 

Berdasarkan hasil analisis pengaruh scaling terhadap efesiensi cooling coil 

dilihat dari hasil perhitungan efesiensi dengan nilai sebesar 34,48% yang 

artinya pembersihan scaling mempunyai pengaruh sebesar 34,48% 

terhadap efesiensi cooling coil. 

3. Pembersihan scaling pada cooling coil berpengaruh signifikan terhadap 

kinerja AHU. Berdasarkan hasil analisis menggunakan uji hipotesis 

diperoleh hasil sebagai berikut : 

a. Suhu udara masuk nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar 

33,91 > 0,01. 

b. Suhu udara keluar nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar 

49,53 > 0,01. 

c. Tekanan air masuk nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar - 

3,91 > 0,05. 

d. Tekanan air keluar nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar - 

15,36 > 0,01. 

e. Suhu air masuk nilai t-value < p-value yaitu dengan nilai sebesar 0,00 

< 1,00. 

f. Suhu air keluar nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar 38,70 

> 0,01. 
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g. Kelembaban nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar 5,65 > 

0,01. 

h. Laju aliran udara nilai t-value > p-value yaitu dengan nilai sebesar - 

20,82 > 0,01. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis tersebut menunjukan bahwa 

pembersihan scaling pada cooling coil secara signifikan mempunyai 

pengaruh terhadap kinerja AHU 

 
5.2 Saran 

 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan, beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah: 

 

1. Rutin Melakukan Pembersihan Scaling: 

 
Karena pembersihan scaling memiliki efek positif pada kinerja sistem 

AHU, PT. Usaha Gedung Mandiri harus melakukan pembersihan scaling secara 

teratur untuk menjaga efisiensi dan stabilitas sistem. 

 

2. Pemantauan Berkala: 

 
Melakukan pemantauan berkala terhadap kondisi coil cooling dan 

parameter kinerja AHU lainnya, seperti suhu, tekanan, kelembaban, dan laju 

aliran udara. Ini penting untuk mengidentifikasi masalah scaling segera agar dapat 

diselesaikan. 

 

3. Penggunaan Metode Pembersihan yang Efektif: 

 
Untuk memastikan bahwa metode pembersihan scaling yang digunakan 

adalah yang paling efektif dan efisien, pertimbangkan untuk menggunakan 

kombinasi metode pembersihan mekanis dan kimiawi jika perlu untuk hasil yang 

lebih baik. 
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4. Pelatihan dan Pengembangan SDM: 

 
Memberikan pelatihan kepada teknisi dan staf operasional mengenai 

pentingnya pembersihan scaling dan tekniknya. Pelatihan ini dapat membantu 

SDM mempertahankan dan merawat sistem AHU. 

 

5. Pengkajian Ulang Kebijakan Pemeliharaan: 

 
Mengkaji kembali kebijakan pemeliharaan sistem AHU secara 

keseluruhan, yang mencakup frekuensi pembersihan dan prosedur operasional 

biasa, untuk memastikan bahwa kebijakan tersebut membantu meningkatkan 

kinerja dan efisiensi sistem. 

 

PT. Usaha Gedung Mandiri diharapkan dapat mengelola sistem tata udara 

AHU dengan lebih baik dengan menerapkan rekomendasi di atas. Ini akan 

memastikan kinerja dan efisiensi sistem tetap terjaga, serta meningkatkan 

kenyamanan termal bagi penghuni gedung. 
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