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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang 

 
Sejalan dengan kemajuan teknologi, krisis energi telah semakin berkembang 

menjadi suatu masalah penting saat ini. Memasuki abad ke-20, permintaan energi 

meningkat dalam banyak hal. Namun, jumlah yang diperlukan tidak sebanding 

dengan jumlah energi yang ada. Pertumbuhan populasi dan modernisasi peradaban 

adalah penyebabnya. Komputer, AC, lamou, lemari es, dispenser, TV, dan perangkat 

lainnya yang digunakan setiap hari membutuhkan listrik untuk berfungsi (Sugiarto & 

Kusumarini, 2016). 

 

Bangunan memerlukan sejumlah besar energi baik untuk operasional maupun 

untuk konstruksi. Saat ini, bangunan menyerap 40% dari total energi global, dan 

angka ini diperkirakan akan meningkat hingga mencapai 80% pada tahun 2040. Pada 

tahun 1980-an, konsumsi energi di bangunan untuk penerangan buatan, penghawaan 

buatan, transportasi vertikal, dan kebutuhan lainnya tercatat menyerap 25% dari total 

pasokan energi tahunan dunia (JosephineErshantiWinarso, 2019). 

 

pemanasan global semakin menjadi masalah lingkungan yang mendesak. di 

era modern. Masalah ini tidak lagi sekadar perbincangan, tetapi merupakan 

peringatan serius yang harus ditangani agar umat manusia dapat terus hidup di planet 

ini. Tingginya kadar karbon dioksida (CO2) di udara merupakan indikator kerusakan 

lingkungan. Konsentrasi CO2 yang tinggi di atmosfer menghambat pelepasan panas 

matahari dari bumi, yang menyebabkan efek rumah kaca dan memicu pemanasan 

global. Salah satu kontributor utama terhadap pemanasan global dan kerusakan 

lingkungan adalah industri konstruksi. Meskipun begitu, Indonesia berada di posisi 

ke-8 dengan nilai Green Building Involvement hanya 38% (Konferensi Asia Futur 

Arc Forum 2008), menunjukkan bahwa penerapan desain ramah lingkungan di 

negara ini masih memerlukan banyak perbaikan (Sugiarto & Kusumarini, 2016). 

 

Salah satu cara untuk mengurangi dampak negatif tersebut adalah dengan 

menerapkan konsep bangunan ramah lingkungan, yang dikenal sebagai Green 

Building. Upaya untuk mengurangi emisi karbon melalui efisiensi dan konservasi 
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energi dapat memberikan manfaat positif, seperti mengurangi biaya operasional atau 

pengeluaran untuk penggunaan energi listrik (Fakhrurrazi Buraida Nurul Malahayati, 

2021). 

 

Objek penelitian yang dibahas dalam konteks ini adalah SD Al Bayyinah 

Muhammadiyah   yang merupakan sebuah institusi pendidikan SD swasta dengan 

luas 224 m2 dan terdiri dari 3 lantai jadi bangunan tersebut termasuk bangunan 

bertingkat rendah. Institusi ini akan dijadikan tempat penelitian terkait Efesiensi dan 

Konservasi Energi (EEC) yang nantinya hasil penilainnya berdasarkan dengan 

greenship V1.2. Hal ini dikarenakan SD Al Bayyinah Muhammadiyah telah 

menyelesaikan gedung barunya dan layak untuk melakukan penelitian dikarenakan 

gedungnya belum beroperasi. Hasil penelitian akan dijadikan saran untuk pihak 

sekolah. 

 
1.2 Perumusan masalah 

Perumusan masalah efisiensi dan konservasi energi (EEC) pada green 

building bisa mencakup beberapa aspek berikut: 

1. Bagaimana hasil perhitungan dan penerapan EEC pada Sekolah Dasar AL- 

Bayyinah Jakarta Selatan berdasarkan greenship new building versi 1.2? 

2. Bagaimana hasil penilaian EEC pada Sekolah Dasar AL-Bayyinah Jakarta 

Selatan berdasarkan greenship untuk bangunan baru versi 1.2? 

3. Bagaimana dampak penerapan EEC terhadap lingkungan dan perubahan 

iklim? 

 
1.3 Batasan masalah 

Dalam pembuatan tugas akhir ini batasan masalah yang dihadapi oleh 

penulis adalah: 

1. Gedung yang diteliti adalah SD Al-Bayyinah Jagakarsa pada kondisi saat 

dilakukan penelitian yaitu pada bulan April-Juli 2024. 

2. Kriteria yang diteliti menggunakan kriteria yang terdapat pada Greenship 

New Building Versi 1.2 GBCI kategori EEC. 

3. Data yang dapat perizinan dari proyek pembangunan SD Al-Bayyinah 

Jagakarsa hanya gambar Site Plan dalam format PDF. 
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1.4 Tujuan 

1. Menghitung EEC pada Sekolah Dasar AL-Bayyinah Jakarta Selatan 

berdasarkan greenship untuk bangunan baru versi 1.2 

2. Menganalisis tingkat penerapan EEC pada Sekolah Dasar AL-Bayyinah 

Jakarta Selatan berdasarkan greenship untuk bangunan baru versi 1.2 

3. Menguraikan dampak penerapan EEC terhadap lingkungan dan perubahan 

iklim 

 
1.5 Sistematika penulisan 

Sistematika penulisan yang digunakan oleh penulis dalam penyusunan 

Tugas Akhir ini dibagi menjadi 5 bab dimana setiap bab membahas topik yang 

berbeda namun saling berhubungan. Pembagian ini bertujuan untuk membuat 

pembahasan lebih spesifik dan terstruktur.: 

a. BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini menguraikan latar belakang, perumusan masalah, batasan masalah, 

tujuan penulisan, serta sistematika penulisan. 

b. BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisikan uraian tentang dasar teori yang mendukung dalam penelitian 

sehingga dapat dijadikan landasan penelitian, yaitu mengenai Green Building, 

manfaat penerapan Green Building, Kendala dalam penerapan Green Building , 

Prinsip-prinsip Green Building, penilaian Greenship, Greenship New Building 

V1.2, Efesiensi dan Konservasi Energi. 

c. BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini membahas metode penelitian yaitu deskripsi lokasi penelitian, alat dan 

bahan, rancangan penelitian, teknik pengumpulan data, metode analisis data dan 

tahapan penelitian serta luaran. 

d. BAB IV : DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini membahas tentang data-data tekait tolak ukur yang ada dalam Greenship 

New Building V1.2 . Data tersebut berupa, spesifikasi sarana dan prasarana yang 

ada dalam gambar kerja dan lingkungan sekitar. 

e. BAB V : PENUTUP 

Bab ini   mengulas   kesimpulan   dari   penelitian   serta   memberikan   saran. 
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5.1 Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

 

1. Hasil perhitungan dan penerapan berdasarkan Green Ship untuk bangunan 

baru versi 1.2, menunjukkan bahwa pada Kriteria Prasyarat P1, yaitu 

Pemasangan Sub Meter, terdapat penggunaan Kwh Meter, dan pada P2, yaitu 

Perhitungan OTTV, OTTV telah dihitung sesuai dengan SNI 6389-2020. 

Pada Kriteria Kredit EEC1, Efisiensi dan Konservasi Energi, untuk 1C-1 

OTTV, nilai perhitungan OTTV sesuai dengan SNI 6389-2020 adalah 25,66 

W/m² dengan penurunan sebesar 5%. Pada 1C-2 Pencahayaan Buatan, lampu 

yang digunakan memiliki daya pencahayaan yang lebih hemat sebesar 15% 

dibandingkan dengan yang tertera dalam SNI 6197-2011, tetapi tidak 

menggunakan 100% ballast frekuensi tinggi, tidak ada sensor gerak pada 

zonasi pencahayaan, dan tombol lampu berada dalam jangkauan tangan saat 

pintu dibuka. Pada 1C-3 Transportasi Vertikal, tidak ada penggunaan 

transportasi vertikal seperti lift. Pada 1C-4 Sistem Pengkondisian Udara, 

tidak menggunakan peralatan AC dengan COP yang minimal 10% lebih 

tinggi dari SNI 03-6390-2011 atau edisi terbaru SNI tentang Konservasi 

Energi untuk Sistem Tata Udara Bangunan Gedung. Untuk EEC 2 

Pencahayaan Alami, nilai berhasil diperoleh dengan rata-rata di atas 300 lux, 

tetapi tidak memiliki sensor lux. Pada EEC 3 Ventilasi, tidak ada penggunaan 

AC di ruang WC, tangga, koridor, dan lobi lift, dan area tersebut dilengkapi 

dengan ventilasi alami atau mekanik. Pada EEC 4 Pengaruh Perubahan Iklim, 

berhasil menghitung pengurangan emisi CO2 sebesar 22,80096 ton CO2. 

Pada EEC 5 Energi Terbarukan Dalam Tapak, tidak memanfaatkan sumber 

energi baru dan terbarukan. 

 
2. Hasil penilaian kriteria Energy Effisiency and Conservation (EEC) pada 

Sekolah Dasar AL-Bayyinah Jakarta Selatan sebesar 42,308% memenuhi 

greenship untuk bangunan baru versi 1.2 yaitu mendapatkan nilai 11 dari 

26. Terpenuhinya tolok ukur kriteria prasyarat yaitu Pemasangan Sub-meter 

(EEC P1) dan Perhitungan OTTV (EEC P1) Tolok Ukur Efisiensi dan 

Konservasi Energi (EEC 1) mendapatkan skor 6 dari 20. Tolok Ukur 
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Pencahayaan Alami (EEC 2) mendapatkan skor 2 dari 4. Tolok Ukur 

Ventilasi (EEC 3) mendapatkan skor 1 dari 1. Tolok Ukur Pengaruh 

Perubahan Iklim (EEC 4) mendapatkan skor 1 dari 1. Tolok Ukur Energi 

Terbarukan dalam Tapak (EEC 5) mendapatkan skor 0 dari 5. 

 
3. Dampak penerapan Energy Efficiency and Conservation (EEC) terhadap 

lingkungan dan perubahan iklim di Jakarta memiliki dampak positif untuk 

memperlambat laju pemanasan global yaitu mengurangi emisi CO2 sebesar 

22,80096 ton CO2. 

 
5.2 Saran 

 
Berdasarkan hasil observasi dan analisis, terdapat beberapa saran yang 

diajukan untuk membuat kawasan sekolah dasar Al-Bayyinah menjadi lebih 

greenbuilding dalam aspek Energy Effisiency and Conservation (EEC), diantaranya 

adalah : 

1. Menggunakan peralatan AC dengan COP minimum 10% lebih besar dari 

SNI 03-6390-2020 tentang Konservasi Energi pada Sistem Tata Udara 

Bangunan Gedung, yaitu sebesar 4,20 watt. 

2. Menggunakan Sensor lux untuk mengontrol pencahayaan buatan secara 

otomatis ketika tingkat cahaya alami di bawah 300 lux. 

3. Mengguakan sumber energy terbarukan. 

4. Untuk Tugas Akhir selanjutnya diharapkan dapat dilakukan penelitian 

kembali di tahun selanjutnya secara keseluruhan penilaian green building 

berdasarkan greenship V1.2 dengan secara detail dan standard yang 

berlaku. 
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