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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Seiring dengan berkembangnya zaman, kehadiran internet membuat pola 

masyarakat dalam mencari dan mendapat informasi juga berubah. Kehadiran 

media cetak dan media elektronik sebelumnya yang digunakan untuk memenuhi 

kebutuhan masyarakat dalam menerima dan mendapat informasi sudah mulai 

berganti dan ditinggalkan secara perlahan.  

Hutomo (2020:31) berpendapat bahwa saat ini eksistensi koran dan 

media cetak lainnya terancam sejak berkembangnya media online. Ia juga 

menambahkan hal ini didukung dengan internet yang berkembang dengan cepat 

dan menggugah masyarakat mengakses media online lewat telepon genggam 

atau gadget dengan mudah. Fenomena ini dapat terjadi sebab media cetak tidak 

cukup cepat dan jangkauannya masih sempit dibanding dengan media yang saat 

ini diminati.  

Dengan pesatnya perkembangan internet, kini kedua jenis media massa 

tersebut perlahan tergeser dan tergantikan dengan media online. Kemunculan 

media daring ini dinilai lebih praktis sebab informasinya mudah diakses, 

perkembangan informasinya sangat cepat, serta pembaca tidak mudah tertinggal 

informasi sebab berita dan artikel yang didapat aktual dan faktual sehingga 

memudahkan khalayak dalam menerima informasi. 

Di tengah perkembangan media online yang begitu ketat, saat ini banyak  



2 
 

 
 

sekali media online yang bermunculan. Baik media secara umum sampai media 

yang dibuat secara khusus untuk segmen dan target pembacanya tersendiri. 

Dengan ini, media online harus saling bersaing untuk mendapat pembaca. 

Romli (2018: 58-59) mengemukakan bahwa naskah di media online 

membuat pembaca harus memindai isinya terlebih dahulu sebelum dibaca, 

berbeda dengan naskah media cetak yang dapat langsung dibaca. Pernyataan ini 

didukung dengan penelitian dari pakar konten website asal Denmark, Jacob 

Nielsen yang membuktikan pembaca biasanya tertarik dengan judul lebih dulu, 

sebelum lanjut ke ringkasan naskah dan deskripsinya. 

Dalam menulis berita, ada struktur penulisan yang harus dipenuhi. Secara 

umum, berita yang ditulis harus memiliki judul (headline), baris tanggal 

(dateline), teras (lead), dan tubuh berita (body).  

Nurmaida dkk (2023:5) menyatakan keunggulan yang dimiliki oleh judul 

berita diantaranya mulai dari menarik perhatian pembaca hingga dapat 

dijadikan acuan untuk disesuaikan dengan tata letak halaman pada surat kabar 

mengingat ukurannya besar dibanding isi berita. 

Minat pembaca untuk menyelesaikan berita secara keseluruhan sangat 

dipengaruhi oleh judul berita karena muncul pertama kali. Ini yang membuat 

pilihan kata dalam judul berita memainkan peran penting agar judul menarik 

dan menggugah minat pembaca.  

Hal ini juga didukung pernyataan Sumadiria dalam Musman dan 

Mulyadi (2017:213-222) dimana salah satu ciri umum bahasa jurnalistik yakni 

pilihan kata (diksi) yang tepat. Dalam beberapa berita dengan topik khusus atau 
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mendalam, pilihan kata yang digunakan dalam judul juga memudahkan 

pembaca untuk mencari dan mengetahui pembahasan yang dibahas dalam 

tulisan berita.  

Dari penjelasan di atas, pemilihan diksi yang tepat dalam judul berita 

juga menjadi salah satu ciri khas dari berita jurnalistik. Banyaknya topik dan 

pembahasan yang diberitakan dalam sebuah media online membuat diksi dalam 

judul jadi salah satu hal penting yang perlu ditentukan dengan tepat agar 

pembaca mengetahui pembahasan utama dari isi berita, terutama dalam topik 

khusus. 

Media online Popmama.com merupakan media yang mengusung tema 

pengasuhan anak atau parenting, dimana segmentasinya adalah remaja sampai 

orangtua, terkhusus perempuan dewasa. Media ini menyebarkan informasi 

mengenai topik parenting yang relevan untuk kehidupan perempuan dewasa, 

salah satunya pembahasan mengenai kehamilan yang terdapat pada kanal 

Pregnancy. Kanal ini memiliki beberapa subkanal yang lebih spesifik lagi, 

yakni Getting Pregnant, First Trimester, Second Trimester, Third Trimester, dan 

Birth. Topik yang dibahas dalam kanal ini fokus pada perencanaan kehamilan, 

menjaga kehamilan, hingga persiapan melahirkan.  

Media online Popmama.com khususnya kanal Pregnancy menerbitkan 

berita-berita dengan pembahasan dan segmentasi khusus, yakni mengenai 

edukasi kehamilan hingga berita kesehatan ibu hamil. Pada subkanal Second 

Trimester yang diambil menjadi bahan penelitian, berita yang diterbitkan 

merupakan berita dengan pembahasan yang lebih mendalam mengenai edukasi 
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dan informasi kesehatan ibu hamil di trimester kedua (Minggu ke-14 sampai 

ke-27) dalam periode kehamilan. 

Dengan ini media tersebut perlu menggunakan diksi yang tepat dalam 

penulisan judul beritanya agar pembaca mengetahui topik utama pembahasan 

yang ditulis dalam berita. Selain itu, banyaknya istilah-istilah tentang kesehatan 

khususnya kehamilan juga membuat media ini harus menuliskan judul yang 

mencerminkan isi berita namun tidak membingungkan pembaca. Beberapa 

istilah medis yang kerap muncul dalam pemberitaan di media online 

Popmama.com tetap harus dimengerti pembaca awam. Untuk itu, pemilihan 

diksi yang tepat sangat berperan dalam penulisan judul di media ini. 

Berkaitan dengan hal tersebut, penulis memiliki rasa ingin tahu untuk 

mengetahui lebih dalam bagaimana media ini menerapkan diksi yang tepat 

dalam judul berita untuk penulisan berita pada subkanal Second Trimester di 

kanal Pregnancy. Pemikiran di atas membuat penulis memilih judul Tugas 

Akhir (TA) “Penerapan Makna Diksi yang Tepat dalam Judul Berita pada 

Subkanal Second Trimester di Popmama.com Periode 1-23 Mei 2024”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, penulis telah 

menentukan rumusan masalah yang akan dibahas dalam TA ini yaitu 

“Bagaimana penerapan makna diksi yang tepat dalam judul berita pada 

subkanal Second Trimester di Popmama.com periode 1-23 Mei 2024?” 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan dan tujuan masalah yang telah ditetapkan, penulis  
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juga membatasi masalah yang akan dibahas dalam penulisan Tugas Akhir,  

yakni: 

1. Penerapan makna diksi yang tepat pada subkanal Second Trimester di 

Popmama.com periode 1-23 Mei 2024. 

2. Berita yang terbit pada subkanal Second Trimester di Popmama.com 

periode 1-23 Mei 2024. 

3. Alasan penerapan makna diksi yang tepat pada subkanal Second Trimester 

di Popmama.com periode 1-23 Mei 2024. 

1.4 Tujuan Penulisan 

Setelah menentukan rumusan masalah, penulis juga telah menentukan 

tujuan penulisan dalam menyusun Tugas Akhir sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui penerapan makna diksi yang tepat dalam penulisan judul 

berita pada subkanal Second Trimester di Popmama.com periode 1-23 Mei 

2024. 

2. Untuk mengetahui alasan penerapan makna diksi yang tepat dalam 

penulisan judul berita pada subkanal Second Trimester di Popmama.com 

periode 1-23 Mei 2024. 

1.5 Metode Penulisan  

Menurut Zaluchu (2021:257) dalam Jurnal Teologi Berita Hidup, metode 

penelitian deskriptif biasanya bersifat menyajikan hasil penelitian layaknya 

jamuan makan, dimana model penyajian tersebut membuat pembaca 

memperoleh kelengkapan infromasi akan setiap variabel topik pembahasan.   
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Metode penulisan yang akan digunakan penulis berdasarkan pada metode 

penelitian deskriptif, dimana penjelasan yang akan dibahas di dalam Tugas 

Akhir ini dibuat secara jelas mengenai diksi dalam judul berita agar 

pembahasannya tetap berfokus dan mendalam. 

1.6 Teknik Pengumpulan Data 

Untuk memenuhi kelengkapan data penelitian yang akan memperkuat 

pembahasan, penulis perlu menggunakan beberapa metode pengumpulan data 

hingga pengambilan sampel untuk mengumpulkan data-data yang diperlukan 

dalam penelitian.  

1.6.1 Metode Pengumpulan Data 

Untuk mengumpulkan data yang akan digunakan dalam penelitian, 

penulis menentukan tiga metode pengumpulan data, yakni dengan teknik 

observasi, melakukan wawancara dengan redaksi dan terkait, serta 

membuka studi pustaka sebagai acuan. 

1.6.1.1 Studi Pustaka 

Penulis menggunakan studi pustaka untuk mendapatkan 

teori-teori terkait dari para ahli. Penulis menggunakan beberapa 

jenis kepustakaan, seperti buku mengenai studi jurnalistik, 

komunikasi serta yang berkaitan, artikel ilmiah, jurnal ilmiah, 

serta menghimpun data dari internet dengan sumber yang 

terpercaya. 

1.6.1.2 Teknik Wawancara 

Wawancara juga menjadi salah satu metode pengumpulan  
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yang akan dilakukan, dimana penulis akan melakukan wawancara 

dengan tim redaksi Popmama.com terkhusus Editor kanal 

Pregnancy subkanal Second Trimester untuk menggali informasi 

mengenai bagaimana penerapan makna diksi yang tepat pada 

judul berita yang tayang di Popmama.com.  

1.6.1.3 Teknik Observasi 

Selain melibatkan kepustakaan dan orang ketiga dari hasil 

wawancara, penulis juga melakukan pengamatan sendiri dengan 

metode  observasi langsung di portal media Popmama.com untuk 

menncari dan mengamati judul berita atau artikel apa saja yang 

menerapkan makna diksi yang tepat sebagai salah satu ciri bahasa 

jurnalistik khususnya pada subkanal Second Trimester periode 1-

23 Mei 2024.  

1.6.2 Teknik Penentuan Sampel 

Untuk menghimpun sampel tulisan yang akan menjadi bahan 

pembahasan dalam penelitian Tugas Akhir ini, penulis memilih 

menggunakan Teknik Sampling Acak Sederhana berdasarkan Teknik 

Praktis Riset Komunikasi karya Rachmat Kriyantono (2006:152-153) 

dimana populasi yang tersaji memiliki peluang yang sama untuk 

dijadikan sampel penelitian. Populasi akan dihimpun semua terlebih 

dahulu kemudian penulis memilih sampel dari daftar populasi dengan 

cara diundi acak dengan fitur spin wheel online.  
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Penulis akan mengambil sampel dari berita yang terbit di subkanal 

Second Trimester pada media online Popmama.com periode Mei 2024. 

Daftar populasi yang dikumpulkan diambil dari berita yang diterbitkan 

pada tanggal 1-23 Mei 2024 berjumlah 100 populasi. 

Penulis mengambil 10% sampel dari 100 populasi selama 23 hari 

terhitung sejak tanggal 1-23 Mei 2024 dengan menggunakan metode 

sampling acak sederhana menggunakan spin wheel online. Didapat 10 

berita dengan nomor undian 15, 31, 54, 59, 64, 68, 72, 76, 97, dan 100.  

Berita dari subkanal Second Trimester dengan nomor undian 

tersebut yang akan menjadi pembahasan untuk dianalisis dalam tugas 

akhir ini. 

1.7 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan yang akan dilakukan yakni menyusun beberapa 

bab dengan pokok pembahasan yang berfokus pada masing-masing bab namun 

saling berkaitan. Karya Tugas Akhir ini akan terdiri dari lima bab dengan 

pemabgian sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN, penulis akan menjelaskan latar belakang, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penulisan, metode penulisan, teknik 

pengumpulan data, dan sistematika penulisan yang digunakan untuk menyusun 

Tugas Akhir ini. 

BAB II LANDASAN TEORI, penulis akan membahas teori-teori yang 

akan menjadi acuan penulis dalam menyusun bab selanjutnya. Teori-teori 
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tersebut berasal dari teknik pengumpulan data yang menjadi dasar ilmiah 

pembahasan yang akan dijelaskan di Tugas akhir ini. 

BAB III PROFIL PERUSAHAAN DAN WAWANCARA REDAKSI, 

penulis akan memaparkan perusahaan media online Popmama.com yang 

meliputi sejarah pendirian, visi dan misi, susunan redaksi, serta alur kerja 

redaksi. Penulis juga mencantumkan hasil wawancara dengan redaksi yang 

akan melengkapi data penelitian dalam Tugas Akhir. 

BAB IV PEMBAHASAN, penulis akan membahas inti yang berisi 

penjelasan mengenai tinjauan, temuan, serta pembahasan hasil analisis 

penerapan diksi yang tepat dalam judul berita pada subkanal Second Trimester 

di Popmama.com periode 1-23 Mei 2024.  

BAB V PENUTUP, penulis akan membuat kesimpulan serta hasil yang 

diperoleh dari penelitian. Selain pembahasan inti, penulis juga menambahkan 

saran yang membangun.  
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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan pada 10 sampel berita yang 

terbit pada tanggal 1-23 Mei 2024 di subkanal Second Trimester di 

Popmama.com, penerapan makna diksi yang tepat dalam judul berita pada 

sampel telah penulis simpulkan sebagai berikut: 

5.1.1 Penerapan Makna Diksi yang Tepat 

 Pada sampel yang telah dianalisis di bab 4, didapat hasil judul berita 

yang menerapkan kata dengan makna denotatif atau konotatif. Berikut 

kesimpulan penerapannya: 

1. Dari 10 judul berita yang dianalisis, sebanyak 10 berita dengan 

persentase 100% menggunakan kata dengan makna diksi sebagai 

denotatif atau makna sebenarnya.  

2. Sebanyak 1 judul berita dengan persentase 10% menggunakan kata 

dengan makna diksi sebagai konotatif atau kiasan.  

3. Penerapan diksi bermakna denotatif atau konotatif dalam judul berita 

bergantung pada konteks atau topik pembahasan, seperti yang telah 

dijelaskan oleh redaksi Popmama.com. 

5.1.2 Alasan Penerapan Makna Diksi yang Tepat 

1. Penerapan Makna Denotatif 

Kata dengan makna denotatif dalam judul yang telah dianalisis  
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diterapkan pada semua judul karena menjelaskan makna sebenarnya sesuai 

dengan topik pembahasan. Kata dengan makna denotatif ini diterapkan 

untuk menjelaskan dan memberitahu pembaca mengenai isi berita.  

2. Penerapan Makna Konotatif 

Kata dengan makna konotatif dalam judul yang telah dianalisis 

diterapkan pada sebagian kata pada satu dari 10 judul yang dianalisis. Kata 

dengan makna konotatif atau kiasan ini diterapkan karena sesuai dengan 

kata yang lazim digunakan meski secara harfiah memiliki makna yang 

berbeda.  

Kata konotatif dalam judul tersebut sesuai dengan konteks dan dapat 

dipahami dilihat dari topik pembahasannya. Diksi bermakna konotatif 

tidak diterapkan pada judul berita yang lain karena konteks atau topik 

pembahasan yang akan disampaikan dalam berita tersebut tidak 

memerlukan kata kiasan. 

 

Gambar 5.18 Hasil analisis penerapan makna diksi denotatif dan konotatif 
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5.2 Saran 

Setelah melakukan analisis judul berita pada subkanal Second Trimester 

di Popmama.com, terdapat beberapa saran untuk redaksi Popmama.com yang 

sesuai dengan pendapat para ahli.  

Selain pemilihan kata (diksi) yang tepat, banyak hal yang harus 

diperhatikan dalam penulisan judul berita di Popmama.com. Sebaiknya judul 

berita memiliki daya tarik tersendiri mengingat judul berita merupakan bagian 

pertama terlihat di media online. Sesuai dengan pendapat dari Herman 

(2018:138-139) yang menjelaskan selain mencerminkan isi berita serta singkat 

dan padat, judul berita juga harus ditulis dengan menarik untuk meningkatkan 

minat pembaca dalam membaca keseluruhan isi berita 

Selain memperhatikan pilihan kata, redaksi juga perlu memperhatikan 

bahwa judul berita di Popmama.com juga harus ditulis mengikuti syarat judul 

berita yang telah ditetapkan para ahli.  Diksi dalam judul juga termasuk ke 

dalam kriteria syarat judul berita, yakni judul berita merujuk pada bahasa baku. 

Bukan hanya itu saja, syarat judul lainnya juga harus diperhatikan. Seperti yang 

dikatakan oleh Sumadiria (2012:121-125) dimana judul berita harus ditulis 

provokatif, singkat dan padat, relevan, fungsional, formal, representatif, 

merujuk pada bahasa baku, dan spesifik. 
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Salsyabila: Pengertian berita menurut redaksi itu seperti apa mba? 

Sandra: Berita menurut redaksi Popmama aja ya, berita adalah rangkaian informasi 

yang diberikan kepada pembaca yang disusun berdasarkan angle tertentu sesuai 

dengan kebutuhan dan disebarkan melalui berbagai media, karena ini bentuknya 

internet ke website, penyebarannya bisa lewat organik atau SEO (Search Engine 

Optimization) lewat Google, terus ada juga lewat mes aggregator atau content 

aggregator (suatu perubahaan atau tool untuk menyebarkan berita. Kisalkan kaku 

pake hp android merek Oppo atau Vivo itu biasanya ada tuh Vivo News atau 

Samsung News, artinya kata kerjasama dengan content provider atau content 

agregator untuk menyebarkan berita-berita kita. Jadi intinya adalah berita itu 

informasi yang harus diketahui oleh khalayak, khalayak itu pembaca popmama 

yang isi informasinya adalah hal-hal penting untuk diketahui neraka dan cara 

mendapatkannya hisa lewat itu tadi. 

Salsyabila: Kalau di Popmama sendiri bahasa jurnalistik yang diterapkan itu yang 

bagaimana, apakah diterapkan semua atau tidak? 



 

Sandra: Jadi kalau di setiap media ya di setiap media itu masing-masing ada 

panduan sendiri atau istilahnya di jurnalistik itu whitebook. Panduan itu bagaimana 

sebuah media menerapkan bahasa yang harus dipakai untuk menyampaikan berita 

kepada khalayaknya. Pemilihan bahasa itu atau penyusunan buku putih itu 

tergantung pada target audience nya. jadi kalau target audiens nya kelas A akan 

berbeda bahasanya target audience kelas C. Nah, kalau Popmama mama karena ini 

di bawah IDN, bahasa yang dipilih Popmama pun akan jauh berneda dengan IDN 

Times atau Popbela. Targetnya Popmama  itu orangtua muda yang usianya 20-35 

tahun tahun, kemudian tinggal di kota besar di Indonesia kemudian scial ecpnomh 

statusnya tu B- sampai A, makanya bahasa yang digunakan itu sesuai dengan target 

pasar itu.  Singkat padat iya tetapi kita juga harus memperhitungkan SEO, ada 

aturan khusus supaya berita dibaca lebih banyak orang, tetapi bahasa yang singkat 

dan tegas itu bukan berarti kata ulang-silang, diikuti juga teknik rangkaian kata 

yang susunannya lebih rapi dan sopan dan memenuhi pilar-pilar yang dibangun 

Popmama (anti kekerasan, tidak SARA, kesetaraan), dan mengikuti EYD namun 

ada beberapa kata yang diserap  dari bahasa asing yang umum digunakan di 

kalangan target pembaca dan dijadikan bahasa yang lumrah digunakan di 

Popmama. Kaya kita pakai sapaan Mama dan Papa, nah itu kan bahasa yang tidak 

baku sebenarnya. Tapi kita menetapkan itu sebagai jembatan antara redaksi kepada 

pembaca, tujuannya supaya kita menjadi teman untuk mereka (pembaca). Terus 

juga si Kecil dan si Anak itu menentukan usianya. Terus enggak ada tuh kata-kata 

misalnya bahasa yang terlalu gaul banget gitu kalau bukan kutipan, misalnya kaya 



 

‘ya gitu deh’ itu enggak kelasnya pembaca kita. Terus juga dari bahasa pergaulan 

orang-orang yang size nya itu. 

Salsyabila: Berarti selain bahasa jurnalistik tuh, Popmama juga ada bahasa yang 

ditetapkan sendiri?  

Sandra: Iya 

Salsyabila: Oh iya kemudian kan salah satu ciri bahasa jurnalistik sendiri kan ada 

pemilihan kata, kalau di Popmama sendiri ada aturan sendiri enggak mba? 

Sandra: Judul sih yang penting EYD ya, terus juga judu itu harus kalau di media 

online itu sesuai dengan panduan SEO. Kalau kita mau nulis tentang ‘Bahaya Asap 

Rokok pada Bayi”, ya kita harus menulis demikian. Itu untuk keperluan SEO, 

enggak bisa kaya karena enggak mau pakai kata rokok, misalnya ‘Pengaruh 

Pernapasan Bayi Terhadap Udara’ tapi isinya asap rokok ya kan enggak nyambung. 

Kita juga di Popmaya menulis itu panduannya keyword SEO. Jadi kata kuncinya 

apa nih yang lagi tren hari ini, ya itu yang dipakai di judul bukan kata yang lin-lain 

tapi isinya itu. Jadi harus ada korelasinya antara judul dengan isi. 

Salsyabila: Kan tadi misalkan asap rokok itu ditulis ‘Asap Rokok’ kan, tapi kalau 

kayak artikel tentang sex dan relationship itu penulisan di judul harus pakai kata 

yang punya makna tersirat atau ditulis aja (sebenarnya)? 

Sandra: Beberapa sih ditulis aja (makna sebenarnya) ya, karena sistem kontrol kita 

kan ada artikel dewasa yang enggak semua orang bisa baca. Tapi balik lagi ke SEO 

content itu tadi. Misalnya di relationship ‘Mengatasi Kondom Bocor’ ya harus 

ditulis itu. Tapi bukan artikel yang terlalu vulgar misalnya gaya bercinta, seksi, pose 

seks, ya itu ditulis seperti itu karena keyword-nya. Tapi balik lagi ke kebutuhan 



 

audience, apakah artikel itu kemudian bisa disampaikan kepada pembaca lewat 

berbagai media tadi. Jadi penyebarannya orang masuk ke website kita atau pakai 

bahasa yang agak diperhalus misalnya kalau tadi pose seks misalnya jangan ‘Posisi 

Seks Seperti Binatang’ tapi “Posisi Seks untuk Mencapai Kenikmatan Maksimal’ 

itu agak lebih lembut atau halus. Penentuan itu kalau balik lagi Popmama 

berdasarkan SEO, nah keyword-nya apa. 

Salsyabila: Berarti kalau untuk pemilihan kata yang maknanya tersirat itu 

tergantung jenis artikelnya juga ya mba sensitif atau ngga? 

Sandra: Iya tergantung artikelnya, kaya misalnya ‘Anak Diperkosa Ayahnya’ itu 

termasuk konten yang sensitif gitu. Tapi kalau itu berita dan anggapannya cukup 

besar ya harus ditulis apa adanya. Tapi di dalam beritanya kemudian enggak 

dijelaskan secara detail bagaimana karena kita dalam membuat buku putih juga 

memakai aturan kode etik jurnalistik yang diterapkan. Kalau di Relationship itu 

judul dibuat lebih edukatif, misalnya ‘10 Posisi Seks untuk Menyenangkan Istri’ 

isinya mungkin akan sama dengan ‘Iniloh Posisi Nge-seks Biar Istri  Puas’ mungkin 

isinya akan sama namun bahasanya ka beda, yang satu pornografi dan melecehkan 

perempuan. Jadi pemilihan bahasa atau diksi ya seperti itu, aturannya jelas, kode 

etik jurnalistik, pemilihan bahasa terganteng target pembaca, dan citra apa yang 

ingin dibawa Popmama.  

Salsyabila: Ohiya mba tapi kalau untuk pengertian diksi sendiri di Popmama itu 

bagaimana? 

Sandra: Pemilihan kata (diksi) itu tergantung bahasa EYD yang susunannya sesuai 

termasuk besar kecil hurufnya. Diksi itu kata-kata menyiratkan isi beritanya atau 



 

merupakan rangkuman dari isi beritanya, kemudian sesuai dengan target 

pembacanya, tadi sudah dijelaskan kan kalau target pembacanya siapa dan target 

pembacanya apa itu berbeda bahasanya, dan sesuai dengan panduan kode etik 

jurnalistik, tidak menyebutkan nama anak atau menggunakan fotonya jika jadi 

korban kejahatan. Terus kata-kata yang ads pengecuaian telah diserap oleh 

Popmama, mungkin di media lain enggak misalnya kata ‘orangtua’ itu di Popmama 

digabung tapi di media lain dipisah. Kita tidak menggunakan EYD karena kita 

menyerap itu untuk membedakan orangtua dengan orang yang lebih tua, kemudian 

kita juga pakai mama bukan ibu. Jadi diksi itu kata-kata yang sudah diserap oleh 

Popmama dan digunakan sebagai pikihan kata baik di judul maupun di isi tulisan. 
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Setiabudi, Jakarta. Adapun wawancara yang dilakukan mengenai ‘Penerapan 

Makna Diksi yang Tepat dalam Judul Berita pada Subkanal Second Trimester di 

Popmama.com’.  

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan benar untuk digunakan 

sebagaimana mestinya.  

 

               

    

  



 

TRANSKRIP WAWANCARA REDAKSI 

 

Penanya : Salsyabila Sukmaningrum, Mahasiswa Politeknik Negeri Jakarta 

Narasumber : Wahyuni Sahara, Editor kanal Pregnancy subkanal First Trimester 

: dan Second Trimester Popmama.com 

Waktu  : Jumat, 14 Juni 2024 

Lokasi  : Kantor IDN, Lantai 16 Melting Pot  

 

Salsyabila: Kak untuk judul berita menurut redaksi Popmama itu definisinya 

bagaimana? 

Sarah: Jadi judul berita itu menjelaskan isi berita itu bagaimana sih, jadi kaya 

gambaran topik dari berita itu. Fungsinya apa, ya itu sebagai pengantar pengetahuan 

pembaca tentang isi dari artikel/beritanya. 

Salsyabila: Kalau penulisan judul berita atau artikel di Popmama itu nerneda sama 

aturan jurnalistik atau ada aturan sendiri enggak kak? 

Sarah: Engga ada umumnya sama tapi lebih kaya penggunaan katanya kalau 

Popmama punya pakem sendiri. Misal kata orangtua itu di KBBI kan harusnya 

dipisah, tapi di Popmama itu pakai aturan sendiri enggak dipisah. Terus di 

Popmama juga kita pilihan kata wanita atau pria kita enggak pakai, kita gunakan 

perempuan dan laki-laki. Tapi secara jurnalistik sebenarnya sama cuma pemilihan 

katanya (punya aturan sendiri dari buku putih). 

Salsyabila: Penulisan judul yang tepat kalau di kanal Pregnancy itu bagaimana?  



 

Sarah: Tergantung beritanya sebenarnya, misalkan entertain ya disesuaikan dengan 

artikelnya, kalau artikel ilmiah atau tips itu beda lagi. Jadi harus tahu dulu jenis nya 

apa baru bisa ditentukan judulnya seperti apa 

Salsyabila: Untuk panjang judulnya itu ada ketentuannya enggak kak? 

Sarah: Panjang judul itu 60 karakter sesuai dengan kriteria SEO kita. 

Salsyabila: Kalau pemilihan kata nya itu ada ketentuannya juga nggak kak kalau 

di kanal Pregnancy? 

Sarah: Sama, pemilihan kata juga disesuaikan dengan jenis tulisannya. Misalnya 

kalau tentang entertain mau dibahas tentang penampilannya dia, mau pakai kata 

memukau itu enggak apa-apa. Misalnya artikel ilmiah itu penulisannya juga 

disesuaikan pakai kata ilmiah misla preeklampsia. Kalau soal preeklamsia itu 

misalkan menjelaskan tentang itu sendiri, ada gejala, penyebab, cara mencegah, 

pengobatan, itu semua tentang preeklampsia. Itu judulnya sesuai itu.  

Salsyabila: Kalau pemilihan kata dalam judul misal kalau hamil itu ada 

mengandung atau sedang isi, ada aturannya sendiri enggak kak? 

Sarah: Kalau di Popmama sebaiknya pakai kata ibu hamil, jadi enggak pakai diksi 

yang lain. Boleh pakai dikai lain tapi pakai aturan yang sudah disesuaikan oleh 

Popmama. Kalau ibu hamil itu harus pakai kata itu atau bunil, enggak bisa pakai 

kata lain. Tapi misal ada kata yang sama dalam judul Ibu Hamil saat Hamil’ itu 

salah satu kata harus diganti. Namun ada beberapa media yang pakai kata khusus 

bumil jadi ciri khas, untuk menghindari kesamaan kita pakai kata yang sebenarnya 

(maknanya).  



 

Salsyabila: Kalau untuk judul atau berita di sukanal Second Trimester itu boleh 

pakai kata dengan makna sebenarnya atau kias atau boleh keduanya? 

Sarah: Jadi boleh pakai dua-duanya, boleh pakai dengan makan sebenarnya 

ataupun tidak. Jadi tergantung jenis artikel nya terus keyword yang mau digunakan. 

Misalnya ada artikel evergreen yang diriset oleh tim SEO nah ternyata kata 

kuncinya itu pakai kata yang tidak sebenarnya, jadi kita ngikutin pakai kata tidak 

sebenarnya di judul. Tapi ada juga artikel yang pakai jata sebenarnya, jadi boleh 

keduanya sih tapi tinggal menyesuaikan jenis artikel yang ingin ditayangkan itu 

seperti apa.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SURAT KETERANGAN MAGANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 DAFTAR POPULASI BERITA SUBKANAL SECOND TRIMESTER DI 

POPMAMA.COM PERIODE 1-23 MEI 2024 

 

No. Target 

Terbit 

Judul Berita Tautan Berita 

1 1 Mei 

2024 

6 Rekomendasi Minyak 

Pijat untuk Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/zahrafarras/rekomendasi-minyak-pijat-untuk-

ibu-hamil 

2 1 Mei 

2024 

Nonton Film Horor saat 

Hamil, Bagaimana 

Dampaknya pada Janin? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/nonton-film-horor-saat-hamil-

bagaimana-dampaknya-pada-janin 

3 1 Mei 

2024 

8 Rekomendasi Film 

Romantis untuk Ibu 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-film-romantis-

untuk-ibu-hamil  

4 1 Mei 

2024 

Menjilat Penis Suani saat 

Hamil, Adakah 

Dampaknya pada Janin? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/menjilat-penis-suami-saat-

hamil-adakah-dampaknya-pada-janin 

5. 1 Mei 

2024 

9 Posisi Seks untuk Ibu 

Hamil yang Malas 

Berhubungan Intim 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/posisi-seks-untuk-ibu-hamil-

yang-malas-berhubungan-intim 

6 1 Mei 

2024 

7 Arti Mimpi Suami 

Selingkuh saat Hamil, 

Pertanda Apa? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/arti-mimpi-suami-

selingkuh-saat-hamil-pertanda-apa 

7 2 Mei 

2024 

Anemia saat Hamil 

adalah Kondisi yang 

Paling Ditakuti Dokter 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/anemia-saat-hamil-adalah-

kondisi-yang-paling-ditakuti-dokter 

8 2 Mei 

2024 

Hamil Anak Kedua, Ini 8 

Foto Anggta Sari Pamer 

Baby Bump 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-anggita-sari-

pamer-baby-bump 

9 2 Mei 

2024 

10 Rekomendasi Minyak 

Angin untuk Ibu Hamil 

yang Aman Dipakai 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/rekomendasi-minyak-

angin-untuk-ibu-hamil-yang-aman-dipakai 

10 2 Mei 

2024 

Bolehkah Berhubungan 

Seks Ketika Mengalami 

ISK saat Hamil? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/zahrafarras/bolehkah-berhubungan-seks-

ketika-mengalami-isk-saat-hamil 

11 2 Mei 

2024 

Suami Penjilat Vagina 

Istri saat Hamil, Aman 

atau Membahayakan 

Janin? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/dampak-suami-menjilat-

vagina-istri-saat-hamil 

12 2 Mei 

2024 

8 Doa untuk Ibu Hamil 

agar Sehat dan Bayi 

Sehat 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/doa-untuk-ibu-hamil-agar-

selamat-dan-bayi-sehat  

13 2 Mei 

2024 

Doa Menghilangkan Rasa 

Sakit Perut saat Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/doa-

menghilangkan-rasa-sakit-perut-saat-hamil 

14 2 Mei 

2024 

Doa agar Ibu Hamil 

Dijauhkan dari Berbagai 

Penyakit 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/ninda/doa-agar-ibu-hamil-dijauhkan-dari-

penyakit  

15 3 Mei 

2024 

Waspada, Ini Dampak 

Cuaca Panas pada Ibu 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/waspada-ini-dampak-

cuaca-panas-pada-ibu-hamil  
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https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/putri-syifa-nurfadilah/arti-mimpi-suami-selingkuh-saat-hamil-pertanda-apa
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16 3 Mei 

2024 

10 Alasan Kenapa Ibu 

Hamil Tetap Harus 

Berhubungan Seks 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/alasan-kenapa-ibu-hamil-tetap-

harus-berhubungan-seks  

17 3 Mei 

2024 

7 Tanda Janin 

Kekurangan Oksigen, Ibu 

Hamil Perlu Waspada 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/tanda-janin-kekurangan-

oksigen-ibu-hamil-perlu-waspada  

18 3 Mei 

2024 

12 Manfaat Bubur 

Kacang Hijau untuk Ibu 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/syahla-salsabil/manfaat-bubur-kacang-hijau-

untuk-ibu-hamil  

19 3 Mei 

2024 

12 Rekomendasi Drama 

Korea Lucu untuk Ibu 

Hamil, Jadi Moodbooster 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/rekomendasi-drama-korea-

lucu-untuk-ibu-hamil  

20 4 Mei 

2024 

20 Manfaat Jambu Air 

untuk Ibu Hamil, Bisa 

Mencegah Sembelit 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/manfaat-jambu-air-untuk-ibu-

hamil  

21. 4 Mei 

2024 

Ciri-Ciri Bayi Besar 

Dalam Kandungan, Ibu 

Hamil Perlu Tahu 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/ciri-ciri-bayi-besar-dalam-

kandungan  

22 4 Mei 

2024 

7 Foto Sarwendah saat 

Hamil Anak Kedua, 

Kompak Bersama 

Keluarga 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/foto-sarwendah-

saat-hamil-anak-kedua  

23 4 Mei 

2024 

7 Pantangan Suami saat 

Istri Hamil Menurut 

Islam 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/pantangan-suami-saat-istri-

hamil-menurut-agama-islam  

24 4 Mei 

2024 

Kilas Balik 9 foto Jadul 

Rahma Azhari saat Hamil 

Anak Ketiga 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/foto-jadul-rahma-azhari-saat-

hamil-anak-ketiga  

25 5 Mei 

2024 

Ciri-Ciri Bayi Kecil 

dalam Kandungan, Ibu 

Hamil Perlu Tahu! 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/ciri-ciri-bayi-kecil-dalam-

kandungan  

26 5 Mei 

2024 

14 Rekomendasi 

Sunscreen untuk Ibu 

Hamil dan Harganya 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/joevita-aurora/rekomendasi-sunscreen-untuk-

ibu-hamil-dan-harganya  

27 5 Mei 

2024 

12 Artis yang Punya 

Anak dengan Jarak Usia 

Jauh dari  

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/zahrafarras/artis-yang-punya-anak-dengan-

jarak-usia-jauh-dari-anak-terakhir  

28 5 Mei 

2024 

Kilas Balik 5 Foto Jadul 

Wulan Guritno saat 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/kilas-balik-5-foto-jadul-

wulan-guritno-saat-hamil  

29 6 Mei 

2024 

14 Ciri-Ciri Janin Tidak 

Berkembang yang Patut 

Diwaspadai 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/fx-dimas-prasetyo/ciri-ciri-janin-tidak-

berkembang  

30 6 Mei 

2024 

8 Foto Jadul Andien 

Aisyah saat Hamil Anak 

Pertama dan Kedua 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/foto-jadul-andien-aisyah-saat-

hamil-anak-pertama-dan-kedua  

31 6 Mei 

2024 

Amankah Suami Pakai 

Tisu Magic saat 

Bercinta dengan Istri 

yang Hamil? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/amankah-suami-pakai-

tisu-magic-saat-bercinta-dengan-istri-yang-hamil 

32 6 Mei 

2024 

9 Artis yang Wisuda saat 

Hamil, Ada yang Nyaris 

Melahirkan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/artis-yang-wisuda-saat-hamil-

ada-yang-nyaris-melahirkan  
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33 6 Mei 

2024 

8 Larangan untuk Ibu 

Hamil Menurut Islam 

yang Harus Dipatuhi 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/larangan-untuk-

ibu-hamil-menurut-islam 

34 7 Mei 

2024 

8 Buah Penambah Berat 

Badan Janin, Wajib 

Dikonsumsi Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/buah-penambah-

berat-badan-janin  

35 7 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Dokter 

Fetomaternal di Jakarta 

Selatan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/rekomendasi-

dokter-fetomaternal-di-jakarta-selatan  

36 7 Mei 

2024 

9 Rekomendasi Pencerah 

Ketiak yang Aman untuk 

Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-pencerah-

ketiak-yang-aman-untuk-ibu-hamil  

37 7 Mei 

2024 

Ciri-Ciri Janin Cegukan, 

Ketahui Tanda 

Bahayanya! 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/ciri-ciri-janin-cegukan-ketahui-

tanda-bahayanya  

38 7 Mei 

2024 

8 Foto Artis saat Hamil 

Bersama Keluarga, Penuh 

Kehangatan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-artis-saat-

hamil-bersama-keluarga  

39 7 Mei 

2024 

100 Nama Panggilan 

untuk Bayi di Kandungan 

yang Unik dan Lucu 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/nama-panggilan-untuk-bayi-

di-kandungan  

40 7 Mei 

2024 

8 Rekomendasi Susu Ibu 

Hamil yang Bagus untuk 

Otak Janin 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-susu-ibu-hamil-

yang-bagus-untuk-otak-janin  

41 8 Mei 

2024 

7 Gambar Posisi saat 

Hamil yang Aman tapi 

Memuaskan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/gambar-posisi-seks-

saat-hamil-yang-aman-tapi-memuaskan  

42 8 Mei 

2024 

Sejak Hamil, Patricia 

Gouw Akui Lebih Suka 

Berada di Rumah 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/sejak-hamil-

patricia-gouw-akui-lebih-suka-berada-di-rumah  

43 8 Mei 

2024 

10 Foto Artis saat Hamil 

Bersama Sahabat, Banyak 

Suppory System 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-artis-saat-

hamil-bersama-sahabat  

44 8 Mei 

2024 

Sedang Hamil Anak 

Kedua, Tengku Dewi 

Putri Diselingkuhin 

Andre Andika 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/sedang-hamil-

anak-kedua-tengku-dewi-putri-diselingkuhi-andrew-

andika  

45 8 Mei 

2024 

12 Artis yang Selingkuh 

saat Istri Hamil, Ada 

Andrew Andika 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/artis-yang-

selingkuh-saat-istri-hamil  

46 8 Mei 

2024 

Kenapa Rujak Identik 

dengan Ibu Hamil? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/kenapa-rujak-identik-dengan-

ibu-hamil  

47 9 Mei 

2024 

9 Rekomendasi Film 

Komedi Indonesia untuk 

Ibu Hamil, Bikin Mama 

Happy 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/rekomendasi-

film-komedi-indonesia-untuk-ibu-hamil  

48 9 Mei 

2024 

10 Pantangan Ibu Hamil 

Menurut Berbagai Adat di 

Indonesia 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/pantangan-ibu-hamil-menurut-

berbagai-adat-di-indonesia  

49 9 Mei 

2024 

9 Foto Artis saat Hamil 

Anak-anaknya, Bahagia 

Banget! 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/foto-artis-saat-hamil-

bersama-anak-anaknya  
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50 9 Mei 

2024 

Bolehkah Ibu Hamil 

Minum Kopi Susu? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/bolehkah-ibu-hamil-minum-

kopi-susu  

51 9 Mei 

2024 

7 Kumpulan Dongeng 

untuk Bayi Dalam 

Kandungan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/kumpulan-dongeng-untuk-

bayi-dalam-kandungan  

52 10 Mei 

2024 

Istri Justin Bieber Hailey 

Bieber Hamil Anak 

Pertama, Pamer Baby 

Bump 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/istri-justin-bieber-hailey-

bieber-hamil-anak-pertama  

53 10 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Kemeja 

Warna Putih untuk Ibu 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-kemeja-warna-

putih-untuk-ibu-hamil  

54 10 Mei 

2024 

6 Fakta Kehamilan 

Hailey Bieber Istri 

Justin Bieber, Sudah 6 

Bulan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/fakta-

kehamilan-hailey-bieber-istri-justin-bieber  

55 10 Mei 

2024 

8 Foto Hailey Bieber 

Baby Bump, Mesra 

dengan Justin Bieber 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/foto-hailey-bieber-

pamer-baby-bump  

56 10 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Pelembap 

dengan Kandungan 

Niacinamide untuk Ibu 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/rekomendasi-pelembap-

dengan-kandungan-niacinamide-untuk-ibu-hamil  

57 10 Mei 

2024 

5 Rekomendasi Dokter 

Fetomaternal di Jakarta 

Timur 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/rekomendasi-

dokter-fetomaternal-di-jakarta-timur  

58 10 Mei 

2024 

8 Rekomendasi Soap Bar 

untuk Ibu Hamil yang 

Aman Digunakan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/rekomendasi-

soap-bar-untuk-ibu-hamil-yang-aman-digunakan  

59 10 Mei 

2024 

Benarkah Leher Hitam 

saat Hamil Tanda 

Mengandung Bayi Laki-

Laki? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/nanda-saputri/benarkah-leher-hitam-

saat-hamil-tanda-punya-anak-laki-laki  

60 11 Mei 

2024 

Bolehkah Pakai Air Liur 

sebagai Pelumas Seks 

saat Hamil? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/bolehkah-pakai-air-liur-

sebagai-pelumas-seks-saat-hamil  

61 11 Mei 

2024 

6 Rekomendasi Drama 

Korea tentang Ibu Hamil, 

Penuh Perjuangan. 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-drama-korea-

tentang-ibu-hamil  

62 12 Mei 

2024 

Erina Gudono Hamil 

Anak Pertama, Kaesang 

Bagi Tiket Umrah Gratis 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/zahrafarras/istri-kaesang-erina-gudono-hamil-

anak-pertama  

63 12 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Kemeja 

Oversize untuk Ibu Hamil 

yang Nyaman 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/rekomendasi-kemeja-

oversize-untuk-ibu-hamil-yang-nyaman  

64 12 Mei 

2024 

Fakta Kehamilan Erina 

Gudono Istri Kaesang 

pangarep 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/fakta-

kehamilan-erina-gudono-istri-kaesang-pangarep  

65 12 Mei 

2024 

11 Rekomnedasi Susu Ibu 

Hamil untuk Menaikkan 

Berat Badan Janin 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/rekomendasi-susu-ibu-

hamil-untuk-menaikkan-berat-badan-janin  

67 13 Mei 

2024 

Bukan Keguguran, Ini 

Penyebab Perut Ibu 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/nanda-saputri/penyebab-perut-ibu-hamil-

mengecil-di-pagi-hari  
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Hamil Mengecil di Pagi 

Hari 

68 13 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Dokter 

Fetomaternal di 

Tangerang Selatan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/rekomendasi-

dokter-fetomaternal-di-tangerang-selatan  

69 13 Mei 

2024 

5 Rekomendasi Susu Ibu 

Hamil Rendah Gula, 

Cegah Diabetes 

Gestasional 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/hanna-ernestha/rekomendasi-susu-ibu-hamil-

rendah-gula  

70 13 Mei 

2024 

Amalan dan Doa agar 

Janin Terlepas dari Lilitan 

Tali Pusar 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/nanda-saputri/amalan-dan-doa-agar-janin-

terlepas-dari-lilitan-tali-pusar  

71 13 Mei 

2024 

7 Manfaat Sujud saat 

Salat untuk Ibu Hamil, 

Menakjubkan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/nanda-saputri/manfaat-sujud-saat-salat-untuk-

ibu-hamil-menakjubkan  

72 13 Mei 

2024 

10 Obat Batuk Kering 

untuk Ibu Hamil yang 

aman dan Manjur 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/obat-batuk-kering-untuk-

ibu-hamil-yang-aman-dan-manjur  

73 13 Mei 

2024 

10 Daftar Makanan 

Bergizi Pengganti Nasi 

untuk Ibu Hamil, Sehat 

dan Bergizi 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/daftar-makanan-pengganti-

nasi-untuk-ibu-hamil-sehat-dan-bergizi  

74 13 Mei 

2024 

Bukan Cuma Romantis, 

Ini Manfaat Ciuman saat 

Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/nanda-saputri/bukan-cuma-romantis-ini-

manfaat-ciuman-saat-hamil  

75 13 Mei 

2024 

Hampir Sama, Ini Cara 

Membedakan antara 

Cegukan dan Tendangan 

Janin 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sysilia-tanhati/cara-membedakan-antara-

cegukan-dan-tendangan-janin  

76 15 Mei 

2024 

Syahrini Hamil Anak 

Pertama, dikonfirmasi 

oleh Sahabat Reino 

Barack 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/syahrini-hamil-anak-

pertama-dari-reino-barack-di-usia-43-tahun  

77 15 Mei 

2024 

7 Ciri-Ciri Hb Rendah 

pada Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/ciri-ciri-hb-rendah-pada-ibu-

hamil  

78 15 Mei 

2024 

10 Rekomendasi Sampo 

untuk Ibu Hamil yang 

Tidak Mengandung SLS 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-sampo-untuk-

ibu-hamil-yang-tidak-mengandung-sls  

79 15 Mei 

2024 

7 Rekomendasi Produk 

Eksfoliasi Wajah yang 

Aman untuk Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-produk-

eksfoliasi-wajah-yang-aman-untuk-ibu-hamil  

80 15 Mei 

2024 

10 Panggilan Sayang 

untuk Bayi di Kandungan 

dalam Bahasa Inggris 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/panggilan-sayang-untuk-bayi-

di-kandungan-dalam-bahasa-inggris  

81 15 Mei 

2024 

10 Susu Ibu Hamil yang 

Bagus untuk 

Perkembangan Janin 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/susu-ibu-hamil-yang-bagus-

untuk-perkembangan-janin  

82 15 Mei 

2024 

Bolehkah Berhubungan 

Seks dengan Posisi Side 

By Side saat Hamil? 

 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/bolehkah-berhubungan-seks-

dengan-posisi-side-by-side-saat-hamil  

 

83 15 Mei 

2024 

6 Doa yang Baik Dibaca 

saat Hamil untuk 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/doa-yang-baik-dibaca-saat-

hamil-untuk-keselamatan-ibu-dan-janin  
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Keselamatan Ibu dan 

Janin 

84 15 Mei 

2024 

10 Cara Mengatasi 

Ngidam Berlebih saat 

Hamil, Cegah Gangguan 

Kesehatan 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/berliana-intan/cara-mengatasi-ngidam-

berlebih-saat-hamil-cegah-gangguan-kesehatan  

85 17 Mei 

2024 

7 Foto Jadul Sandra Dewi 

saat Hamil Anak Pertama 

dan Kb edua 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/foto-jadul-sandra-dewi-saat-

hamil-anak-pertama-dan-kedua  

86 18 Mei 

2024 

10 Buah untuk 

Menyembuhkan Batuk 

pada Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/syahla-salsabil/buah-untuk-menyembuhkan-

batuk-pada-ibu-hamil  

87 18 Mei 

2024 

12 Pantangan Suami saat 

Istri Hamil Menurut Adat 

Jawa 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/pantangan-suami-saat-istri-

hamil-menurut-adat-jawa  

89 20 Mei 

2024 

10 Pantangan Ibu Hamil 

Menurut Adat Minang 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/pantangan-ibu-hamil-menurut-

adat-minang  

90 20 Mei 

2024 

8 Foto Syahrini Tutupi 

Perutnya, Baby Bump 

Mulai Terlihat 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-syahrini-

tutupi-perutnya-yang-sedang-hamil  

91 20 Mei 

2024 

7 Potret Tasyakuran 

Kehamilan Erina Gudono 

di Istana Bogor 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/potret-tasyakuran-

kehamilan-erina-gudono-di-istana-bogor  

92 21 Mei 

2024 

12 Daftar Susu Hamil 

dari Termurah hingga 

Termahal 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/daftar-susu-hamil-dari-

termurah-hingga-termahal    

93 21 Mei 

2024 

8 Rekomendasi Hair 

Tonic yang Aman untuk 

Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/rekomendasi-hair-tonic-yang-

aman-untuk-ibu-hamil  

94 21 Mei 

2024 

8 Sayuran yang 

Mengandung Asam Folat, 

Bagus untuk Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/sayuran-yang-mengandung-

asam-folat  

95 21 Mei 

2024 

50 Nama Panggilan untuk 

Bayi di Kandungan dari 

Byeon Woo Seok 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/sania-chandra/nama-panggilan-untuk-bayi-di-

kandungan-dari-byeon-woo-seok  

96 21 Mei 

2024 

Sedang Hamil, Hailey 

Bieber Mengaku Ngidam 

Makanan Unik Ini! 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/erninta-afryani-sinulingga/hamil-hailey-

bieber-mengaku-ngidam-makanan-unik-ini  

97 22 Mei 

2024 

Ibu Hamil Tewas dalam 

Serangan Rusia di 

Wilayah Kharkiv, 

Ukraina 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/putri-syifa-nurfadilah/ibu-hamil-tewas-

dalam-serangan-rusia-di-wilayah-kharkiv-ukraina 

98 22 Mei 

2024 

Berapa IMT Normal Ibu 

Hamil? Begini Cara 

Menghitungnya 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/berapa-imt-normal-ibu-hamil-

ini-cara-menghitungnya  

99 23 Mei 

2024 

Amankah Posisi Tidur 

Miring Kana saat Hamil? 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/zahrafarras/amankah-posisi-tidur-miring-

kanan-saat-hamil  

100 23 Mei 

2024 

8 Makanan Kaya 

Antioksidan yang Bagus 

untuk Ibu Hamil 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-

trimester/khopida-rahma/makanan-kaya-

antioksidan-yang-bagus-untuk-ibu-hamil  

 

https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/berliana-intan/cara-mengatasi-ngidam-berlebih-saat-hamil-cegah-gangguan-kesehatan
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/berliana-intan/cara-mengatasi-ngidam-berlebih-saat-hamil-cegah-gangguan-kesehatan
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/berliana-intan/cara-mengatasi-ngidam-berlebih-saat-hamil-cegah-gangguan-kesehatan
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/foto-jadul-sandra-dewi-saat-hamil-anak-pertama-dan-kedua
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/foto-jadul-sandra-dewi-saat-hamil-anak-pertama-dan-kedua
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/foto-jadul-sandra-dewi-saat-hamil-anak-pertama-dan-kedua
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/syahla-salsabil/buah-untuk-menyembuhkan-batuk-pada-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/syahla-salsabil/buah-untuk-menyembuhkan-batuk-pada-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/syahla-salsabil/buah-untuk-menyembuhkan-batuk-pada-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-suami-saat-istri-hamil-menurut-adat-jawa
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-suami-saat-istri-hamil-menurut-adat-jawa
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-suami-saat-istri-hamil-menurut-adat-jawa
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-ibu-hamil-menurut-adat-minang
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-ibu-hamil-menurut-adat-minang
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/pantangan-ibu-hamil-menurut-adat-minang
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-syahrini-tutupi-perutnya-yang-sedang-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-syahrini-tutupi-perutnya-yang-sedang-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/salsyabila-sukmaningrum-2/foto-syahrini-tutupi-perutnya-yang-sedang-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/potret-tasyakuran-kehamilan-erina-gudono-di-istana-bogor
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/potret-tasyakuran-kehamilan-erina-gudono-di-istana-bogor
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/potret-tasyakuran-kehamilan-erina-gudono-di-istana-bogor
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/daftar-susu-hamil-dari-termurah-hingga-termahal
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/daftar-susu-hamil-dari-termurah-hingga-termahal
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/daftar-susu-hamil-dari-termurah-hingga-termahal
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/rekomendasi-hair-tonic-yang-aman-untuk-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/rekomendasi-hair-tonic-yang-aman-untuk-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/rekomendasi-hair-tonic-yang-aman-untuk-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/sayuran-yang-mengandung-asam-folat
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/sayuran-yang-mengandung-asam-folat
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/sayuran-yang-mengandung-asam-folat
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/nama-panggilan-untuk-bayi-di-kandungan-dari-byeon-woo-seok
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/nama-panggilan-untuk-bayi-di-kandungan-dari-byeon-woo-seok
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/sania-chandra/nama-panggilan-untuk-bayi-di-kandungan-dari-byeon-woo-seok
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/hamil-hailey-bieber-mengaku-ngidam-makanan-unik-ini
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/hamil-hailey-bieber-mengaku-ngidam-makanan-unik-ini
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/erninta-afryani-sinulingga/hamil-hailey-bieber-mengaku-ngidam-makanan-unik-ini
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/putri-syifa-nurfadilah/ibu-hamil-tewas-dalam-serangan-rusia-di-wilayah-kharkiv-ukraina
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/putri-syifa-nurfadilah/ibu-hamil-tewas-dalam-serangan-rusia-di-wilayah-kharkiv-ukraina
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/putri-syifa-nurfadilah/ibu-hamil-tewas-dalam-serangan-rusia-di-wilayah-kharkiv-ukraina
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/berapa-imt-normal-ibu-hamil-ini-cara-menghitungnya
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/berapa-imt-normal-ibu-hamil-ini-cara-menghitungnya
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/berapa-imt-normal-ibu-hamil-ini-cara-menghitungnya
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/zahrafarras/amankah-posisi-tidur-miring-kanan-saat-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/zahrafarras/amankah-posisi-tidur-miring-kanan-saat-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/zahrafarras/amankah-posisi-tidur-miring-kanan-saat-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/makanan-kaya-antioksidan-yang-bagus-untuk-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/makanan-kaya-antioksidan-yang-bagus-untuk-ibu-hamil
https://www.popmama.com/pregnancy/second-trimester/khopida-rahma/makanan-kaya-antioksidan-yang-bagus-untuk-ibu-hamil


 

RIWAYAT HIDUP  

 

Salsyabila Sukmaningrum yang akrab disapa Salsya atau 

Sukma merupakan anak pertama dari pasangan Sukmono dan 

Siti Rumiyati. Lahir di Jakarta, pada 2 Agustus 2003 dan 

memiliki saudara laki-laki bernama Daffa Sandy Baskoro. 

Salsya menempuh pendidikan formal di SD Negeri Pondok 

Betung 5, kemudian pindah sekolah ke SD Negeri Gunung Sindur 2 kemudian lulus 

pada tahun 2015. Masa sekolahnya tidak terlalu dihabiskan dengan banyak hal 

selain belajar. Kemudian beranjak ke tingkat SMP pada 2015-2018, ia bersekolah 

di SMP Negeri 1 Gunung Sindur. Setelah tamat melanjutkan sekolah ke SMA 

Negeri 86 Jakarta yang terletak di Jakarta Selatan mengambil jurusan Matematika 

dan Ilmu Pengetahuan Alam.  

Selain menuntut ilmu, Salsya senang mengikuti organisasi di sekolah, 

contohnya OSIS SMA Negeri 86 Jakarta dan ikut ekstrakulikuler Tari Saman. 

Selama itu, ia banyak mengikuti kegiatan yang bermanfaat serta mendapat sertifikat 

untuk bekal mendaftar kuliah. 

Setelah lulus SMA pada tahun 2021, Salsya mendaftar perguruan tinggi dan 

diterima di Politeknik Negeri Jakarta program studi Penerbitan (Jurnalistik). Bukan 

tanpa alasan, sejak kecil ia memang suka menulis dan karya sastra, hingga akhirnya 

memutuskan melanjutkan studi di bidang ilmu komunikasi khususnya jurnalistik. 

Sejak SMP, Salsya bercita-cita menjadi reporter berita. 



 

Selama kuliah, ia mengikuti beberapa kegiatan, salah satunya Himpunan 

Mahasiswa Grafika Penerbitan (HMGP) dan bergabung selama dua periode, yakni 

menjadi staf Divisi Media dan Kepala Divisi Media untuk Departemen Media 

Informasi dan Komunikasi. Ia juga aktif mengikuti berbagai kegiatan internal 

kampus, salah satunya menjadi anggota Paduan Suara di Wisuda PNJ.  

Selain mengikuti kegiatan di kampus, Salsya juga senang mengikuti 

kegiatan di luar kampus salah satunya pengabdian desa bersama Gerakan Mengajar 

Desa Bogor yang melakukan pengajaran ke desa sulit akses. Lebih lanjut, ia dapat 

dihubungi melalui Instagram @salsyabilasukma atau email 

salsyabilasukmaa@gmail.com dengan nomor telepon +62 896 3635 4165. 
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