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Dampak Media Sosial, Perilaku Fear of Missing Out (FOMO) dan L.iterasi
Keuangan Terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi
Pengguna Instagram dan TikTok di Jabodetabek

Lutfiah Erika Rahman
Program Studi Manajemen Keuangan

ABSTRAK

Pada tahun 2024, jumlah pengguna internet di Indonesia mengalami-peningkatan.
Media sosial sebagai.media komunikasi kini dijadikan sebagai media pemasaran
yang dapat menimbulkan perilaku FOMO hingga dapat mengakibatkan pembelian
impulsif dan <dapat menimbulkan masalah keuangan seperti pemborosan.
Pengetahuan tentang literasi keuangan penting untuk membantu mengelola
keuangan: Penelitian ini bertujuan untuk ‘mengetahul pengaruh media sosial,
perilaku FoMO, dan literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan pribadi.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan data primer berupa
kuesioner. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling.
Responden dalam penelitian ini-adalah pengguna Instagram dan TikTok di
Jabodetabek sebanyak 128 responden. Metode yang digunakan adalah analisis
regresi linier berganda menggunakan SPSS.25. Hasil penelitian. menunjukan secara
parsial, media sosial dan perilaku FoMO.tidak berpengaruh.terhadap pengelolaan
keuangan pribadi. Secara parsial, literasi keuangan.berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Secara simultan, media sosial,
perilaku FOMO, dan literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan
pribadi.

Kata Kunci: Media Sosial, Fear.of Missing Out (FOMO), Literasi Keuangan,
Pengelolaan Keuangan Pribadi.

viii

Politeknik Negeri Jakarta
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The Impact of Social Media, Fear of Missing Out (FoMO) Behavior, and
Financial Literacy on The Personal Financial Management of Instagram and
TikTok Users in Jabodetabek

Lutfiah Erika Rahman
Financial Management Study Program

ABSTRACT

In 2024, the number of .internet users in Indonesia have been increased. Social
media as a communieation medium is now used as a marketing medium which can
give rise to FOMO behavior which can result i impulsive buying and can cause
financial problems such as wastexKnowledge of financial literacy is important to
help manage finances. This research aims to determine the influence of social
media, FOMO behavior, and financial literacy on personal financial'management.
This research is quantitative research using primary data in the form of a
questionnaire. The sampling.technigue uses purposive sampling. The respondents
in this research were 128 Instagram and TikTok users in Jabodetabek. The method
used is multiple linear regression.analysis using SPSS 25. The results of the
research partially show that social media.and FoMO behavior have no effect on
personal financial management. Partially, financial literacy has a positive and
significant effect on personal financial management. Simultaneously, social media,
FoMOQ behavior, and financial literacy influence personal financial management.

Keywaords: Social Media, Fear of Missing Out (FoMOQ), Financial Literacy,
Personal Financial Management.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Teknologi informasi semakin berkembang ke berbagai kalangan. Saat ini
hampir setiap orang memiliki smartphone, jaringan_internet, dan memiliki akun
media sosial. Media sosial merupakan media untuk melakukan interaksi atau
komunikasi online yang dapat dilakukan kapan saja tanpa ada. batas waktu
(Helisastri et al.,»2021). Menurut Khansa &“Putri (2022) media sosial ‘dapat
digunakan sebagal media untuk menunjukkan eksistensi dan mengekspresikan diri
yang dapat berdampak pada perubahan perilaku dan gaya hidup seseerang (Yunita
et al.;2023). Seiring berjalannya waktu penggunaan media sosial dijadikan sebagai
media berbisnis (Khansa & Putri, 2021). Hal tersebut memberi kemudahan untuk
mencari referensi suatu produk hanya dalam genggaman, namun juga bisa
berdampak kurang baik yaitu kebiasaan belanja secara online. Media sosial dapat
merubah gaya hidup seseorang untuk mengikuti_tren yang sedang ramai terjadi.
Sehingga muncul keinginan membeli sesuatu.yang. dilihatnya melalui aplikasi toko
online yang dikehendaki yang dapat menimbulkan pembelian impulsif atau boros.
Perilaku ‘boros ditandai dengan tidak adanya penganggaran sehingga seseorang

tidak dapat berhemat untuk menabung (Dewi et al., 2021).

Para pelaku bisnis melakukan promosi dengan strategi pemasaran e-\WWOM
(electronic word of mouth) di media sosial: Menurut penelitian dari Fatimah et al.
(2023) terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara kepuasan masyarakat
dengan variabel e-WOM. Sedangkan menurut Wintang & Pasharibu (2021)
mengatakan e-WOM adalah strategi-pemasaran _dengan.menyampaikan informasi
tentang pengalaman menggunakan suatu produk kepada masyarakat lewat media
sosial yang dapat menimbulkan rasa percaya konsumen akan suatu produk sehingga
muncul keputusan pembelian. Survei dari impact.com, penyedia data pasar e-
commerce untuk kawasan Asia Tenggara tahun 2023 dengan judul “The Power of
Influence — E-commerce Influencer Marketing in Southeast Asia” menghasilkan
dari 400 lebih jumlah responden di Indonesia diantaranya berusia 18-24 tahun
sebesar 22,7%, 25-34 tahun sebesar 47,2%, dan 55-44 tahun sebesar 21,50%. Dari
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total tersebut, 87% responden memutuskan melakukan pembelian dari rekomendasi
influencer. Selain itu, peningkatan penggunaan media sosial yang digunakan adalah
YouTube dan Instagram sebesar 91%, kemudian TikTok sebesar 86% (Gideon,
2024).

Isi konten media sosial yang semakin beragam dapat menimbulkan tindakan
impulsif bagi penggunanya. Media“sosial seperti Instagram dan TikTok yang
awalnya digunakan untuk berbagi konten foto dan video terkait kegiatan sehari-
hari, kini menjadi tempat yang dapat digunakan salah satunya sebagai. media
promosi. Tak jarang di tengah-tengah kegiatan saat menggunakan aplikasi tersebut
muncul iklan suatu barang yang membuat individu tiba-tiba tertarik dan berminat
untuk membelinya, padahal“sebelumnya tidak merencanakan pembelian apapun.
Maka ‘hal tersebut dapat.dikatakan. sebagai_perilaku" impulsif karena. adanya
keinginan membeli suatu produk yang terjadi secara spontan tanpa adanya
perencanaan. Perilaku impulsif kini cukup banyak terjadi di.masyarakat Indonesia,
hal tersebut dapat dilihat dari survei.kebiasaan berbelanja orang Indonesia pada
tahun 2023. Survei yang berjudul “Indonesian Shopper Behavior.on Promotion
Week in the Face of Economic Uncertainty 2023, dengan_ responden pria dan
wanita mulai usia 18-55 tahun sebanyak 1.086 orang, dengan total 16% dari
Sumatra, 74% jawa, dan 10% dari pulau lainnya:Hasil survel menunjukkan orang
Indonesia ‘secara spontan membeli produk. di. luar daftar belanja (impulsif).
Didominasi oleh pembelian online sebesar 63% dan offline 37%. Faktor pendorong
pembelian impulsif adalah karena baru‘adanya kesempatan memiliki produk yang
diinginkan sebesar 40% dan sebagai self-reward 39%. Faktor pendorong lainnya
yaitu adanya cashback dan gratis ongkir dengan masing-masing memiliki
persentase 25% dan_23%, sisanya-membeli_karena kebutuhan(Populix, 2023).
Maka dapat dilihat bahwa sosial media dapat mengakibatkan perubahan perilaku
seseorang, khususnya dalam berbelanja yang bersifat boros yang memungkinkan
timbul masalah keuangan. Sebagaimana hasil penelitian Safitri & Dewa (2022)
bahwa media sosial Instagram mempengaruhi pengelolaan keuangan generasi Z.
Namun hasil berbeda dari penelitian Helisastri et al. (2021) yang menyatakan tidak

ada pengaruh media sosial terhadap perilaku pengelolaan keuangan.
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Jumlah pengguna media sosial didukung adanya kenaikan jumlah pengguna
internet di Indonesia. Berdasarkan survei Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet
Indonesia (APJII), pada tahun 2024 ada peningkatan jumlah pengguna internet di

Indonesia.
Survei Internet APJII 2024
B . A 795% ~ o
®2024:221jt Al T ! pd
I I ®2023:215jt (E" D 50,9 % 49,1%

Jumlah Pengguna Intemet Penetrasi Pengguna Intemet Gender Pengguna Internet

Gambar 1.1 Hasil Survei Internet ARPJII 2024
Sumber: (APJI, 2024)
Hasil survei menunjukkan pada tahun 2024 jumlah pengguna internet sebanyak 221

juta orang, bertambah 6 juta orang dari tahun 2023 sebesar 215 juta orang. Tingkat
penetrasi internet Indonesia naik 1,31% menjadi 79,5%. Pengguna internet di
Indonesia didominasi oleh gender laki-laki-50,9% dan perempuan 49,1%.
Berdasarkan wilayah, pengguna internet paling besar ditemukan pada daerah urban
dengan kontribusi sebesar 69,5% dan daerah rural sebesar 30,5%.

Pada tahun 2023, jJumlah pengguna Instagram di Indonesia sebanyak 104,8 juta
pengguna di bulan Oktober 2023 ‘dan menempati urutan ke-4 pengguna Instagram
terbanyak di dunia. Sedangkan untuk jumlah pengguna TikTok sebanyak 106,52
juta pengguna dan menempati_urutan ke-2 di“dunia_(Annur, 2023). Adanya
kenaikan jumlah pengguna internet di tahun 2024, maka diindikasikan ada kenaikan
pula pada penggunaan media sosial sehingga interaksi seseorang akan semakin

meningkat dengan dunia.maya dan mendapatkan:-banyak informasi.

Peningkatan untuk terkoneksi dengan media sosial dapat menimbulkan rasa
tidak ingin terlewat dengan hal yang terjadi di luar sana, dengan kata lain
menimbulkan rasa fear of missing out (FOMO) (Dewi et al., 2022). FOMO
merupakan rasa cemas dan takut akan kehilangan pengalaman berharga dimana
seseorang tidak dapat bergabung di dalamnya dan timbul rasa ingin tetap selalu

terhubung dengan aktivitas orang lain di dunia maya (Przybylski et al., 2013).
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Orang yang mengalami FoMO selalu ingin mengikuti aktivitas dan selalu ingin
terlibat supaya tidak ketinggalan dengan yang terjadi di media sosial sebagali
pemenuhan psikologisnya. Dalam kata lain, FOMO dapat diartikan sebagai rasa
takut tertinggal akan informasi, tren, dan sesuatu yang sedang terjadi atau viral di
dunia maya dan berusaha untuk menirunya. Dalam hal ini, FOMO juga erat
kaitannya dengan perilaku gaya hidup.seseorang.

Menurut Nur & Wulandari (2023) FoMO nantinya dapat “mempengaruhi
karakteristik seseorang yang cenderung lebih konsumtif. Hal ini terjadi, karena
perkembangan zaman dan teknologi seperti media sosial dimana gaya hidup
seseorang akan berubah. Seseorang akan memaksakan diri untuk sebanding dengan
orang lainagar tidak ketinggalan, sehingga perbuatan tersebut dapat menimbulkan
perilaku konsumtif (Parmitasari et al.,.2018). Penelitiannya menghasilkan terdapat
pengaruh parsial gaya hidup hedonisme terhadap manajemen keuangan pribadi dan
berkaitan dengan terjadinya impulse buying. Menurut Nurvitria (2015) dalam
Parmitasari et al. (2018), pembelian.impulsif-akan menjadi suatu kebiasaan jika
dilakukan berlebihan dan berdampak negatif. Dalam hal keuangan, orang dengan
kebiasaan tersebut akan lebih boros dan tidak mampu membedakan antara
kebutuhan dengan keinginan. Penelitian tersebut sama seperti yang dilakukan
Indrabayu & Destiwati (2022) bahwa fear of missing out berpengaruh terhadap
hedonisme gen z. Selain itu menurut Panu (2024) terdapat pengaruh positif
signifikan' gaya hidup hedonisme .terhadap pengelolaan keuangan pribadi
mahasiswa. Tetapi hasil penelitian berbeda dari Halik et al. (2023) bahwa tidak
adanya pengaruh gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa.
Maka dari itu, untuk menghindari masalah keuangan akibat pemborosan, individu
harus memiliki keterampilan yang efektif dalam mengelola-keuangan pribadinya.

Pengelolaan keuangan pribadi merupakan seni dan ilmu yang dilakukan untuk
mengatur keuangan yang dimiliki oleh suatu individu atau keluarga (Safitri &
Dewa, 2022). Menurut Assyfa (2020) pengelolaan keuangan adalah aktivitas yang
dilakukan individu untuk mengatur keuangan dalam kehidupan sehari-hari agar
dapat mencapai kesejahteraan keuangan. Selain itu, perilaku pengelolaan keuangan
merupakan tindakan individu terhadap penghasilan yang dimiliki untuk

bertanggung jawab dalam mengelola, mengatur, dan menggunakan sumber
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keuangan tersebut (Cahyani, 2022). Kemampuan dalam mengelola keuangan
dengan baik dapat menciptakan keputusan penggunaan yang tepat. Salah satu hal
yang berperan untuk meningkatkan pengelolaan keuangan pribadi adalah literasi

keuangan.

Pengetahuan keuangan atau sering disebut sebagai literasi keuangan adalah
pengetahuan dasar individu terkait” konsep keuangan, prinsip keuangan, dan
teknologi yang digunakan.dalam proses pengelolaan keuangan (Lestari, 2020).
Menurut OJK (2022),literasi keuangan merupakan pengetahuan, keterampilan, dan
keyakinan yang.mempengaruhi cara pandang seseorang dalam membuat keputusan
dan mengelola keuangan dengan baik untuk mencapai kesejahteraan finansial.
Pengetahuan keuangan dapat digunakan oleh individu untuk mengatur keuangan
pribadi dan kemampuan. untuk memaksimalkan nilai waktu uang. Pengetahuan
tersebut memberikan dampak positif dalam keputusan keuangan dan meningkatkan
level tabungan lebih besar dimana nantinya juga dapat meningkatkan taraf
kehidupan jangka panjang (Yushita,;.2017). Literasi keuangan dijadikan dasar
pengetahuan bagi individu supaya terhindar dari masalah finansial dan menghindari
kemiskinan. Dengan memiliki pengetahuan literasi keuangan, maka individu akan
mendapatkan pemahaman yang baik dalam mengelola keuangan dan mampu
mencapal kesejahteraan (Souisa et al., 2023). Sehingga disimpulkan bahwa literasi
keuangan = mampu = membantu...individu.. dalam mengatur keuangannya,
meningkatkan taraf hidup, dan terhindar dari.masalah finansial. Hal tersebut sejalan
dengan penelitian Sugiharti & Maula (2019) yang menghasilkan literasi keuangan
memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan  dan
Hariyani (2022) bahwa literasi keuangan berpengaruh positif dengan pengelolaan
keuangan pribadi mahasiswa. Namun.berbeda dengan hasil-penelitian Panu (2024)
bahwa literasi keuangan tidak mempengaruhipengelolaan keuangan pribadi
mahasiswa dan penelitian Sari & Listiadi (2021) literasi keuangan tidak

berpengaruh dengan perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa.

Berdasarkan uraian tersebut, masih terdapat hasil yang inkonsistensi antar
penelitian terdahulu pada variabel media sosial dan literasi keuangan. Perbedaan
tersebut dapat dipengaruhi oleh subjek yang diteliti dan lokasi penelitian.

Mengingat jumlah penggunaan internet di Indonesia mengalami kenaikan dan
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penggunaan terbanyak terdapat di daerah urban (perkotaan) maka penelitian kali ini
akan terfokus pada subjek yang menggunakan media sosial khususnya Instagram
dan TikTok di area Jabodetabek. Maka diperlukan pengkajian lebih lanjut terkait
pengaruh langsung antara media sosial dan literasi keuangan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi dengan penambahan variabel independen perilaku Fear of
Missing Out (FOMO). Sehingga penelitian_ini-akan.memakai variabel independen
media sosial (X1), perilaku FOMO (X2), dan literasi keuangan.(X3), kemudian
variabel dependen pengelolaan keuangan pribadi (Y). Dengan demikian, judul
untuk penelitian ini adalah “Dampak Media Sosial, Perilaku Fear of Missing Out
(FOMO), dan Literasi Keuangan. Terhadap Pengelolaan Keuangan Pribadi

Pengguna Instagram dan TikTok di Jabodetabek™.

1.2 Rumusan Masalah Penelitian

Media sosial merupakan media untuk melakukan interaksi atau komunikasi
online (Helisastri et al., 2021). Media sosial dapat digunakan sebagai media
menunjukkan eksistensi dan mengekspresikan diri yang dapat berdampak pada
perubahan perilaku dan gaya hidup seseorang (Yunita.et al., 2023). Seiring
berjalannya waktu penggunaan media sosial dijadikan sebagai media berbisnis
(Khansa & Putri, 2021). Media sosial yang kini dijadikan media berbisnis dan

promosi dapat menimbulkanperilaku FOMO.

FoMQ merupakan kecemasan dan ketakutan kehilangan pengalaman berharga
dimana seseorang tidak dapat bergabung di dalamnya dan dan timbul rasa ingin
selalu terhubung dengan aktivitas.erang lain.di dunia maya (Przybylski et al., 2013).
FoMO dapat mempengaruhi gaya hidup seseorang menjadi lebih konsumtif (Nur &
Wulandari, 2023). Seseorang akan memaksakan diri untuk sebanding dengan orang
lain dan dapat menyebabkan. perilaku konsumtif bahkan Keputusan~pembelian
secara spontan (impulsif) (Parmitasari et al., 2018). Tindakan impulsif dapat
berdampak negatif bagi keuangan. Sehingga literasi keuangan dibutuhkan dalam
mengelola keuangan pribadi. Literasi keuangan dijadikan dasar kebutuhan individu
untuk menghindari masalah finansial. Dengan memiliki pengetahuan literasi
keuangan, maka individu akan mendapatkan pemahaman yang baik dalam

mengelola keuangan dan mampu mencapai kesejahteraan (Souisa et al., 2023).
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1

2.

3.

4.

1.

Dampak negatif dari tindakan impulsif yang diakibatkan oleh media sosial dan
perilaku FOMO vyaitu seseorang akan menjadi boros dengan keuangannya. Perlunya
literasi keuangan dapat membantu seseorang untuk mengelola uang. Dalam
mengelola uang, diperlukan sikap yang bijak untuk menggunakan uang yang
dimiliki dan sulit untuk dipengaruhi oleh segala sesuatu yang dapat menimbulkan
masalah pada pengelolaan keuangan.~Maka dari._Ituy. perlu diketahui apakah
pengelolaan keuangan pribadidapatdipengaruhi oleh mediasesial, perilaku FOMO,

dan literasi keuangan.

1.3 Pertanyaan‘Penelitian
Berdasarkan uraian yang tertulis, maka terdapat. beberapa pertanyaan

penelitian, diantaranya:

Apakah media sosial berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi
pengguna Instagram dan. Tik Tok?

Apakah perilaku fear of missing out (FOMO). berpengaruh terhadap
pengelolaan keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok?

Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan
pribadi pengguna Instagram dan TikTok?

Apakah media sosial, perilaku fear of missing out (FOMQ), dan literasi
keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi pengguna
Instagram dan TikTok?

1.4 Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah, dan pertanyaan penelitian, maka

penelitian ini memiliki tujuan sebagai berikut:

Untuk menguji.dan menganalisis.apakah-mediasosial berpengaruh.terhadap
pengelolaan keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok.

Untuk menguji dan menganalisis apakah perilaku fear of missing out
(FOMO) berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi pengguna
Instagram dan TikTok.

Untuk menguji dan menganalisis apakah literasi keuangan berpengaruh

terhadap pengelolaan keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok.
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4. Untuk menguji dan menganalisis apakah media sosial, perilaku fear of
missing out (FoMO), dan literasi keuangan berpengaruh terhadap

pengelolaan keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok.
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1.5 Manfaat Penelitian
Secara teoritis dan praktis, penelitian.ini-diharapkan mampu memberikan
manfaat. Adapun manfaat yang diberikan dari penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Manfaat Teoritis
Diharapkan penelitiandinidapat memberi kontribusi di bidang manajemen
keuangan dalam upaya pengelolaan keuangan pribadi.. Dibarapkan pula
dapat menjadi sumber rujukan penelitian di masa yang akan datang untuk
memperluas serta memperdalam ilmu maupun teori terkait pengelolaan
keuangan pribadi.

2. Manfaat Praktis
Diharapkan penelitian ini menjadi bahan evaluasi bagipihak atau pembaca
terkait untuk dijadikan bahan pertimbangan dalam mendukung pengelolaan
keuangan. Diharapkan penelitian ini dapat memberi wawasan tentang
pengelolaan keuangan pribadi, khususnya untuk individu yang aktif
menggunakan media sosial agar lebih bijak dalam menerima informasi,
bijak dalam 'bertindak dan ‘membuat keputusan, serta bijak dalam

menggunakan dan mengelola keuangan pribadi.

1.6 Sistematika Penulisan SKripsi
Sistematika penulisan skripsi ini tersusun atas lima bab. Pada setiap bab
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terbagi menjadi beberapa.sub_bab yang berisi penjelasan terkait:materi yang

dibahas. Sistematika penulisan-skripsi.di.antaranya-sebagai berikut:

1. BAB | PENDAHULUAN
Pada bagian ini memuat seputar latar belakang penelitian yang membahas
faktor-faktor yang dapat mempengaruhi pengelolaan keuangan seperti
penggunaan media sosial, perilaku FoOMO, dan literasi keuangan. Lalu
rumusan masalah penelitian yang menjelaskan bahwa timbulnya pembelian

impulsif dan boros akibat media sosial, perilaku FoMO, dan literasi
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keuangan. Bagian ini juga memuat pertanyaan dan tujuan dilakukannya
penelitian, manfaat penelitian baik secara teoritis maupun praktis, dan
sistematika penulisan penelitian.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Pada bagian ini memuat landasan teori yang terdiri dari grand theory yaitu
Theory of Planned Behavoir (TPB)..Kemudian.berisi tentang teori yang
membahas masing-masing dari variabel media sosial,«perilaku FOMO,
literasi keuangan, dan pengelolaan keuangan pribadi. Bagian ini juga
mencantumkan beberapa artikel penelitian terdahulu yang memiliki topik
yang relevan. Selain itu terdapat kerangka pemikiran yang menggambarkan
hubungan antar variabel, dan terdapat hipotesis penelitian.

BAB |1l METODE PENELITIAN

Pada bagian ini memuat metode penelitian yang digunakan, jenis penelitian
ini adalah asosiatif. Objek penelitian terdiri dari media sosial, perilaku
FoMO, dan literasi keuangan, sedangkan.subjek penelitian yaitu pengguna
Instagram dan TikTok di Jabodetabek. Metode pengambilan sampel
menggunakan purposive sampling, jenis.dan.sumber datapenelitian adalah
data primer yang bersumber dari jawaban responden. Kemudian metode
untuk pengumpulan "data-menggunakan “kuesioner: melalui google form,
serta metode analisis data yaitu uji instrumen, uji asumsi klasik, dan uji
hipotesis menggunakan Statistical Product and Service Solution (SPSS).
BAB IV PEMBAHASAN

Pada bagian ini memuat hasil dan pembahasan dari hasil olah data
penelitian menggunakan uji-uji statistik seperti uji instrumen, uji asumsi
klasik, analisis:linier berganda, dan uji hipotesis. Bagian ini jugamembahas
dan menganalisis bagaimana.pengaruh atau hubungan-antarvariabel media
sosial, perilaku FoMO, dan literasi keuangan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi.

BAB V PENUTUP

Pada bagian ini akan memuat kesimpulan dari hasil penelitian yang

dilakukan tentang dampak media sosial, perilaku FOMO, dan literasi
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keuangan terhadap pengelolaan keuangan pribadi serta memuat saran yang
ditujukan kepada pihak-pihak terkait dan untuk penelitian selanjutnya.

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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BAB V
PENUTUP

51 Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil analisis dan pembahasan yang dilakukan pada
penelitian ini mengenai dampak media~sosial, ‘perilaku FoMO, dan literasi
keuangan terhadap pengelolaan keuangan pribadi pengguna. Instagram dan TikTok

di Jabodetabek, maka terdapat kesimpulan seperti berikut:

1. Hasil penelitian pada variabel media sesial memperoleh nilai t hitung 0.175
< t tabel 1.9792 dan signifikansi 0.861 > 0.05, artinya media sosial tidak
memiliki pengaruh™ terhadap pengelolaan keuangan pribadi pengguna
Instagram dan TikTok di Jabodetabek. Hal ini dikarenakan kurangnya
keterlibatan pengguna media sosial khususnya pengguna Instagram dan
TikTok untuk menjadikan media sosial sebagal media untuk mendapatkan
informasi dan edukasi tentang keuangan.dan cara.mengelola keuangan.

2. Hasil penelitian pada variabel. perilaku.fear of missing. out (FOMO)
memperoleh nilai t hitung 1.922 < t tabel.1.9792 dan signifikansi 0.057 >
0.05, artinya perilaku FOMO tidak berpengaruh terhadap pengelolaan
keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok di Jabodetabek. Hal ini
dikarenakan bahwa pengguna Instagram dan Tiktok di Jabodetabek
memiliki kontrol diri yang baik untuk tidak mudah terpengaruh terhadap
hal-hal yang dapat merugikan dirinya atau tidak ingin ikut-ikutan terhadap
sesuatu yang dapat  menyebabkan masalah pada keuangan pribadi
khususnya dari apa yang dilihat dan sedang tren di media sosial.

3. Hasil penelitian-pada.variabel literasi keuangan memperoleh-nilai t hitung
5.325 > t tabel 1.9792"dan-signifikansi..0.000.<+0.05, artinya literasi
keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi pengguna Instagram dan TikTok di Jabodetabek. Hal ini
dikarenakan mereka memiliki pemahaman dan konsep-konsep dasar dalam
mengelola keuangan, seperti pengetahuan tentang mengatur pengeluaran
dan pemasukan, tabungan, asuransi, dan investasi. Sehingga jika memiliki

literasi keuangan yang baik maka pengelolaan keuangan juga akan baik.

60
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4. Hasil penelitian uji f (simultan) memperoleh nilai f hitung 11.757 > f tabel

dan signifikansi 0.000 < 0.05, artinya secara bersama-sama atau simultan
media sosial, perilaku FOMO, dan literasi keuangan berpengaruh terhadap
pengelolan keuangan pribadi pengguna Intstagram dan TikTok di
Jabodetabek. Hal ini dikarenakan bahwa pengelolaan keuangan pribadi
dapat dipengaruhi oleh media sesial, perilaku fear of missing out (FOMO),
dan literasi keuangan. Pengaruh seluruh variabel independen tersebut juga
dapat dilihat dari nilai Adjusted R Square pada uji koefisien determinasi
bahwa kemampuan pengaruh media sosial, perilaku FoMO, dan. literasi
keuangan sebesar 20.3% terhadap pengelolaan keuangan pribadi.

Saran

Berdasarkan dari seluruh pemaparan dan hasil penelitian yang tertulis dalam

penelitian ini, maka terdapat saran untuk pihak-pihak terkait, diantaranya:

1. Bagi Pengguna Media Sosial
Bagi pengguna media sosial khususnya pengguna Instagram dan TikTok
sebagaimana yang terdapat pada penelitian ini, diharapkan para
pengguna media sosial lebih bijak dan selektif dalam menggunakan
media sosial. Gunakanlah media sosial.untuk-mencari informasi tentang
edukasi keuangan dan cara mengelola keuangan untuk meningkatkan
pengetahuan keuangan demi ‘mencapai kesejahteraan keuangan selain
menjadikan media sosial hanya untuk komunikasi, interaksi, dan
hiburan. Disarankan pula agar lebih bijak dan selektif dalam menerima
informasi di media sosial, dan jangan mudah terpengaruh pada hal-hal
yang dapat merugikan diri sendiri.

2. Bagi Penelitian.Selanjutanya
Penelitian ini memiliki keterbatasan, baik itu dari variabel yang
digunakan, subjek penelitian, maupun lokasi. Diharapkan untuk
penelitian selanjutnya dapat menggunakan variabel independen lain
yang mungkin dapat mempengaruhi pengelolaan keuangan pribadi,
seperti locus of control, income, financial self-efficacy, perilaku
konsumtif, impulsif, maupun menambahkan variabel moderasi. Selain

itu, apabila ingin tetap menggunakan variabel independen FoMO,

Politeknik Negeri Jakarta
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diharapkan untuk peneliti selanjutnya mengembangkan konsep FOMO
dari yang awalnya FOMO dalam hal kesenangan akan suatu tren di
media sosial, menjadi FOMO untuk melakukan investasi yang dapat
memberikan dampak baik terhadap pengelolaan keuangan pribadi.

:eydidyeH

Sehingga hal ini dimungkinkan akan memberikan hasil penelitian yang

berbeda dari penelitian i : ula untuk penelitian
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d.) Tangerang

e.) Bekasi
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Jawaban

STS

TS N S $S

1. | Media sosial memudahkan saya
mencari informasi dan tren terkini

2. | Media sosial memudahkan saya
menemukan produk yang diinginkan

3. | Saya melihat review sebelum
memutuskan membeli produk yang
diinginkan
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Variabel Perilaku Fear of Missing Out (FoMO) (X2)
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No.

Pertanyaan

Jawaban

STS

TS

N

SS

Saya suka merasa takut tertinggal
jika tidak mengikuti tren

Saya suka takut dianggap tidak up to
date oleh teman atau orang lain

Saya suka merasa cemas.jika tidak
mampu merasakan pengalaman seru
yang orang lain.rasakan

Saya suka.merasa cemas jika tidak
segera.membeli barangyang saya
inginkan saat harganya sedang
murah

Saya khawatir jika tidak memiliki
kesempatan mencoba sesuatu yang
sedang tren (kuliner, mengunjungi
tempat wisata, menonton konser)

Saya khawatir jika melewatkan
promosi di media sosial dan situs
belanja online
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Variabel Literasi Keuangan (X3)
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No.

Pertanyaan

Jawaban

STS
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Saya membuat anggaran
pengeluaran dan pemasukan uang
yang saya gunakan

Menurut saya, menyisihkan uang
untuk ditabung adalah penting

Dengan menabung, saya dapat
memisahkan dapa untuk konsumsi
dan dana untuk.simpanan

Saya berusaha untuk tidak:
mengambil kredit dan pinjaman agar
tidak terbebani oleh bunga

Menurut saya, asuransi sangat
berguna untuk melindungi risiko
keuangan dari hal-hal tidak terduga

Asuransi dapat dijadikan sarana
menabung dan investasi

Sebelum berinvestasi, saya telah
menentukan tujuan investasi (untuk
dana pensiun, dana pendidikan, dil)

Menurut saya, investasi dapat
menjadi pilihan untuk menghasilkan
keuntungan di masa depan
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Variabel Pengelolaan Keuangan Pribadi (Y)
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No.

Pertanyaan

Jawaban

STS

TS

N

SS

Saya menggunakan uang sesuai
prioritas kebutuhan

Saya mengalokasikan persentase
uang berdasarkan jenis kebutuhan

Saya mencatat pemasukan‘dan
pengeluaran secara rutin

Saya memiliki.sumber keuangan
lain untuk menambah penghasilan
(usaha sampingan, magang;
freelance)

Saya memiliki dana darurat untuk
hal tidak terduga atau mendesak

Saya memiliki tabungan untuk
kebutuhan jangka panjang

Saya menyisihkan sebagian uang
yang saya peroleh untuk ditabung
dan diinvestasikan sebagal
persiapan untuk kebutuhan di masa
depan
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2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta




77
5
34
5

] I
Ll el e

v
3
30
31
2

A A A

GIGIEIE AR R E ]

FE6 | PET

ey [ [ | e e | [

Ul I 1A sl lal sl el ls]

Politeknik Negeri Jakarta

e s | | e e e [ =

PE3 | PE4 | PES

e [ e [ e e (e | =

PE2

Pengelolaan Keuangan Pribadi (Y} | Total

FK1

L A A Dl L R H

Total
X3
38
34
35
38
37
32
26
35

e [ [ (e e e [ | =

e e [ (e | e [ |-

LCal Ll ol L Ul Ll e ol

el al al lal Ual el K- i Ll

Literaszi Keuangan (X3}
LEL|[LE2|LES LE4|LE5|LE6|LET|LES

el al al lal Ual el k- i Ll

v e e e e e e | =g

Total
X2
17
14
16
14
14
10
14
18

I S G I R ]

FM6

3

(SR IE ARl I EEl lnl s

o | [ |t [t | | [

e e e e | e e e | =

e e e e e e | =

FMI1 | FM2 | FMM3 | Fh4 | FAL

X1
1

FIEAE A L Gl G R O

LB Ltal LEa B LAl LEa N el Lol Lha

M52 | MS3

LTl Lha N L0l L - LT LT T

Media Sozial (X1) | Total | Prilaku Fear of Missing Our { X1}

ME1

Il L 1 il A G =1 e
e e e e e e
B ] ] ] ] I

=2
'i
i

Nao.
1

(© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta




78

VANWIVE
EGEL
HINMILNOd
‘(e

Lampiran 3 Hasil Uji Instrumen Data Pre-Test
Hasil Uji Instrumen Data Pre-Test

Hasil Uji Validitas 30 Responden
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Variabel Media Sosial (X1)

.
.

Correlations

ejie)er 1aba yiuyaljod uizi eduey

M1 MS2 MS3 Media_Sosial

MS1 Pearson Correlation 1 429 223 626

Sig. (2-tailed) 018 237 .000

N 30 30 30 30

Ms2 Pearson Correlation 429" 1 B4 888"

Sig. (2-tailed) 018 .000 .000

N 30 30 30 30

Ms3 Pearson Correlation 223 645 1 838"

Sig. (2-tailed) 237 .000 .000

N 30 30 30 30

Media_Sosial  Pearson Correlation 626 888" 839 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000

N 30 30 30 30

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

T
o
(]
=]
Q
[
f7
T
Q
=
—
Q.
o
~
3
()
-
<
Q
=
o
=
=
(1]
T
o
=
= s
=
Q
o
=
<
o
=
Q
3
L
o
-
v
o
=
(1)
=
=,
==
-
[
Q
o
—
S
o
=
o
-
-
o

N
= - Y
o )
s 8
3 2@
Q@c s
35S
) =
=
3 a2
c )
3 c
=3 3
Ay e
5 =
2& 7
3 =%
3 3
m ’-.Ia
5
33¢
T o5
=~ 3o
o
533
S8 g
A< b
o 2
o
s @73
Q 5
99 2
3 =
8 o
g 373
< °
7] m
® D 3
£ 3 <
c 4
= &l
2873
2 0 <
s S
- —
€93
=
i £
2. °
a
v 2
Q —
3 £
5 5
°
z S
i
~ >
5 T
s @
- =
c £
= @
i
S
~
)
S
-~
o
Ped
i
s
o
3.
[
=
Q
=
w
=
i)
-,
s
3
o
w
=
()
7

-
=
o
-
o
>
Q
3
(]
=]
Q
c
=
T
w
()
o
o
b
o
=
Qo
-
o
c
1'd
o
c
=
c
=
=
Q
-
<
Q
~
<
=
3,
-
)
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
=
Q
=
o
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o9
=
(%)
c
3
o
o
-

Politeknik Negeri Jakarta



79

H o| o o o E o o E o o E o | o o o — o=
Ol 2o Mo o M o ma o m' o @' o ™ o
=|m | o ™| o -+ | = @ | o ~ | 2 w | o2
o | ™ P o o o w
[
= — oo — o/ | m o IR =1 w0 — (=N (=R =]
oo s em 3 oo e M e m ™ |'m || o ™M
_.-IU.ﬂ.D | ™| e [T =1 P =] W e
= ! X !
H —| o — | oE o o E ™o — (=N w| o |E o o
m o My ol m e al m T alm ™ m ol m - o m
Llm =@ o e =+ =2 o e @ =2 [
=|w ] oo [y =t fue}
= ! 4 d 4 ; !
e | 2| 2y | | 2 =+ | O — o ™| o |E | o |E o o
i N M A i . S ] ™Mo ol m | m o m ' el m
Zlm = -+ = - = oo o o2 @ | 2
~ = ! . ! [y o w
N = 4 ! d
N—r
_ H (=N =N (=R =R (=0 =+ | o= o ofy Mmoo (=R =]
(@) u o o oo |o| ™ Il A R = A= R = R
C D|lw| 2 - =2 m | = =+ | =2 m | 2 = | =2
o =|w [i=] : oo d oo
M o = ! ! d !
Ll
o ]
F —
a .
A
Ful — .
— b H = (=2 (== - | o & — o W - O E o ol 2 =
H H o H H o o
= [=] o = m Mmoo m @ =Moo = oo oo 2 og
Slwo |2 — | = =] [=J= o |- M| = m =
0 = d ! -+ d ! d o
O =|w wo X [ I < m
= . . . oo
(@] = =
= T T
o — = @
Q=
$ — (=N — | o E o o5 o o = — O s o o — 1
L Mo o mfale m T =™ oo 5o oo 2@ oo 5
= w | Q w o (=) o | 2 = [ T ]
S = &= 82 == 32 =2 2= |2°%
L - - - [=1
L&)
5 £ £
= =
M
— ™
o] = = = = = = = T =
Fes) o =] =] =] =] o o @ C
= = = = = = = 5
LL ™ = = = = ™ ™ e o
o pEE o o o = = = 2
&) [t [t [t [t &) 1k} =
] Sl g g g = Sl Sl S <
o =] =] =] =] o o =
m =
nka o2 o2 o2 o2 o2 o2 o2 o W
— (=S| — | @ — | @ c| = c|® (=S| (=S| = W
— =Ry =3 =3 =3 =y =Ry =Ry = =
,n_l.v m | O w | w | w | w | o m | O w | & 2 5
m : m : m : m : m : m : m : m o=
o o (=] (=] (=] o o o ®
PSNPSNPSNPSNPSNPSNPSNWH
[5) S =
O [
[ = -
— — In] o™ =+ [y] w = e
S
< = = = = = = [
V L T T T T L L

© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Variabel Literasi Keuangan (X3)

Correlations

80

Literasi_kKeua

LK1 Lk2 Lk3 Lk4 LK5 LK6G Lk7 LK ngan
LK1 Pearson Correlation 1 278 .300 329 190 140 227 241 5147
Sig. (2-tailed) 138 107 076 314 459 227 200 .004
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Lk2 Pearson Correlation 278 1 826" 064 112 -.009 347 6127 5237
Sig. (2-tailed) 138 .000 737 556 063 060 000 .003
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Lk3 Pearson Correlation 300 826 1 119 145 -.085 291 5207 5207
Sig. (2-tailed) 107 000 533 444 655 032 003 .003
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Lk4 Pearson Gorrelation 1329 064 119 1 4307 762" 351 347 739"
Sig. (2-tailed) 076 737 533 018 000 057 060 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
LKS Pearson Correlation 190 112 145 430" 1 618" 461 446 690"
Sig. (2-tailed) 314 556 444 018 000 010 014 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
LK Pearson Correlation 140 -.009 -.085 7627 E18” 1 4917 450" 7397
Sig. (2-tailed) 459 963 655 000 000 006 012 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
LKT Pearson Correlation 227 347 291 351 461 49 1 536 701"
Sig. (2-tailed) 227 060 032 057 010 006 002 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Lk8 Pearson Correlation 24 6127 5207 347 446 450 536 1 7497
Sig. (2-tailed) .200 000 003 060 014 012 002 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Literasi_Keuangan  Pearson Correlation 5147 5237 5207 7397 6o0” 7397 701”7 7497 1
Sig. (2-tailed) .004 003 .003 000 000 000 000 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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$hs T
73 . . R
2 % Variabel Pengelolaan Keuangan Pribadi (YY)
Q Correlations
N = I S
. o - Pengelal
-~ v ) gelolaan_
gy x O PK1 PK2 PK3 PK4 PS5 PKE PKT Keuangan
S9 VYN 5 - = - -
'g 3 g g o _a‘ =, Pr1 FPearson Correlation 1 629 257 096 REE] 357 .385 534
3
.:-3 ﬁg ‘_g.u 'Y ; Sig. (2-tailed) .000 71 A4 293 053 035 002
33 _g '§'§ o) N 30 a0 30 30 0 30 30 30
o 5 = =
g‘g g 33 g PK2 Pearson Caorrelation 629 1 252 .208 208 608 352 658
= =)
gE 8¢ ﬁ Sig. (2-tailed) 000 479 109 276 .000 057 000
’;2 Fso ) N 30 30 30 30 30 30 30 30
— w " -
x; ; g 3_ § PK3 Pearson Correlation 257 252 1 462 312 15 334 GE8
g
%g o ,Cng ; Sig. (2-tailed) 71 79 010 094 545 067 000
% & .g ) = N 0 0 30 30 30 30 0 0
- - - o
w3 5 'g : (1] PK4 Pearson Correlation 096 298 462 1 23 228 232 648
) S e
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g.u T o Y =
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3o . - - -
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: H = Sig. (2-tailed) 035 057 067 218 .000 .000 000
g ? 2 % N 30 a0 30 30 30 30 30 30
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Variabel Media Sosial (X1)

exdid ey

.
.

Hasil Uji Reliabilitas 30 Responden

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
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epeyer pabaN yiwjei|od yijiw eydid yeH
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g9 ps8
55 v oy
3 858
=3 a3
53 & 83
= T
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=Q 3 Qe - ' ot o e
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) 3 o 3 o
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N w
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@ SR cRod
28-S 7o . . =
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58 r 3t - .
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1.072
5.663
3.763
4.438

Std. Deviation

14.25
16.93
3428
27.97

Mean
Politeknik Negeri Jakarta

Maximurm
15
29
40
35

"

Lampiran 4 Hasil Uji Statistik Deskriptif

Minimum

Descriptive Statistics
]

128
128
128
2
128

"

<
=
.
L]
=
-
O
o

NEGERI
JAKARTA

Hasil Uji Statistik Deskriptif

Media Sosial

Ferilaku FOMO

Literasi Keuangan
Fengelolaan Keuangan
Pribadi

Walid M (listwise)

Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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Variabel Perilaku Fear of Missing Out (FOMO) (X2)

Correlations

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

POLITEKNIK
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Correlations
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Lk Lk2 LK3 Lkd LKS LKE Lk7 Lka Total_LK
Lk Pearson Carrelation 1 317 2427 135 197 61 218 3917 5497
Sig. (2-tailed) 000 006 129 026 069 013 .000 .000
N 128 128 128 123 128 128 128 128 128
Lk2 Pearson Gorrelation an” 1 653" 206 279" 127 am” 448" 563"
Sig. (2-tailed) 000 .000 0189 001 54 001 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
Lk3 Pearson Carrelation 2427 653" 1 358" 319" 204" 5217 404" 642”7
Sig. (2-tailed) 006 .0oo 000 000 021 000 000 000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
Lk Pearson Gorrelation 135 206 358" 1 228" 246" 3277 199 5427
Sig. (2-tailed) 129 019 000 009 005 .000 024 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
Lks Pearson Correlation 187 279" 319" 228" 1 668" 362" 405" 716"
Sig. (2-tailad) 026 001 000 008 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
LK6 Pearson Correlation 161 27 204" 2467 668 1 376" 359" 685"
Sig. (2-tailed) 069 154 021 005 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
LKT Pearson Gorrelation 28 3017 5217 A 362" are” i 507 681"
Sig. (2-tailed) 013 001 000 000 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
Lka Pearson Carrelation 31”7 4487 4047 199" 4087 359" 507 1 697"
Sig. (2-tailed) 000 000 .000 024 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128
Total_LK  Pearson Gorrelation 5497 563 642" 5427 T16" 1 6a1” 697" 1
Sig. (2-tailed) 000 .0oo 000 000 000 000 000 000
N 128 128 128 128 128 128 128 128 128

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Variabel Pengelolaan Keuangan Pribadi ()

Correlations

87

PK1 PH2 PK3 P4 PKS PKE PKT Total_PK
Pl Pearson Correlation 1 65T 380" 150 a0g 306 358" 6277
Sig. (2-tailed) .000 .000 .09z .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
PK2 Pearson Correlation 657 1 4607 2437 I:T ar” 4297 7107
Sig. (2-tailed) .000 .000 006 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
PK3 Pearson Correlation 380" 4607 1 259" a2 395 350" 69g”
Sig. (2-tailed) .000 .000 .003 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
Pi4 Pearson Correlation 150 2437 2597 1 2427 2297 .094 5277
Sig. (2-tailed) 092 006 .003 006 .009 280 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
PIK5 Pearson Gorrelation 399" 3847 ar2” 2427 1 668 608" 7637
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 006 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
PKE Pearson Correlation 306" arg” 395" 229" 668 1 6317 748"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .009 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
PK7 Pearson Correlation 359" 4297 350" 094 go8” 8317 1 695"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 290 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128
Total_PK  Pearson Correlation 627 Fi0” Gag” 5277 J63 Ta8" 695 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 128 128 128 128 128 128 128 128

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Hasil Uji Reliabilitas 128 Responden
Variabel Media Sosial (X1)

Reliability Statistics

exdid ey

Cronbach's
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epeyer pabaN yiwjei|od yijiw eydid yeH

N =
g9 8
55 v oy
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Lampiran 6 Hasil Uji Asumsi Klasik

Hajil Uji Normalitas

Frequency

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

LUnstandardiz

ed Residual

| 128
Mormal Parameters® P Mean .00ooooo
Std. Deviation 3.91628357

Most Extreme Differences  Absolute 073
Fositive 054

Megative -.073

Test Statistic 073
Asymp. Sig. (2-tailed) 094°

25

a. Test distribution is Mormal.
h. Calculated from data.

c. Lilliefars Significance Correction.

Histogram

Dependent Variable: Pengelolaan_Keuangan

Mean = 8.37E-17
Std Dev. = 0988
N=128

-4 -2 o 2

Regression Standardized Residual

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Pengelolaan_Keuangan
1.0

08

" 7
Y

04

Expected Cum Prob

02 )

0.0 02 0.4 08 08 10

Observed Cum Prob
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Hasil Uji Multikolinearitas

Coefficients®

Standardized

Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Maodel B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 7.351 5.505 1.335 184
Media_Sosial 061 348 015 75 861 888 1.126
Perilaku_FOMO 123 064 A57 1.922 057 945 1.059
Literasi_Keuangan 515 a7 A37 5.325 000 933 1.072

a. Dependent Variahle: Pengelolaan_Keuangan

Hasil Uji Heteroskedastisitas

Correlations

Perilaku Literasi Unstandardiz

Media Sosial FOMOD Keuangan ed Residual

Spearman's rho  Media Sosial Correlation Coefficient 1.000 -160 283" -.009

Sig. (2-tailed) . 072 001 820

I 128 128 128 128

Perilaku FOMO Correlation Coefficient - 160 1.000 -018 020

Sig. (2-tailed) a7z . 844 826

I 128 128 128 128

Literasi Keuangan Correlation Coefficient 283" -.018 1.000 043

Sig. (2-tailed) 001 844 . 623

I 128 128 128 128

Unstandardized Residual  Correlation Coefficient -.009 020 043 1.000
Sig. (2-tailed) 8920 826 629

I 128 128 128 128

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 7 Hasil Uji Hipotesis

Hasil Uji Regresi Linier Berganda

Coefficients”

Standardized

Unstandardized Coefficients Coefficients

Made] B Stal. Error Beta 1 Sig.

1 (Constant) 7.351 5.504 1.335 a4
Media_Sosial 061 348 015 75 861
Perilaku_FOMO 123 064 57 1.4822 057
Literasi_Keuangan A15 0a7 A37 5325 0on

a. Dependent Variahle: Pengelolaan_Keuangan
Hasil Uji Koefisien Determinasi (R?)
Model Summary
Adjusted R Std. Error of
Maodel F F Square Square the Estimate
1 4717 22 .203 3863
a. Predictors: (Constant), Literasi_Keuangan,
Perilaku_FOMO, Media_Sosial
Hasil Uji-T (Parsial)
Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Madel B Stal. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 7.351 5804 1.334 a4
Media_Sosial 061 ada 014 ATA 861
Ferilaku_FOmMQO 123 064 A&7 1822 0&7
Literasi_Keuangan A145 0a7 A37 5324 Aaoan

a. Dependent Wariable: Pengelolaan_kKeuangan
Hasil Uji-F (Simultan)
ANOVA®
Sum of

Model Squares df Mean Square F Sig.

1 Fegression 564.031 3 184677 11.7587 .ooo®
Fesidual 1947.844 124 15.708
Total 2601.875 127

a. Dependent Variable: Pengelolaan_Keuangan

h. Predictors: (Constant), Literasi_Keuangan, Perilaku_FOMO, Media_Sosial
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Tabel r untuk df =1 - 30
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Lampiran 8 R-Tabel

Tingkat signifikansi untuk uji satu arah
dt= () 00s|] 0025 o001 o0.00s] 0.0005

Tingkat signifikansi untuk uji dua arah
.1 (LIS .z .ol .01
1 D977 0.9964 099495 (.5999 1.0
1 (5000 .95 09800 (.ER00 LR
3 (L8054 (.E783 09343 09587 .51
4 (.7293 0.E8114 05822 059172 (L9741
5 (L6694 0.7545 08329 0.HT745 (L5506
4 0L.6215 {.7067 0.THET (.4343 (.9249
7 0.5822 6664 0.749% 0.7977 .3983
E 0.5494 0.6319 0.7155 0. 7646 0.8721
9 0.5214 06021 06851 0. 7348 (L3470
10 0.4973 0.5760 06581 0.707% (L8233
11 0.4762 0.5529 06339 L6EIS (L3010
12 0.4575 0.5324 06120 bf14 (. TED
13 (.440% 05140 05923 6411 0. 76
14 (0.425% 0.4973 0.5742 06226 07419
15 0.4124 04821 0.5577 .6055 0.7247
16 (4000 04683 0.54215 05897 [ERRLNE )
17 (L3887 0.4555 0.5285 0.5751 (L6932
18 (L3783 04438 0.5155 05614 (L6THY
19 (L3687 0.4329 05034 05487 (L6652
20 (L3598 0.4227 045921 0.5368 L6524
21 L3515 0.4132 04815 0L.5256 (L6402
7 (1.3438 0.4044 04716 05151 L62RT
13 (L3365 0.3961 04622 0.5052 L61TH
24 0.3297 0.3882 04534 1.4958 06074
15 (.3233 03800 04451 0486 0.5974
iy 03172 0.373% 04372 0.4785 (550
27 03115 03673 04297 04705 0.57H
28 (.3061 03610 04226 .4629 (L5703
9 (0.300% 0.3550 04158 04556 0.5620
k] (.2960 03454 04093 03487 (.5541

Politeknik Negeri Jakarta



VIV
RIOIN

HINMILNOd

2 g
m
=
0
T
~*
8

or
na
x
8]
©
-+
8
§.
;
v
g
;.
®
x
E.
x
=
®
Q
o
=.
S
o
x
3
q
-+
Y

.
.

ejie)er 1aba yiuyaljod uizi eduey

N
Ovo
59
DS
a @
3 &
7T
5 9
Q =5
c =
(9
38
Bx
===
Es
c
o
o 8
>3
%:
=
30
T T
o O
o 2
o
3 @
<9
o
23
e
o 9
o 3
o Q
3y
o 0=
~
)
S
Vo
£ 8
S s
g_r
xZ
v 3
< 0
-
~
c 9
= 7
o
-
g

&
o
o
>
Q
s
[
T
o
=
=
Y
=
<
o
s
3
-+
=
~
=
[}
T
o
=
[~
=
Q
o
=
T
m
=
2
o
.
o
=
T
]
=
o
=
o
>
T
m
>
s
=
o
>
5
<
o
3
o
=
T
[}
=]
=
=
Q
=
)
T
o
=
o
=
T
(]
>
=
w
o
=1
3
=5
=
=~
o
-
o
s
!
=
O
[
o
=
v
s
Y
=3
<
3
o
w
o
o
=

s

undede )}njuaq wejep

-
=
o
-
o
>
Q
3
(]
=]
Q
c
=
T
w
()
o
o
b
o
=
Qo
-
o
c
1'd
o
c
=
c
=
=
Q
-
<
Q
~
<
=
3,
-
)
=
T
o
3
(]
=
n
o
=
-
c
3
=
Q
=
o
o
=
3
()
=
<
)
T
c
-
=
o9
=
(%)
c
3
o
o
-

Tabel r untuk df = 101 — 130

Tingkat signifikansi untuk uji satu arah

=) 00s|] o002s| o001 o.00s| 0.0005
Tingkat signifikansi untuk uji dua arah

.1 (LIS .z .ol .01

11 0. 1630 0.1937 0.22%0 0.2528 0.31%
102 (.1622 0.1927 02279 0.2515 (L.31¥1]
103 01614 01918 0.22638 0.2504 (0.3166
104 (. 1606 0.190% 0.2257 0.2492 (.3152
105 (. 1595 01904 0.2247 0.2480 0.3137
106 0.1591 0.1891 0.22306 0.240% 0.3123
107 (L1584 (. 1882 0.2226 (.2458 (L3104
108 L1576 01874 02216 02446 (L.30%5
109 (L 156% {1865 02206 0.2436 (.3042
110 0.1562 01857 02196 0.2425 (L3068
111 .1555 0.1848 02186 0.2414 00,3055
112 0.1548 0.1840 0.2177 0.2403 03042
113 (0.1541 0.1832 02167 0.2393 0.3029
114 (L1535 01524 02158 0.2353 .3016
115 0.1528 01816 02149 0.2373 (0.3004
116 0.1522 0. 1804 02139 0.2363 (.249%91
117 0.1515 0.1801 0.2131 0.2353 0.2979
118 (. 150% 0.1793 02122 0.2343 (L2967
119 0.1502 0. 1786 02113 0.2333 0.2955
120 (. 1496 01779 02104 0.2324 (.24943
121 0.1490 01771 02076 0.2315 (.24931]
122 (.1454 10,1764 0_2087 0.2305 (.29210
123 0.1478 0.1757 02079 02296 (.2904
124 (.1472 0.1750 02071 02287 (L2897
125 0.1466 0.1743 02042 0.2278 02886
126 (. 1460 0.1736 02054 0.226% L.28T5
127 0.1455 0.172% 02046 02260 (.2864
128 (. 1449 0.1723 02039 0.2252 (L.2853
129 0. 1443 01716 0.2031 0.2243 (.2843
130 (L1438 0.1710 02023 0.2235 (L.2832
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Distribusi t untuk df =121 - 160

94

Lampiran 9 T-Tabel

Pr 025 010 0.05 0.025 0.0 0.005 0.0
0.50 020 0.10 0.0:50 0.02 0.010 0.0:02

121 0.67E52 1.28859 165754 1.97878 235758 2B1707 315685
122 0.67TE31 1.28853 1.E3744 1.97860 235730 2E18T3 315638
123 0.67649 1.28847 165734 1.97044 235705 261639 315781
124 0.67E47 1.28842 165723 1.97828 235680 2 61608 315728
125 0.67E46 1.28836 165714 197812 235635 261573 315671
128 0.67644 1.28831 1.65704 1.97E897 23561 261541 315617
127 0.67643 1.28825 1.65504 197882 2356807 261510 3.15585
128 0.67641 1.28820 1.63685 1.97BE57 235583 261478 3.15512
129 0.67640 128815 1.B5675 197852 235580 261448 3.15481
130 0.67638 1.28810 1.65566 1.97E38 235537 261418 315411
i 0.67E37 1.28805 1.63657 197624 235515 261368 315381
132 0.67E35 1.28800 1.E3546 1.97810 2354393 261359 315312
133 0.67TE34 128785 1.65630 1.97786 235471 261330 315264
134 0.87E33 1.28780 1.E5630 197783 235430 261302 315217
135 0.67TEN 1.28TES 1.63622 1.97768 235429 261274 315170
138 0.67630 1.287TE1 165613 1.97756 235408 261248 315124
137 0.67E28 128776 1.65605 197743 235387 261219 3150789
138 0.67E27 128772 163587 1.97730 235387 261183 315034
139 0.67TE26 1.287TE7 1.65580 1.97M8 235347 261168 314880
140 0.67TE25 1.287TE3 1.65581 1.97705 235328 261140 314847
141 0.67E23 128758 1.B5573 1.97E83 235308 2B1115 314004
142 0.67E22 1.28754 1635366 1.97e81 235288 261080 314882
143 0.6TE21 1.28750 1.65558 1.97668 2352 261065 3.14E20
144 0.67E20 128746 1.B5550 1.97E58 235252 261040 3147789
145 0.67618 1.28742 165543 1.97E48 235234 261016 3.14738
148 0.67TE17 128738 165536 1.97E35 235218 2 60902 314639
147 0.67T616 128734 165520 1.97823 235198 2 B09ED 314880
148 0.67615 1.28730 1.63521 197612 235181 2 60945 ERE
148 0.67T614 128726 165514 1.97801 235183 260923 3.14583
150 0.67613 128722 1.65508 1.97381 235148 2 609D 314545
15 0.87812 128718 1.65501 1.97580 235130 2 B0are 3.14508
152 0.87TE11 128715 1.63484 1.97568 23513 260856 314471
153 0.67610 128711 1.65467 1.97558 235007 260834 3.14435
154 0.67E09 128707 1.654E1 197548 235081 2EB0813 3.14400
155 0.67E08 128704 1.65474 197538 235085 2.E07E2 314384
158 0.67607 1.28700 1.65468 1.97528 235049 260771 3.14330
157 0.67606 1.28607 1.65462 197518 235033 260751 314285
158 0.67E05 1.28683 163455 1.97308 235018 2 60730 314261
159 0.67604 1.28680 1.65440 1.97500 235003 260710 314228
160 0.67603 128667 165443 1.97480 234083 2 60681 314185
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Dsitribusi f untuk Probabilitas 0.05

95

Lampiran 10 F-Tabel

PP df untuk pambilang (N1}
pezenyubut
[HZ] 1 z E] 4 ] L] T B8 £l 10 11 12 13 14 15
91| 385 | 310 | 270 | 247 | 23 | 220 | 211 | 204 | 088 | 154 | 150 | 1585 | 183 | 180 | 1.TE
92 | 394 | 310 | 270 | 247 | 23 | 220 | ZW1 | 204 | 088 | 154 | 1BR | 185 | 183 | 180 | 1.TE
93 | 304 |309 | 270 | 247 | 23 | 220 | 2 | 204 | 188 | 153 | 1BF | 1585 | 183 | 180 | 1.TE
S4 | 304 | 309 | 270 | 247 | 23 | 220 | ZW1 | 204 | 088 | 153 | 1BR | 1585 | 1.83 | 180 | 17T
95| 3904 | 309 | 270 | 247 | 23 | 220 | ZW1 | 204 | 088 | 193 | 1BR | 1585 | .82 | 180 | 17T
S | 304 |309 | 270 | 247 (211 | 219 | 201 | 204 | 198 | 193 | 189 | 185 | 1.82 | 180 | 1.77
97 | 3904 |309 | 270 | 247 | 231 | 219 | 211 | 204 | 158 | 193 | 1B® | 185 | 1.82 | 180 | 1.77
SE | 304 | 309 | 270 | 245 | 231 | 219 | W0 | 203 | 088 | 153 | 1.BR | 185 | 1.BZ | 1.79 | .77
99 | 304 | 309 | 270 | 245 | 231 | 219 | W0 | 203 | 188 | 123 | 1BR | 185 | 1.BZ | 1.79 | .77
il | 3094 | 300 | 270 | 245 | 231 | 219 | 2240 | 203 | 157 | 153 | 1B9 | 185 | 1.82 | 1.79 | .77
181 | 394 | 2300 | 268 | 245 | 230 | 219 | 2290 | 203 | 1.57 | 193 | 1.B8 | 185 | 1.82 | 1.79 | .77
182 | 393 (2309 | 269 | 245 | 230 | 219 | 290 | 203 | 997 | 192 | 188 | 185 | 1.82 [ 1.79 | 1.77
103 | 3893 | 302 | 260 | 245 | 230 | 219 | 290 | 203 | 987 | 192 | 1.BB | 185 | 1.B2 | 1.79 | 1.TE
04 | 393 | 308 | 268 | 245 | 230 | 219 | 290 | 203 | 157 |19z | 1.BB | 185 | 182 | 1.79 | 1.TE
1085 | 3.893 | 302 | 260 | 245 | 230 | 219 | 290 | 203 | 987 | 192 | 1.BE | 185 | 181 | 1.79 | 1.TE
106 | 383 | 302 | 260 | 245 | 230 | 219 | 290 | 203 | 957 | 192 | 1.B8 | 1584 | 980 | 179 | 1.TE
107 | 3893 | 302 | 260 | 245 | 230 | 218 | 290 | 203 | 957 | 192 | 1.BE | 1584 | 180 | 179 | 1.TE
16 | 393 | 308 | 260 | 245 | 230 | 298 | 2290 | 203 | 1.57 | 192 | 1.B8 | 184 | 1.B0 | 1.78 | 1.TE
10 | 383 | 302 | 260 | 245 | 230 | 218 | 209 | 202 | 9.87 | 152 | 1.BE | 1584 | 0.B0 | 1.78 | 1.TE
110 | 3893 | 302 | 260 | 245 | 230 | 218 | 209 | 202 | 987 | 1892 | 1.BE | 184 | 0.BY | 1.7 | 1.TE
111 | 393 | 308 | 260 | 245 | 230 | 218 | 200 | 202 | 957 | 192 | BB | 184 | 180 | 178 | 1.TE
112 | 383 | 302 | 260 | 245 | 230 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 192 | 1.BE | 1584 | 9.B0 | 1.78 | 1.TE
113 | 383 | 302 | 268 | 245 | 220 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 1892 | 187 | 1584 | 0.B0 | 178 | 1.TE
114 | 382 | 302 | 268 | 245 | 220 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 1B7 | 184 | 08B0 | 178 | 1.TE
116 | 3892 | 308 | 268 | 245 | 229 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 1.B7 | 1584 | 180 | 178 | .TE
116 | 382 | 307 | 268 | 245 | 220 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 1B7 | 184 | 08B0 | 178 | 1.TE
117 | 382 | 307 | 268 | 245 | 229 | 218 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 1BT | 1584 | 1BD | 1.78 | 1.TE
118 | 392 | 207 | 268 | 245 | 229 | 218 | 200 | 202 | 9.86 | 191 | 1E7 | 184 | 1BD | 1,78 | .TE
119 | 382 | 207 | 268 | 245 | 220 | 298 | 2.09 | 202 | 9.96 | 191 | 1.B7 | 183 | 1.B0 | 1.78 | .TE
120 | 382 | 307 | 268 | 245 | 220 | 218 | 209 | 202 | 9.6 | 191 | 1B7 | 183 | 1.BD | 1.78 | 1.TE
121 | 382 | 307 | 268 | 245 | 229 | 297 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 187 | 183 | 1.BD | 1.7 | 1.TE
1ZZ | 3892 | 307 | 268 | 245 | 229 | 297 | 209 | 202 | 9.86 | 191 | 1.B7 | 183 | 18D | 1.77 | 1.TE
123 | 382 | 307 | 268 | 245 | 220 | 2917 | 208 | 2071 | 9.86 | 191 | 1B7 | 183 | 1.BD | 1.7 | 1.TE
124 | 382 | 307 | 268 | 244 | 220 | 2917 | 208 | 2071 | 9.86 | 191 | 187 | 183 | 1.BD | 1.77 | 1.TE
125 | 382 | 307 | 268 | 244 | 220 | 2917 | 208 | 2071 | 9.86 | 191 | 1B7 | 183 | 1.BD | 1.7 | 1.TE
126 | 3892 | 207 | 268 | 244 | 220 | 297 | 208 | 201 | 0.85 | 1.91 | 1.B7 | 183 | 1.B0 | 1.77 | L.TE
127 | 382 | 307 | 268 | 244 | 2220 | 2917 | 208 | 2071 | 9.85 | 191 | 1.BE | 183 | 1.BD | 1.77 | 1.7E
128 | 382 | 307 | 268 | 244 | 220 | 2917 | 208 | 2071 | 9.85 | 191 | 1.BE | 183 | 1.BD | 1.77 | 1.7E
129 | 391 | 207 | 267 | 244 | 228 | 297 | 208 | 201 | 985 | 190 | 1BE | 183 | 180 | 1.77 | 1.74
130 | 381 | 307 | 267 | 244 | 2228 | 2917 | 208 | 2071 | 9.85 | 190 | 1.BE | 153 | .80 | 1.77 | 1.74
12 | 381 | 307 | 267 | 244 | 2228 | 2917 | 208 | 2071 | 9.85 | 190 | 1.BE | 1853 | .80 | 177 | 1.74
122 | 381 | 306 | 267 | 244 | 2228 | 297 | 208 | 2071 | 9.85 | 190 | 1BE | 1853 | .79 | 1.77 | 1.74
132 | 391 | 305 | 267 | Z44 | 228 | 297 | 208 | 201 | 985 | 190 | 1BE | 183 | 1.79 | 1.77 | 1.74
124 | 391 | 205 | 267 | 244 | 228 | 297 | 208 | 201 | 986 | 190 | 9.B6 | 183 | 1.78 [ 1.77 | 1.74
125 | 381 | 306 | 267 | 244 | 2228 | 2917 | 208 | 2071 | 9.85 | 190 | 1BE | 182 | .79 | 197 | 1.74

Politeknik Negeri Jakarta



