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BAB I 

 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Dilansir dari World Competitiveness Yearbook 2022 (International Institute for 

Management Development, 2022) Indonesia menjadi negara dengan peringkat ke-52 

dari 62 negara dalam pengembangan infrastruktur (Waluyo, 2023). Hal ini sangat 

disayangkan mengingat Indonesia berada di peringkat terbelakang. Perlunya 

peningkatan pembangunan infrastruktur yang lebih baik dengan upaya pembangunan 

proyek konstruksi. KPPIP (Komite Percepatan Penyediaan Infrastruktur Prioritas) 

dalam pemerintahannya, terus melakukan percepatan dalam pembangunan 

infrastruktur nasional dalam kurun waktu delapan tahun terakhir. KPPIP Kemenko 

Perekonomian mengatakan sejak 2016 hingga Desember 2022, secara kumulatif 

terdapat 152 Proyek Strategis Nasional (PSN) yang dapat dioperasikan dan 46 PSN 

sedang tahap penyiapan (Wisnubroto, 2023).  

Untuk menunjang tercapainya pembangunan infrastruktur, baik alat, material 

maupun metode dalam pembangunan proyek konstruksi, merupakan salah satu faktor 

yang penting didalam proyek untuk mencapai keberhasilan sebuah proyek. Dimulai 

dari pemilihan material yang efektif pada manajemen proyek, alat yang akan 

digunakan hingga metode yang akan dipakai saat pembangunan proyek. Selanjutnya 

alat, bahan material dan metode akan dipakai dalam pembangunan proyek, baik untuk 

pembersihan lahan, pembangunan struktur, arsitektur hingga finishing. 

Umumnya, saat pembangunan struktur metode yang dipakai ada 2, yaitu 

metode konvensional dan metode system (baik semi system maupun full system). 

Metode-metode ini dipilih menyesuaikan dengan kondisi proyek, seperti dana dari 

owner, kondisi lapangan, waktu yang ditetapkan dan lainnya. Pemilihan metode yang 

tepat dapat mempengaruhi tingkat efisiensi efektivitas dalam pembangunan proyek 

konstruksi. Dalam pembangunan struktur, bekisting diperlukan untuk menopang dan 

mencetak beton sesuai dengan perencanaan. Metode pembuatan bekisting umumnya 

memiliki beberapa metode, salah satunya konvensional dan alumunium formwork. 
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Penggunaan metode konvensional diperlukan untuk kondisi proyek dengan 

biaya yang lebih efisien, namun memerlukan waktu yang lebih lama baik saat proses 

pemasangan bekisting, maupun pembongkaran.. Sedangkan, penggunaan bekisting 

alumunium formwork ditujukan untuk proses pengerjaan bekisting yang lebih cepat 

dan permukaan beton lebih halus, namun dengan biaya awal yang lebih banyak 

dibanding metode konvensional. 

Metode konvensional, umumnya memiliki bahan material yang lebih murah 

dan mudah ditemukan, seperti kayu. Namun metode ini memerlukan waktu yang lebih 

lama pada saat pemasangan dan pembongkaran bekisting dan juga memerlukan biaya 

tenaga kerja yang lebih banyak dan kayu tidak dapat dipakai berulang kali karena 

mudah rusak. Metode alumunium formwork memiliki biaya yang lebih besar untuk 

pembelian  dan fabrikasi produk namun bahan bisa dipakai kembali dan tidak perlu 

melakukan pengukuran ulang jika kolomnya tipikal setiap titik maupun lantai. Selain 

itu, metode ini memerlukan alat yang lebih besar dan lebih mahal untuk proses 

pemasangan di tempat proyek namun dengan jumlah tenaga kerja yang lebih sedikit. 

Pada proyek pembangunan gedung 3 Rumah Sakit Swasta yang berlokasi di 

Galaxy, Bekasi Selatan, owner meminta untuk pembangunan dilakukan dengan cepat 

dengan biaya yang sudah ditentukan. PT. Pembangun, Pemilik, Dan Pengelola Menara 

Proteksi Indonesia, selaku perencana dari proyek ini merencanakan pembangunan 

khususnya pada bekisting menggunakan metode konvensional secara keseluruhan. 

Bekisting sendiri bersifat sementara, oleh karena itu metode pekerjaan 

bekisting dapat dirubah supaya pekerjaan bisa lebih efisen dan efektif. Dari sinilah 

dilakukan penelitian analisis terhadap perbandingan efisiensi dan efektivitas pekerjaan 

bekisting kolom dengan penggunaan metode konvensional dan alumunium formwork.  

 

1.2. Perumusan Masalah 

Dari latar belakang yang dilampirkan, dirumuskan beberapa masalah yang akan 

diteliti : 

1. Apa saja faktor-faktor yang paling mempengaruhi dalam pemilihan metode 

bekisting kolom yang digunakan pada proyek? 



 

3 

 

2. Berapa estimasi perbandingan efektivitas pengerjaan kolom dengan metode 

bekisting konvensional dan alumunium formwork? 

3. Berapa estimasi perbandingan efisiensi pengerjaan kolom dengan metode 

bekisting konvensional dan alumunium formwork? 

 

1.3. Pembatasan Masalah 

Batasan masalah dari penelitian ini yaitu : 

1. Penelitian difokuskan hanya pada pembuatan bekisting kolom utama dari lantai 

1 hingga lantai 8 pada proyek pembangunan gedung 3 Rumah Sakit Swasta 

yang berlokasi di Galaxy, Bekasi Selatan. 

2. Penelitian akan membandingkan efisiensi dan efektivitas pengerjaan bekisting 

kolom utama metode konvensional dengan alumunium formwork. 

3. Perbandingan efisiensi, yaitu penelitian biaya yang akan diperhitungkan dan 

dibandingkan untuk metode konvensional dengan alumunium formwork, yaitu 

biaya material, upah tenaga kerja dan alat bantu menggunakan analisa harga 

satuan.  

4. Perbandingan efektivitas, yaitu penelitian waktu yang akan diperhitungkan dan 

dibandingkan untuk metode konvensional dengan alumuium formwork, yaitu 

waktu pemasangan dan pembongkaran bekisting. 

5. Data bekisting metode konvensional dengan bahan multiplek diambil langsung 

dari lokasi penelitian atau lokasi proyek. 

6. Data bekisting alumunium diambil dari referensi-referensi yang ada. 

 

1.4. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut :  

1. Mengetahui faktor-faktor utama yang mempengaruhi dalam pemilihian metode 

pekerjaan bekisting kolom yang dipakai. 

2. Mengetahui estimasi analisa perbandingan efisiensi dari segi biaya yang 

dibutuhkan pada pekerjaan bekisting kolom dengan menggunakan metode 

konvensinal dengan metode alumunium formwork pada proyek pembangunan 

RS. Swasta yang berlokasi di Galaxy, Bekasi Selatan. 
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3. Mengetahui estimasi analisa perbandingan efektivitas dari segi waktu 

pengerjaan yang dibutuhkan pada pekerjaan bekisting kolom dengan 

menggunakan metode konvensinal dengan metode alumunium formwork pada 

proyek pembangunan RS. Swasta yang berlokasi di Galaxy, Bekasi Selatan. 

 

1.5. Hipotesis Penelitian 

Setelah melihat berbagai macam referensi, didapatkan hipotesis penelitian, 

yaitu untuk perbandingan efisiensi dari segi biaya, bekisting metode konvensional 

panel multiplek memiliki biaya yang lebih murah dibandingkan alumunium formwork. 

Sedangkan perbandingan efektivitas dari segi waktu pengerjaan, bekisting alumunium 

formwork dapat dikerjakan lebih cepat dibandingkan bekisting konvensional panel 

multiplek. 

 

1.6. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Memberikan inforamasi mengenai alasan atau faktor utama dalam pemilihan 

metode pekerjaan bekisting yang dipakai di proyek pembangunan gedung 3 

Rumah Sakit Swasta yang berlokasi di Galaxy, Bekasi Selatan. 

2. Sebagai sarana penyumbang pemikiran sebagai masukan pengetahuan ataupun 

sebagai pembanding dengan metode yang dipakai. 

3. Memberikan informasi mengenai perbandingan perhitungan biaya dan waktu 

pekerjaan bekisting kolom menggunakan metode konvensional dengan metode 

alumunium formwork. 

 

1.7. Sistematika Penulisan 

Secara garis besar sistematika atau tahapan-tahapan dalam penelitian ini 

disusun sebagai berikut : 

1. BAB I Pendahuluan 

Menjelaskan tentang latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian dan sistematika penulisan perihal skripsi. 
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2. BAB II Tinjauan Pustaka 

Berisi penjelasan mengenai teori dasar yang berkaitan dengan permasalahan 

yang dibahas dalam skripsi bersumber pada buku-buku referensi yang ada, jurnal, 

bahan kuliah, dan sumber lain yang mendukung penelitian ini. 

3. BAB III Metodologi 

Pembahasan mengenai metodologi penelitian yang digunakan, yaitu teknik 

pengumpulan data dan pola pengolahan data. 

4. BAB IV Analisis Data Dan Pembahasan 

Pembahasan data yang telah didapatkan, lalu hasil dari analisis data yang ada 

dan analisis yang dilakukan untuk mengolah data sesuai dengan yang dibutuhkan 

dalam pemecahan masalah. 

5. BAB V Penutup 

Menjelaskan kesimpulan pokok dari keseluruhan penelitian yang dilakukan 

dan saran yang diberikan guna penelitian atau perkembangan lebih lanjut 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Setelah dilakukan analisa data dan pembahasan, didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan faktor utama yang mempengaruhi 

pemilihan metode pekerjaan bekisting menggunakan Relative Importance 

Index (RII), didapatkan bahwa pernyataan bahan yang mudah dicari dan relatif 

murah adalah pernyataan yang memiliki peringkat teratas dengan persentase 

RII 86% 

2. Perbandingan efektivitas bekisting kolom utama metode konvensional panel 

multiplek dengan alumunium formwork, didapatkan bahwa pekerjaan bekisting 

alumunium formwork  lebih cepat, baik itu pemasangan maupun 

pembongkaran. Memiliki selisih pengerjaan pemasangan 9 hari dan 

pembongkaran 5 hari, bekisting alumunium formwork dapat dikerjakan dengan 

lebih cepat. 

3. Perbandingan efisiensi dari segi biaya bekisting kolom utama metode 

konvensional panel multiplek dengan alumunium formwork, didapatkan 

dengan menggunakan analisa harga satuan bahwa bekisting konvensional panel 

multiplek lebih murah dibandingkan dengan alumunium formwork dengan 

selisih biaya Rp41.773.490. 

 

5.2. Saran 

Hasil dari penelitian yang dilakukan dapat menjadi sumber masukan untuk 

proyek ataupun pertimbangan dalam pemilihian metode bekisting yang akan dipakai. 

1. Bekisting alumunium sangat cocok digunakan untuk pemakaian berulang 

dikarenakan biaya overhead yang lebih kecil dibandingkan konvensional panel 

multiplek, oleh karena itu penelitian selanjutnya bisa memilih lokasi penelitian 

dengan penggunaan bekisting berulang 200 hingga 300 kali. 
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2. Penggunaan bekisting konvensional panel multiplek cocok untuk proyek 

menengah atau kecil. 
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