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STUDI KASUS PADA PROSES BLANKING PEMBUATAN 

PART HANDCUFFS SPAIN BERBAH AN BAJA DI PT 

FAHMI CIPTA ABADI 

Muhammad Ikhsan Setiawan1), Rosidi2) 

 

1)Program Studi Teknik Mesin, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Jakarta, Kampus 

UI Depok, 16424 

 

Email: muhammad.ikhsan.setiawan.tm21@mhsw.pnj.ac.id 

 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk merencanakan perubahan proses blanking 

pembuatan part body Handcuffs Spain pada PT Fahmi Cipta Abadi, dengan fokus 

pada peningkatan efisiensi produksi. Penelitian ini mengevaluasi proses produksi, 

termasuk penggunaan material, Die, dan mesin press 60 Ts, serta perbandingan 

skenario penggandaan produksi. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa penggabungan proses produksi part body 

handcuffs Spain untuk sisi kanan dan kiri dalam satu siklus dapat meningkatkan 

efisiensi produksi dan optimasi waktu. Selain itu, efisiensi bahan tetap terjaga dengan 

mempertimbangkan berbagai skenario penggandaan ukuran plat. Kesimpulan 

penelitian ini menegaskan bahwa proses produksi yang digabungkan tidak hanya 

meningkatkan jumlah output tetapi juga mengurangi biaya dan waktu produksi, yang 

penting untuk produksi massal. Saran untuk penelitian selanjutnya adalah merancang 

die yang lebih efisien untuk meningkatkan hasil produksi. 

 

Kata kunci : Handcuffs, Die, Produksi, Skenario, efisiensi 
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ABSTRACT 

This research aims to plan changes in the manufacturing process blanking of the 

body part of Spain handcuffs at PT Fahmi Cipta Abadi, focusing on improving 

production efficiency. The study evaluates the production process, including material 

usage, Die, and the 60 Ts press machine, as well as a comparison of production 

doubling scenarios. 

The analysis results indicate that combining the production processes of the right 

and left Spain handcuffs body parts in a single cycle can enhance production 

efficiency and optimize time. Additionally, material efficiency is maintained by 

considering various scenarios for doubling the plate size. The study concludes that 

the combined production process not only increases output but also reduces 

production costs and time, which is crucial for mass production. Recommendations 

for future research include designing a more efficient die to further improve 

production outcomes. 

 

Keywords : Handcuffs, Die, Production, Scenarios, Efficiency 
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                          BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
1.1. Latar Belakang  

 

PT Fahmi Cipta Abadi adalah perusahaan pelaksana konstruksi yang 

mengerjakan proyek Nasional. Perusahaan ini adalah produsen dan supplier 

berbagai macam part dan komponen berbahan besi untuk keperluan komersial. PT 

Fahmi Cipta Abadi berkomitmen untuk memberikan produk berkualitas tinggi dan 

solusi inovatif untuk kebutuhan. PT Fahmi Cipta Abadi menyediakan berbagai 

macam produk, antara lain: handcuffs polri lokal & handcuffs Spain, dan 

engineering workshop & dies marking. (Company Profile PT Fahmi Cipta Abadi, 2024) 

          Handcuffs atau yang biasa disebut borgol merupakan alat standar penegakan 

hukum dan industri keamanan yang digunakan untuk menahan dan mengendalikan 

orang yang berbahaya atau tidak masuk akal. Petugas polisi secara rutin 

menggunakan borgol dalam pekerjaan mereka. Borgol merupakan produk yang 

digunakan dalam berbagai keperluan, mulai dari keamanan hingga keperluan untuk 

instansi. Handcuffs terbagi menjadi beberapa jenis diantaranya Chain Handcuffs, 

Hinged Handcuffs, Plastic Handcuffs, Zip Tie Handcuffs dll.  

Chain Handcuffs adalah borgol tradisional yang Anda lihat di mana-mana. 

Borgol rantai terdiri dari dua bagian yang disatukan dalam sebuah tautan. Setiap 

bagian memiliki lengan yang berputar yang terhubung dengan rachet yang 

mencegahnya terbuka setelah ditutup. Borgol rantai mudah ditangani setelah Anda 

memasang borgol ke tangan. Ini adalah borgol yang paling nyaman untuk dipakai 

seperti halnya fleksibilitas dan mobilitas yang bisa menjadi hal yang positif, 

keduanya juga bisa menjadi hal yang negatif. Borgol rantai sangat serbaguna dan 

dapat digunakan di sebagian besar situasi. Chain Handcuffs ini memiliki standar 

berbeda beda di setiap negaranya dan memiliki standarisasi internasional yang 

sama. 
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Dalam penulisan ini, penulis ingin merencanakan perubahan proses blank 

body pada pembuatan part body chain handcuffs Spain , mesin yang digunakan 

adalah mesin press 60 Ts dengan nilai depresi mesin 15.000 dan daya mesin 7.500 

kWh. Fokus utamanya adalah meningkatkan efisiensi produksi dengan 

mengoptimalkan penggunaan mesin, cetakan, dan material untuk mencapai output 

yang lebih tinggi dan biaya yang lebih rendah. 

Penulis akan mengevaluasi berbagai skenario untuk penggandaan kapasitas 

produksi, termasuk perubahan dalam ukuran plat dan desain cetakan. Analisis ini 

bertujuan untuk meningkatkan produktivitas dan efisiensi, serta mengurangi waktu 

dan biaya produksi. Dengan merancang ulang proses dan peralatan, diharapkan 

dapat mencapai hasil produksi yang lebih optimal dan memenuhi standar kualitas 

yang ditetapkan. 

 

 

1.2.  Rumusan Masalah 

  Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, permasalahan yang akan 

dibahas dalam tugas akhir ini adalah: 

1. Bagaimana cara agar proses pembuatan part body handcuffs Spain kanan 

dan kiri menjadi lebih efisien 

 

1.3.  Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah sebagai berikut:  

1. Berfokus pada part body handcuffs Spain 

2. Perencanaan tidak menggunakan design langsung 

 

1.4.  Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penyusunan Tugas Akhir ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Menghitung berapa banyak perbandingan Quantity part body Handcuffs 

Spain kanan dan kiri ketika digabungkan dan sebelum digabungkan 
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2. Mendapatkan Efisiensi produksi yang meningkat pada saat proses 

pembuatan body handcuffs Spain kanan dan kiri 

3. Mengetahui apakah proses ini bisa mendapatkan waktu yang lebih optimal 

 

 
1.5. Manfaat Penelitian 
 

Manfaat yang ingin dicapai melalui penyusunan Tugas Akhir ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Memberikan informasi efisiensi proses pembuatan part body handcuffs 

Spain kanan dan kiri 

2. Dapat mengoptimalkan pada proses manufaktur body borgol ini karena 

proses pembuatannya akan jauh lebih efisien
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1.6. Sistematika Penulisan 

Dalam penyusunan laporan Tugas Akhir ini, penulis membagi menjadi 5 BAB. 

Sistematika penulisan laporan adalah sebagai berikut 

1. BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini menguraikan latar belakang, rumusan masalah, tujuan penulisan, 

manfaat penulisan, dan sistematika penulisan 

2. BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas tinjauan pustaka, landasan teori serta tabel 

pembentukan part body Handcuffs Spain 

3. BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan mengenai jenis penelitian tempat dan waktu 

penelitian, subjek dan objek penelitian, dan teknik pengumpulan data. 

4. BAB IV : ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini memaparkan analisa proses pembuatan Body Handcuffs Spain, 

perencanaan perubahan proses blanking dan pertimbangan efisiensi. 

5. BAB V : PENUTUP 

Bab ini menyajikan kesimpulan yang diperoleh dari perencanaan 

perubahan proses pembuatan part body Handcuffs Spain serta 

memberikan saran untuk pengembangan. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 
 

Berdasarkan hasil penulisan dan Analisis yang telah di lakukan, penulis 

mendapat kesimpulan dari studi kasus ini : 

 

1.  Quantity Perbandingan Jumlah Part Body Handcuffs Kanan dan Kiri 

Dengan menggabungkan proses produksi body Handcuffs Spain untuk 

sisi kanan dan kiri, jumlah produk yang dihasilkan dalam satu siklus 

pemotongan dapat ditingkatkan. Sebelum penggabungan, produksi 

terbatas pada satu sisi saja (kanan atau kiri) dalam satu siklus. Setelah 

penggabungan, jumlah produk meningkat dua kali lipat karena kedua sisi 

diproduksi bersamaan. Ini menciptakan perbandingan output 1 : 2 antara 

produksi sebelum dan sesudah penggabungan. 

2.  Meningkatkan Efisiensi Produksi 

Skenario 1 yaitu 32 Pcs Body Borgol per Lembar 

• Ukuran Plat: 1219 mm x 115 mm 

• Jumlah pcs per lembar: 32 pcs 

• Waktu per lembar: 3,2 menit 

• Jumlah lembar per jam: 18 lembar dalam 1 jam 

• Total pcs dalam 1 jam: 600 pcs/jam 

Skenario 3 yaitu 64 Pcs Body Borgol per Lembar 

• Ukuran Plat: 1219 mm x 230 mm 

• Jumlah pcs per lembar: 64 pcs 

• Waktu per lembar: 3,2 menit 

• Jumlah lembar per jam: 18 lembar dalam 1 jam 

• Total pcs dalam 1 jam: 1200 pcs/jam 

Perbandingan: 

• Skenario 1 (32 pcs/lembar): Menghasilkan 600 pcs/jam. 

• Skenario 3 (64 pcs/lembar): Menghasilkan 1200 pcs/jam. 

Jadi, Skenario 3 (64 pcs/lembar) menghasilkan dua kali lebih 

banyak body borgol per jam dibandingkan dengan Skenario 1 (32 

pcs/lembar). 
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3.  Optimalisasi Waktu Produksi 

Proses produksi yang digabungkan membuat waktu produksi yang 

lebih efisien karena mengurangi total waktu pemrosesan dengan 

memproduksi sisi kanan dan kiri dalam satu lembar plat. Dengan lebih 

sedikit siklus produksi yang dibutuhkan, mesin dapat beroperasi 

dengan lebih efektif, dan waktu set up juga berkurang. Ini 

memungkinkan lebih banyak produk diproduksi dalam waktu yang 

sama, meningkatkan keseluruhan produktivitas. 

 

5.2 Saran 
 

Saran yang didapat setelah membuat Tugas Akhir ini yang berjudul 

“Studi Kasus Proses Pembuatan Part Handcuffs Spain Berbahan 

Baja di PT Fahmi Cipta Abadi” pada penelitian selanjutnya diharapkan 

untuk merancang die nya dan memperhitungkan kembali ukuran plat yang 

akan dirubah. 
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