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BAB I  

PENDAHULUAN 

  

1.1 Latar Belakang 

Semakin maraknya perkembangan teknologi yang ada pada saat ini 

menjadikan kondisi persaingan dari sektor manufaktur hingga sektor 

konstruksi menjadi makin ketat. Dengan pesatnya perkembangan teknologi ini 

mengharuskan tiap-tiap perusahaan terus menciptakan atau mengembangkan 

ide-ide guna meningkatkan kualitas baik untuk peralatan, sarana dan prasarana 

pekerjaan, dan terlebih khusus untuk sumber daya manusia. Sumber daya 

manusia yang berkualitas dan mampu bersaing di lingkup kerja dapat dicetak 

melalui program kegiatan praktik kerja industri. 

Kegiatan praktik kerja industri adalah salah satu program penting dalam 

perguruan tinggi yang dapat memungkinkan mahasiswa untuk 

mengimplementasikan ilmu-ilmu yang sudah didapatkan selama masa 

perkuliahan. Praktik kerja industri juga memberikan kesempatan bagi 

mahasiswa untuk mendapatkan pengalaman kerja praktis yang berguna sebagai 

pembiasaan bagi mahasiswa terhadap dunia kerja ketika lulus nantinya. 

Dengan adanya program praktik kerja industri ini, diharapkan mahasiswa 

mampu menyeimbangkan serta menyelaraskan teori-teori yang ada dengan 

kondisi yang ada di lapangan. 

Politeknik Negeri Jakarta merupakan salah satu institusi pendidikan 

tinggi di Indonesia yang berfokus pada pendidikan vokasional. Hal tersebut 

sangat berguna bagi mahasiswa dalam mempersiapkan pengalaman serta 

keterampilannya dalam memasuki dunia kerja. Pada Politeknik Negeri Jakarta, 

program magang atau praktik kerja industri merupakan sebuah program wajib 

bagi setiap jurusan dan disiplin ilmu yang ada, terlebih pada program studi D4 

Manufaktur. Program praktik kerja industri ini membantu mahasiswa untuk 

mengembangkan keterampilannya hingga mampu menganalisis masalah-

masalah yang ada pada perusahaan dan dapat menyelesaikan masalah tersebut 

dengan solusi yang ada. Selain itu, dengan program praktik kerja industri ini 
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perusahaan juga dapat meningkatkan produktivitas kerja meskipun dalam 

jangka pendek, dapat menemukan bakat-bakat muda dengan potensi 

menjadikannya karyawan di masa yang akan datang.  

PT. Acset Indonusa Tbk. adalah perusahaan jasa konstruksi terkemuka 

di Indonesia. Berdiri sejak tahun 1995 hingga saat ini, ACSET telah menempa 

keahlian khususnya dalam bidang fondasi dan pembongkaran bangunan. Kini, 

ACSET merupakan bagian dari keluarga besar perusahaan ternama di 

Indonesia, PT. Astra International Tbk. Dalam napak tilasnya, ACSET telah 

berkecimpung dalam berbagai proyek pembangunan prestisius di berbagai 

penjuru negeri. Dengan 11 divisi utama yaitu, Internal Audit Function, 

Corporate Business Development Function, Equipment & Facility Division, 

Operation Building Division, Operation Infrastructure Division, Operation 

Industrial Division, Engineering & QMS Division, Finance & Control 

Division, Corporate Secretary & Legal Function, Human Capital & SHESSR 

Division, Business Process Improvement, IT & SCM Division. 

Sebagai mahasiswa Jurusan Teknik Mesin, kompetensi yang harus 

dikuasai adalah memahami lini perancangan, produksi, dan tak terkecuali 

sistem K3 yang berlaku di perusahaan. Dengan itu, kami melakukan praktik 

kerja industri atau program magang di PT. Acset Indonusa Tbk. pada divisi 

HC-SHESSR (Human Capital, Safety, Health, Environment, Security, Social, 

Responsibility) atau K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja). 

  

1.2 Ruang Lingkup Praktik Kerja Industri 

Tempat   : PT. Acset Indonusa Tbk. 

Bagian   : Divisi HC-SHESSR 

Bidang Pekerjaan  : SHE 

Waktu Pelaksanaan : 14 Agustus 2023 – 13 Februari 2024 



 

3 

 

Pekerjaan   :  

  

1. Mengunjungi Project untuk 

melaksanakan tugas SHE di lapangan 

sekaligus observasi mesin-mesin yang 

digunakan pada lingkup project 

2. Memahami proses penyetelan 

sekaligus penggunaan mesin Bar 

Bending & Bar Cutting 

3. Melakukan SWAB untuk karyawan 

ACSET  

4. Membantu pengisian Fulfillment 

Training, Budgeting, hingga 

Monitoring Data Partisipasi 

Manpower, Data Environment, dll. 

5. Supporting Audit PATAKA SHE pada 

project 

6. Melakukan pengecekan atau review 

pada Dashboard Monthly Project 
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1.3 Tujuan dan Manfaat Praktik Industri 

Pada praktik kerja industri yang dilaksanakan oleh penulis di PT. Acset 

Indonusa Tbk., tidak semata-mata hanya untuk menjalankan kewajiban praktik. 

Namun, terdapat tujuan serta manfaat yang sangat berguna bagi penulis selaku 

mahasiswa, diantaranya adalah sebagai berikut. 

  

1.3.1 Tujuan Praktik Kerja Industri 

Praktik Kerja Industri memiliki beberapa tujuan untuk mahasiswa 

dan pihak-pihak terkait, yaitu:  

1. Untuk mengimplementasikan teori serta konsep yang sudah 

didapatkan dari Mata Kuliah yang sudah dijalani, terlebih khusus 

pada bagian K3 & Rekayasa Engineering 

2. Mempelajari kegiatan SHE atau K3 pada lingkup konstruksi. 

3. Menerapkan prinsip K3 konstruksi pada lingkup Teknik Mesin. 

 

1.3.2 Manfaat Praktik Kerja Industri 

Praktik Kerja Industri juga tentunya memiliki beberapa manfaat 

yang dapat diperoleh bagi mahasiswa serta pihak-pihak terkait, 

diantaranya adalah: 

1. Mahasiswa mendapatkan pengalaman untuk berada di lingkungan 

kerja hingga dapat mengembangkan keterampilannya dan 

kemampuannya baik dari kemampuan komunikasi, bekerja sama, 

hingga kemampuan memecahkan masalah yang ada. 

2. Mahasiswa mampu mengenal dan mempelajari mesin-mesin yang 

ada di konstruksi. 

3. Mahasiswa mampu menerapkan atau mengimplementasikan ilmu-

ilmu yang sudah diperoleh ketika masa perkuliahan. 

4. Mampu menghasilkan sumber daya manusia yang memiliki 

keahlian, keterampilan, serta etos kerja yang lebih pada bidangnya 
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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

4.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisa permasalahan yang sudah dijabarkan sebelumnya, 

yaitu terdapat salah satu pekerjaan (fabrikasi besi) yang dilakukan dengan mesin 

Bar Cutter. Dimana pada pekerjaan tersebut berpeluang untuk terjadi kecelakaan 

kerja (Hand and Finger Injury) dikarenakan salah satu faktornya adalah 

kelalaian pekerja dengan memegang atau menggenggam rebar ketika proses 

pemotongan. Peluang kecelakaan kerja tersebut juga didukung dengan 

kurangnya fitur yang mementingkan aspek K3 pada mesin bar cutter itu sendiri 

yang membuat pekerja atau operator harus memegang rebar dengan tangan 

secara langsung. 

Dalam mengatasi masalah tersebut penulis melakukan pengembangan, 

yaitu dengan rekayasa engineering untuk merancang alat penjepit (Bar Clamp) 

yang berfungsi untuk meminimalisir kontak tangan operator secara langsung 

dengan rebar yang sedang dipotong. Namun, selain dengan perancangan 

penjepit rebar tersebut juga perlu diingat bahwa kesadaran akan K3 juga perlu 

ditanamkan pada operator dengan penggunaan APD wajib dengan lengkap dan 

dalam kondisi layak digunakan. 

 

4.2 Saran 

Setelah penulis menjalani praktik kerja lapangan dan berfokus pada 

penerapan K3, terdapat beberapa saran yang penulis dapat kemukakan guna 

meminimalisir kecelakaan kerja pada Pekerjaan Fabrikasi dengan spesifik pada 

Pekerjaan Pemotongan Rebar dengan Bar Cutter, yaitu:  

 Merancang alat penjepit besi/rebar (Bar Clamp) sebagai pelengkap 

mesin bar cutter untuk mengurangi kontak langsung operator dengan 

rebar yang sedang dipotong. 
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 Melakukan pengawasan secara rutin pada pekerjaan fabrikasi besi agar 

dapat memastikan bahwa mesin dan operator yang bertanggungjawab 

harus sama dengan data yang dimiliki oleh staff SHE, serta operator 

memiliki izin kerja yang dilengkapi dengan Job Safety Analysis dari 

pekerjaan terkait. 

 Memaksimalkan penggunaan APD wajib ketika pekerjaan berlangsung 

seperti safety helmet, safety shoes, safety gloves, dan APD khusus 

lainnya untuk mengurangi potensi kecelakaan kerja. 
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Lampiran Gambar 6. Supporting Kepanitiaan ACSET FEST 2023 

Lampiran Gambar 7. Supporting Kepanitiaan HUT ACSET Ke-29 
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