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o Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan
rahn%—Nya, laporan Praktik Kerja Lapangan di PT. Cremona.Engineering Konsultan — Proyek
Pem%ngunan Gedung Aula Kantor Pusat Jasa Raharja dapat diselesaikan. Penulisan laporan
Prak#®& Kerja Lapangan ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu'syarat kelulusan
untuEmata kuliah PKL pada semester 7 Program Studi Teknologi Rekayasa Konversi Energi.
Penlﬁs menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari. berbagai pihak, dart masa
perkiiahan sampai pada penyusunan laporan Praktik Kerja Lapangan ini sangatlah sulit bagi
penuﬁs untuk menyelesaikan laporan Praktik Kerja Lapangan ini. Oleh karena itu, penulis
mengtjcapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Kondang Sakti Mela, S.T., M.M. selakupembimbing PKL perusahaan yang
telah  banyak membantu dan membimbing selama kegiatan praktik dan proses
penyusunan laporan Praktik Kerja Lapangan.

2. BapakiIndra Silanegara, S.T., M.T.I selaku dosen pembimbing yang telah menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan dalam penyusunan laporan Praktik
Kerja Lapangan.

3. Rekan-rekan tim Konsultan Pengawas Proyek Pembangunan Gedung Aula Jasa
Raharja yang sudah membantu selama-kegiatan. praktik dan membimbing dalam

penyusunan Praktik Kerja Lapangan.

Serta, saya ingin menyampaikan terimakasih kepada Orang Tua, Keluarga, dan Sahabat-
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= sahabat terdekat yang selalu mendoakan dan memberikan dukungan moral dan-materi dalam
penyusunan laporan praktik kerja lapangan:.
Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala kebaikan
semua pihak yang telah membantu. Semoga laporan
; _ . _ Jakarta, 30 Desember 2023
Praktik Kerja Lapangan ini membawa manfaat bagi

pengembangan ilmu.

Penulis
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9 PENDAHULUAN
N

5
1 @l atar Belakang Praktik Kerja Lapangan

e
gL
:eydid eH

L .

3
iﬁoliteknik ialah perguruan tinggi yang hanya menyediakan pendidikan berbasis vokasi

d

sehirg_ga politeknik tidak menyelenggarakan pendidikan akademik. Politeknik memiliki visi
an msmya sendiri menyiapkan peserta-“didiknya menjadi lulusan..dengan kemampuan
rof@onal yang mampu menerapkan, mengembangkan, dan menyebarluaskan ilmu

engﬁahuan dan teknologi, agar bisa bersaing denganipara lulusan di perguruan tinggi.di dunia

'O'O'OQ_

ekeﬂaan.

)

graktik Kerja Lapangan (PKL) bukan hanya sekadar kegiatan untuk memenuhi syarat
kelulgsan, namun juga menjadi jembatan penting antara dunia akademis dan industri. Melalui
PKL, mahasiswa memiliki kesempatan. untuk mengaplikasikan pengetahuan yang telah
diperoleh di kelas ke dalam situasi pekerjaan nyata. Hal ini diharapkan dapat memberikan
pemahaman  yang lebih mendalam tentang tantangan dan dinamika industri, serta

mempersiapkan mahasiswa untuk menghadapi tuntutan dunia kerjasetelah lulus.

Melalui pelaksanaan PKL, tujuan utamanya adalah memastikan bahwa lulusan politeknik
memiliki keterampilan yang kuat dan bisa diandalkan ketika.mereka menghadapi tugas dan

—+

antangan di bidang mereka. Selain itu, PKL juga berfungsi sebagai sarana untuk membangun

ubungan yang erat antara Politeknik Negeri Jakarta dengan dunia industri, sehingga terjalin

x =

erja sama yang saling menguntungkan.

Kegiatan Praktik Kerja Lapangan yang dilaksanakan oleh penulis di PT.Cremona
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Enjinering Konsultan ditempatkan-Proyek Pembangunan Gedung Aula Raharja bagian MEP
(Mechanical Electical Plumbing) dan Sistem Tata Udara Gedung.
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i :gla@ Perusahaan : PT Cremona Enjinering Konsultan

9;;'; %arga Proyek :  Pembangunan Gedung Aula Jasa Raharja
M e
u§§ g_o@i Proyek : Jalan HR. Rasuna Said Kav. C-2 Kuningan
=3 o B . : : :
§ g Bag-dan . Sistem Tata Udara dan MEP (Mechanical Electical Plumbing)
‘n % - - -
g&, Tu%s Belajar dan terlibat-~dalam pekerjaansecara langsung, serta
-
§§ § memperdalam-keillmuan berkaitan dengan sistem tata udara gedung
co =l
%% ; aula dan‘instalasi pekerjaan MEP ( Mechanical Electical Plumbing )
32 8
Sc )
Q wn =
[
3 &
m - - -
2 51.3 ZTujuan dan Manfaat Praktik Kerja Lapangan
=T 3
g5 _ . ®
T g Tujuan Praktik Kerja Lapangan adalah sebagat berikut:
'_i_g: a. Memperkenalkan mahasiswa pada lingkungan kerja di dunia industri.
ig b. Memperluas wawasan dan relasi agar dapat bersikap, teamwork, berkomunikasi serta
E% koordinasi saat menghadapi dunia kerja nanti.
EE c. Memperoleh pengalaman secara langsung terhadap ilmu pengetahuan dan teknologi
§a
S5 yang didapat.
=x
25 d. Melaksanakan pekerjaan secara langsung dan penuh tanggung jawab di tempat PKL
A
T3 dan mengambil ilmu yang ada disana.
33
%& e. Melakukan praktik sehingga menumbuhkan pengetahuan kerja praktik sesuai dengan
%% latar belakang bidang ilmu mahasiswa.
E S Manfaat Praktik Kerja Lapangan adalah sebagai berikut:
=g
g’,% a. Menambah wawasan perihal perencanaan sistem tata udara dan MEP
E b. Mendapatkan pengalaman, wawasan, relasi-serta-meningkatkan bersikap, team work,
=
§ berkomunikasi dan
g c. Koordinasi dalam lingkungan kerja.
§ d. Menumbuhkan kemampuan berinteraksi sosial dengan orang lain di dalam dunia kerja.
c
3
5
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BAB IV
PENUTUP

SKesimpulan
3Dari hasil Praktik Kerja Lapangan (PKL) dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

A
o
&1
0
3
[ad
o

o’ESistem tata udara pada Gedung Aula menggunakan teknologi VRV (Variable
. Refrigerant Volume) yang memiliki berbagai keunggulan, seperti efisiensi energi,
g kemampuan ekspansi modular, dan perawatan yang lebih mudah.:

o= Dalam perancangan sistem tata udara. desain ducting harus memperhatikan aspek-
g aspek seperti aspect-ratio, kecepatan udara, dan-tingkat gesekan untuk memastikan
® distribusi udarayang efisien.

Komponen.diffuser dan grille memiliki peran penting dalam distribusi.udara di dalam

ruangan. Diffuser berfungsi untuk meratakan distribusi udara, sedangkan grille

eyeyer 119b

digunakan sebagai lubang masuk atau keluar udara pada sistem tata udara.

4.2 Saran
Adapun saran saran adalah sebagai berikut:

e Perhatikan pemilihan VRV dantindoor unit yang sesuai ‘dengan kebutuhan ruangan.

e Perhatikan desain ducting dengan benar, bahan dan ukuran harus sesuai. Hal ini akan
meminimalkan kebocoran udara, defoermasi, dan suara bising.

e Sesuaikan jenis diffuser dan grille, dengan kebutuhan distribusi udara di dalam ruangan
agar aliran udara yang diinginkan tercapai- dan-meminimalkan resistansi.

e Melakukan pemeliharaan rutin pada seluruh komponen sistem tata udara untuk
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memastikan kinerja optimal; termasuk pembersihan filter dan inspeksi-secara berkala
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15 Agt 2023 15,5
Jalan Setia Budi Selatan®§

. Jasa RaharjaiPisat

15 Agt 2023 11.05.29
Jasa Raharja Pusat

5 =0
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5538 Ny &

@ 3L Fabrikasi Ducting
5 i; (Sumber : Dokumentasi Pribadi)
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22 Agt2023 15.38.31
Jalan HR Rasuna Said

Jasa Raharja Pusat
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Instalasi Dueting
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Kunjungan dan Checklist seluruh pekerjaan Gedung Aula bersama tim Jasa Raharja
(Sumber : Dokumentasi Pribadi)

27 Desember 2023 11.09.

22 Desember 2023 1036

Checklist pekerjaan dan Training operasi homelift bersama tim Mekanik Jasa Raharja
(Sumber : Dokumentasi Pribadi)
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CATATAN KEGIATAN HARIAN PRAKTIK INDUSTRI

JURUSAN TEKNIK MESIN
POLITEKNIK NEGERI JAKARTA

Neo

Tanggal

Uraian Kegiatan

Paraf
Pembimbing

07 Agustus 2023

- Belajar sistem kerja tata udara VRV system
- Belajar memahami gambar kerja atau shop
drawing

- Terlibat dalam pekerjaan fabrikasi ducting
supply dan return-

08 Agustus 2023

- Membantu pekerjaan fabrikasi ducting supply
dan return

- Membantu pengawasan setting instalasi
ducting supply dan return

09 Agustus 2023

- Terlibat dalam pekerjaan fabrikasi ducting
supply dan return

- Membantu memeriksa pekerjaan fabrikasi
ducting supply dan return

11 Agustus 2023

- Membantu memeriksa pekerjaan fabrikasi
ducting supply dan return

- Terlibat dalam pekerjaan fabrikasi ducting
supply dan return

14 Agustus 2023

- Terlibat dalam pekerjaan fabrikasi ducting
supply dan return

30 Agustus 2023

~ Membantu pengawasan setting instalasi
ducting supply dan return

- Memeriksa dan menghitung keperluan
plumbing di area Aula

31 Agustus 2023

- Membantu pengawasan setting instalasi
ducting supply dan return

01 September 2023

- Membantu pengawasan pekeﬁaah instalasi
jalur pipa refrigerant Area Lobby Belakang

04 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

- Membantu pengawasan ,pekel'jaén instalasi
AU Cassette

10

05 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

- Membantu pekerjaan fabrikasi ducting supply
dan return

11

06 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
pipa sprinkler Lobby Belakang

- Membantu pengawasan setting instalasi
ducting supply dan return

12

07 September 2023

- Membantu membuat laporan harian pekerjaan

tal:audam
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- Membantu pengawasan setting instalasi
ducting supply dan return

13

08 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

- Membantu memeriksa instalasi ducting
supply dan return yang sudah terpasang

14

11 September 2023

- Membantu membuat laporan harian pekerjaan
tata udara

- Membantu memeriksa instalasi ducting
supply dan return yang sudah terpasang

15

12 September 2023

- Membantu membuat laporan harian pekerjaan
tata udara

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

16

13 September 2023

- Membuat laporan rekapitulasi progress
pekerjaan tata udara

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

17

14 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan pondasi
outdoor unit Lobby Belakang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

18

15 September 2023

- Membantu membuat laporan harian pekerjaan
tata udara ]

- Membuat laporan rekapitulasi progress
pekerjaan tata udara

19

18 September 2023

- Melakukan pemeriksaan kebocoran instalasi
pipa sprinkler di area Gedung Jasa Raharja Lt 4

- Melakukan cheklist progres pekerjaan tata
udara

20

19 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

21

20 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

22

21 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi pipa sprinkler
refrigerant Lobby Belakang

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
jalur pipa refrigerant

23

22 September 2023

- Membantu membuat laporan harian pekerjaan
tata udara

| - Membantu membuat laporan rekapitulasi

progress pekerjaan tata udara

24

25 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi pipa sprinkler
refrigerant Lobby Belakang
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- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi

| AC Cassette

25

26 September 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
dan setting outdoor umit

- Melakukan cheklist progres pekerjaan pipa
sprinkler Lobby Belakang

26

27 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

T

78 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

28

29 September 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

29

02 Oktober 2023

- Membantu memeriksa instalasi ducting yang
terpasang

- Membantu membuat laporan rekapitulasi
progress pekerjaan tata udara

30

03 Oktober 2023

- Terlibat pekerjaan instalasi AC split di area
Lobby Belakang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

31

04 Oktober 2023

- Kunjungan tim Jasa Raharja monitoring
Proyek Aula

- Membantu memeriksa instalasi electrical
outlet stopkontak Lobby Belakang

32

05 Oktober 2023

- Membantu memeriksa instalasi electrical
lampu penerangan Lobby Belakang

- Membantu memeriksa instalasi pipa
refrigerant Lobby Belakang

33

06 Oktober 2023

- Membantu memeriksa instalasi pipa sprinkler
Lobby Belakang

- Membantu memeriksa instalasi electrical
lampu penerangan Lobby Belakang

34

09 Oktober 2023

- Membantu memeriksa instalasi pipa sprinkler
Lobby Belakang

- Membantu memeriksa instalasi electrical
existing di Gedung lama untuk dibongkar

35

10 Oktober 2023

- Kunjungan tim Jasa Raharja monitoring
Proyek Aula

- Membantu memeriksa instalasi electrical dan
sanitary area Toilet

36

11 Oktober 2023

- Membantu memeriksa instalasi AC split area
ruang kontrol
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- Membantu memeriksa instalasi Panel Aula
AC

37

12 Oktober 2023

- Melihat Proyek water proofing di Gedung
Jasa Raharja Lt 7

- Membantu memeriksa instalasi pipa sprinkler
area Aula Utama

38

13 Oktober 2023

- Membantu pengawasan fabrikasi pipa
sprinkler area Aula Utama

- Membantu pengawasan mock up lampu
penerangan area Aula Utama

397

16 Oktober 2023

- Membantu memeriksa dan mengukur struktur
kolom homelift

- Membantu pengawasan mock up penempatan
grille AC Aula Utama

40

17 Oktober 2023

- Test tahanan isolasi instalasi electrical yang
terpasang bersama pihak kontraktor

41

18 Oktober 2023

- Membantu pengawasan fabrikasi pipa
sprinkler area Aula Utama

- Membantu pengawasan instalasi pipa
sprinkler Aula Utama

42

19 Oktober 2023

- Membantu memeriksa seluruh progress
Proyek Gedung Aula bersama tim kontraktor

43

20 Oktober 2023

- Membantu memeriksa defect pekerjaan sipil

- Membantu memeriksa instalasi AC Cassete
Lobby Belakang

21 Oktober 2023

- Membantu pengawasan pekerjaan instalasi
pipa sprinkler di Gedung Jasa Raharja

44

23 Oktober 2023

- Membantu pengawasan tes tekan instalasi
pipa sprinkler

- Membantu pengawasan instalasi pipa
sprinkler Aunla Utama

45

24 Oktober 2023

- Membantu memeriksa seluruh progress
Proyek Gedung Aula bersama tim Jasa Raharja

46

25 Oktober 2023

- Membantu memeriksa pekerjaan pengelasan
struktur kolom homelift

47

26 Oktober 2023

- Membantu pengawasan instalasi pipa
sprinkler Aula Utama

48

27 Oktober 2023

- Membantu memeriksa pemasangan andesit di
area Drop Off

. i

30 Oktober 2023

~Membantu pengawasan fabrikasi pipa
sprinkler area Aula Utama

50

31 Oktober 2023

- Membantu memeriksa pekerjaan pompa air

51

01 November 2023

- Melakukan cheklist pekerjaan bersama QC
pihak kontraktor

52

02 November 2023

- Kunjungan tim Jasa Raharja monitoring
Proyek Aula

53

03 November 2023

- Membantu memeriksa pekerjaan sipil dan
struktur
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54 | 06 November 2023 | - Membantu memeriksa pipa air bersih di area
Kantin

55 | 07 November 2023 | - Membantu pemeriksaan instalasi lampu
dekorasi Lobby Belakang

56 | 08 November 2023 | - Membantu pemeriksaan area VRV unit dan
ducting

57 | 09 November 2023 | - Kunjungan tim Jasa Raharja monitoring
Proyek Aula

58 | 10 November 2023 | - Melakukan Membantu pemeriksaan volume
lampu terpasang

759 | 11 November 2023 | - Membantu pengawasan penggantian busbar

dan MCCB Panel Utama

60 | 13 November 2023 | - Membantu memeriksa penggantian busbar
dan MCCB Panel Utama

61 | 14 November 2023 | - Membantu memeriksa rangka dan ketinggian
plafond

62 | 15 November 2023 | - Membantu memerika laser cutting GRC

63 | 16 November 2023 | - Membantu memerika saluran sumur sumpit

64 | 17 November 2023 | - Membantu memerika laser cutting GRC

65 | 18 November 2023 | - Membantu memeriksa pekerjaan pompa air

66 | 20 November 2023 | - Membantu pengawasan pemasangan grill AC

67 | 21 November 2023 | - Membantu pengawasan pekerjaan instalasi

homelift

68 | 22 November 2023 | - Membantu pengawasan pekerjaan lampu
dekorasi Jasa Raharja

69 | 23 November 2023 | - Membantu pemeriksaan instalasi outlet
stopkontak dan lampu penerangan

70 | 24 November 2023 | - Membantu pengawasan pemasangan speaker
dan subwoofer

71 | 27 November 2023 | - Membantu pengawasan pemasangan LED
display

72 | 28 November 2023 | - Membantu pemeriksaan instalasi homelift

73 | 29 November 2023 | - Membantu pemeriksaan sanitary toilet

74 | 30 November 2023 | - Membantu pemeriksaan instalasi sistem tata
udara

75 | 01 Desember 2023 | - Cheklist seluruh pekerjaan Proyek dengan tim
Jasa Raharja
- Membuat Laporan PKL

76 | 04 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan Panel lighting Aula
Utama _
- Menghitung volume MEP yang terpasang

77 | 05 Desember 2023 | - Checklist item Audio Video yang terpasang
- Menghitung volume MEP yang terpasang

78 | 06 Desember 2023 | - Menghitung volume MEP yang terpasang

79 | 07 Desember 2023 | - Diskusi dengan pembimbing industri

- Mempelajari literatur tentang sistem ducting




1H3D3IN

VLHWHYT
HINMILAOD

eyieyer uabap Niuyaijod uizi eduey

5
=)
o)
o
=
(=]
3
(1]
3
(=]
(-]
3
=
3
=
']
3
jo N
o
=
=
[1°]
3
T
[i]
=
o
5
<
o
=
v
(1]
o
o
Q
']
3
o
8
=
"
1L
c
=
c
=
=
o
=
=
o
-
E
3
5,
Q.
Y
o
3
o
[i]
=
-
c
=
1]
-]
o
T
<]
=

s
-
[
3
Q
c
o
o
o
=3
(-4
Q.
o
=
3
o
=
=
=
=
o
=5
=
1]
T
[
3
=
=
Q
o
=
=
o
3
l-]
S
s
o
=
-
o
=
(1]
=
=
=
=
(1]
T
m
=
L
o
=
o
=
-
o

- Mempelajari literatur tentang sistem tata
udara

Pembimbing Industri

(Kondang Sakti Mela, ST, MM.)

(M

o g 80 | 08 Desember 2023 | - Cheklist seluruh pekerjaan defect Proyek
o5 dengan tim Jasa Raharja

EEE 81 | 11 Desember 2023 | - Membantu memeriksa instalasi Electrical
cQ seluruh area

5 3 82 | 12 Desember 2023 | - Membantu memeriksa instalasi program
oo x s

53 audio video seluruh area

g‘% 83 | 13 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan defect list MEP
% = 84 | 14 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan sistem program
c¥ lighting Aula Utama

E . 85 | 15 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan sistem program
o Audio Video Aula Utama

2z g 86 | 18 Desember 2023 | - Diskusi dengan pembimbing industri

5. E- - Membuat Laporan PKL

3 87 | 19 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan As Built Drawing
£8 MEP

s £ - Membuat Laporan PKL

E §- 88 | 20 Desember 2023 | - Evaluasi Meeting dengan tim Jasa Raharja
aF - Membuat Laporan PKL

==

2 = 89 | 21 Desember 2023 | - Checklist pekerjaan Homelift

o g - Diskusi hasil CCO (Contract Change Order)
57 MEP bersama tim Jasa Raharja

=5 90 | 22 Desember 2023 | - Membantu pemeriksaan dan tes andio Video
S o dengan seluruh tim Proyek

.‘E,.g - Diskusi hasil final CCO MEP

g 91 | 25 Desember 2023 | - LIBUR NATAL

3 92 | 26 Desember 2023 | - Membantu memeriksa dan tes pompa sumpit
§ a - Membantu pemeriksaan dan penutupan defect
) a seluruh area

- 93 | 27 Desember 2023 | - Training operasi homelift bersama tim
22 mekanik Jasa Raharja

39 - Membantu pemeriksaan As Built Drawing
)

5a MEP

55 94 | 28 Desember 2023 | - Diskusi dengan pembimbing indusiri

23 - Mempelajari literatur tentang sistem tata
=3 udara

s ‘5 95 | 29 Desember 2023 | - Diskusi dengan pembimbing industri

¥

it
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