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ABSTRAK 
Pertumbuhan penduduk membuat semakin meningkatnya kebutuhan, salah satunya 
kebutuhan sarana dan prasarana. Kebutuhan tersebut yang mendorong terjadinya 
pembangunan yang akan mengurangi lahan hijau yang ada sehingga mempengaruhi 
berkurangnya daya dukung lingkungan sebagai penghasil sumber daya alam. Green 
construction merupakan salah satu bagian dari pembangunan yang berkelanjutan 
diharapkan mampu ikut menjaga kelestarian lingkungan dan ramah dalam 
pelaksanaanya. Dengan latar belakang tersebut penulis bermaksud untuk menganalisa 
tingkat penerapan green construction dengan kriteria yang sudah ada, hambatan apa 
saja dalam menerapkannya, dan juga bagaimana pengaruh dari penerapan nya. Metode 
pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner terhadap responden di proyek dan 
analisa data menggunaan SPSS statistic 25. Hasil Penelitian diperoleh nilai faktor 
kriteria penerapan yang paling tinggi penerapannya yaitu pada variabel kriteria 
Kesehatan dan Kenyamanan Lingkungan Kerja dengan rata – rata sebesar 4.11 dan 
yang paling rendah penerapannya yaitu pada variabel kriteria Konservasi air. Faktor 
Hambatan yang paling mendominasi yaitu pada masih kurangnya alternative material 
dan metode pelaksanaa dalam green consrtuction dengan nilai rata – rata sebesar 3.44, 
dan yang dianggap paling rendah hambatannya yaitu pada pembuatan design yang 
efisien dengan nilai sebesar 2.4. Pengaruh dalam menerapkan green construction yang 
paling mendominasi yaitu penghematan listrik kerja dengan rata – rata sebesar 4.40 
dan yang paling rendah pengaruhnya yaitu waktu tunggu datang material lebih cepat 
dengan rata – rata sebesar 3.6. 

Kata Kunci : Tingkat Penerapan, Kriteria, Hambatan, Pengaruh, GreenConstruction 
Proyek Konstruksi 

ABSTRACT 

Population growth makes the needs increase, one of which is the need for facilities 
and infrastructure. These needs encourage development that will reduce the existing 
green land so that it affects the reduced carrying capacity of the environment as a 
producer of natural resources. Green construction is one part of sustainable 
development which is expected to be able to participate in preserving the environment 
and friendly in its implementation. With this background the author intends to analyze 
the level of implementation of green construction with existing criteria, what obstacles 
are in implementing it, and also how the impact of its application. The method of data 
collection was carried out by questionnaires to respondents in the project and data 
analysis using SPSS statistic 25. The results of the study obtained that the application 
criteria factor values were the highest in the application of the criteria for Health and 
Comfort in the Work Environment with an average of 4.11 and the lowest application 
was on the water conservation criteria variable. The most dominating obstacle factor 
is the lack of alternative materials and implementation methods in green construction 
with an average value of 3.44, and what is considered the lowest obstacle is making 
an efficient design with a value of 2.4. The most dominating effect in implementing 
green construction is the saving of working electricity with an average of 4.40 and the 
lowest effect is the waiting time for the material to arrive faster with an average of 3.6 

Kata Kunci : Level of implementation, Criteria, Barriers, Effect, GreeConstruction, 
Construction Project 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Saat ini pertumbuhan manusia semakin lama kian meningkat. Semakin 

meningkatnya populasi manusia menyebabkan berbagai kebutuhan semakin banyak. 

Manusia harus memenuhi berbagai kebutuhan seperti tempat tinggal dan berbagai 

penunjang kehidupan seperti sekolah, kantor, rumah sakit juga pusat perbelanjaan. 

Kebutuhan tersebut yang mendorong terjadinya pembangunan yang akan mengurangi 

lahan hijau yang ada sehingga mempengaruhi berkurangnya daya dukung lingkungan 

sebagai penghasil sumber daya alam (Dwi, 2019). Berkurangnya lahan hijau 

berdampak pada semakin meningkatnya gas CO2 yang disebut sebagai salah satu 

penyumbang meningkatnya gas rumah kaca yang biasa dikenal dengan global 

warming. Dampak dari global warming yang secara langsung dirasakan, yaitu semakin 

hari bumi mengalami peningkatan suhu. Menurut analisis yang dilakukan oleh NASA, 

suhu permukaan global bumi pada tahun 2020 adalah yang terpanas kedua sejak 

pencatatan modern dimulai pada tahun 1880.  
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Gambar 1.1 Data Rekaman suhu bumi hingga 2020 

Sumber : Carbon Brief, 2020 

Penyebab kenaikan suhu diduga sebagai akumulasi gas rumah kaca yang 

mengeras selama ratusan tahun. Sehingga pandemi dan la Nina tak bisa mencegah 

suhu bumi menghangat yang memecahkan rekor baru sejak 1800, tahun ketika 

pemantauan suhu bumi bisa didokumentasikan. Menurut analisis Carbon Brief, tiga 

gas rumah kaca menjadi pemicu utama pemanasan global tahun ini. Ketiga gas 

tersebut adalah karbon dioksida (CO2) yang menyumbang 50% radiasi panas, metana 

(CH4) sebanyak 29%, dan nitrat oksida (N2O) sebanyak 5%. Sebanyak 16% sisanya 

berasal dari karbon monoksida, karbon hitam dan holokarbon, termasuk 

klorofluorokarbon (CFC) atau freon. 

Dalam menerapkan kondisi yang ramah lingkungan dalam pembangunan 

tentunya perlu adanya kriteria yang dapat digunakan sebagai acuan dalam proses 

penerapannya. Green construction merupakan salah satu bagian dari pembangunan 

yang berkelanjutan diharapkan mampu ikut menjaga kelestarian lingkungan dan 

ramah dalam pelaksanaanya. Perbedaan metode pelaksanaan antara Green 

construction dengan konvensional akan memberikan pengaruh pada dampak 

kerusakan lingkungan yang akan ditimbulkan.  

Green Construction adalah konsep pembuatan atau pelaksanaan pembangunan 

yang ramah lingkungan. Tujuan dari green construction dan green Building ini adalah 

terwujudnya pembangunan berkelanjutan (Sustainable Development) yang memiliki 

konsep green (Wulfram I. Ervianto 2015). Konsep “Green” dalam pembangunan tidak 

berarti tren menggunakan media vegetasi dalam dalam proses pembangunan, tetapi 

mengedepankan penerapan ramah lingkungan mulai dari tahap perencanaan, 

pengadaan, pelaksanaan, pengoperasian sampai proses pembongkaran suatu 

bangunan. Dalam hal ini dilakukan melalui proses konsep desain, pemilihan jenis 

material, metode kerja, pemilihan peralatan kerja serta manajemen selama 

pengoperasian suatu bangunan. Tujuan dari Green Construction  ini sendiri adalah 

mengurangi polusi selama proyek, mengurangi limbah material, efisiensi penggunaan 

energi, dan efisiensi penggunaan air dan sumber daya lainnya. 

https://www.carbonbrief.org/state-of-the-climate-2020-on-course-to-be-warmest-year-on-record
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Oleh karena latar belakang tersebut, maka penulis tertarik untuk menjadikan 

Penerapan Green Construction ini sebagai batasan masalah dan mengambil judul 

“PENERAPAN GREEN CONSTRUCTION PADA PROYEK UIN STS JAMBI”. 

Penulis tertarik untuk meneliti sejauh mana penerapan green construction pada 

pembangunan ini, lalu kesulitan dan hambatan apa dalam penerapannya. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana Penerapan Green Construction pada Proyek UIN STS Jambi 

dengan kriteria yang ada? 

2. Apa faktor penghambat dalam penerapan Green Construction pada Proyek 

UIN STS Jambi? 

3. Bagaimana pengaruh faktor penerapan dan faktor hambatan tersebut 

terhadap pelaksanaan Green Construction di Proyek UIN STS Jambi? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui penerapan Green Construction dengan faktor kriteria yang ada 

pada proyek UIN STS Jambi 

2. Mengetahui faktor penghambat dalam menerapkan Green Construction 

pada proyek UIN STS Jambi 

3. Mengetahui pengaruh faktor penerapan dan faktor penghambat terhadap 

pelaksanaan Green Construction pada proyek UIN STS Jambi 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi penulis: Dapat mengidentifikasi bagaimana penerapan dari setiap 

kriteria Green construction pada proyek yang diamati 

2. Bagi Dunia Konstruksi : Dapat memberikan evaluasi pada setiap 

penerapan kriteria Green construction yang kurang optimal, sehingga 

dapat dipelajari kembali untuk mencapai optimal dan evaluasi apa saja 

yang menjadi hambatan dalam penerapan Green Construction 

3. Bagi Ilmu pengetahuan : Dapat dijadikan pengetahuan tentang Konstruksi 

Hijau atau konstruksi ramah lingkungan yang tidak berdampak merugikan 

bagi lingkungan 

1.5 Pembatasan Masalah 

1. Kriteria yang diteliti adalah serangkaian dari kriteria Green construction 

pada proses pembangunan proyek UIN STS Jambi 
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2. Kriteria yang diteliti adalah serangkaian dari Faktor penghambat dan 

pengaruh penerapan Green Construction  

3. Responden dalam penelitian ini adalah staff atau pihak proyek terkait yang 

berkompetensi dibidang manajemen konstruksi 

1.6  Sistematika Penulisan 

Penulisan Proyek Akhir ini disusun dalam bab-bab sehingga pembaca bisa 

memahami isi dari Proyek Akhir ini. Secara garis besar Proyek Akhir ini disusun 

sebagai berikut: 

 Bab I Pendahuluan dalam bab ini akan berisikan latar belakang dan 

permasalahan yang diajukan dan merupakan gambaran umum dari isi tugas akhir. 

Menguraikan permasalahan secara umum, batasan masalah, tujuan, dan sistematika 

penulisan. 

Bab II Tinjauan Pustaka dalam bab ini akan menguraikan dasar-dasar teori 

yang menjadi acuan serta dirangkum yang berhubungan dengan permasalahan yang 

diajukan dan dilengkapi dengan sumber yang dipakai sebagai batasan masalah. 

Bab III Metodologi Penelitian dalam bab ini akan menjelaskan tentang alur 

penelitian, metode-metode yang digunakan dalam pengumpulan data, seperti data 

primer yang didapatkan dari proyek, data sekunder, dan data tersier untuk mendukung 

penyelesaian Proyek Akhir. 

Bab IV Hasil Pengumpulan Data dalam bab ini akan menjelaskan dan 

melampirkan data-data yang diperlukan untuk mengetahui dan menghitung analisa 

penerapan Green construction pada proyek UIN STS Jambi dan faktor yang dapat 

menghambat dalam penerapannya. 

Bab V Analisis Data dan Pembahasan dalam bab ini akan berisikan hasil 

analisis permasalahan berdasarkan teori yang ada dan data asli di lapangan sesuai 

dengan judul yang telah dipilih “PENERAPAN GREEN CONSTRUCTION  PADA 

PROYEK UIN STS JAMBI” dan akan disusun secara lengkap dan sistematis. 

Bab VI Kesimpulan dan Saran dalam bab ini merupakan hasil akhir dari 

keseluruhan laporan Proyek Akhir yang memuat kesimpulan berdasarkan pembahasan 

yang dilakukan dan saran-saran yang perlu diberikan. 
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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan penelitian dan hasil analisis, kesimpulan yang didapatkan 

dari penelitian ini dijelaskan pada poin-poin di bawah ini. 

1. Faktor Kriteria Green Construction yang paling diterapkan yaitu pada Kriteria 

variabel kesehatan dan kenyamanan lingkungan kerja dan yang paling rendah 

penerapannya yaitu pada Kriteria variabel Tepat Guna Lahan. 

2. Faktor Hambatan dalam menerapkan Green Construction yang paling 

mendominasi yaitu pada faktor masih kurangnya alternative material dan 

metode pelaksanaan dalam Green Construction. Dan yang paling rendah 

Hambatannya yaitu pada faktor Pembuatan design yang efisien. 

3. Pengaruh dalam menerapkan Green Construction di proyek UIN STS jambi 

berdasarkan jawaban responden yang paling berpengaruh yaitu Penghematan 

dalam listrik kerja. Dan pengaruh berdasarkan jawaban responden yang kurang 

berpengaruh yaitu pada waktu tunggu datang nya material lebih cepat. 
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6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan diatas maka saran yang dapat 

diberikan dari hasil penelitian ini adalah:  

1. Lebih diperbanyak jumlah respoden, untuk mendapatkan hasil penelitian yang 

lebih akurat.  

2. Pihak - pihak yang terlibat dalam suatu proyek konstruksi disarankan untuk 

memberikan perhatian lebih mengenai penerapan Green Construction dalam 

suatu proyek konstruksi. Maka dari itu para pelaku konstruksi dapat 

meminimalisir dampak lingkungan yang akan terjadi disebabkan oleh proyek 

yang dikerjakan.  

3. Memperkecil hambatan–hambatan yang terjadi dalam menerapkan Green 

Construction sehingga para pelaku konstruksi dapat semakin menerapkan 

kriteria Green Construction pada proyek yang dikerjakan.  
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Kepada Yang Terhormat,  

Dewan Pakar  

Di Tempat  

 

Dengan Hormat,  

Dalam rangka memenuhi tugas akhir saya pada Program Sarjana Terapan Teknik 

Konstruksi Gedung Jurusan Teknik Sipil di Politeknik Negeri Jakarta, maka dengan 

kerendahan hari saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memvalidasi dan 

memberikan masukan terhadap beberapa indikator dan pertanyaan yang tersedia 

dalam kuesioner ini mengenai “ANALISA PENERAPAN GREEN CONSTRUCTION  

PADA PROYEK PEMBANGUNAN SARANA DAN PRASARANA UIN JAMBI”. 

Pengumpulan data ini semata – mata hanya akan digunakan untuk penyusunan tugas 

akhir dan akan dijamin kerahasiaannya. Ketersediaan dan kerja sama yang Bapak/Ibu 

berikan dalam bentuk persetujuan dan perbaikan pada kuesioner ini sangat mendukung 

keberhasilan penelitian ini. Selain itu komentar, tanggapan, dan perbaikan yang 

Bapak/Ibu berikan juga merupakan masukan yang sangat berharga bagi saya.  

Semoga, Bapak/Ibu bersedia untuk memvalidasi kuesioner ini agar penelitian 

saya menjadi lebih baik. Atas kesediaan dan perhatian Bapak/Ibu saya ucapkan terima 

kasih.  

 

 

Hormat Saya,  

 

Satria Ryan Hamzah 
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Latar Belakang 

Saat ini pertumbuhan manusia semakin lama kian meningkat. Semakin 

meningkatnya populasi manusia menyebabkan berbagai kebutuhan semakin banyak. 

Manusia harus memenuhi berbagai kebutuhan seperti tempat tinggal dan berbagai 

penunjang kehidupan seperti sekolah, kantor, rumah sakit juga pusat perbelanjaan. 

Kebutuhan tersebut yang mendorong terjadinya pembangunan yang akan mengurangi 

lahan hijau yang ada sehingga mempengaruhi berkurangnya daya dukung lingkungan 

sebagai penghasil sumber daya alam (Dwi, 2019). Berkurangnya lahan hijau 

berdampak pada semakin meningkatnya gas CO2 yang disebut sebagai salah satu 

penyumbang meningkatnya gas rumah kaca yang biasa dikenal dengan global 

warming. 

Dalam menerapkan kondisi yang ramah lingkungan dalam pembangunan 

tentunya perlu adanya kriteria yang dapat digunakan sebagai acuan dalam proses 

penerapannya. Green construction merupakan salah satu bagian dari pembangunan 

yang berkelanjutan diharapkan mampu ikut menjaga kelestarian lingkungan dan 

ramah dalam pelaksanaanya. Perbedaan metode pelaksanaan antara Green 

construction dengan konvensional akan memberikan pengaruh pada dampak 

kerusakan lingkungan yang akan ditimbulkan.  

Tujuan Kuesioner 

1. Mengetahui tingkat penerapan Green Construction pada Proyek Pembangunan 

Sarana dan Prasarana UIN Jambi 

2. Mengetahui apa faktor hambatan dalam menerapkan Green Construction 

3. Mengetahui pengaruh dari penerapan Green Construction 

Kerahasiaan Informasi 

Seluruh informasi yang Bapak/Ibu berikan dalam penelitian ini akan dijaga 

kerahasiaannya. 
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Informasi Dari Hasil Penelitian 

Setelah seluruh informasi telah didapatkan dan dianalisis, maka hasilnya akan 

disampaikan kepada Bapak/Ibu dan apabila ada pertanyaan mengenai penelitian ini, 

maka Bapak/Ibu dapat menghubungi:  

 

Nama : Satria Ryan Hamzah 

Alamat : Komp. Harmony Residence No A11, Cinangka, Depok, Jawa Barat 

No Hp : 085770481297  

E-Mail : satria.ryanhamzah@gmail.com 
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A. PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER  

1. Jawaban merupakan persepsi Bapak/Ibu terhadap penerapan Green Construction 

yang langsung Bapak/Ibu alami dan rasakan pada proyek Pembangunan Sarana dan 

Prasrana UIN Jambi yang sedang dikerjakan.  

2. Pengisian kuesioner dilakukan dengan memberi tanda √ atau X pada kolom yang 

telah disediakan.  

3. Jika Bapak/Ibu tidak memahami pertanyaan agar melingkari nomor pertanyaan.  

 

B. KETERANGAN UNTUK PENILAIAN VALIDITAS  

Setuju   : Beri tanda √ apabila indikator sesuai dengan variabel  

Tidak Setuju  : Beri tanda X apabila indikator tidak sesuai dengan variabel  

Apabila ada indikator tambahan atau tidak sesuai, dapat menuliskan indikator yang 

lain pada baris selanjutnya. 
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C. DATA PAKAR  

Mohon dilengkapi data pakar pada isian dibawah ini untuk memudahkan peneliti 

menghubungi kembali bila klasifikasi data diperlukan. 

No Uraian Keterangan 

1 Nama  

2 Jenis Kelamin  

3 Umur  

4 Nama Instansi/Perusahaan  

5 Status Perusahaan  

6 Alamat Perusahaan  

7 Nama Proyek  

8 Lokasi Proyek  

9 
Jabatan/Posisi dalam 

Proyek 
 

10 Lama Bekerja  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………2021 

 

 

(……………………………………..) 
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Faktor Sub - Faktor Setuju 
Tidak 

Setuju 
Perbaikan/Tambahan 

Tepat Guna 

Lahan 

X1 Meningkatkan kualitas 
iklim mikro 

   

X2 Memelihara kehijauan 
lingkungan 

   

X3 Mengurangi beban 
drainase kota 

   

X4 Mendorong penggunaan 
sepeda 

   

Efisiensi & 

Konservasi 

Energi 

X5 Pemasangan KWH meter 
dan monitoring 
pemakaian listrik 
perbulan 

   

X6 Pemanfaatan sinar 
matahari untuk 
penerangan 

   

X7 Tata tertib penggunaan 
perangkat kantor (Lampu, 
AC, Komputer, dll) 

   

X8 Pengaturan Temperature 
AC  

   

X9 Jadwal transportasi 
karyawan 

   

X10 Melakukan pengukuran 
getaran dan kebisingan 

   

X11 Penyediaan absorban 
untuk pemyimpanan 
material dan limbah B3 

   

X12 Melakukan pengecekan 
emisi gas buang untuk 
kendaraan dan alat berat 
proyek 

   

Konservasi 

Air 

X13 Pemantauan dan 
pencatatan pemakaian air 

   

X14 Penghematan konsumsi 
air  

   

X15 Menggunakan sumber air 
bersih alternatif 

   

X16 Penggunaan kembali air 
hasil pengolahan limbah 
cair urinoir 

   

X17 Memanfaatkan air dari 
tanah akibat kegiatan 
konstruksi 

   

X18 Melakukan filterisasi air 
dan melakukan pengujian 
sebelum masuk ke 
drainase kota 
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Faktor Sub - Faktor Setuju 
Tidak 

Setuju 
Perbaikan/Tambahan 

 
 
 

Sumber dan 
Siklus 

Material 

X19 Menggunakan material 
lokal bekas bangunan 
lama dan atau tempat lain  
untuk mengurangi 
pemakaian material baru 

   

X20 Tidak menggunakan CFC 
dan hallon untuk bahan 
APAR 

   

X21 Tidak menggunakan 
pembungkus makanan 
dari stryfoam 

   

X22 Tidak menggunakan 
bahan asbes untuk 
pembuatan atap kantor 
dan barak pekerja 

   

X23 Semaksimal mungkin 
menggunakan produk 
bahan yang sudah 
mempunyai ISO 9001 & 
ISO 14001 

   

Kesehatan 
dan 

Kenyamanan 
Lingkungan 

Kerja 

X24 Memasang tanda dilarang 
merokok di setiap 
ruangan di direksi keet 
dan area proyek 

   

X25 Menyediakan fasilitas 
area merokok dengan 
jarak ± 5 meter diluar 
kontraktor keet  dan 
lokasi kerja 

   

X26 Melakukan cek kualitas 
udara secara berkala 

   

X27 Kualitas intensitas cahaya 
diruangan kerja agar tidak 
mengganggu kenyamanan 
& merusak mata 

   

X28 Menambah pemasangan 
alat sirkulasi udara 
(exhaust) diruangan yang 
sempit (misal gudang 
peralatan dan bahan) 

   

 X29 Pemasangan safety net 
untuk keamanan atau 
pengamanan agar materil 
tidak jatuh saat proses 
konstruksi 

   

 
 
 

X30 Menyediakan TPS 
(Tempat Pembuangan 
Sementara) 
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Faktor Sub - Faktor Setuju 
Tidak 

Setuju 
Perbaikan/Tambahan 

Manajemen 
Lingkungan 

Proyek 

X31 Pengelolaan limbah padat 
konstruksi hingga skema 
alur pembuangan nya 

   

X32 Pengelolaan limbah cair 
konstruksi hingga skema 
alur pembuangannya 
(dengan cara setelah 
dikelola digunakan 
kembali untuk 
penyiraman, washing bay, 
dll) 

   

X33 Pengelolaan limbah gas 
konstruksi hingga skema 
alur pembuangannya 
(dengan cara Uji emisi 
Kendaraan, Genset, alat 
Berat) 

   

X34 Pengelolaan Limbah B3    

Hambatan 

dalam 

menerapkan 

Green 

Construction 

Y1 Pembuatan design yang 
efisien 

   

Y2 Lokasi proyek     

Y3 Modal / Biaya pada tahap 
pembangunan 

   

Y4 Kesulitan material ramah 
lingkungan 

   

Y5 Kurangnya kepedulian 
terhadap kesehatan 

   

Y6 Kurang menyadari 
manfaat green 
construction 

   

Y7 Masih kurangnya 
alternative material dan 
metode pelaksanaan 
dalam menerapkan green 
construction 

   

Pengaruh 
Penerapan 

Green 
Construction 

Z1 Penghematan dalam 
pengadaan material 

   

Z2 Waste material lebih 
sedikit 

   

Z3 Waktu tunggu datang 
material lebih cepat 

   

Z4 Penghematan listrik kerja    

Z5 Penghematan air tanah 
untuk menyiram debu 
proyek 

   

Z6 Pekerja tidak mudah sakit 
karena lingkungan proyek 
yang bersih 
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Faktor Sub - Faktor Setuju 
Tidak 

Setuju 
Perbaikan/Tambahan 

Z7 Kualitas Udara di proyek 
menjadi lebih bersih 

   

Z8 Minimnya kecelakaan 
kerja 
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Kepada Yang Terhormat,  

Responden 

Di Tempat  

 

Dengan Hormat,  

Dalam rangka memenuhi tugas akhir saya pada Program Sarjana Terapan Teknik 

Konstruksi Gedung Jurusan Teknik Sipil di Politeknik Negeri Jakarta, maka dengan 

kerendahan hari saya memohon kepada Bapak/Ibu untuk memvalidasi dan 

memberikan masukan terhadap beberapa indikator dan pertanyaan yang tersedia 

dalam kuesioner ini mengenai “ANALISA PENERAPAN GREEN CONSTRUCTION  

PADA PROYEK PEMBANGUNAN SARANA DAN PRASARANA UIN JAMBI”. 

Pengumpulan data ini semata – mata hanya akan digunakan untuk penyusunan tugas 

akhir dan akan dijamin kerahasiaannya. Ketersediaan dan kerja sama yang Bapak/Ibu 

berikan dalam bentuk persetujuan dan perbaikan pada kuesioner ini sangat mendukung 

keberhasilan penelitian ini. Selain itu komentar, tanggapan, dan perbaikan yang 

Bapak/Ibu berikan juga merupakan masukan yang sangat berharga bagi saya.  

Semoga, Bapak/Ibu bersedia untuk memvalidasi kuesioner ini agar penelitian 

saya menjadi lebih baik. Atas kesediaan dan perhatian Bapak/Ibu saya ucapkan terima 

kasih.  

 

 

Hormat 

Saya,  

 

Satria Ryan Hamzah 
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Latar Belakang 

Saat ini pertumbuhan manusia semakin lama kian meningkat. Semakin 

meningkatnya populasi manusia menyebabkan berbagai kebutuhan semakin banyak. 

Manusia harus memenuhi berbagai kebutuhan seperti tempat tinggal dan berbagai 

penunjang kehidupan seperti sekolah, kantor, rumah sakit juga pusat perbelanjaan. 

Kebutuhan tersebut yang mendorong terjadinya pembangunan yang akan mengurangi 

lahan hijau yang ada sehingga mempengaruhi berkurangnya daya dukung lingkungan 

sebagai penghasil sumber daya alam (Dwi, 2019). Berkurangnya lahan hijau 

berdampak pada semakin meningkatnya gas CO2 yang disebut sebagai salah satu 

penyumbang meningkatnya gas rumah kaca yang biasa dikenal dengan global 

warming. 

Dalam menerapkan kondisi yang ramah lingkungan dalam pembangunan 

tentunya perlu adanya kriteria yang dapat digunakan sebagai acuan dalam proses 

penerapannya. Green construction merupakan salah satu bagian dari pembangunan 

yang berkelanjutan diharapkan mampu ikut menjaga kelestarian lingkungan dan 

ramah dalam pelaksanaanya. Perbedaan metode pelaksanaan antara Green 

construction dengan konvensional akan memberikan pengaruh pada dampak 

kerusakan lingkungan yang akan ditimbulkan.  

Tujuan Kuesioner 

4. Mengetahui tingkat penerapan Green Construction pada Proyek Pembangunan 

Sarana dan Prasarana UIN Jambi 

5. Mengetahui apa faktor hambatan dalam menerapkan Green Construction 

6. Mengetahui pengaruh dari penerapan Green Construction 

Kerahasiaan Informasi 

Seluruh informasi yang Bapak/Ibu berikan dalam penelitian ini akan dijaga 

kerahasiaannya. 
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Informasi Dari Hasil Penelitian 

Setelah seluruh informasi telah didapatkan dan dianalisis, maka hasilnya akan 

disampaikan kepada Bapak/Ibu dan apabila ada pertanyaan mengenai penelitian ini, 

maka Bapak/Ibu dapat menghubungi:  

 

Nama : Satria Ryan Hamzah 

Alamat : Komp. Harmony Residence No A11, Cinangka, Depok, Jawa Barat 

No Hp : 085770481297  

E-Mail : satria.ryanhamzah@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

mailto:satria.ryanhamzah@gmail.com
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A. PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER  

1. Jawaban merupakan persepsi Bapak/Ibu terhadap penerapan Green Construction 

yang langsung Bapak/Ibu alami dan rasakan pada proyek Pembangunan Sarana dan 

Prasrana UIN Jambi yang sedang dikerjakan.  

2. Pengisian kuesioner dilakukan dengan memberi tanda √ atau X pada kolom yang 

telah disediakan.  

3. Jika Bapak/Ibu tidak memahami pertanyaan agar melingkari nomor pertanyaan.  
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B. DATA RESPONDEN 

Mohon dilengkapi data pakar pada isian dibawah ini untuk memudahkan peneliti 

menghubungi kembali bila klasifikasi data diperlukan. 

No Uraian Keterangan 

1 Nama  

2 Jenis Kelamin  

3 Umur  

4 Nama Instansi/Perusahaan  

5 Status Perusahaan  

6 Pendidikan Terakhir  

7 Nama Proyek  

8 Lokasi Proyek  

9 
Jabatan/Posisi dalam 

Proyek 
 

10 Lama Bekerja  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………2021 

 

 

(……………………………………..) 
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Kriteria Penerapan Green Construction 

Skala Pengukuran 

1 =  Sangat tidak 

Diterapkan 

2 =  Tidak Diterapkan 

3 =  Kurang Diterapkan 

4 =  Diterapkan 

5 = Sangat Diterapkan 

1 2 3 4 5 

Tepat Guna 

Lahan 

X1 Meningkatkan kualitas iklim mikro      

X2 Memelihara kehijauan lingkungan      

X3 Mengurangi beban drainase kota      

X4 Mendorong penggunaan sepeda      

Efisiensi & 

Konservasi 

Energi 

X5 Pemasangan KWH meter dan monitoring 
pemakaian listrik perbulan 

     

X6 Pemanfaatan sinar matahari untuk 
penerangan 

     

X7 Tata tertib penggunaan perangkat kantor 
(Lampu, AC, Komputer, dll) 

     

X8 Pengaturan Temperature AC       

X9 Jadwal transportasi karyawan      

X10 Melakukan pengukuran getaran dan 
kebisingan 

     

X11 Penyediaan absorban untuk pemyimpanan 
material dan limbah B3 

     

X12 Melakukan pengecekan emisi gas buang 
untuk kendaraan dan alat berat proyek 

     

Konservasi 

Air 

X13 Pemantauan dan pencatatan pemakaian air      

X14 Penghematan konsumsi air       

X15 Menggunakan sumber air bersih alternatif      

X16 Penggunaan kembali air hasil pengolahan 
limbah cair urinoir 

     

X17 Memanfaatkan air dari tanah akibat kegiatan 
konstruksi 

     

X18 Melakukan filterisasi air dan melakukan 
pengujian sebelum masuk ke drainase kota 

     

 
 
 

Sumber dan 
Siklus 

Material 

X19 Menggunakan material lokal bekas bangunan 
lama dan atau tempat lain  untuk mengurangi 
pemakaian material baru 

     

X20 Tidak menggunakan CFC dan hallon untuk 
bahan APAR 

     

X21 Tidak menggunakan pembungkus makanan 
dari stryfoam 
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Kriteria Penerapan Green Construction 

Skala Pengukuran 

1 =  Sangat tidak 

Diterapkan 

2 =  Tidak Diterapkan 

3 =  Kurang Diterapkan 

4 =  Diterapkan 

5 = Sangat Diterapkan 

1 2 3 4 5 

X22 Tidak menggunakan bahan asbes untuk 
pembuatan atap kantor dan barak pekerja 

     

X23 Semaksimal mungkin menggunakan produk 
bahan yang sudah mempunyai ISO 9001 & 
ISO 14001 

     

Kesehatan 
dan 

Kenyamanan 
Lingkungan 

Kerja 

X24 Memasang tanda dilarang merokok di setiap 
ruangan di direksi keet dan area proyek 

     

X25 Menyediakan fasilitas area merokok 
dengan jarak ± 5 meter diluar kontraktor 
keet  dan lokasi kerja 

     

X26 Melakukan cek kualitas udara secara berkala      

X27 Kualitas intensitas cahaya diruangan kerja 
agar tidak mengganggu kenyamanan & 
merusak mata 

     

X28 Menambah pemasangan alat sirkulasi udara 
(exhaust) diruangan yang sempit (misal 
gudang peralatan dan bahan) 

     

X29 Pemasangan safety net untuk keamanan atau 
pengamanan agar materil tidak jatuh saat 
proses konstruksi 

     

 
 
 

Manajemen 
Lingkungan 

Proyek 

X30 Menyediakan TPS (Tempat Pembuangan 
Sementara) 

     

X31 Pengelolaan limbah padat konstruksi hingga 
skema alur pembuangan nya 

     

X32 Pengelolaan limbah cair konstruksi hingga 
skema alur pembuangannya (dengan cara 
setelah dikelola digunakan kembali untuk 
penyiraman, washing bay, dll) 

     

X33 Pengelolaan limbah gas konstruksi hingga 
skema alur pembuangannya (dengan cara Uji 
emisi Kendaraan, Genset, alat Berat) 

     

X34 Pengelolaan Limbah B3      
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Hambatan Dalam Menerapkan Green Construction 

Skala Pengukuran 

1 =  Sangat Tidak 

Menghambat 

2 =  Tidak Menghambat 

3 =  Netral 

4 =  Menghambat 

5 = Sangat Menghambat 

1 2 3 4 5 

Hambatan 

dalam 

menerapkan 

Green 

Construction 

Y1 Pembuatan design yang efisien      

Y2 Lokasi proyek       

Y3 Modal / Biaya pada tahap pembangunan      

Y4 Kesulitan material ramah lingkungan      

Y5 Kurangnya kepedulian terhadap kesehatan      

Y6 Kurang menyadari manfaat green construction      

Y7 Masih kurangnya alternative material dan 
metode pelaksanaan dalam menerapkan green 
construction 
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Pengaruh Penerapan Green Construction 

Skala Pengukuran 

1 =  Sangat Tidak 

Berpengaruh 

2 =  Tidak Berpengaruh 

3 =  Kurang 

Berpengaruh 

4 =  Berpengaruh 

5 = Sangat Berpengaruh 

1 2 3 4 5 

Pengaruh 
Penerapan 

Green 
Construction 

Z1 Penghematan dalam pengadaan material      

Z2 Waste material lebih sedikit      

Z3 Waktu tunggu datang material lebih cepat      

Z4 Penghematan listrik kerja      

Z5 Penghematan air tanah untuk menyiram debu 
proyek 

     

Z6 Pekerja tidak mudah sakit karena lingkungan 
proyek yang bersih 

     

Z7 Kualitas Udara di proyek menjadi lebih bersih      

Z8 Minimnya kecelakaan kerja      

 

SARAN DAN KOMENTAR  

I. Saran dan komentar terhadap kuesioner ini:  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

__________________________  

II. Catatan:  

1. Peneliti berharap responden berkenan untuk memeriksa kembali jawaban sehingga 

tidak ada yang kosong/belum terisi.  

2. Kuesioner yang tidak lengkap tidak dapat diolah dengan sebagaimana harusnya dan 

akan kehilangan masukkan dari partisipasi Bapak/Ibu sebagai responden dalam 

penelitian ini.  

 

Terimakasih atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi kuesioner penelitian ini. 
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LAMPIRAN 6 
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Tabulasi Hasil Kuesioner  
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LAMPIRAN 7 
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Output Analisa Statistik Deskriptif 
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LAMPIRAN 8 
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Output Uji Validitas, Reabilitas, dan Normalitas 

Uji Validitas Kriteria Tepat Guna Lahan 

 

Uji Validitas Kriteria Efisiensi & Konservasi Energi 
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Uji Validitas Konservasi Air 

 

Uji Validitas Sumber & Siklus Material 

 

 



 

108 
 

Uji Validitas Kesehatan & Kenyamanan Lingkungan Kerja 

 

Uji Validitas Manajemen Lingkungan Proyek 
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Uji Validitas Hambatan Penerapan Green Construction 

 

Uji Validitas Pengaruh Penerapan Green Construction 
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LAMPIRAN 9 
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Output Uji Regresi Berganda 
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LAMPIRAN 10 
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Data Proyek 

A. Sarana & Prasarana Penunjang 

1.  Kontraktor keet 

 

Kontraktor Keet pada proyek UIN Jambi menggunakan bangunan eksisting 
yang masuk kedalam kriteria penerapan green construction sumber & siklus material 
Penggunaan bekas bangunan lama untuk kontraktor keet atau tempat lain untuk 
mengurangi pemakaian material baru.  
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Penggunaan material yang telah memiliki sertifikat ISO 9001 (Quality management 
system certification) dan juga ISO 14001 (Environment managemen system 
certification) 
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2.  Pembuatan sumur resapan dan drainase 

 

Pada proyek ini diadakan sumur resapan untuk mengurangi beban drainase kota yang 
masuk kedalam kriteria penerapan green construction Tepat Guna Lahan. 
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3.  Sumber Energi Listrik 

Sumber energi listrik pada tahap konstruksi dipenuhi dari PLN dengan 
kapasitas 131 kVA untuk Kontraktor keet dan 190 kVA untuk kebutuhan listrik 
lapangan, peralatan konstruksi, penerangan kerja lembur. 1 unit genset sebagai sumber 
energi cadangan dengan kapasitas 100 kVA.  

4.  Pemasangan safety net  

 

Pemasangan safety net dimaksudkan agar pada saat kegiatan konstruksi 
material – material yang jatuh tidak menimpa pekerja lain atau tidak melukai pekerja 
lain. Pemasangan safety net masuk kedalam krtiteria green construction kesehatan dan 
kenyamanan lingkungan kerja. 

 

Pemasangan Rambu di dalam ruangan kontraktor keet 
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4.  Pengelolaan limbah konstruksi proyek 

Berikut alur penampungan limbah padat konstruksi proyek serta alur pengelolaannya.  

 

 

Berikut alur penampungan limbah cair konstruksi proyek serta alur pengelolaannya.  
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Berikut alur pengelolaan limbah gas konstruksi 
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