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ABSTRAK 

Pembangunan gedung di perkotaan menyebabkan suhu di kota tersebut lebih panas dari 

sekitarnya atau yang dikenal dengan Urban Heat Island (UHI). Salah satu usaha mengatasi 

UHI adalah dengan mengambil konsep Green Building pada bangunan di perkotaan. Dalam 

GBCI mengatur bahwa minimal RTH pada gedung adalah 40% dari total luas lahan dengan 

minimal nilai Albedo 0,3. Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian untuk mengukur besar 

nilai RTH serta albedo pada gedung Apartemen Mahata Margonda. Serta membuat modifikasi 

RTH untuk mencari yang paling oprimal. Metode yang digunakan unruk menghitung nilai 

RTH serta albedo adalah secara kuantitatif berdasarkan GBCI. Hasil dari perhitungan kondisi 

eksisting gedung didapatkan RTH sebesar 6,8% hal itu masih jauh dari minimum dengan 

albedo 0,3 pada area atap dan pada area non atap 0,3. Dari hasil modifikasi yang paling 

optimalkan didapatkan dengan menambahkan tanaman sepanjang jalur pedestrian, membuat 

green wall  pada fasad lantai hunian, serta manambahkan green wall  pada fasad gedung parkir 

dengan nilai albedo 0,3 pada area atap dan 0,31 pada area non atap. Serta nilai RTH yang di 

peroleh sebesar 45,55%. Untuk melakukan modifikasi yang optimal tersebut diperlukan biaya 

sebesar Rp. 9.961.654.708.,28.  

 

Kata kunci: UHI, albedo, green building, green wall 
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BAB I

 PENDAHULUAN 

1.1 LATAR BELAKANG 

Indonesia saat ini mengalami perkembangan yang pesat, salah satu ciri 

perkembangannya adalah dengan meningkatnya pertumbuhan penduduk. Pertumbuhan 

penduduk sebesar 1,25% persen pada tahun 2020 dari tahun 2010 (BPS, 2021) 

Peningkatan pertumbuhan penduduk membawa beberapa keuntungan dan kerugian. 

Salah satu keuntungan tersebut ketersediaan tenaga kerja yang melimpah. Tetapi 

meningkatnya pertumbuhan penduduk menambah kebutuhan lahan menjadi tempat 

tinggal. Masalah akan terjadi ketika lahan untuk pemukiman tidak cukup lagi untuk 

menampung banyaknya penduduk. Untuk mengatasi masalah tersebut, saat ini banyak 

dibangun gedung-gedung bertingkat sebagai tempat tinggal hal tersebut menyebabkan 

berkurangnya  Ruang Terbuka Hijau (RTH). Untuk menanggulangi kurangnya RTH 

dibangun Ruang Terbuka Hijau tingkat mikro (gedung). dalam pembangunan, luas RTH 

pada suatu Gedung minimal 40% dari total luas lahan  (Green Building Council 

Indonesia, 2013). 

Perubahan lahan hijau menjadi lahan terbangun menimbulkan perubahan termal 

karena berkurangnya vegetasi. Material perkerasan yang digunakan pada pembangunan  

menyimpan dan menyerap panas lebih besar dibandingkan vegetasi. Perubahan penutup 

lahan dari kondisi alami menjadi aspal dan beton, gedung -gedung, kawasan industri 

akan mengubah pertukaran radiasi dan energi pada permukaan lahan sehingga 

mengganggu kesetimbangan neraca permukaan dan mengakibatkan meningkatnya 

suhu permukaan (Prasasti dkk., 2015). 

Berkurangnya RTH juga menyebabkan terbentuknya fenomena Urban Heat 

Island (UHI) di daerah tersebut. Salah satu indikator fenomena UHI adalah terjadinya 

peningkatan suhu pada kota dibandingkan daerah sekitarnya. Kajian mengenai UHI 

telah dilakukan di kota-kota besar di dunia seperti Tokyo, Thailand, Singapura, New 

York dan lain-lain. Meluasnya heat island akan menyebabkan penurunan kenyamanan 

kehidupan manusia dan mengingkatkanya kebutuhan akan pendinginan sehingga 

menyebabkan naiknya konsumsi energi (Green Building Council ndonesia, 2013). 
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Masalah UHI merupakan suatu fenomena yang membutuhkan waktu panjang 

untuk kembali menciptakan kenyamanan termal seperti sebelumnya. Pembangunan 

gedung memiliki kontribusi yang besar terhadap penyebab terjadinya UHI. 

Dikarenakan material yang digunakan dalam pembuatannya memiliki nilai albedo yang 

rendah. Semakin rendah nilai albedo berarti semakin tinggi radiasi yang dipancarkan 

kembali ke atmosfer sehingga terjadi pemanasan udara dan peningkatan suhu bumi, 

sebaliknya semakin tinggi nilai albedo maka semakin banyak radiasi yang dipantulkan 

(Rushayati dkk., 2011).  

Karena nilai albedo dapat mempengaruhi terjadinya UHI, pemilihan material 

khususnya pada area atap gedung harus mempertimbangkan besarnya nilai albedo 

material yang dipakai. Material yang tepat untuk menghindari efek heat sland pada atap 

gedung harus memiliki nilai albedo minimum 0,3 sesuai dengan perhitungan (Green 

Building Council ndonesia, 2013).  

Salah satu teknik yang dapat digunakan untuk mengurangi efek dari UHI yaitu 

menggunakan green wall dan membuat jalur pedestrian menjadi hijau. Karena tanaman 

memiliki nilai albedo yang tinggi. Penggunaan green wall dan pedestrian hijau juga 

dapat menambah jumlah RTH.  Oleh karena itu penulis akan meneliti tentang pemakaian 

green wall dan pedestrian hijau pada Gedung Apartemen Mahata Margonda,  dan 

melihat pemenuhan terhadap persyaratan GBCI. 

 

1.2 MASALAH PENELITIAN 

Gedung Apartemen Mahata Margonda berada di tengah kota Depok dan belum 

menerapkan konsep green building. Serta material yang digunakan belum 

mempertimbangkan nilai albedo, sehingga ada kemungkinan kurang bermanfaat 

memberikan nilai positif terhadap nilai UHI di sekitarnya. 

 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan pernyataan di atas, adanya penyesuaian atau penambahan  green 

wall dan pedestrian hijau pada Apartemen Mahata Margonda bisa dilakukan  untuk 

memenuhi persyaratan nilai albedo dan perluasannya memenuhi persyaratan GBCI. 
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1.2.2 Perumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 

a. Bagaimana perolehan RTH pada kondisi eksisting Apartemen Mahata 

Margonda? 

b. Bagaimana Optimalisasi RTH Apartemen Mahata Margonda sesuai 

dengan GBCI dan biaya rangka green wall & vegetasinya? 

c. Bagaimana simulasi RTH menggunakan software SketchUp pada 

Apartemen Mahata Margonda ? 

 

1.3 TUJUAN PENELITIAN 

Tujuan dari penulisan Proyek Akhir ini : 

a. Menganalisis nilai RTH pada kondisi eksisting di Apartemen Mahata 

Margonda  

b. Menganalisis optimalisasi yang tepat untuk mengefesiensikan RTH 

bangunan dan biaya rangka green wall & vegetasi pada Apartemen 

Mahata Margonda 

c. Mensimulasikan RTH menggunakan software SketchUp berdasarkan nilai 

RTH dan albedo pada Apartmen Mahata Margonda. 

 

1.4 PEMBATASAN MASALAH 

Batasan masalah dalam penelitian proyek akhir ini adalah :  

a. Gedung yang diteliti adalah Apartemen Mahata Margonda pada kondisi 

saat dilakukan penelitian yaitu pada bulan Febuari-April 2021. 

b. Perhitungan RTH dan albedo menggunakan standar GBCI tanpa 

menghitung beban modifikasi terhadap kekuatan. 

c. Simulasi green wall dan pedestrin hijau dilakukan dengan software 

SketchUp. 

d. Pemilihan modifikasi yang optimal berdasarkan nilai RTH, Albedo serta 

biaya untuk rangka & vegetasi. 

e. Biaya yang dihitung meliputi biaya rangka green wall dan vegetasi. 
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1.5 MANFAAT PENELITIAN 

 Manfaat yang diperoleh dari penulisan Proyek Akhir ini diharapkan : 

a. Menjadi salah satu sumber referensi dalam modifikasi RTH dengan green 

wall di suatu gedung apartemen 

b. Sebagai masukan bagi pengelola gedung dan kontraktoridalam optimalisasi 

RTH untuk mengurangi efek UHI berserta analisis biaya modifikasinya. 

 

1.6 SISTEMATIKA PENULISAN 

Agar memudahkan untuk membahas setiap masalah dalam penyusunan Tugas 

Akhir ini, maka dibuat sistematika dari pokok yang dibahas. Adapun dari pokok yang 

dibahas antara lain sebagai berikut: 

BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini terdiri atas Latar Belakang, Perumusan Masalah, Pembatasan 

Masalah, Tujuan Penelitian, Manfaat Penelitian, dan Sistematika Penulisan.  

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan teori-teori  yang mendukung jalannya penelitian yaitu 

teori tentang ruang terbuka hijau, albedo, UHI (Urban Heat Island). 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini mencakup atas lokasi penelitian, metodologi penelitian, variabel 

penelitian, alat dan bahan penelitian, serta teknik pengumpulanidata. 

BAB IV : DATA 

Bab ini membahas tentang data-data terkait kondisi eksisting dan nilai RTH 

albedo Gedung Apartemen Mahata Margonda. Data tersebut berupa, 

spesifikasi material yang digunakan dan gambar kerja. 

BAB V : ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisikan analisis dan pembahasan mengenai modifikasi ruang 

terbuka hijau yang digunakan dalam mengurangi efek UHI. 

BAB VI : PENUTUP 

Bab ini terdiri atas kesimpulan dan saran. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 KESIMPULAN PENELITIAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai kondisi eksisting 

Apartemen Mahata Margonda, serta modifikasi RTH yang dilakuakan, maka diambil 

kesimpulan: 

1. Pada kondisi eksisting Apartemen Mahata Margonda memiliki nilai RTH 

sebesar 6,8% hal itu masih jauh dari minimum RTH pada gedung yang 

diterapkan oleh GBCI yaitu minimal 40% luas total lahan, serta nilai albedo 

eksisting pada area atap sebesar 0,3 dan pada area non-atap 0,3. 

2. Rekomendasi modifikasi RTH yang cukup optimal yaitu dengan 

menambahkan tanaman sepanjang jalur pedestrian, lalu membuat green wall 

pada fasad lantai hunian menggunakan modul VGM serta menambahkan green 

wall pada fasad Gedung parkir dengan menggunakan modul VGP yang 

menghasilakan nilai albedo pada area atap 0,3 dan area non atap sebesar 0,31. 

Serta nilai RTH yang didapat sebesar 45,55%. Untuk melakukan modifikasi 

tersebut memerlukan biaya total sebesar Rp 9.961.654.708,28. 

3. Simulasi RTH menggunakan software SketchUp  

Simulasi pedestrian hijau 

 

Simulasi green wall menggunakan modul VGM 
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Simulasi green wall menggunakan modul VGP  

 

6.2 SARAN 

 Dari hasil penelitian ini serta kesimpulan pada penelitian, ada beberapa saran 

yang perlu dikemukakan yaitu: 

1. Kepada Pengelola 

 Dalam proses perencanaan, perawatan serta pengembangan agar dapat 

dipertimbanhkan untuk menambah tanaman sepanjang jalur pedestrian serta 

pembuatan green wall pada fasad lantai hunian maupun fasad gedung parkiran, 

untuk mengoptimalkan perolehan RTH serta albedo. Perlu dilakukan 

modifikasi pada gedung lain agar benar benar mempengaruhi UHI pada kota 

Depok. 

2. Terhadap penelitian selanjutnya 

 Untuk penelitian selanjutnya, dapat dibuat variasi modifikasi yang 

lebih variatife, serta penelitian yang lebih dalam mengenai pengaruh 

modifikasi RTH. Sehingga data yang dihasilkan dapat digunakan dalam 

perencanaan green building. 
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tujuan ke 2 tentang optimalisasi (hal3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

27/8/2021 

 

• Memperbaiki tujuan (hal3) 

 

• Memperbaiki kesimpulan (hal77) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

89 

 

 

 

Lampiran  10 Lembar Persetujuan Penguji 1 

 
KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN 

RISET DAN TEKNOLOGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-5 

   

PERSETUJUAN PENGUJI 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama  : Suripto, S.T., M.Si. 

NIP : 196512041990031003 

Jabatan : Penguji Sidang Tugas Akhir 

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa di bawah ini: 

Nama  : Dara Ilma Naafiaa 

NIM  : 4017010018 

Program Studi : D4 Teknik Konstruksi Gedung 

Subjek Tugas Akhir : Dasar Teknik 

Judul Tugas Akhir  : Analisis RTH Gedung Apartemen Mahata Margonda Dengan 

  Standar GBCI 

 

 Sudah dapat menyerahkan Revisi Naskah Tugas Akhir 

  

 

 

 

 

 

 

 

Depok, 27 Agustus 2021 

Yang menyatakan, 

 
(Suripto, S.T., M.Si.) 

√ 

 

Keterangan: 

Beri tanda cek (√)  untuk 

pilihan yang dimaksud  
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Lampiran  11 Lembar Asistensi Penguji 2 

 
KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN 

RISET DAN TEKNOLOGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  REVISI  

Nama Mahasiswa : Dara Ilma Naafiaa 

NIM  : 4017010018 

Program Studi  : D4 Teknik Konstruksi Gedung 

Subjek Tugas Akhir : Dasar Teknik 

Judul Tugas Akhir : Analisis RTH Gedung Apartemen Mahata Margonda Dengan 

  Standar GBCI 

Penguji : Agus Murdiyoto R., Drs., S.T., M.Si. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

3.  24/8/2021 

• Mengganti judul, menyesuaikan tujuan, 

diagram alir dan pembahasan 

• Memeperbaiki pembatasan masalah menjadi 

yang diteliti adalah Apartemen Mahata 

Margonda pada kondisi saat ini (hal 3) 

• Memeperbaiki diagram alir, menembahkan 

keterangan perhitungan RTH dengan standar 

GBCI (hal 31) 

• Membuat tabel untuk menjelaskan 

modifikasi apa saja yang dilakukan (hal 46) 

• Memperbaiki kesimpulan poin yang simulasi 

agar lebih jelas (hal 77-78) 

• Revisi acc 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

91 

 

Lampiran  12 Lembar Persetujuan Penguji 2 

 
KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN 

RISET DAN TEKNOLOGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-5 

   

PERSETUJUAN PENGUJI 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama  : Agus Murdiyoto R., Drs., S.T., M.Si. 

NIP : 195908191986031002 

Jabatan : Penguji Sidang Tugas Akhir 

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa di bawah ini: 

Nama  : Dara Ilma Naafiaa 

NIM  : 4017010018 

Program Studi : D4 Teknik Konstruksi Gedung 

Subjek Tugas Akhir : Dasar Teknik 

Judul Tugas Akhir  : Analisis RTH Gedung Apartemen Mahata Margonda Dengan 

  Standar GBCI 

 

 Sudah dapat menyerahkan Revisi Naskah Tugas Akhir 

  

 

 

  

Depok, 24 Agustus 2021 

Yang menyatakan, 

 
(Agus Murdiyoto R., Drs., S.T., M.Si.) 

√ 

 

Keterangan: 

Beri tanda cek (√)  untuk 

pilihan yang dimaksud  
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Lampiran  13 Lembar Asistensi Penguji 3 

 KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN 

RISET DAN TEKNOLOGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-3 

   

 LEMBAR  ASISTENSI  REVISI  

Nama Mahasiswa : Dara Ilma Naafiaa 

NIM  : 4017010018 

Program Studi  : D4 Teknik Konstruksi Gedung 

Subjek Tugas Akhir : Dasar Teknik 

Judul Tugas Akhir : Analisis RTH Gedung Apartemen Mahata Margonda Dengan 

  Standar GBCI 

Penguji : Budi Damianto, S.T., M.Si. 

No. Tanggal Uraian Paraf 

4.  24/8/2021 

• Mengganti judul, menyesuaikan tujuan, 

diagram alir dan pembahasan 

• Memperbaiki diagram alir, masukan 

data apa saja yang dibutuhkan (hal 31) 

Acc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

93 

 

Lampiran  14 Lembar Persetujuan Penguji 3 

 KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN 

RISET DAN TEKNOLOGI 

POLITEKNIK NEGERI JAKARTA 

JURUSAN TEKNIK SIPIL 

Formulir 

TA-5 

   

PERSETUJUAN PENGUJI 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama  : Budi Damianto, S.T., M.Si. 

NIP : 195801081984031002 

Jabatan : Penguji Sidang Tugas Akhir 

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa di bawah ini: 

Nama  : Dara Ilma Naafiaa 

NIM  : 4017010018 

Program Studi : D4 Teknik Konstruksi Gedung 

Subjek Tugas Akhir : Dasar Teknik 

Judul Tugas Akhir  : Analisis RTH Gedung Apartemen Mahata Margonda Dengan 

  Standar GBCI 

 

 Sudah dapat menyerahkan Revisi Naskah Tugas Akhir 

  

 

 

Depok, 24 Agustus 2021 

Yang menyatakan, 

 
 

(Budi Damianto, S.T., M.Si.) 

√ 

 

Keterangan: 

Beri tanda cek (√)  untuk 

pilihan yang dimaksud  
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