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Pengembangan Aplikasi Android Sistem Informasi Tumbuh Kembang Anak di Posyandu 

Kecamatan Cibinong 

Abstrak 

 

Posyandu adalah wadah pemeliharaan kesehatan. Salah satu kegiatan yang terdapat pada 

posyandu adalah pemantauan status gizi anak dengan melakukan pengukuran berat dan 

tinggi badan. Pada saat ini pencatatan hasil pengukuran masih dilakukan secara manual 

oleh kader posyandu. Karena hal ini, dibuatlah Aplikasi Tumbuh Kembang Anak berbasis 

android yang diharapkan dapat membantu para kader posyandu untuk melakukan 

pendataan hasil pengukuran secara otomatis. Aplikasi ini terintegrasi dengan database 

Firebase sebagai penghubung antara aplikasi dengan mikrokontroler ESP 32. Aplikasi ini 

akan membaca hasil pengukuran dan melakukan kalkulasi dengan menginput data anak 

yang melakukan pengukuran dengan tujuan untuk mengetahui pemilik hasil pengukuran 

tersebut. Aplikasi ini juga digunakan untuk melihat status gizi anak dengan memasukkan 

data tinggi, berat, dan umur anak pada halaman chart. Aplikasi Tumbuh Kembang Anak 

dapat digunakan untuk menyimpan informasi peserta posyandu, jadwal, dan imunisasi 

anak. Pengujian yang dilakukan pada aplikasi ini adalah function, compatibility, 

portability, dan performance efficiency. Pada pengujian function dan compatibility 

didapatkan hasil persentase sebesar 100% dimana hasil tersebut masuk ke dalam kategori 

sangat layak. Untuk pengujian portability didapatkan hasil persentase 83% untuk 

pengujian install aplikasi dan 100% untuk running aplikasi. Pada pengujian performance 

efficiency mendapat hasil “Pass” dan menandakan bahwa aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak memenuhi standar performance efficiency. 

Kata kunci : android, ESP32, firebase, posyandu, tumbuh kembang anak 
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Android Application Development for Child Growth and Development Information 

System 

Abstract 

 

Posyandu is a health care container. One of the activities contained in the posyandu is 

monitoring the nutritional status of children by measuring weight and height. Currently, 

recording measurement results is still carried out manually by posyandu cadres. Because 

of this, an android-based Child Growth and Development Application was created which 

is expected to help posyandu cadres to collect measurement results automatically. This 

application is integrated with the Firebase database as a liaison between the application 

and the ESP 32 microcontroller. This application will read the measurement results and 

perform calculations by inputting the data of the child who took the measurement with the 

aim of knowing the owner of the measurement results. This application is also used to see 

the nutritional status of children by entering data on the height, weight, and age of children 

on the chart page. The Child Growth and Development application can be used to store 

information on posyandu participants, schedules, and child immunizations. Tests 

conducted on this application are function, compatibility, portability, and performance 

efficiency. In the function and compatibility test, a percentage result of 100% was obtained 

where the result was included in the very decent category. For portability testing, the 

percentage results were 83% for application install testing and 100% for running 

applications. In the performance efficiency test, it gets the result of "Pass" and indicates 

that the Child Growth and Development application meets performance efficiency 

standards. 

Keywords: android, child growth and development, ESP 32, firebase, posyandu  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Seiring dengan perkembangan teknologi yang semakin pesat menjadikan 

banyaknya penggunaan smartphone pada saat ini. Adanya smartphone dibuat untuk 

mempermudah pekerjaan dan penyebaran informasi, selain itu smartphone juga 

digunakan sebagai alat edukasi dan pembelajaran. Dampak lain dari perkembangan 

teknologi adalah banyak aplikasi yang bermunculan baik itu berbasis web, android, 

ataupun desktop. Saat ini aplikasi berbasis android cukup populer yang disebabkan 

oleh banyaknya penggunaan smartphone. 

 Posyandu adalah wadah pemeliharaan kesehatan yang dilakukan dari, oleh 

dan untuk masyarakat yang dibimbing petugas terkait. Didirikannya posyandu 

menjadi salah satu upaya pemerintah untuk mencegah gizi buruk pada balita. 

Posyandu ditujukan untuk memberdayakan dan memberikan kemudahan kepada 

masyarakat dalam memperoleh pelayanan kesehatan dasar terutama bagi ibu, bayi, 

dan anak balita. Salah satu kegiatan yang terdapat pada posyandu adalah 

pemantauan status gizi anak. 

 Pada saat ini untuk menentukan status gizi anak didapat dari hasil pengukuran 

tinggi badan dan berat badan yang dilakukan secara manual oleh kader posyandu. 

Setelah dilakukan pengukuran tinggi badan dan berat badan, kader posyandu 

melakukan pencatatan pada kartu menuju sehat (KMS). Metode pencatatan data 

hasil pengukuran secara manual memiliki kelemahan di antaranya kader posyandu 

seringkali lupa mencatat hasil pengukuran pada KMS dan kemungkinan KMS 

hilang ataupun rusak sehingga seluruh data pengukuran yang pernah dilakukan 

hilang. 

 Berdasarkan permasalahan di atas, maka penulis akan menyusun skripsi 

dengan judul “Pengembangan Aplikasi Android Sistem Informasi Tumbuh 

Kembang Anak di Posyandu Kecamatan Cibinong” yang diharapkan dapat 

membantu para kader posyandu untuk melakukan pendataan hasil pengukuran 

secara otomatis dan data tersebut akan tersimpan pada database. 
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1.2 Perumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang tersebut maka dirumuskan permasalahan sebagai 

berikut : 

a) Bagaimana cara merancang aplikasi android agar dapat menerima data tinggi 

dan berat badan dari sistem mikrokontroler melalui jaringan internet? 

b) Bagaimana cara mengaplikasikan android pada sisi penerima? 

c) Bagaimana kualitas aplikasi android Tumbuh Kembang Anak? 

 

1.3 Tujuan  

Adapun tujuan dalam penyusunan skripsi ini adalah : 

a) Mampu merancang aplikasi android yang dapat menerima data tinggi dan 

berat badan balita dari sistem mikrokontroler melalui jaringan internet. 

b) Mampu melakukan pengujian pada aplikasi android agar dapat diaplikasikan 

dengan baik pada sisi penerima. 

c) Mampu menganalisa kualitas aplikasi android Tumbuh Kembang Anak. 

 

1.4 Luaran  

Luaran yang ingin diperoleh dari pembuatan tugas akhir ini adalah: 

a) Aplikasi Android Untuk Sistem IoT Pada Alat Ukur Tinggi Badan dan Berat 

Badan yang bertujuan melakukan evaluasi terhadap status gizi balita di 

Posyandu. 

b) Laporan Tugas Akhir Prodi Broadband Multimedia. 

c) Jurnal Ilmiah Nasional. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Simpulan yang dapat diambil dari hasil pembuatan Skripsi “Pengembangan 

Aplikasi Android Sistem Informasi Tumbuh Kembang Anak di Posyandu 

Kecamatan Cibinong” adalah: 

1. Data sensor loadcell dan HC-SR04 yang dikirimkan ke Firebase Realtime 

Database berhasil ditampilkan pada aplikasi android yang dikalkulasikan 

dengan data input anak yang sedang melakukan pengukuran. 

2. Kelemahan aplikasi ini adalah selalu memunculkan nomor ID baru secara 

otomatis tanpa menekan button kirim ketika terdapat perubahan nilai pada 

Firebase Realtime Database yang terhubung pada mikrokontroler ESP 32. 

3. Berdasarkan functional testing yang dilakukan dengan menggunakan 

metode blackbox didapatkan hasil persentase kelayakan sebesar 100% 

dimana hasil tersebut dikategorikan sangat layak, maka hasil ini 

menunjukkan bahwa semua fitur yang terdapat pada aplikasi Tumbuh 

Kembang Anak dapat berfungsi dengan baik. 

4. Berdasarkan compatibility testing yang dilakukan dengan menggunakan 

karakteristik co-existence didapatkan hasil persentase kelayakan sebesar 

100% dimana hasil tersebut masuk ke dalam kategori sangat layak, maka 

hasil pengujian ini menunjukkan bahwa aplikasi Tumbuh Kembang Anak 

dapat dijalankan secara bersamaan dengan aplikasi atau fungsi lain pada 

perangkat yang sama. 

5. Berdasarkan portability testing yang dilakukan dengan menggunakan 

perangkat Android yang berbeda didapatkan hasil persentase kelayakan 

sebesar 83% untuk pengujian install aplikasi dan 100% untuk pengujian 

running aplikasi dimana hasil tersebut dapat dikategorikan sangat layak. 

Hasil pengujian ini menunjukkan bahwa aplikasi Tumbuh Kembang Anak 

dapat diinstal serta dijalankan dengan baik pada perangkat Android yang 

berbeda-beda.
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6. Berdasarkan performance efficiency testing yang dilakukan dengan 

menggunakan aplikasi Apptim didapatkan hasil penggunaan CPU sebesar 

24,2% dan memori sebesar 158.5 MB pada user kader. Kemudian untuk 

hasil dari user peserta didapatkan hasil penggunaan CPU sebesar  22,5% 

dan memori sebesar 189,1 MB. Kedua hasil pengujian tersebut dinyatakan 

“Pass” dan menandakan bahwa aplikasi Tumbuh Kembang Anak memenuhi 

standar performance efficiency dari sisi aplikasi Android. 

 

5.2 Saran 

Pengguna aplikasi Tumbuh Kembang Anak sangat disarankan untuk 

menggunakan Android dengan versi di atas versi 8.1 agar aplikasi dapat terinstal 

dan berjalan dengan baik.
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LAMPIRAN 
 

 

L-1 Functional Testing 

 

Halaman 
Test 

Case 
Hasil yang Diharapkan Keberhasilan 

Install 

Aplikasi 

01 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak berhasil terinstall 

dengan baik pada 

smartphone.  

Splash 

screen 

02 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak berhasil dibuka dan 

muncul halaman splash 

screen selama 3 detik dan 

diarahkan ke halaman home. 

 

 

Home 03 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak menampilkan halaman 

home. 
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Login 04 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak menampilkan halaman 

login setelah menekan button 

masuk pada halaman home. 

 

 05 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak tidak akan login jika 

email dan password tidak 

dimasukkan dan akan muncul 

pesan. 

 

 

 06 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak tidak akan login jika 

email atau password yang 

dimasukkan tidak sesuai 

dengan data yang tersimpan 

pada Firebaseauthentication. 
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 07 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak akan melakukan proses 

login dan apabila berhasil 

maka pengguna akan 

diarahkan menuju halaman 

dashboard dan muncul pesan 

“Berhasil masuk”. 

 

Forgot 

Password 

08 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak dapat menampilkan 

halaman reset password saat 

menekan button lupa kata 

sandi. 

 

 

 09 Pada halaman forgot 

password dapat memasukkan 

alamat email yang terdaftar 

untuk mereset password dan 

akan mendapat pesan untuk 

mengecek pesan email masuk. 

 

 

 

 

 

 
Politeknik Negeri Jakarta 



L-1 Functional Testing 
 

 

 

Register 10 Halaman register tidak dapat 

memproses apabila data yang 

dimasukkan tidak lengkap. 

 

 11 Form halaman register dapat 

diisi dan kemudian akan 

dilakukan proses registrasi. 

Apabila registrasi berhasil 

maka akan muncul pesan 

“Berhasil membuat akun”. 

 

 

Dashboard 

Kader 

12 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman dashboard kader 

yang terdapat 5 button. 
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Kelola 

Daftar 

Peserta 

13 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman daftar peserta 

apabila menekan button daftar 

peserta pada halaman 

dashboard kader. 

 

 14 Aplikasi dapat menampilkan 

form untuk memasukkan data 

peserta apabila menekan 

button tambah peserta. 

 

 

 15 Muncul pesan “Data peserta 

berhasil disimpan!” apabila 

menekan button simpan pada 

halaman form tambah data 

peserta. 
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 16 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak dapat menghapus atau 

mengubah data peserta yang 

tersimpan dengan menekan 

data yang ingin dihapus atau 

diubah. 

 

 17 Muncul pesan “Data berhasil 

dihapus” apabila menekan 

button hapus pada test case 

16. 

 

 

Kelola 

Jadwal 

Pelaksanaan 

18 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak menampilkan halaman 

untuk kader mengelola jadwal 

pelaksanaan posyandu 

apabila menekan button 

jadwal pelaksanaan di 

dashboard kader. 
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 19 Aplikasi dapat menampilkan 

form untuk memasukkan data 

jadwal pelaksanaan apabila 

menekan button tambah 

jadwal posyandu. 

 

 20 Muncul pesan “Jadwal 

pelaksanaan posyandu 

berhasil disimpan!” apabila 

menekan button simpan pada 

halaman form tambah jadwal 

posyandu. 

 

 

Kelola 

Tumbuh 

Kembang 

21 Aplikasi Tumbuh Kembang 

Anak menampilkan halaman 

tumbuh kembang yang berisi 

2 button yaitu daftarkan anak 

dan hasil pengukuran 
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 22 Memasukkan data yang 

diperlukan pada halaman 

form daftarkan anak dan 

mendapatkan nomor ID untuk 

melihat hasil pengukuran. 

 

 23 Menampilkan  hasil 

pengukuran dengan 

memasukkan nomor ID yang 

didapatkan sebelumnya. 

 

 

Imunisasi 

Kader 

24 Menampilkan halaman yang 

berisi data imunisasi seluruh 

anak peserta posyandu. 
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Dashboard 

Peserta 

25 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman dashboard kader 

yang terdapat 6 button. 

 

Data Anak 26 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman data anak yang berisi 

data anak yang diinput oleh 

peserta. 

 

 

Lihat 

Jadwal 

Pelaksanaan 

27 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman jadwal pelaksanaan 

posyandu yang berisi 

informasi jadwal posyandu 

yang dikelola oleh kader. 
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Hasil 

Pengukuran 

28 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman untuk input data 

hasil pengukuran anak. 

 

 29 Aplikasi dapat menampilkan 

halaman hasil pengukuran 

anak. 

 

 

Chart 30 Aplikasi dapat menampilkan 

chart dari hasil input berat 

dan tinggi. 
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Riwayat 

Imunisasi 

31 Aplikasi dapat menampilkan 

riwayat imunisasi peserta 

posyandu. 

 

Sign Out 32 Pengguna aplikasi baik kader 

ataupun peserta dapat 

melakukan logout dengan 

menekan button logout dan 

muncul pesan “Berhasil 

keluar”. 
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L-2 Compatibility Testing 
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L-3 Portability Testing 

 
1. Pengujian Instalasi Aplikasi 
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2. Pengujian Running Aplikasi 

 
- Infinix HOT 11S 
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- Realme C15 
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