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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Proyek pembangunan FLYOVER Cisauk merupakan salah satu 

konstruksi yang memiliki potensi \ risiko kecelakaan tinggi karena 

menggunakan alat yang canggih dan dibutuhkan keahlian khusus dalam 

menjalankan alat tersebut. Walaupun SMKK sudah diterapkan, peristiwa 

human error tidak dapat dihindari. beberapa pekerjaan berat seperti pekerjaan 

Bored Pile, pemasangan pile cap dan pekerjaan perkerasan kaku (Rigid 

Pavement). 

Oleh karena itu untuk mengendalikan kecelakaan kerja di proyek 

pembangunan FLYOVER Cisauk dibutuhkan pengawasan dan analisa 

penerapan SMKK (Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi) yang berlaku 

di proyek. Dasar hukum yang melandasi SMKK ialah Peraturan Mentri PUPR 

No. 10 Thn 2021 tentang Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi. 

(Kementerian Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat., 2021) 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan bagian terpenting 

dalam sebuah kegiatan proyek konstruksi, yang mana hal tersebut dapat 

menjadi suatu permasalahan yang banyak menyita perhatian dikarenakan 

mencakup berbagai hal, diantaranya adalah dari segi kemanusiaan, biaya, 

manfaat ekonomi, serta aspek hukum yang harus dipertanggung jawabkan 

demi menjaga citra dari organisasi atau perusahaan itu sendiri (Sanjaya et al., 

2012). 

Oleh karena itu, dengan berkurangnya risiko K3 (Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja) diharapkan dapat mengurangi dampak kecelakaan pada area 

kerja serta meningkatkan keuntungan organisasi dari sisi kesehatan maupun 

sisi keselamatan karyawan/pekerja dalam melakukan pekerjaan di tempat 

kerjanya 

Kecelakaan konstruksi pada umumnya disebabkan karena pemilihan 

metode kerja, material, peralatan kerja, serta kompetensi pekerja yang kurang 

berorientasi pada proses dan hasil produk yang berkualitas dan aman. Dari hal 

tersebut maka potensi dan risiko kecelakaan kerja harus sudah diperhitungkan 

sejak dini. (DE Wahyuono – 2021) 
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Pekerjaan Rigid juga merupakan salah satu pekerjaan yang memiliki 

nilai kontrak yang cukup besar pada proyek FlyOver Cisauk, karena pekerjaan 

rigid menggunakan mutu beton yang cukup baik(fc 30) dan pekerjaan yang 

dilaksanakan mencakup pekerjaan detouring (pengalihan jalan) melewati jalan 

rel dengan ditambah pekerjaan perkuatan rel, pekerjaan detouring dilakukan 

untuk mempermudah rigid bagian tengah dan pengerjaan bored pile. 

Berdasarkan hal tersebut, Tugas Akhir (TA) ini akan membahas 

bagaimana penerapan sistem manajemen keselamatan konstruksi dalam 

konstruksi terutama pada pekerjaan rigid untuk dijadikan sebagai pokok 

bahasan dalam laporan proyek akhir dengan judul ‘Penerapan Sistem 

Manajemen Keselamatan Konstruksi Terhadap Pekerjaan Rigid FlyOver 

Cisauk’ 

1.2 Permasalahan 

Adapun permasalahan yang dibahas dalam proyek akhir ini adalah 

“Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi Terhadap Pekerjaan 

Rigid FlyOver Cisauk”. 

1.3 Tujuan Penulisan  

Tujuan penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 

• Dapat menganalisa proses Penerapan Sistem Manajemen 

Keselamatan Konstruksi dengan metode observasi Terhadap  

Pekerjaan Rigid Proyek FlyOver Cisauk 

• Dapat mengetahui perencanaan Keselamatan Konstruksi 

terutama pada pekerjaan Rigid Proyek FlyOver Cisauk 

• Mengubah mindset tentang pentingnya penerapan K3 dalam 

proyek pembangunan konstruksi. 
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1.4 Perumusan Masalah 

Untuk menyelesaika tulisan ini, penulis membatasi masalah sebagai 

berikut : 

§ Apa saja elemen penting penerapan SMK3 dalam proyek 

pembangunan konstruksi? 

§ Bagaimana perencanaan Keselamatan Konstruksi terutama pada 

pekerjaan Rigid Proyek FlyOver Cisauk? 

§ Bagaimana proses Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan 

Konstruksi dengan metode observasi Terhadap Pekerjaan Rigid 

Proyek FlyOver Cisauk? 

 

1.5 Batasan Masalah  

Dalam penulisan tugas akhir ini memiliki batasan masalah 
yang akan dibahas adalah : 

• Metode observasi Terhadap Pekerjaan Rigid 

Proyek FlyOver Cisauk 

• Pembahasan Hanya terkait Metode Observasi dalam Sistem 

Manajemen Keselematan Konstruksi  

• Peranan Penting Penerapan K3 dalam Proyek 

Pembangunan Konstruksi 
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BAB 5  
Penutup  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian analisa data yang telah dilakukan, 

maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Elemen Penting pada penerapan SMKK pada pekerjaan rigid terdapat 5 

elemen yaitu :  

- Kepemimpinan dan Partisipasi Pekerja dalam Keselamatan 

Konstruksi 

- Perencanaan Keselamatan Konstruksi 

- Dukungan Keselamatan Konstruksi 

- Operasi Keselamatan Konstruksi 

- Evaluasi Kinerja Keselamatan Konstruksi. 

2. Penerapan dan tingkat keberhasilan SMKK pada Pekerjaan Rigid proyek 

pembangunan flyover Cisauk  berdasarkan hasil penilaian pada Peraturan 

Menteri PUPR Nomor 10 Tahun 2021 dengan 5 elemen kriteria penilaian 

yang telah ditetapkan pada penelitian ini tergolong ke dalam kategori hasil 

yang memuaskan dengan persentase sebesar 81%. Namun hasil dari 

perhitungan tersebut masih belum mencapai nilai 100 % yang berarti masih 

ada salah satu elemen penerapan SMKK pada pekerjaan Rigid yang belum 

memenuhi kriteria penilaian . 

3. Dalam perencanaan penerapan SMKK pada pekerjaan Rigid proyek 

pembangunan Flyover Cisauk ditemukan beberapa faktor yang menjadikan 

penerapan SMKK pada pekerjaan Rigid belum sepenuhnya di terapkan 

memenuhi kriteria penilaian, Yaitu pada elemen: 

- Penyedia Jasa belum mempunyai prosedur dan instruksi kerja yang 

terdokumentasi terkait operasi keselamatan konstruksi. 

- Hasil audit internal yang belum di dokumentasikan 

- Penyedia Jasa belum mempunyai data-data terkait kecelakaan baik 

kecelakaan ringan, sedang maupun berat. 
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5.2 Saran  

Bedasarkan hasil penelitian, adapun saran yang penulis akan berikan 

kepada pembangunan proyek Flyover Cisauk tentang penerapan SMKK dalam 

pekerjaan Rigid yaitu untuk memenuhi kriteria penilaian dengan mencapai 

angka 100 % masih ada elemen yang harus dilengkapkan atau ditingkatkan 

yaitu : 

1. Penyedia Jasa mempunyai prosedur dan instruksi kerja yang terdokumentasi 

terkait operasi keselamatan konstruksi. 

2. Hasil audit internal di dokumentasikan 

3. Penyedia Jasa mempunyai data-data terkait kecelakaan baik kecelakaan 

ringan, sedang maupun berat. 

 

saran untuk kontraktor yang senada yang membutuhkan perhatian 

SMKK Khususnya Pada pekerjaan rigid untuk lebih memperhatikan setiap 

subelemen agar selain bisa terlaksanakan  sesuai dengan PERMEN PUPR 

Subelemen Lampiran K No.10 Tahun 2021 

 

Saran Untuk penelitian selanjutnya atau pekerjaan laainnya diluar 

pekerjaan rigid agar bisa menggunakan subelemen yang sebelum nya tidak 

terpilih pada subelemen observasi penulis 
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