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juga, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Depok, 25 Agustus 2023
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Pada pembangunan proyek Elyover Cisauk di dalam.pekerjaannya memiliki
kemungkinan resiko pekerjaannya cukup tinggi. Dalam hal in1 menjadikan resiko
kecelakaan menjadi suatu tantangan besar bagi para pihak usaha jasa kentruksi.
Kementrian PUPR (2018) memuat bahwa terjadi kecelakaan kontruksi yang
menyumbang sekitar 32% dari total jumlah kecelakaan kerja setiap tahunnya.
(Pratama, 2022)

Pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi penting diterapkan yang berguna
untuk mengendalikan suatu kemungkinan risiko-risiko yang dapat terjadi. Dengan
adanya risiko yang tinggi dalam sebuah kegiatan kontruksi maka diperlukan suatu
upaya keselamatan untuk mengontrol semua risiko yang ada. Pada Proyek
Pembangunan Flyover Cisauk ini sudah menerapkan Pengendalian Risiko
Keselamatan Kontruksi yang berpedoman pada Peraturan Menteri Pekerjaan Umum
dan Perumahan Rakyat Nomor 10 Tahun 2021. Tentang pedoman Sistem Manjamen
Kesehatan Kontruksi (SMKK) (Afriandina, 2022)

Pada Pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi dilakukan suatu tahapan
mengidentifikasi bahaya yang ada; menilaivrisiko yang ada, dan menetapkan
pengendalian atas risisko yang ada. Yang biasa disebut dengan istilah IBPRP
(Identifikasi Bahaya dan Pengendalian Risiko serta Peluang). Sebagai contoh dalam
pelaksanaannya pada prorek Flyover Cisauk yaitu pihak kontraktor utama sering
mengadakan toolbox meeting setiap satu minggu dua kali pada setiap pagi kepada
seluruh staff hingga pekerja. lapangan guna untuk mengarahkan-~mengenai
Keselamatan Kerja (K3) supaya mereka memahami dan mengetahui atas bahaya
pada setiap pekerjaan di proyek serta untuk menghimbau selalu menggunakan Alat
Pelindung Diri (APD) pada saat melakukan pekerjaan. (Afriandina, 2022)

Pada proyek Flyover Cisauk ini masih mengalami potensi menyebabkan
kecelakaan kontruksi, dalam hal ini suatu kecelakaan dalam suatu pekerjaan adalah
hal yang tidak bisa diprediksi. Penyebab Kecelakaan ditempat kerja bisa

dikategorikan dalam dua hal, yaitu karena keadaan yang aman (safe Condition) dan
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sikap kerja yang tidak aman (unsafe Conduction). Risiko dan kecelakaan kerja pada
proyek Flyover Cisauk yakni terdapat para pekerja yang lalai atau tidak patuh pada
peraturan dan arahan yang sudah ada. Kasus nyata terjadi pada beberapa pekerja
yang tidak memakai alat pelindung diri (APD) dengan lengkap dan benar.
Pengoprasian alat berat, putusnya sling belt pada exavator ketika sedang mengangkat
dan memindahkan Uditch ke area pekerjaan dan hampit:mengenai pekerja. Perakitan
besi tulangan bore pile yang menyebabkan luka terkena besi. (WIRLYANTO, 2022)

Dilihat dari beberapa data kasus kecelakaan kerja pada beberapa. pekerjaan
tersebut karena kurang diperhatikannya K3, maka perlu diadakannya Ewvaluasi
Pengendalian Risiko Kecelakaan Kerja menggunakan metode IBPRP sebagai alat
untuk melindungi sebuah proyek pembangunan dari setiap kemungkinan yang
merugikan terutama pada proyek kontruksi Flyover Cisauk dengan tinjauan
pekerjaan Bore Pile, Drainase dan Pile Cap. Hal tersebut dilakukan wuntuk
mengetahui bagaimana mengevaluasi peng endalian risiko dalam aspek keselamatan
kontruksi pada Proyek Pembangunan Flyover Cisauk agar bisa menimalisirpada
setiap item pekerjaan pada proyek. (Ekayogiharso, 2023)

Pada Proyek Pembangunan Flyover ini kontraktor proyek menerapkan
IBPRP ' Penerapan Risiko Keselamatan Kontruksi yang mengidentifikasi pada
keseluruhan proyek dan tidak berfokus pada suatu pekerjaan. Oleh karena itu peneliti
tertarik “melakukan penelitian identifikasi bahaya, penilaian. resiko, penentuan
pengendalian resiko, dan peluang yang selanjutnya disebut IBPRP dibuat pada setiap
pekerjaan Proyek Pembangunan Flyover Cisauk dengan tinjauan pekerjaan Bore

pile, Drainase, dan Pile Cap.

1.2 Masalah Penelitian
1.2.1 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang, “dapat.di.identifikasikan-adanya permasalahan
lebih lanjut yang dapat dibahas. Pada proyek Pembangunan Flyover ini pada setiap
pekerjaan memiliki risiko tinggi yang dapat menimbulkan Kecelakaan Kerja.
Kontraktor bagian HSE pada Proyek Pembangunan Flyover Cisauk dapat
menerapkan Pengendalian Risiko Keselamatan Kontruksi pada setiap proses
pekerjaan agar bisa lebih mengevaluasi pengendalian risiko tinggi kecelakaan kerja

pada setiap pekerjaan.
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1.6

= e
)
: 1.3  Perumusan Masalah
T '§_ Permasalahan yang akan ditinjau pada tugas akhir ini sesuai yang ada pada
§ ; latar belakang :
Er E—_ e Apa faktor dominan dalam proses Pengendalian Risiko Kecelakaan
- g Kontruksi pada Pekerjaan Proyek Flyover Cisauk?
= e Bagaiamana Pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi yang diterapkan
(1]
§ untuk mengurangi Kecelakaan Kerja pada Pekerjaan Proyek Flyover Cisauk?
;
=
3 1.4 Pembatasan Masalah
(1]
= Dalampenulisan tugas akhir ini memiliki keterbatasan waktu, maka batasan
—
% masalah yang akan dibahas adalah :
Q
5. Penelitian dilakukan pada proyek Pembangunan Flyover Cisauk

Pekerjaan yang diamati pada penelitian ini adalah pengendalian resiko
pada pekerjaan yang sudah terlaksana Bored Pile, Drainase dan Pile Cap
dengan menggunakan IBPRP berdasarkan PerMen PUPR No.10 Tahun
2021

Pengamatan data observasi digunakan data dari proyek Flyover Cisauk
dan dilengkapi dengan data PKL. Pengamatan hanya dilakukan pada
awal PKL tanggal .6 Februari lebih tepatnya pada minggu ke 15 sampai
batas waktu penelitian yaitu sampai 6 Agustus 2023

Tujuan Penelitian

Tujuan penulisan tugas akhir.ini adalah.:

a.

Untuk mendapatkan faktor dominan dalam Proses Pengendalian Risiko
Kecelakaan Kontruksi pada nilai risiko tinggi Pada Pekerjaan Flyover
Cisauk

Untuk mengevaluasi Pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi yang
diterapkan guna mengurangi kecelakaan kerja pada pekerjaan Flyover

Cisauk.

Manfaat/ Signifikasi Penelitian

Manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
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e Penelitian ini dapat memberikan sebuah kontribusi dalam peningkatan
teori tentang mengevaluasi pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi
terhadap kecelakaan kerja pada setiap pekerjaan.

e Penelitian ini dapat mejadikan sebuah referensi atau acuan bagi para
pembaca untuk melakukan penelitian.yang berkaitan dengan topik yang
ada.

e Penelitian ini dapat menjadikan sebuah masukan bagi. perusahaan atau
Proyek Kontruksi dalam menerapkan suatu Pengendalian “Risiko
Keselamatan Kontruksi yang baik 'guna mencegah sebuah kecelakaan
yang mungkin akan terjadi pada sebuah proyek kontruksi yang

berlangsung.

Sistematika Penelitian
Sistematika penulisan tugas akhir terbagi dalam lima bab, yaitu :
a. BABIPENDAHULUAN
Pada bab ini menjelaskan mengenai latar belakang pengendalian

risiko kecelakaan kontruksi menggunakan metode IBPRP pada pekerjaan
Proyek Flyover Cisauk, identifikasi masalah; rumusan masalah, pembatasan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian; dan sistematika penulisan.
b. " BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Di bab ini berisikan _dasar-dasar. teori yang berhubungan dengan
pengendalian risiko keselamatan kontruksi, dan lengkap dengan sumber-
sumber yang digunakan.
c¢. BAB'HI METODOLOGI

Di bab.ini berisikan tentang penjelasan mengenai bagan alir penelitian,
lokasi penelitian;umetode penelitian, pengumpulan data, analisa_risikesy“dan
pengendalian risiko.
d. BABIV DATA DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini berisikan pembahasan tugas akhir ini, meliputi data umum
proyek, data primer, data sekunder, dan pembahasan permasalahan penelitian
pada pekerjaan proyek Flyover Cisauk, data form IBPRP.
e. BAB YV PENUTUP
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Bab ini berisikan kesimpulan dari penelitian yang meripakan jawaban
pada rumusan masalahyang disebutkan pada Bab 1, serta terdapat saran dari
peneliti yang bertujuan ntuk meningkatkan pengendalian risiko pada proyek
dan bagi peneliti yang ingin melanjutkan penelitian ini agar dapat memiliki

acuan atau referensi.

Hak Cipta:
0\ 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

=
/ & b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

s

POLITEKNIK
NEGERI

JAKARTA 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

a. Faktor dominan dalam proses pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi pada

pekerjaan Bore Pile, Drainase dan Pile Cap dapat disimpulkan yaitu pemakaian
APD yang sesuai dengan jenis pekerjaan, memasang safety linendisekitar lokasi
pembuangan, memasang rambu-rambuyang berkaitan dengan jenis pekerjaan,
pemeriksaan _rutin mesingangkat, komunikasi yang baik antara signalers,dan
operator harus dijaga setiap saat. Pengamanan jalur, perbaikan akses mobilisasi
dan .demobilisasi, pemasangan rambu-rambu keselamatan dilokasi kerja,
melakukan pengecekan dan pemeriksaan harian pada alat dan aksesorisnya,
memastikan operator kompeten.dan paham prosedur operasi alat berat dan
memiliki SIO dan SILO. Pastikan pekerja pemasang terampil dan berpengalaman
dibidangnya.

. Berdasarkan hasil dari studi dokumen, didapatkan nilai-angka penerapan

Pengendalian Risiko Kecelakaan Kontruksi pada pekerjaan Bore Pile, Drainase
dan Pile Cap yang dirangkum secara keseluruhan adalah sebesar 9 0%.

Pada penerapan pengendalian risiko Kecelakaan Kontruksi dapat menurunkan
angka kemungkinan terjadi “suatu -kecclakaan kerja pada ke tiga pekerjaan
tersebut. Terutama pada nilai risiko yang tinggi pada pengendalian risiko awal,
dengan penerapan hirarki pengendalian. risiko berdasarkan Permen PUPR No. 10
Tahun 2021 pada setiap item pekerjaan identifikasi bahaya maka akan membuat

tingkat risiko'menjadi kecil (zero incident).

5.2 Saran
a. Diharapkan kepada pihak kontraktor proyek kontruksi tidak hanya membuat

identifikasi bahaya pada pengendalian risiko yang memiliki dominasi lebih
terhadap penurunan angka kecelakaan kerja saja, namun juga bisa lebih fokus
pada pengendalian risiko lain secara menyeluruh pada pekerjaan kontruksi.
Seperti lebih memfokuskan pada pengendalian risiko pada setiap pekerjaan yang

ada pada proyek kontruksi tersebut.
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b. Untuk penerapan dilapangan lebih ditingkatkan lagi pengawasan pemakaian APD
secara lengkap dan benar sesuai jenis pekerjaan dan memasang alat pelindung
kerja sesuai dengan tindakan yang diperlukan pada tabel IBPRP proyek. Dengan

begitu penerapan pengendalian risiko keselamatan kontruksi pada pekerjaan di

POLITEKNIK
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