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Sistem Alarm Jam Masuk dan Istirahat Di Workshop Elektronika Industri

Politeknik Negeri Jakarta

Abstrak

Kehadiran tepat waktu merupakan.salah.satu bentuk.disiplin yang diterapkan pada
Politeknik Negeri Jakarta. Banyaknya mahasiswa yang terlambat datang pada jam masuk
perkuliahan membuat kegiatan belajar mengajar menjadi terhambat. Faktor penyebab
mahasiswa datang terlambat ke kelas yaitu karna_mahasiswa suka lupa waktu“jika sudah
berkumpul dengan:teman-temannya, dan tidak ada yang memperingati jika waktu sudah
mendekati jam masuk perkuliahan. Berdasarkan permasalahan. tersebut, muncul ide untuk
merancang bangun sistem alarm jam masuk dan istirahat. Tujuan dari penelitian Sistem
AlarmJam Masuk dan Istirahat Di \Workshop Elektronika. Industri Politeknik Negeri Jakarta
yaitu untuk mengurangi mahasiswa yang: terlambat datang ke kelas pada saat jam
perkuliahan akan dimulai dengan membuat sistem alarm pada saat jam masuk, istrirahat
dan masuk kembali setelah istirahat. Sistem alarm-memanfaatkan modul Real Time Clock
(RTC) DS3231 sebagai pewaktu digital. Mikrokontroller Arduino.digunakan sebagai tempat
pemprosesan sistem, dan speaker digunakan sebagai_output berupa suara alarm. Metode
penelitian yang digunakan meliputi perancangan; pembuatan dan pengujian alat, serta
memantau ketepatan antara alarm.yang berbunyi .dengan waktu perkuliahan yang telah

ditetapkan.

Kata Kunci : Alarm, Real Time Clock (RTC) DS3231, Arduino.
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Alarm System For Hours Of Entry and Rest At The Jakarta State Polytechnic

Industrial Electronics Workshop

Abstract

Being on time is a form of discipline”applied to.the«Jakarta State Polytechnic. The
number of students who arrive late at the time of entering lectures makes teaching and
learning activities hampered. The factor that causes students to come late to.class is because
students like to forget the time when they have.gathered with their friends‘and no one has
warned when the time is approaching lecture time. Based, on these problems, an‘idea:came
up to design an alarm system for clocks in and breaks. The purpose of Alarm System For
Hours Of Entry and Rest At The Jakarta State Polytechnic Industrial Electronics Workshop
is to reduce students who.are late to class when lecture hours will begin by making an alarm
system at the time of entry, rest and re-entry after a break. This alarm system utilizes the
DS3231 Real Time Clock (RTC) module as a digital timer. The /Arduino micracontroller is
used as a place for system processing, and the speaker is used as an output in the form of an
alarm sound. The research methods used include designing, manufacturing and testing tools,
as well as monitoring the accuracy between the alarms.that sound and the predetermined

lecture time.

Key Words : Alarm, Real Time Clock (RTC) DS3231, Arduino.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sikap disiplin merupakan salah satu sikap yang harus dimiliki oleh semua
mahasiswa Politeknik Negeri Jakarta..Hal ini-dikarenakan Politeknik Negeri Jakarta
merupakan kampus disiplin..Sikap disiplin mencangkup:.berbagai hal termasuk
kehadiran tepat waktu.pada saat jam perkuliahan dimulai. Namunkenyataannya
masih terdapat beberapa mahasiswa yang lalaivakan tanggung jawabnya.dalam hal
ketepatan waktu saat hadir di jam perkuliahan. Jam masuk perkuliahan yang berlaku
di Worksop Elektronika Industri yaitu pukul 07.30. Umumnya mahasiswa datang
sebelum pukul 07.30, sembari menunggu jam masuk perkuliahan mereka biasanya
menghabiskan waktu untuk berbincang bersama atau sarapan di luar area bengkel.
Hal tersebutlah yang umumnya menyebabkan mereka terlambat memasuki kelas,
suasana nyaman saat berkumpul dan berbincang ketika menunggu jam mulai
perkuliahan serta kurangnya sarana pendukung untuk pengingat jam masuk
perkuliahan menjadi hal yang perlu diperhatikan® dalam upaya peningkatan
kedisiplinan mahasiswa Politeknik Negeri Jakarta.

Berdasarkan permasalahan diatas, penulis memiliki ide untuk membuat sistem
alarm jam masuk dan istirahat dengan mengintegrasikan penunjukkan waktu dari
Real Time Clock (RTC) guna menyesuaikan waktu yang ada pada handphone dan
waktu yang akan digunakan untuk sebagai penentu. jam masuk. Sebelumnya sistem
alarm untuk' pengingat waktu kuliah. sudah. dibuat .oleh (Gaesang Raharjo,
Mochammad Djaohar & Aris Sunawar. 2019). Sistem alarm yang dibuat tersebut
menggunakan arduine:mega dan modul RTC sebagai penunjukan waktunya. Namun
pada penelitiannya, pengingat-.yang digunakan hanya..satu=kali yaitu untuk
mengingatkan jam masuk perkuliahan saja.

Oleh karena itu, penulis mempunyai ide untuk mengembangkan penelitian
sebelumnya dengan menambahkan fitur alarm, yaitu dapat membunyikan alarm pada
setiap pergantian jam perkuliahan dan jam istirahat, selain itu penulis juga

melengkapi fitur untuk mahasiswa dapat mendengarkan instrumen musik selama jam

1 Politeknik Negeri Jakarta
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istirahat berlangsung. Tujuannya agar mahasiswa tidak merasa bosan dengan
rutinitas perkuliahan yang ada atau harus mengerjakan tugas selama waktu istirahat.
Alat yang dibuat oleh penulis nantinya akan diaplikasikan pada Workshop
Elektronika Industri Politeknik Negeri Jakarta dengan menggunakan speaker untuk
mengeluarkan output berupa bunyi alarm dan instrumen musik, selain itu untuk
menyimpan file bunyi alarm yang akan-digunakan; penulis memanfaatkan micro SD
card sebagai media penyimpan:"Fungsi utama dari alat yang dibuat oleh penulis yaitu
untuk mengingatkan mahasiswa agar tidak datang terlambat ke kelas pada saat jam
perkuliahan dengan memberikan informasi jam,masuk perkuliahan, jam.pergantian

perkuliahan danjam istirahat:

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan dari latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang didapat
yaitu:

a. Bagaimana membuat sistem alarm jam masuk dan istirahat tersebut?

b. Bagaimana cara kerja sistem alarm tersebut?

1.3 Tujuan
Adapun tujuan dari penelitian-antara lain:
a. Memanfaatkan modul RTC DS3231 sebagai indikator untuk membunyikan
alarm jam masuk perkuliahan.
b. Mengingatkan dan memberikan informasi. kepada mahasiswa pada setiap

pergantian jam kuliah dan istirahat menggunakan speaker.

1.4 Luaran
a. Bagi Lembaga Pendidikan/.Kampus
e Rancang bangun Sistem Alarm Jam Masuk dan Istirahat Di Workshop
Elektronika Industri Politeknik Negeri Jakarta.
b. Bagi Mahasiswa
e Laporan Tugas Akhir
e Hak Cipta Desain Alat

e Draft Artikel llmiah atau Jurnal Nasional

Politeknik Neaeri Jakarta
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BAB V
PENUTUP

5.1 Simpulan
Berdasarkan pengujian sistem alarm jam masuk dan istirahat, didapat beberapa
kesimpulan, antara lain:

1. RTC DS3231 memiliki* fungsi untuk menghitung waktu secara real time,

sehingga dapat.digunakan untuk mentrigger alarm menyala«pada waktu-
waktu tertentu sesuai dengan waktu yang,sudah diatur pada program.

. Dari 10 kali percobaan pembunyian alarm, terjadi selsih sebanyak 1.detik

pada waktu istirahat. namun sistem alarm tetap dapat dikatakan akurat karna
selisin tersebut merupakan delay yang diberikan untuk membunyikan lagu

selama waktu istirahat.

. Terjadi perbedaan pada hasil pengukuran output daya yang dikeluarkan

amplifier dengan datasheet amplifier.. Daya yang . dikeluarkan untuk
membuyikan alarm yaitu sebesar 8.75 Watt sedangkan dari datasheet, daya
yang dapat dikeluarkan sebesar 10Watt.

5.2 Saran

Pembuatan sistem alarm jam masuk dan istirahat di Workshop Elektronika
Industri masih banyak kekuarangan,.untuk itu terdapat beberapa saran untuk
perkembangan sistem alarm, antara lain:

1. Untuk memudahkan. pengaturan jam alarm jika terdapat perubahan jadwal

lebih baik menggunakan prinsip 10T dengan aplikasi, sehingga tidak ‘perlu

membongkar alat.untuk memprogram ulang jadwal alarm.

2. Untuk menonaktifkan—alarm._lebih baik dapat dikentrol“'melalui aplikasi

android sehingga tidak menggunakan sistem manual melalui push button.

23 Politeknik Negeri Jakarta
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Lampiran 2

Program Sistem Alarm

#include <Wire.h>

#include "RTClib.h"

RTC_DS3231 rtc;

#include <
#include wareSerial.h

POLITEKNIK
NEGERI
JAKARTA

hour24, hourl2, minute, second, _dtw;

const int re

int nilai;

int _day, _month

int hr24;
String st;

char daysOfTheWeek[7][12] = {"Minggu”, "Senin", "Selasa", "Rabu", "Kamis",
"Jumat", "Sabtu"};

int month_name[12][12] = {"Januari","Februari”, "Maret", "April", "Mei", "Juni",
"Juli”, "Agustus"”, "September", "Oktober", "November", "December"};
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const long interval = 1000; //-> Retrieve time and date data every 1 second

unsigned long previousMillis = 0;
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String str_tg
char mnth [3];

String str_mnth;

: Jaquins ueyngakuaw uep ueywnjuesuaw eduey jui siin} eAiey Yyninjas neje ueibeqas diynbuaw bueseig °L

char yr [3];
String str_yr;
1

void setup() {
pinMode (button, INPUT);
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pinMode (relay, OUTPUT);,

digitalWrite(relay, HIGH);

mySerial.begin (9600);
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mp3_set_serial (mySerial); //set softwareSerial for DFPlayer

delay(10);
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if (rtc.lostPower())
Serial.printIn("RTC lost power, lets set the time!");
// following line sets the RTC to the date & time this sketch was compiled
/Irtc.adjust(DateTime(F(__DATE_ ), F(__TIME_)));
// This line sets the RTC with an explicit date & time, for example to set

// January 21, 2014 at 3am you would call:
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[Irtc.adjust(DateTime(2021, 8, 3, 16, 39, 20));
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void loop() {
nilai=digitalRead(button);

if (nilai==HIGH
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Serial.print('/");
Serial.print(now.month(), DEC); //BLN
Serial.print('/");

Serial.print(now.day(), DEC); //TGL
Serial.print(' ");

Serial.print(now.hour(), DEC); //[JAM
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Serial.print(:");
Serial.print(now.minute(), DEC); //MNT
Serial.print(:");

Serial.print(now.second(), DEC); //IDTK

Serial.printin();

delay (1000);
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void GetDateTime() {

DateTime now = rtc.now();
_day=now.day();

_month=now.month();
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now.year();

_year=
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Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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\ a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
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Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian , penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta
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Lampiran 3

DATASHEET RTC DS3231

DS3231

General Description

The DS3231 is a low-cost, extremely accurate |2C
reaHtime clock (RTC) with an integrated temperature-
compensated crystal oscillator (TCXO) and crystal.
The dewice incorporates a battery input, and maintains
accurate timekeeping when main power to the device
is interrupted. The integration of the crystal resonator
enhances the long-ferm accuracy of the device as well
as reduces the piece-part count in @ manufacturing line.
The D53231 is available in commercial and industrial
temperature ranges, and is offered in a 16-pin, 300-mil
S0 package.

The RTC maintains seconds, minutes, hours, day, date,
month, and year information. The date at the end of the
month is automafically adjusted for months with fewer
than 31 days, including comections for leap year. The
clock operates in either the 24-hour or 12-hour format
with an AM/PM indicator. Two programmabile time-of-day
glarms and a programmable square-wave output are
provided. Address and data are transferred serially
through an I2C bidirectional bus.

A precision temperature-compensated voltage reference
and comparator circuift monitors the status of Voo o
detect power failures, to provide a ressf oulput, and fo
automatically switch fo the backup supply when necessarny.
Additionally, the RST pin is monitored as a pushbution

Extremely Accurate I12C-Integrated
RTC/TCXO/Crystal

Benefits and Features
» Highly Accurate RTC Comgpletely Manages All
Timekesping Functions
* Real-Time Clock Counts Seconds, Minutes, Hours,
Date of the Manth, Month, Day of the Week, and
Year, with Leap-Year Compensation Valid Up o 2100
« Accuracy +2ppm from 0°C to +40°C
Accuracy £3.5ppm from -40°C to +85°C
= Digital Temp Sensor Output: £3°C Accuracy
Register for Aging Trim
RST Ouiput’Pushbutton Reset Debounce Input
Two Time-of-Day Alarms
Programmable Square-Wave Output Signal
# Simple Serial Inferface Connects to Most
Microconirollers
+ Fast (400kHz) I2C Interface
#» Battery-Backup Input for Continuous Timekeeping
+ Low Power Operation Extends Battery-Backup
Run Time
= 3.3V Operation
# Operating Temperature Ranges: Commercial
(0°C to +70°C) and Industrial (-40°C to +85°C)
» Underwriters Laboratories™ (UL) Recognized

Applications

®  Sarvers

» Utility Power Meters

input for generating a pP reset. #« Telematics « GPS
Recommended Operating Conditions
[Ta = Thairg b T, Unless olherwise noted.) (Noles 2, 3)
PARAMETER SYMBOL CONDITIONS MIN  TYP MAX | UNITS
Ve 23 33 55 v
Supply Voltage VEAT 23 3.0 55 v
L 0.7 x Wi *
Lagic 1 Input SDA, SCL Vil Vee 0a v
Lagic: 0 Input S04, SCL W 03 il IR
' " ' Vee

Electrical Characteristics

Wee = 2.3V 1o 5.5V, Ve = Active Supply (see Table 1), Ty » Thay 10 Ty, Undess othensise noted.) (Typical values are 81 Vg =
33V, Vgt = 3.0V, and T » +25°C, unless olherwise noted.) (Notes 2, 3)

PARAMETER SYMBOL CONDITIONS MIN TYF  MAX | UNITS
) Wi = 363V 200
Aclive Supply Current lcea  |(Motes d, 5) Voo =55V = A
12C bus inactive, 32KHZ |V = 383V 1o
Standby Supply Current lgps  [output on, SOW ouwlput off A
{Maote 5) Vg = 5.5V 170
i I2C bus nachive, 32kHe | Vg = 3.63V 575
Temperatune Conversion Cumen | keesoosny output on, SOW output off [Vee. = 5.5V e LY
Poswer-Fad Voltage Vg 245 2.575 2.7
Logic @ Output, 32kHz, INT/SOW, Ve lo =3 04 W
SDA
Lagic 0 Output, RST Vi I = T 0.4
Cutpul Leakage Curment 32kHz, .
INTISOW, SDA ILa Oulput high impedance -1 0 *1 A
|Input Leakage SCL Iy _ 1 +1 A
RST Pin /0 Leakage Iy RET high impedance [Mote &) -200 +10 A
Wiy Leakage Current
: 1 25 100 nA
Ve Active) BATLKE
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T DATASHEET PAMS8610
A
-g’ rmrommO R ATEE Diodes Incorporated pAM

eyieyer LabaN yiuwyaaod yijiw eydid eH S

10W STEREO CLASS-D AUDIO POWER AMPLIFIER WITH DC VOLUME CONTROL

Description Pin Assignmants

The PAMBE1D is a 10W {per channed] stereo Class-0 audio amplfier
with DT Violume Conirol which offers low THD+M {0.1%), low EMI,
and good PSRR thus high-guality sound reproduction. The 32 steps

FGHIN
ROUTH

, Eg

eyieyer uabap Niuyaljod uizi eduey

DC volume contral has a +32dB o -75d8 range.

LIL VT L e
The PAMBE10 muns off of a 7V to 15Y supply a1 much higher mE ] O [m EE
efficiency than competiions' 1Cs. woo 3] B »

aws |
The PAMBEID omly requires wery few extsrmal componenis, vuves 2 FAMBE1D B
significan®y saving cost and board space. sisann [ 1) KATYWWLL B wue

szt 7] |

The PAMBE10 is available in a 40pin GFN Gmm"8mm package. o E] we

wr [T E] =
Features e [ -

b - ] - E I L
« 10W @ 10%THWChanne! Oulput into a B0 Load al 13V rlrl -1 r r ﬁﬂ r |_ H
E E g X LA a - -

*  Low Moise: -O0d8 'EEEEE : 3¢ 3
s Over 90% Efficiency ' R
&2 Sep DC Volume Controd fom -T5d48 1o +32d8 - -
»  With Shutdown/Muls/Fade Funclian ﬁppllﬂﬂtlﬂﬂﬂ-
& Owear Curment , Thesmal and Short-Circuit Probection «  Flat Maonitee LCD TVE
&  Low THD+N

*  Muli-Media Speaker System
«  DVD Players, Game Machines
*  Boom Box

#  Low Cuiescent Current

+  Pap Noiss Suppression

= Small Package Oullines: Thin 40-pin QFN 8mmi*mm Package
® Ph<Free Package (RoHS Complaint)

& Music instruments
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Recommended Operating Conditions (@1, - «25°C. uniess oferwise specfed |
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Parameter Rating Unit
Supply Vallage (Vao) Tiois
W
Irur:::'rll::.llr'lr; ﬁll::ﬁ;ngl:ﬂunlru Pins, 0t 550
High Leved Input Valtage:
0 2010 Vg v
MUTE, FADE 2010 5.0
Low Lewvel Input Voltage:
- B0 D10 +D.3 y
MUTE, FADE 0o =03
Ambient Operating Temparalure 20 1o +85 C

Thermal Information

Paramater Package Symbol Max Uit
Thermal Resistance (Junclion 1o Ambient) | OFMEmm*8mm B 8.1 -
Thermal Resistance {Junclion 1o Case) OFMEmm*8mm By T8

The: Exposed PAD misi be soldened 1o & thermal land on the PC3.
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© Hak Cipta milik Politeknik Negeri Jakarta
Hak Cipta:

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penulisan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.

b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar Politeknik Negeri Jakarta

2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun
tanpa izin Politeknik Negeri Jakarta
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